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Belletristik 

Bavarica, Heimatromane, Mundart 

● Heubner, Rudolf:  
Die Flötenbläserin von Hall 
Rembrandt, Berlin - 1933 
Herr Friederich Wackernagel und seine brave Frau Barbara machen überraschend eine 
Erbschaft. Diese führt sie das erst Mal in die vornehme Stadt. Dort erleben sie einige 
Abenteuer. 
Erschienen 1933 nimmt Sie Rudolf Heubner auf eine spannende historische Reise. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A06517-Y1 DAISY-Hörbuch 216 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Mairock, André:  
Der Fluch des Blutackers 
Rosenheimer, Rosenheim - 3. überarbeitete Auflage, 1997 
Über den sogenannten Blutacker scheint ein Fluch zu liegen: Immer wieder vermurt der 
Wildbach das Gebiet, obwohl man in den Bergen eine feste Wehrmauer errichtet hat. Hu-
bert Wurzer, der Sohn des Bergschmieds, plädiert dafür umzusiedeln. Sein ohnehin ge-
spanntes Verhältnis zum Vater wird dadurch nicht besser. Von allen verachtet, lebt Hubert 
auf der Schartenalpe und kommt schließlich den geheimnis der Vermurungen auf die 
Spur. Ein spannender Roman! 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07703-Y1 DAISY-Hörbuch 292 Minuten 1 CD 19,00 € 

Erzählungen, Kurzgeschichten, Anekdoten 

● 29 Kurzgeschichten aus Wien. Eine STADT. Ein BUCH. 
echomedia, Wien 
29 Kurzgeschichten aus Wien von verschiedenen Autoren und Autorinnen. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A10202-Y1 DAISY-Hörbuch 648 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Liebling, wo hast du die Eier versteckt? 
Coppenrath, Münster - 2012 
Ein Nest voll witziger Ostergeschichten – das ist diese Sammlung mit Texten bekannter 
und beliebter Autoren wie Joachim Ringelnatz, Axel Hacke, Ephraim Kishon, Jess Jochim-
sen u.v.a. Und auch der Osterhase gibt zu: Da lachen selbst die Hühner! 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A07058-Y1 DAISY-Hörbuch 61 Minuten 1 CD 9,00 € 
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● Ani, Friedrich:  
Killing Giesing III 
Kurzkrimi aus der Krimianthologie "München blutrot", herausgegeben von Angela Eßer 
und Andreas Izquierdo. 
Best.-Nr.: A10852-PK1 Punktschrift Kurzschrift 27 Seiten 1 Hefter 12,00 € 

● Busch, Gertrud:  
Der Kranzleuchter 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 1967 
Eine sehr liebevoll erzählte Geschichte über eine Familie und deren zwischenmenschliche 
Erlebnisse. 
Der "Alte" schnitzt einen Leuchter für die Kirche mit allen Jüngern - eine große Aufgabe. 
Darum herum rankt sich das Leben in der kleinen Gemeinde. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08889-Y1 DAISY-Hörbuch 155 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Conradt, Alexander:  
Irmchen IV. Die nächste Generation Shykan - die letzte Schlacht 
Holzinger, Berlin - 1999 
In diesem Buch entführt der Autor den Leser, in die Steppen Tansanias, die Savannen Ke-
nias und hinauf zum ewigen Eis des Kilimadscharo. Spannende Kämpfe, packend geschil-
dert, humorvolle Streiche bilden den Rahmen der Löwen-Saga, die von den letzten freien 
Tieren der Erde berichtet. 
Sprecher des Hörbuchs: Petra Winklbauer 
Best.-Nr.: A10783-Y1 DAISY-Hörbuch 539 Minuten 1 CD 29,00 € 

● de Mello, Anthony:  
Warum der Schäfer jedes Wetter liebt. Weisheitsgeschichten 
Herder, Freiburg - 1988 
Geschichten voll Weisheit und Humor, Selbsterkenntnis, die mit Lachen einhergeht. Spie-
lerisch erzählt de Mello "Geschichten für das richtige Leben", zusammengetragen aus al-
len Kulturen und Religionen und durchaus geeignet, alle Vorstellungen auf den Kopf zu 
stellen. De Mello durchschaut das Leben und liebt es: Ohne Aufhebens erzählt er vom 
Wesentlichen und trifft damit das Herz. Er vermittelt Selbsterkenntnis: voller Leichtigkeit 
und Tiefe. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09477-Y1 DAISY-Hörbuch 311 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Hein, Stefan:  
Mein Haus, mein Auto, meine Frau. 
- 2007 
Um seine erste große Liebe beim Klassentreffen zu beeindrucken scheut Jan Niewald 
keine Mühen und Kosten - nicht umsonst, wie sich herausstellt. Eine hinterhältige Kurzge-
schichte aus dem Buch Eiskalt erwischt. 
Best.-Nr.: A10874-PK1 Punktschrift Kurzschrift 13 Seiten 1 Hefter 8,00 € 
Best.-Nr.: A10874-PV1 Punktschrift Vollschrift 17 Seiten 1 Hefter 8,00 € 

● Jansen, Leonhard:  
Als es hell und dunkel ward. Erzählungen 
Bläschke, Darmstadt - 1978 
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7 Erzählungen von Leonhard Jansen. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06669-Y1 DAISY-Hörbuch 149 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Kabitz, Ulrich:  
Die heilsame Reise. Kurze Geschichten zum Nachdenken 
Kaiser, München - 1989 
In dieser Sammlung von kurzen Geschichten vielfältiger Herkunft, ausgewählt aus klassi-
scher und moderner Literatur, Mythen- und Märchensammlungen, Veröffentlichungen der 
Kommunikationsforschung und der Tagespresse geht es um den Weg  eines Schritt um 
Schritt bewußteren und aufgeschlosseren Lebens. Ein therapeutisches Lesebuch! 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A09486-Y1 DAISY-Hörbuch 377 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kern, Artur:  
Gritzly 2 - Schöne Geschichten von Tieren und Menschen aus aller Welt 
Herder, Freiburg - 1968 
Viele lustige Geschichten und Reime aus aller Welt, für Groß und Klein. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A06513-Y1 DAISY-Hörbuch 84 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Lewis, Clive S.; Helmut Kuhn:  
Die große Scheidung oder zwischen Himmel und Hölle 
Johannes, Freiburg - 9. Auflage, 1996 
In diesem Buch geht es um jene letzte Entscheidung, die jedem Menschen bevorsteht und 
die er früher oder später zu treffen hat: zwischen Sein und Schein, Hingabe und Verschlie-
ßung in sich selbst, Himmel und Hölle. Aber die Geschichte, die hier erzählt wird, und die 
den höchsten Ernst der Existenz zur Sprache bringt, wird mit so leichter Hand hingelegt, 
mit so viel humorvollen Zügen und scharfgeprägten Aphorismen durchschossen, mit so 
farbiger Phantasie geschmückt, dass die Spannung keinen Augenblick nachlässt. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A08919-Y1 DAISY-Hörbuch 245 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Mayer, Stefan:  
Gesammelte Salzburger Grenzfälle. Kurioses über grenzen Hinweg 
Land Salzburg - 2019 
Ein im Fels der Tauern schlummernder U-Bahnstollen, ein 26-facher Familienvater aus 
Großarl, raues Gezänk um Glauben und Salz - Solche und noch mehr Schmankerl sind in 
diesem nunmehr fünften Band der Serie "Salzburger Grenzfälle" versammelt und laden ein 
zum Staunen, Schmunzeln und Entdecken meist unbekannter Merkwürdigkeiten Salz-
burgs. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08885-Y1 DAISY-Hörbuch 209 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Mayer, Stefan:  
Noch mehr Salzburger Grenzfälle. Band 4 
Landesmedienzentrum, Salzburg - 2016 
Eine unterhaltsame Grenzlektüre mit vielen wissenswerten Skurrilitäten.  
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A06518-Y1 DAISY-Hörbuch 207 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Naziri, Barbara:  
Scheherazades Kinder 
Bookspot, München - 2021 
Dschinns, Räuberbanden, Schahs und verwegene Helden schmückten die Geschichten, 
mit denen Scheherazade in "Tausendundeiner Nacht" ihr Leben rettete. Doch was ist ge-
blieben vom sagenumwobenen Morgenland? In diesem Buch folgt die deutsch-iranische 
Autorin Barbara Naziri den Spuren der Märchenerzählerin. Durch so berührende wie er-
schütternde Schilderungen lässt sie den Orient lebendig werden, setzt sich mit der politi-
schen Situation ihres Heimatlands Iran auseinander und öffnet die Herzen und Augen ihrer 
Leserschaft für eine reiche Kultur, die selbst im Schatten von Krieg und Gewalt blüht. Eine 
bewegende und zugleich schmerzliche Kurzgeschichten-Sammlung. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A09975-Y1 DAISY-Hörbuch 458 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Parnitzke, Gudrun Elise:  
Ein Traum von Prochaska 
Dahlem-Buch, Dahlem - 2013 
Ein Traum von Prochaska ist die Aufzeichnung einer fantastischen Begegnung. Begegnet 
sind sie sich im wirklichen Leben leider nie: Eleonore Prochaska und ihr Komponist Lud-
wig van Beethoven.  Als „Jeanne d’Arc“ aus Potsdam wird die junge Frau zum Mittelpunkt 
romantischer Heldenverehrung. Sogar Beethoven, der mit einer Schlachtenmusik sein 
Wiener Publikum in einen Siegesrausch versetzt, komponiert eine Schauspielmusik für 
sie.  
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A09497-Y1 DAISY-Hörbuch 256 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Raff, Gerhard:  
Herr, schmeiß Hirn ra! Die schwäbischen Geschichten des Gerhard Raff 
Landhege, Schwaigern - 25. Auflage, 2012 
Gerhard Raffs zeitloser Bestseller mit herrlichen schwäbischen Kurzgeschichten und Be-
trachtungen. Schwäbische Geschichten, in ihrem Witz ebenso charakteristisch wie in der 
Breite ihrer Thematik. 
Sprecher des Hörbuchs: Helmut Marksteiner 
Best.-Nr.: A10658-Y1 DAISY-Hörbuch 165 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Rasumny, Mark:  
Auch im Herbst blühen die Bäume. 
Union, Berlin - 1975 
In 161 kurzweiligen Texten, Parabeln, Anekdoten und Noveletten - treibt Rasumny sein 
Nachdenken über Elend und Glanz alltäglichen Menschseins auf die Spitze pointierender 
Selbst- und Welterkenntnis. Geschrieben mit der Empfindsamkeit eines Kindes, der Her-
zensklugheit eines Narren und dem Humor eines zeitgenössischen Weisen. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A09498-Y1 DAISY-Hörbuch 373 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Schopenhauer, Arthur:  
Die Kunst, Recht zu behalten 
Nikol, Hamburg - 12. Auflage 2016 
Mit seinem streitbaren Plädoyer 'Die Kunst, Recht zu behalten' lieferte Schopenhauer eine 
brillante Einführung in die Tricks und Kniffe des erfolgreichen Argumentierens. Dabei ging 
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es ihm sowohl um das rhetorische Vermögen, die eigenen Argumente geschickt zu vertre-
ten, als auch darum, die Strategien der Gesprächspartner besser zu durchschauen. 
Höchst unterhaltsam und überzeugend. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A06623-Y1 DAISY-Hörbuch 113 Minuten 1 CD 12,00 € 

● Strätling, Ulrike:  
Ein Grund morgens aufzustehen. Geschichten zum Vorlesen in der Se-
niorenrunde 
Joy Edition - 1. Auflage 2016 
Eine bunte Auswahl an Alltags-, Liebes-, Fantasie- und Weihnachtsgeschichten sorgt für 
Unterhaltung und kurzweiliges Lesevergnügen. Erinnerungen leben auf und es wird zum 
Nachdenken, Lachen und Reden angeregt. Für rüstige und weniger rüstige Senioren, die 
Spaß am Lesen oder Zuhören haben. Zum Vorlesen in der geselligen Seniorengruppe, am 
Pflegebett und für demenzkranke Menschen. 
Best.-Nr.: A08369-PK1 Punktschrift Kurzschrift 104 Seiten 1 Ordner 24,00 € 
Best.-Nr.: A08369-PV1 Punktschrift Vollschrift 142 Seiten 1 Ordner 24,00 € 

● Timmermans, Felix:  
Der Heilige der kleinen Dinge und andere Erzählungen. 
Insel, Frankfurt a. Main - 1974 
Zauberhaft, liebevolle Geschichten. Timmermans schreibt sehr einfühlsam, farbig und le-
bensnahe. Jede der einzelnen Geschichten vermag einen in die jeweilige Zeit und den Ort 
zu ziehen und lässt einen den Zauber der scheinbar alltäglich gewöhnlichen Dinge entde-
cken.  
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A09501-Y1 DAISY-Hörbuch 529 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Volbehr, Theodor:  
König Bob, der Elefant. Ein Tiermärchen aus dem Innern Afrikas 
tredition, Hamburg - 2011 
Dieses Werk ist Teil der Buchreihe TREDITION CLASSICS. Das schöne Urwaldmärchen 
ist zuerst im Jahre 1908 erschienen. Eine schöne Geschichte mit vielen Lehren.  
Sprecher des Hörbuchs: Tilman Reuss 
Best.-Nr.: A06569-Y1 DAISY-Hörbuch 174 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Westkirch, Luise:  
Der Knecht von Wörpedamm 
Reclam, Leipzig - 1919 
Wie Hinrich Steinwedel um seine Frau warb. Zwei Erzählungen 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A10216-Y1 DAISY-Hörbuch 166 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Zimmermann, Juliane:  
Der Teufel steckt im ICE. Die abgefahrensten Erlebnisse einer Zugbe-
gleiterin 
Bastei Lübbe, Köln - 2015 
Ständige Verspätungen, wirre Durchsagen, technische Störungen - die Zugbegleiterin Juli-
ane Zimmermann weiß, worunter Bahnfahrer leiden. Dabei sind diese Ärgernisse nur die 
eine Seite der Medaille. Die andere Seite ist so mancher Fahrgast. Juliane Zimmermann 
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hat die aberwitzigsten Geschichten aus ihrer Zeit bei der Bahn aufgeschrieben. Die per-
fekte Lektüre für alle, die trotz Wahnsinn auf Schienen immer wieder in den Zug steigen. 
Sprecher des Hörbuchs: Gerlinde Adam 
Best.-Nr.: A06777-Y1 DAISY-Hörbuch 390 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Zoschke, Barbara (Hrsg.):  
Silbermond und Sternenhimmel. Die schönsten Geschichten zum Ein-
schlafen und Wegträumen 
Loewe Verlag GmbH, Bindlach - 2006 
Wenn der Mond silbern durch die Wolkendecke scheint und die ersten Sterne am Nacht-
himmel leuchten, dann ist es Zeit, ins Bett zu gehen. Aber vorher gibt es noch eine Gute-
nachtgeschichte. Oder zwei, oder drei ... Diese Sammlung an stimmungsvollen und fanta-
siereichen Geschichten namhafter Autoren lädt ein auf eine Reise ins Reich der Träume, 
in dem es viel zu entdecken gibt und nichts unmöglich ist. 
Best.-Nr.: A10421-PK1 Punktschrift Kurzschrift 136 Seiten 1 Ordner 24,00 € 
Best.-Nr.: A10421-PV1 Punktschrift Vollschrift 182 Seiten 1 Ordner 24,00 € 

Fantasy, Science Fiction, Horror, Vampire 

● Bierschenck, Burkhard P.; Petra Mattfeldt:  
Schattenflammen. Fantasy Stories 
DrachenStern Verlag. Science Fiction und Fantasy - 2018 
Seit Anbeginn der Menschheit erschaffen wir uns Wesen, um sie zu lieben, zu hassen o-
der zu fürchten. Fantasy ist überall, wo wir uns einen Moment nehmen, um das Geheim-
nisvolle zu suchen. Für all diese Abenteurer, die bereit sind, sich mit auf Reisen in diese 
Welt oder andere ziehen zu lassen, sind die vorliegenden Geschichten. Die besten Fan-
tasy-Kurzgeschichten von heute! 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07743-Y1 DAISY-Hörbuch 265 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Bruszies, Dorothea:  
Fjorgaar - Der rote Vogel. Roman 
DrachenStern Verlag, München - 2018 
Unverhofft findet Ben sich in der fremden Welt Alva wieder, in der nicht nur fantastische 
Wesen und Menschen mit außergewöhnlichen Fähigkeiten zum Alltag gehören, sondern 
auch zahllose Gefahren lauern. Letzteres muss Ben schon bald am eigenen Leib erfahren. 
Wird es ihm gelingen, in Alva zu bestehen? Und was hat es mit dem wundersamen, roten 
Vogel auf sich? Voller Spannung, Magie und Abenteuer folgt man Ben auf seinem Weg 
durch dieses mitreißende Fantasie Epos. 
Sprecher des Hörbuchs: Ralf Sarrazin 
Best.-Nr.: A07845-Y1 DAISY-Hörbuch 818 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Garton, Ray:  
Hinter schwarzen Gardinen. Roman 
Heyne, München - 2007 
In einer kleinen amerikanischen Provinzstadt wohnt die Familie Pritchard. Ihr normales Le-
ben ändert sich dramatisch, als eine neue Nachbarin ins Haus gegenüber einzieht. Alle 
Familienmitglieder geraten nach und nach in einen Strudel exzessiver Sex-Begegnungen 
mit der Nachbarin. Zu spät ahnen sie, was für eine dämonische Kreatur Lorelle wirklich 
ist... 
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Sprecher des Hörbuchs: Anita Kundorf 
Best.-Nr.: A10787-Y1 DAISY-Hörbuch 577 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Harper, Serena J.:  
Das Zeichen der Erzkönigin 
Bookspot, München - 2020 
Viele tausend Jahre ist es her, seit die letzte Erzkönigin in Norfaega herrschte. Nach ei-
nem vernichtenden Krieg ist der Kontinent in einzelne Höfe zerbrochen. Mit beispielloser 
Grausamkeit strebt die sadistische Königin Lamia nach der Alleinherrschaft. Ihre gefähr-
lichste Waffe: Rodric Blackthorne, der Blutritter. Er trägt die schwarze Rún auf seinem 
Arm, ein Zeichen, das ihn zum mächtigsten Mann seiner Zeit macht. Als Angehörige eines 
der letzten freien Höfe muss die kleine Lyraine mit ansehen, wie ihr Zuhause zerstört und 
ihre Familie brutal ermordet wird. Der Seher Varcas nimmt sich ihrer an und versteckt sie, 
doch Lamias Häscher und Varcas’ eigene dunkle Vergangenheit sind ihnen stets auf den 
Fersen. Als Lyraines wahre Natur zum Vorschein kommt, muss Rodric eine Entscheidung 
treffen, wem seine Loyalität tatsächlich gilt: seiner düsteren Bestimmung – oder dem Ruf 
einer Königin? 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A09397-Y1 DAISY-Hörbuch 1684 Minuten 1 CD 59,00 € 

● Lagerlöf, Selma:  
Legenden, Sagen und Geschichten aus dem Norden 
Anaconda, Köln - 2017 
Das literarische Werk der Nobelpreisträgerin Selma Lagerlöf lebt vom mystischen Lokalko-
lorit der unendlichen Weiten Skandinaviens. In ihren Sagen und Legenden erzählt sie von 
der schicksalsmächtigen Verbindung zwischen den Menschen, der Natur und ihrer Ge-
schöpfe.  
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09480-Y1 DAISY-Hörbuch 1159 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Lagerlöf, Selma:  
Von Trollen und Menschen. 
Anaconda, München - 2020 
Selma Lagerlöf war die erste Frau, die 1909 den Literaturnobelpreis erhielt. Ihr literari-
sches Schaffen ist eingebettet in das mystische Lokalkolorit der unendlichen Weiten Skan-
dinaviens. In ihren Geschichten erzählt sie von der schicksalsmächtigen Verbindung zwi-
schen den Menschen, der Natur und der in ihr lebenden Geschöpfe. Dieser Band bietet 
einen idealen Einstieg in das Werk der Gutsherrin mit der sozialen Ader aus dem mittel-
schwedischen Värmland 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A09484-Y1 DAISY-Hörbuch 270 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Lang, Mara:  
Der Atem des Lichts 
Bookspot, München - 2020 
An der Grenze sammeln sich die gegnerischen Streitkräfte. Von ihrem Trupp getrennt, set-
zen Kea und Zadjan alles daran, rechtzeitig zu den Friedensverhandlungen zu kommen. 
Zadjan hofft auf die Hilfe eines Hexers, der Siladins magischen Bann lösen kann. Kea ist 
innerlich zerrissen: Bekennt sie sich zu Nakush und damit zu ihrem Volk? Oder entspricht 
sie Zadjans Wunsch und erwirkt den lang ersehnten Frieden? Wie sie sich auch entschei-
det – einen der beiden wird sie verraten … 
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Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A08977-Y1 DAISY-Hörbuch 676 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Mattfeldt, Petra; Burkhard Bierschenck:  
Sternenfeuer. Science-Fiction-Stories 
DrachenStern, München - 2016 
Völlig neue Welten und das lockende Unbekannte. „Sternenfeuer“ – die gelungensten Sci-
ence-Fiction-Kurzgeschichten von heute! In einer Anthologie zusammengestellt von Petra 
Mattfeldt und Burkhard P. Bierschenck. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A06654-Y1 DAISY-Hörbuch 351 Minuten 1 CD 19,00 € 

● McCaffrey, Anne:  
Die Welt der Drachen 
Heyne, München - 5. Auflage, 1972 
Seit Jahrtausenden besteht zwischen den stolzen Drachen und Menschen, die mit ihnen 
gemeinsam auf dem Planeten Pern leben, ein festes Bündnis. Die Drachen und ihre Reiter 
schützen mit ihren speziellen Fähigkeiten Pern vor den katastrophalen Folgen, die die pe-
riodische Annäherung eines fremden Himmelskörpers mit sich bringt. Sie verteidigen Pern 
gegen eine Invasion ganz besonderer Art.  
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A08561-Y1 DAISY-Hörbuch 492 Minuten 1 CD 29,00 € 

Historische Romane 

● Berger, Nora:  
Die gefährlichen Intrigen des Marquis de Cinq Mars 
Bookspot, München - 2016 
Ein heißer Sommer in Venedig 1640. Julien de Rochebonne, ein Pariser Adeliger mit ho-
hen Spielschulden, hält um die Hand von Gabriella di Montadori an. Doch Gabriella wehrt 
sich mit Kräften gegen die Heirat. Als sie ein Gespräch zwischen Julien und dem Marquis 
de Cinq-Mars belauscht, ist sie schockiert: Kardinal Richelieu soll aus dem Weg geräumt 
werden! Bei ihren Nachforschungen stößt sie auf ein streng gehütetes Geheimniss und 
gerät in Lebensgefahr.  
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A06554-Y1 DAISY-Hörbuch 1163 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Büchle, Elisabeth:  
Sehnsucht nach der fernen Heimat. Roman 
Gerth Medien GmbH, Asslar - 2008 
Elisa Steiger kann sich beim besten Willen nicht vorstellen, ihre geliebte Heimat jemals zu 
verlassen. Seit ihre deutschen Vorfahren im Jahr 1815 in die russische Provinz Bessara-
bien ausgewandert sind, fühlt sich ihre Familie dort ganz zu Hause. Doch die politischen 
Entwicklungen und der Kriegsbeginn 1939 lassen ihr schließlich keine Wahl. Sie muss ge-
meinsam mit ihrer Familie Bessarabien verlassen. Es folgen weitere Schicksalsschläge, 
und Elisa steht vor großen Herausforderungen. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A10656-Y1 DAISY-Hörbuch 782 Minuten 1 CD 39,00 € 
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● Courths-Mahler, Hedwig:  
Ihr Geheimnis. Roman 
Bastei Lübbe, Bergisch Gladbach - 8. Auflage, 1989 
Helma von Pressen hat einen älteren Mann geheiratet, nachdem sie von ihrem Verlobten, 
dessen Kind sie erwartete, verlassen worden war. Der reiche Großgrundbesitzer Udo von 
Pressen hält Horst für seinen eigenen Sohn und liebt den Erben seines Vermögens abgöt-
tisch. Je stärker sich Helma zu ihrem Mann hingezogen fühlt, um so mehr quält sie ihre 
Schuld. Als ihr Sohn 22 Jahre alt geworden ist, steht der leibliche Vater als Erpresser vor 
ihr.... 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A09082-Y1 DAISY-Hörbuch 807 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Courths-Mahler, Hedwig:  
Verkaufte Seelen und Da sah er eine blonde Frau 
Lübbe, Bergisch Gladbach - 2001 
Zwei Romane in einem Band. In diesen beiden Romanen schildert die Autorin das Schick-
sal von Rose Rietberg, die vor dem Martyrium einer Zwangsheirat nach Argentinien flieht 
und dabei in die Hände von Menschenhändlern gerät, sowie die Geschichte Tommy Rai-
ners, der in Afrika knapp einem Aufstand entkommt. Unter seinem Schutz fährt die junge 
Ursula mit in seine Heimat. Eine rührende Liebesgeschichte beginnt.... 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A08899-Y1 DAISY-Hörbuch 1170 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Ferkau, Volker:  
Jahre wie Schnee. Die Mayberg-Saga I 
Volker Ferkau - 2021 
Kriegsgeheimnisse legen ihre unheilvollen Schatten über Maximilian und seinen Verlag. 
Die Maybergs müssen sich entscheiden: entweder sie gehen den Weg gegen alle Widrig-
keiten gemeinsam oder die Familie zerbricht. JAHRE WIE SCHNEE erzählt die Ge-
schichte einer Familie vor dem Hintergrund der politischen und gesellschaftlichen Umwäl-
zungen in Deutschland und den USA von 1945 bis 1970. Eine spannende und authenti-
sche Familiensaga vor den Kulissen von München und San Francisco. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A09985-Y1 DAISY-Hörbuch 972 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Ferkau, Volker:  
Jahre wie Tau. Die Mayberg-Saga II 
Volker Ferkau - 2021 
Die Fortsetzung des Bestsellers "JAHRE WIE SCHNEE". 
München 1971: Was geschieht mit einer Familie, wenn ein furchtbares Ereignis die Karten 
neu mischt und das Leben aller Personen auf den Kopf stellt? Genau das erlebt die Fami-
lie Mayberg. Verrat und Geheimnisse, die Irrungen der Liebe und ein unerwartetes Un-
glück werfen lange Schatten auf die Maybergs und den Verlag. 
Sprecher des Hörbuchs: Heide Schumann 
Best.-Nr.: A09986-Y1 DAISY-Hörbuch 687 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Freudenberg, Bele:  
Im Feuer der Freiheit. Roman 
Edition Carat, München - 2017 
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Hamburg 1813: Inmitten der politischen Wirrungen der napoleonischen Kriege kämpft die 
junge Fanny nach dem Tod ihres Onkels um ihre eigene Unabhängigkeit. Fluch und Se-
gen zugleich ist ihr dabei der attraktive und ehrenhafte, doch unnahbare Georg von Alves-
loh. Dieser hat ein dunkles Geheimnis. Fest entschlossen, dem Rätsel auf den Grund zu 
gehen, begibt Fanny sich in den Bann staatlicher Verwicklungen – und in große Gefahr. 
Ein mitreißender Historienroman über eine Liebe wider Willen in Zeiten großer politischer 
Umbrüche. 
Sprecher des Hörbuchs: Gerlinde Adam 
Best.-Nr.: A06880-Y1 DAISY-Hörbuch 711 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Hauptmann, Gerhart:  
Michael Kramer, Kollege Crampton. Zwei Stücke 
dtv, München - 466 
Die beiden Künstlerdramen sind literarische Spiegelbilder von Gerhart Hauptmanns eige-
ner praktischer Beschäftigung mit der bildenden Kunst. Während der trunksüchtige Maler 
Crampton nach seiner Relegation als Lehrer von seinem künftigen Schwiegersohn gerettet 
wird und zu sich selbst und seiner Arbeit zurückfindet, zerbricht der hochbegabte Arnold 
Kramer an der Engstirnigkeit seiner Umwelt. 
Sprecher des Hörbuchs: Kerstin Seidel 
Best.-Nr.: A07799-Y1 DAISY-Hörbuch 292 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Holler, Dagmar:  
Das Geheimnis der Heilerin. 
Knaur, München - 2016 
Augsburg, Anno Domini 1528: Die heilkundige Elisa Eggenberger kümmert sich um die 
Kranken in den Armenvierteln. Sie ist eine Henkerstochter - und die Gemahlin eines Patri-
ziers. Niemand weiß von ihrer schändlichen Herkunft, bis ein in die Stadt kommender 
Schurke sie wiedererkennt und sie beim Rat der Hexerei bezichtigt. Die Heilerin wird ver-
haftet, worauf ihr Mann, ungeachtet seines Standes, einen verzweifelten Kampf um ihr Le-
ben beginnt... 
Sprecher des Hörbuchs: Heide Schumann 
Best.-Nr.: A08986-Y1 DAISY-Hörbuch 1196 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Jungmann-Wilhelmi, Anni:  
Der Hallgraf. Im Banne Barbarossas 
SüdOst, Waldkirchen - 2001 
in historischer Roman über die Geschichte eines reichen Hallgrafengeschlechts im Rei-
chenhaller Land. Graf Luitold, ein Vasall Barbarossas, bekommt vom Kaiser den Befehl, 
mit seinen Gefolgsleuten die Stadt Salzburg zu erobern, den Erzbischof gefangen zu neh-
men und die Bevölkerung zu unterwerfen. Dies gelingt nach langer Belagerung nur mit 
Hilfe einer List. Auf Grund dieser barbarischen Handlung wird das ganze Geschlecht der 
Plainischen Hallgrafen nebst seinem Gesinde mit dem Bannfluch des Papstes belegt. Da-
raufhin geht es mit den reichen und mächtigen Salzgrafen stetig bergab und ein Schick-
salsschlag folgt dem anderen. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07586-Y1 DAISY-Hörbuch 1593 Minuten 1 CD 59,00 € 

● Kent, Alexander:  
Die Ersten an Land, die Letzten zurück! Hauptmann Blackwood und die 
Royal Marines 
Ullstein, Berlin - 1996 
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Auf dem Flaggschiff Audacious, einem der letzten großen Rahsegler, stehen die Royal 
Marines unter dem Kommando von Hauptmann Philip Blackwood. Eine Strafexpedition in 
Westafrika, Garnisonsdienst auf Malta und schließlich der mörderische Krimkrieg bewei-
sen die Überlegenheit von Radfregatten und Dampfschiffen über die alten Rahsegler. - Ein 
spannender Kriegsroman um die britische Marineinfanterie und der erste Roman aus der 
beliebten Blackwood-Trilogie. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07706-Y1 DAISY-Hörbuch 857 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Kent, Alexander:  
Die Faust der Marine. Hauptmann Blachwood im Boxer-Aufstand 
Ullstein, Berlin - 3. Auflage, 1993 
Das Buch spielt um 1900 in China, dort kam es zu dieser Zeit zum Aufstand der fanati-
schen Boxer-Bewegung gegen die als "fremde Teufel" bezeichneten Europäischen Koloni-
alherren. Mitten in diesen blutigen Konflikt schickt die Navy ihre Royal Marines, unter 
ihnen auch Hauptmann David Blackwood, um einem fanatischen und grausamen Gegner 
in fremder Landschaft entgegenzutreten. Auch wenn die Chancen schlecht stehen, Black-
woods Devise lautet: Um jeden Preis durchhalten, bis Verstärkung von See her naht. 
Sprecher des Hörbuchs: Tilman  Reuss 
Best.-Nr.: A07704-Y1 DAISY-Hörbuch 583 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kent, Alexander:  
Nebel über der See. Hauptmann Blackwood und das Unternehmen "Lu-
cifer" ; Roman 
Ullstein, Berlin - 2. Auflage, 2001 
Auch der jüngste Sproß der bekannten Familie, Michael Blackwood, ist in die Fußstapfen 
seiner tapferen Vorfahren getreten und dient wie sie bei den Royal Marines. Unter dem 
verhaßten Major Gaillard führt er im Zweiten Weltkrieg mehrere Stoßtruppunternehmen 
während der alliierten Invasion Italiens an. Das erste gilt einer kleinen Insel bei Rhodos, 
auf der die Italiener mit Hilfe der Deutschen ein Ortungsgerät installiert haben, das ver-
nichtet werden muß - Unternehmen Luzifer. 
Sprecher des Hörbuchs: Lothar Palsa 
Best.-Nr.: A07705-Y1 DAISY-Hörbuch 1164 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Laher, Ludwig:  
Schauplatzwunden. Über zwölf ungewollt verknüpfte Leben 
Czernin, Wien - 2020 
Zwölf Menschen sind durch ungeheuerliche Umstände und einen Schauplatz, den NS-La-
gerkomplex St. Pantaleon-Weyer, unfreiwillig miteinander verbunden. Ludwig Lahers neue 
Prosa porträtiert Opfer, Täter und anderweitig von diesem Ort nachhaltig Berührte auf ein-
dringliche Weise. Willkür, Ohnmacht und Terror im demokratiebefreiten Staatswesen: im 
21. Jahrhundert immer noch hochaktuell. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A09499-Y1 DAISY-Hörbuch 334 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Landon, Margaret:  
Der König und ich. 
Knaur, München - 2000 
Er ist der König von Siam, mächtig, unberechenbar und immer zerrissen zwischen den 
Werten seiner Väter und dem Wunsch, sein Land in eine bessere Zukunft zu führen. Doch 
plötzlich ändert sich alles - 1862 kommt die junge Engländerin Anna Leonowens an den 
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königlichen Hof und erobert das Herz des Königs. Eine wunderbare Geschichte mit inte-
ressanten Einblicken in Siams Geschichte. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A09806-Y1 DAISY-Hörbuch 950 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Lind, Christiane:  
Im Land des ewigen Frühlings 
AIKA, Kassel - 3. Auflage, 2012 
1902: Auf der Reise nach Guatemala kreuzen sich schicksalhaft die Wege der selbstbe-
wussten Margarete und der zaghaften Elise. Während Margarete es kaum erwarten kann, 
zu ihrer heimlichen Liebe Juan zurückzukehren, fürchtet Elise sich vor dem Unbekannten. 
Gemeinsam entdecken die jungen Frauen auf den Pfaden der Maya, was im Leben wirk-
lich zählt. Über 100 Jahre später: Nach dem bitteren Scheitern ihrer Ehe findet Isabell 
Trost in den bewegenden Tagebüchern ihrer Ururgroßmutter. Ihre Spurensuche führt sie 
zu Fabian, dem Chef einer Bremer Kaffeerösterei. Eine emotionale Familiensaga vor der 
mystischen Kulisse des Maya-Landes, die von der Kraft der Liebe und der Schönheit des 
eigenen, mutigen Lebens erzählt.  
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A08592-Y1 DAISY-Hörbuch 731 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Rees, Siân:  
Das Freudenschiff. Die wahre Geschichte von einem Schiff und seiner 
weiblichen Fracht im 18. Jahrhundert 
Europa Verlag, Hamburg - 3. Auflage, 2002 
Die außergewöhnliche und wahre Geschichte eines Schiffes, dessen Fracht die Besiede-
lung der britischen Kolonien in Australien unterstützen sollte: Zweihundertvierzig Frauen 
werden im Sommer 1789 auf die »Lady Julian« verschifft, denen in London nur die Haft 
oder der Galgen geblieben wäre. Es sind Kinder und alte Frauen, Betrügerinnen, Prostitu-
ierte und Taschendiebinnen. Die dienstbaren Sklavinnen stehen nicht nur der Schiffsbe-
satzung, sondern auch den Seeleuten anderer Schiffe zur Verfügung. Nach einem Jahr 
kommen nicht nur Paare, sondern auch ganze Familien in Australien an ...  
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A10778-Y1 DAISY-Hörbuch 632 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Rygiert, Beate:  
Die Ullsteinfrauen und das Haus der Bücher. Roman 
Ullstein, Berlin - 2021 
Berlin in den goldenen 20ern: Auf einem Bankett lernt die erfolgreiche Journalistin Rosalie 
Gräfenberg Franz Ullstein, den Generaldirektor des Ullsteinverlags, kennen. Um diesen ist 
es sofort geschehen. Er verliebt sich in Rosalie und macht ihr kurz darauf einen Antrag. 
Doch seinen vier Brüdern ist sie ein Dorn im Auge. Durch eine Intrige versuchen sie, die 
beiden zu trennen. Aber Autorin Vicki Baum und ihre Sekretärin Lilli lassen nicht zu, dass 
nur die Männer die Regeln diktieren und Rosalies Ruf ruinieren…  
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A10619-Y1 DAISY-Hörbuch 752 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Schrödter, Sybille:  
Das Erbe der Benedictenbäckerin. Historischer Roman 
Piper, München - 2011 
Benedicta von Ehrenreit, Erfinderin des berühmten Benedictenlebkuchens, liegt im Ster-
ben. Es ist ihr ein großer Trost, dass die Lebkuchenproduktion bei ihrem Enkel Andreas 
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und seiner Braut Bianca, in beste Hände kommen wird. Aber sie hat nicht mit jenen Ver-
wandten gerech-net, die ihre eigenen Pläne verfolgen und auch vor Mord nicht zurück-
schrecken. Das Rezept ist in großer Gefahr und eine geheime Gewürzmission führt bis 
nach Venedig. Ein lesenswerter historischer Roman mit besonderem Aroma. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A08689-Y1 DAISY-Hörbuch 814 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Shepherd, Catherine:  
Seelenblind. Thriller 
Kafel - 1. Auflage 2016 
Gegenwart: Als Michelle in einem finsteren Loch aufwacht, liegen zwei Frauen neben ihr. 
Wie durch ein Wunder entkommt sie der Hölle ihres Entführers.  
Zons 1497: Eine Frau wird erdrosselt vor den Toren der Stadt aufgefunden. Die Bewohner 
des kleinen Städtchens Zons sind verstört, denn selten hat jemand ein derart grauenhaft 
zugerichtetes Opfer gesehen. Stadtsoldat Bastian Mühlenberg hat keine andere Spur au-
ßer einem geheimnisvollen Zwirn. 
Best.-Nr.: A06452-PK1 Punktschrift Kurzschrift 421 Seiten 2 Ordner 59,00 € 

● Stolzenburg, Silvia:  
Der Than von Cawdor. Roman 
Bookspot, München - 2017 
Als der fünfzehnjährige Duncan dem machthungrigen Than von Cawdor in eine Schlacht 
gegen die Wikinger folgt, bedeutet dies das Ende seines bisherigen Lebens. An der Seite 
des Thans kämpft er für den schottischen Hochkönig. Auf dem Weg nach Hause begegnet 
Duncans Dienstherr einer Gruppe angeblich zauberkundiger Frauen. Diese verkünden ihm 
eine glorreiche Zukunft, und der Ehrgeiz beginnt, den Verstand des Thans zu vernebeln. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07168-Y1 DAISY-Hörbuch 757 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Thomas, Charlotte:  
Der Tanz um das Gold 
Verlag der Nation, Berlin - 1961 
Das Buch schildert das tragische Leben des Johann Friedrich Böttgers, des Schöpfers des 
ersten europäischen Porzellans. Als einem Gefangenen des sächsischen Kurfürsten Au-
gust gelingt es ihm, in jahrelanger mühevoller Arbeit in seiner alchimistischen Werkstatt 
auf dem Königsstein bei Dresden das erste Porzellan herzustellen, dessen Zusammenset-
zung bis dahin nur in China bekannt war. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A06514-Y1 DAISY-Hörbuch 291 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Tilly, Annabelle:  
Lady Liberty - Der Weg in die Freiheit 
Tinte & Feder - 2018 
Paris, 1885: Ihre Schwestern mögen in ihren Ehen aufgehen – Camille St. Laurent hat ei-
nen anderen Traum. Sie will sich als Journalistin beweisen. Ihre Chance bekommt sie, als 
der Figaro sie ins ferne New York entsendet. Sie soll über den Aufbau der Freiheitsstatue 
berichten, dem Geschenk der Franzosen an die Amerikaner. Allerdings unter einem männ-
lichen Pseudonym. Dass der amerikanische Zeitungsverleger Joseph Pulitzer ihr einen 
Kollegen zur Seite stellt, irritiert Camille zunächst. Aber allmählich erobert Patrick O’Sul-
livan mit seinem irischen Charme ihr Herz. Als zwei Morde die Stadt erschüttern und die 
Spur des Mörders zum Bau der Freiheitsstatue führt, berichten Camille und Patrick als 
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Verbündete gemeinsam darüber. Doch dabei gerät die schöne Französin selbst in Lebens-
gefahr ... 
Best.-Nr.: A07520-PK1 Punktschrift Kurzschrift 615 Seiten 3 Ordner 79,00 € 
Best.-Nr.: A07520-PV1 Punktschrift Vollschrift 831 Seiten 4 Ordner 79,00 € 

● Toso, Karoline:  
Esmeraldas Blick. Roman 
Bookspot, München - 2019 
Der Brand der Kathedrale Notre-Dame hat Victor Hugos "Der Glöckner von Notre-Dame" 
wieder ins Bewusstsein gerückt und die Frage nach dem Schicksal der Protagonisten ge-
stellt, die nun endlich äußerst spannend und unterhaltsam beantwortet wurde. 
Denn die schöne Esmeralda geht in diesem bewegenden Roman einen besonders schwe-
ren Weg. Schreckliches muss sie erdulden ehe Rettung naht.  
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A08942-Y1 DAISY-Hörbuch 824 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Toso, Karoline:  
Esmeraldas Geheimnis. Das Erbe des Marquis 
Bookspot, München - 2021 
Chartres, 1487:  Von der Freiheit einer Tänzerin in die Starre des aristokratischen Lebens. 
So erging es Esmeralda, als sie den Duc de Valois ehelichte, um der Inquisition zu ent-
kommen. Fünf Jahre sind seitdem vergangen und der Druck, dem Haus de Valois einen 
Erben zu schenken, wächst. Dann wird Esmeraldas ehemaliger Schänder nach Chartres 
beordert und ihre Tochter erkrankt schwer. Kann die Duchesse mit seiner Hilfe das Leben 
der jungen Prinzessin retten, ohne ihr Geheimnis preiszugeben? Quasimodo und Sophie 
werden währenddessen abermals zur Zielscheibe der Kirche und sind gezwungen, die 
Notre-Dame zu verlassen. Auf dem Weg zu Esmeralda muss sich Sophie den Dämonen 
ihrer eigenen Vergangenheit stellen. Ist das Erbe des Marquis bereits verloren oder kann 
sich das Blatt noch wenden? Ein spannender historischer Roman! 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A09676-Y1 DAISY-Hörbuch 1115 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Vanek, Tereza:  
Die schöne Insel. Historischer Roman 
Edition Carat, München - 2017 
Shanghai anno 1900. Als uneheliches Kind von ihrer Stiefmutter verstoßen, bleibt die 
junge Russin Anastassia allein in der Stadt zurück. Sie erhält eine Anstellung im Geschäft 
des wohlhabenden deutschen Geschäftsmannes Felix Hoffmann und macht die Bekannt-
schaft der jungen Chinesin Clio, mit der sie schon bald eine innige Freundschaft verbindet. 
Gemeinsam machen sie sich auf den Weg zur „schönen Insel“, wo Zauber und Gefahr die 
beiden Frauen erwartet. Dieses Buch ist fesselnd, exotisch und spannend zugleich! 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A06790-Y1 DAISY-Hörbuch 894 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Vanek, Tereza:  
Flucht aus Formosa. Roman 
Bookspot, München - 2022 
1663: Während die Holländerin Emma im Dorf der Ureinwohner versucht, mit der gewalt-
samen Landenteignung durch die chinesischen Machthaber zurechtzukommen, wird ihre 
Schwester Sophie zu einer Heirat mit dem Feind gezwungen. Doch beide wollen nur ei-
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nes: nach Europa zurückkehren. Wider Erwarten entwickelt Sophie starke Gefühle für ih-
ren Ehemann Bai Jun. Nun muss sie sich zwischen einem gemeinsamen Leben mit Emma 
in ihrer alten Heimat und ihrem Herzen entscheiden.  
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A10550-Y1 DAISY-Hörbuch 772 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Vanek, Tereza:  
Sturm über Formosa. Historischer Roman 
Bookspot, München - 2020 
Griet Verhoeven, eine so leidenschaftliche wie willensstarke Händlerstochter, kann sich 
den Traum einer Liebesheirat erfüllen. Doch diese erweist sich schon bald als große Ent-
täuschung. Schließlich verschlägt es das Ehepaar auf die im fernen Pazifik gelegene Insel 
Formosa und Griet taucht in eine fremde Welt voller Exotik und Abenteuer ein. Als sie von 
einem gesellschaftlichen Außenseiter plötzlich die Wertschätzung bekommt, nach der sie 
sich so lange gesehnt hat, gerät Griets Leben aus den Fugen. Romantisch und exotisch, 
für Historien-Fans ein Muss! 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A09234-Y1 DAISY-Hörbuch 1017 Minuten 1 CD 39,00 € 

● von Oertzen, Eta:  
...und wollten das Richtige tun. . Roman 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 1968 
Eine norddeutsche Kleinstadt im letzten Kriegsjahr: Der Krieg hat die Menschen in Not und 
Elend gebracht. Nun blühen Missgunst und Lüge, Hass und Verrat. Doch mitten in all dem 
Leid gibt es eine Handvoll Menschen, die klarsichtig und tapfer ihren Weg gehen. Sie sind 
die geheimen Wächter über die Stadt. Eine packende Erzählung!!! 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A09500-Y1 DAISY-Hörbuch 573 Minuten 1 CD 29,00 € 

● von Schönthan, Gaby:  
Die Rosen von Malmaison. Das belebte Leben der schönen Josephine 
Hoffmann und Campe, Hamburg - 1960 
Dieses Buch ist dem bewegtem Leben der schönen Josephine gewidmet. Der betörenden 
Kreolin aus Martinique, deren Weg als kaiserliche Gemahlin sie an die Seite Napoléons 
führte. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A09238-Y1 DAISY-Hörbuch 665 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Werner, E.:  
Sankt Michael. Roman 
Keils, Leipzig - 1910 
Romane und Novellen aus dem Jahr 1910. Die Grafen von Steinbrück waren ein altes, 
einst sehr mächtiges Adelsgeschlecht, das seinen Stammbaum weit in die Jahrhunderte 
zurückführte. Die beiden Zweige des Hauses rühmten sich allerdings einer gemeinsamen 
Abstammung. Die ältere, protestantische Linie, besaß nur ein Majorat, die andere dage-
gen waren Herren eines sehr bedeutenden Grundbesitzes... 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07808-Y1 DAISY-Hörbuch 734 Minuten 1 CD 39,00 € 



 

 18 

Biografische Romane 

● Amenda, Alfred:  
Appassionata. Ein Lebensroman Beethovens 
Verlag der Nation, Berlin - 1960 
Ein Lebensroman Beethovens. Die Jugend des großen Komponisten ist nicht so ausführ-
lich dargestellt wie etwa bei Huch, die Begegnungen mit Haydn, Freundeskreis 
Beethovens in Wien wird beschrieben. Sehr umfangreich wird die Sterbephase des gro-
ßen Komponisten erzählt. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A09807-Y1 DAISY-Hörbuch 1493 Minuten 1 CD 59,00 € 

● Berkel, Christian:  
Der Apfelbaum 
Ullstein - 1. Auflage, 2018 
Für den Roman seiner Familie hat der Schauspieler Christian Berkel seinen Wurzeln 
nachgespürt. Er hat Archive besucht, Briefwechsel gelesen und Reisen unternommen. 
Entstanden ist ein großer Familienroman vor dem Hintergrund eines ganzen Jahrhunderts 
deutscher Geschichte, die Erzählung einer ungewöhnlichen Liebe. 
Best.-Nr.: A07945-PK1 Punktschrift Kurzschrift 620 Seiten 3 Ordner 79,00 € 
Best.-Nr.: A07945-PV1 Punktschrift Vollschrift 842 Seiten 4 Ordner 79,00 € 

● Durrell, Gerald:  
Im Garten der Götter. Eine Kindheit auf Korfu 
Ullstein, Frankfurt Main - 1982 
In beneidenswerter Freiheit verbringt Gerald Durell seine Kindheit auf Korfu, im "Garten 
der Götter". Er erzählt von seiner Menagerie an Tieren, von seinen Streifzügen mit seinem 
Hund und von seiner Familie: die oft verzweifelte, aber stets humorvolle Mutter, die attrak-
tive Schwester, zwei unternehmungslustige Brüder und die vielen Freunde der Familie, 
von denen jeder ein Original für sich ist. 
Ein liebenswürdiges Urlaubs- und Unterhaltungsbuch, wie es vergnüglicher kaum sein 
könnte. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A08437-Y1 DAISY-Hörbuch 446 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Haberland, Marta:  
Thereses Töchter. Die Augustinerbräu-Dynastie Wagner. Roman 
- 2021 
München, 1844: Die Stadt hat gerade eine Reihe blutiger Bierkrawalle überstanden, als 
Anton Wagner, Gastwirt und Augustinerpatron, stirbt - und seine Frau Therese mit fünf 
Kindern und der Verantwortung für ein krisengeschütteltes Unternehmen zurücklässt. Die 
Münchner Gesellschaft erwartet ihren Rückzug, sogar den Verkauf der Brauerei. Therese 
aber hat anderes im Sinn. Mit Mut, Geschick und Tatkraft setzt sie sich an die Spitze von 
Augustiner und bietet einer männerdominierten Wel' die Stirn. Für 'Thereses Töchter“, die 
ihr bis heute nachfolgenden Generationen voll starker Frauen, scheint der Boden gut be-
reitet, doch neue Zeiten bringen große Herausforderungen … 
Sprecher des Hörbuchs: Heide Schumann 
Best.-Nr.: A10756-Y1 DAISY-Hörbuch 1114 Minuten 1 CD 49,00 € 
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● Illies, Florian:  
Liebe in Zeiten des Hasses. Chronik eines Gefühls 1929–1939 
S. Fischer Verlag - 2021-10-27 
In einem virtuosen Epochengemälde erweckt Florian Illies die dreißiger Jahre, dieses 
Jahrzehnt berstender politischer und kultureller Spannungen, zum Leben. Als Jean-Paul 
Sartre mit Simone de Beauvoir im Kranzler-Eck in Berlin Käsekuchen isst, Henry Miller 
und Anaïs Nin wilde Nächte in Paris und Stille Tage in Clichy erleben, F. Scott Fitzgerald 
und Ernest Hemingway sich in New York in leidenschaftliche Affären stürzen, fliehen 
Bertolt Brecht und Helene Weigel wie Katia und Thomas Mann ins Exil. Genau das ist die 
Zeit, in der die Nationalsozialisten die Macht in Deutschland ergreifen, Bücher verbrennen 
und die Gewalt gegen Juden beginnt. 1933 enden die »Goldenen Zwanziger« mit einer 
Vollbremsung. Florian Illies führt uns zurück in die Epoche einer singulären politischen Ka-
tastrophe, um von den größten Liebespaaren der Kulturgeschichte zu erzählen: In Berlin, 
Paris, im Tessin und an der Riviera stemmen sich die großen Helden der Zeit gegen den 
drohenden Untergang. Eine mitreißend erzählte Reise in die Vergangenheit, die sich wie 
ein Kommentar zu unserer verunsicherten Gegenwart liest: Liebe in Zeiten des Hasses. 
Best.-Nr.: A10147-PK1 Punktschrift Kurzschrift 737 Seiten 4 Ordner 89,00 € 
Best.-Nr.: A10147-PV1 Punktschrift Vollschrift 985 Seiten 5 Ordner 89,00 € 

● Kahawatte, Saliya; Nele-Marie Brüdgam:  
Mein Blind Date mit dem Leben. Als Blinder unter Sehenden - eine 
wahre Geschichte 
Bastei Lübbe, Köln - 2017 
Mit 15 Jahren verliert der Deutsch-Singhalese Saliya Kahawatte innerhalb von Monaten 
einen Großteil seines Augenlichts. Die Ärzte sagen, dass er eines Tages völlig blind sein 
wird. Er soll die Schule verlassen und in die Blindenwerkstatt, er aber träumt von Abitur, 
Studium und selbstbestimmtem Leben. 15 Jahre lang verschweigt er seine Behinderung, 
um in der Welt der Sehenden Karriere machen zu können. Fingerspitzen, Ohren und seine 
Intuition ersetzen seine Augen. Er arbeitet härter als die anderen. Für seinen Weg zahlt er 
einen hohen Preis… 
Best.-Nr.: A06468-PK1 Punktschrift Kurzschrift 366 Seiten 2 Ordner 48,00 € 
Best.-Nr.: A06468-PV1 Punktschrift Vollschrift 512 Seiten 3 Ordner 48,00 € 

● Pagnol, Marcel:  
Eine Kindheit in der Provence - Marcel 
Piper, München Zürich - 11. Auflage 2008 
In den Wiesen und Hügeln der Provence mit ihren Zikaden und ihrem Lavendelduft verlebt 
der elfjährige Marcel einen Sommer voller Schönheit und Abenteuer. Da bricht jäh ein 
schwarzgelocktes Geschöpf in das Ferienidyll: Es ist das Mädchen Isabelle, das ihn die 
Qual früher Leidenschaft erfahren lässt. 
Best.-Nr.: A06851-PK1 Punktschrift Kurzschrift 564 Seiten 3 Ordner 69,00 € 

● Philipps, Rose:  
Annas Rückkehr 
Bookspot, München - 2019 
Berlin, 1935. Elli genießt als Frau eines hohen NS-Funktionärs ein privilegiertes Luxusle-
ben. Durch Zufall lernt sie Grete kennen, die mit ihrem Mann und den beiden Kindern in 
einer ärmlichen Hinterhofwohnung lebt. Als Gretes behinderte Kinder in das Visier des NS-
Regimes geraten, steht sie vor einer schweren Entscheidung. Soll sie ihre Nähe zum Re-
gime nutzen, ihren Mann verraten und damit sich selbst in Gefahr bringen? Schnell ist das 
Fadenkreuz der Behörden auf sie gerichtet und ein Wettlauf gegen die Zeit beginnt…  
Sprecher des Hörbuchs: Helga Neumärker 
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Best.-Nr.: A08423-Y1 DAISY-Hörbuch 625 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Safi, Wajima:  
Denn wir waren Krieger 
Bookspot, München - 2019 
Im November 1980 kommen die schwangere Layla und ihr Mann Jamal mit ihrer kleinen 
Tochter am Münchner Hauptbahnhof an. Hinter ihnen liegt die Flucht aus dem von Kriegen 
gebeutelten Afghanistan, vor ihnen eine ungewisse Zukunft. Schon sehr bald muss Layla 
sich die Frage stellen, was Heimat in Zeiten des Krieges tatsächlich bedeutet? Diese Buch 
verzaubert den Leser mit jeder Zeile. Eine außergewöhnliche Erzählung. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A08426-Y1 DAISY-Hörbuch 583 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Sullivan, Mark:  
Unter blutrotem Himmel 
Tinte & Feder - 2018 
Pino Lella will eigentlich nichts mit dem Krieg oder den Nazis zu tun haben – er ist ein nor-
maler italienischer Jugendlicher, der sich für Musik, Essen und Mädchen interessiert. 
Dann schafft ein Bombenangriff in seiner Heimatstadt Mailand eine Wirklichkeit, die den 
jungen Mann über Nacht erwachsen werden lässt. Pino schließt sich einer Untergrundor-
ganisation an, die Juden bei der Flucht über die Alpen hilft, und beginnt für die Alliierten zu 
spionieren ... 
Best.-Nr.: A07521-PK1 Punktschrift Kurzschrift 935 Seiten 5 Ordner 109,00 € 
Best.-Nr.: A07521-PV1 Punktschrift Vollschrift 1255 Seiten 7 Ordner 109,00 € 

Krimis, Thriller 

● Baumann, Manfred:  
Glühwein, Mord und Gloria. Kriminalgeschichten 
Gmeiner, Meßkirch - 2016 
Kommissar Merana verschluckt sich fast am Glühwein, als ihn die Nachricht ereilt: Johnny 
Lametta ist verschwunden, der Hauptdarsteller der Weihnachtskrimi-Komödie: »Lebku-
chen, Leichen und Lametta«. Entführt? Ermordet? Oder doch nur Lampenfieber vor der 
Premiere? Lametta bleibt verschollen. Dafür taucht eine rätselhafte Botschaft auf. Und die 
versaut dem Salzburger Kommissar endgültig die Weihnachtsstimmung … 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06859-Y1 DAISY-Hörbuch 389 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Beinßen, Jan:  
Das Phantom im Opernhaus. Kriminalroman 
Paul Flemmings sechster Fall 
ars vivendi, Cadolzburg - 4. Auflage, 2015 
Der Bühnenfotograf des Nürnberger Opernhauses wird vergiftet - und Paul darf als sein 
Nachfolger antreten. Kein leichtes Erbe, denn es bleibt nicht bei einem Mord, und schon 
bald ist der ganze Theaterbetrieb aufgemischt. Wer trachtet nach dem Leben der Sänge-
rinnen und ihrer Kollegen? Da der Täter keine Spuren hinterlässt und unvermittelt überall 
in dem historischen Gebäude auftaucht, macht schon bald das Gerücht vom "Phantom im 
Opernhaus" die Runde ... Packender Krimi mit viel Lokalkolorit! 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A06911-Y1 DAISY-Hörbuch 443 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Beinßen, Jan:  
Die Schäufeleverschwörung. Paul Flemmings Neunter Fall 
ars vivendi, Cadolzburg - 4. Auflage, 2016 
Der gerade eröffnete Ableger eines Münchner Weißwurstlokals ködert Touristen gleich 
hundertfach. Paul Flemming hat derweil ganz andere Sorgen: In der Wohnung einer Be-
kannten wurde die Leiche des Korsen Santini aufgefunden. Wie sich herausstellt, handelt 
es sich um einen Exterroristen. Nun muss der Fotograf und Hobbyermittler sich auch noch 
mit hitzköpfigen Separatisten herumschlagen. Deren erklärtes Ziel: die Abspaltung Fran-
kens von Bayern! Nervenkitzel bis zur letzten Seite. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A07600-Y1 DAISY-Hörbuch 369 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Beinßen, Jan:  
Hausers Bruder. Paul Flemmings dritter Fall 
ars vivendi, Cadolzburg - 4. Auflage, 2014 
Der Fotograf Paul Flemming ist nach einem Treffen mit Kaspar-Hauser-Experte Henlein 
tief beeindruckt. Als Henlein bei einem Autounfall in Ansbach ums Leben kommt, kann 
Flemming nicht an Selbstverschulden glauben. Er beginnt sich näher mit der Biografie 
Henleins zu befassen und macht unglaubliche Entdeckungen, die ihn bald selbst in Gefahr 
bringen. Äußerst interessanter und spannender Krimi hintern den Mauern von Nürnberg. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A06910-Y1 DAISY-Hörbuch 511 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Böhm, Michael:  
Die zornigen Augen der Wahrheit. Roman 
Bookspot, München - 2020 
Es brodelt in der Stadt. Daran besteht für den Skribenten, der nach jahrzehntelanger Ab-
wesenheit in seine alte Heimat zurückkehrt, kein Zweifel. Unter dem vermeintlich stillen 
Idyll der Stadt liegt ein Netz aus Intrigen, Korruption und politischen Machenschaften ver-
borgen, das tödliche Opfer fordert. Alle Fäden scheinen bei einer Person zusammenzulau-
fen, dem unantastbaren Baumagnaten Birgmann. Skrupellos, ambitioniert und … bereit 
über Leichen zu gehen? 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A08941-Y1 DAISY-Hörbuch 322 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Böhm, Michael; Dieter Hentzschel:  
Dinner mit Elch. Kriminalroman 
Bookspot, München - 2018 
In einem Blockhaus an einem idyllischen See mitten im finnischen Winter geschieht ein bi-
zarrer Mord... Wer von den Gästen war es, jeder verdächtigt jeden, denn der Tote hatte 
Feinde, viele Feinde. Eine gnadenlose Jagd auf engstem Raum beginnt. Gelingt es den 
Mörder zu fassen, bevor er noch mehr Menschen umbringen kann? Großartig und düster 
geschrieben mit einer ganzen Ladung schwarzem Humor. 
Sprecher des Hörbuchs: Andreas Thies 
Best.-Nr.: A07740-Y1 DAISY-Hörbuch 217 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Brun, Georg:  
Bodenloser Fall. Ein München-Krimi 
Bookspot, München - 2021 
Pflichtmandate hatte Olga Swatschuk schon viele, doch dieses ist anders: Der neueste 
Mandant der jungen Rechtsanwältin ist schuldig – und ist es doch nicht. Es geht um eine 
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Million Euro, die veruntreut wurde. Gemeinsam mit dem routinierten Privatdetektiv Alex 
beginnt Olga, eigene Ermittlungen anzustellen, und gerät in ein Dickicht von Bestechung 
und Verleumdung. In dessen Zentrum steht das Prestigeprojekt Münchens: die Sanierung 
des Europäischen Theaters. Dieser Krimi beruht auf einem wahren Fall. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A10015-Y1 DAISY-Hörbuch 515 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Burger, Wolfgang:  
Der sanfte Hauch des Todes. Band 17. Ein Fall für Alexander Gerlach 
Band 17 
Piper, München - 2021 
Eine unglaubliche Jagd in den Straßen von Heidelberg und eine Familie in großer Gefahr: 
Der 17. Fall in der Alexander-Gerlach-Reihe hat es in sich! In den Wäldern um Heidelberg 
beginnen sich die Leichen zu stapeln. Einer der Toten ist ein Bekannter von Gerlachs Zwil-
lingen. Tochter Sarah tritt ambitioniert in die Fußstapfen ihres alten Herren, ermittelt heim-
lich selbst weiter und kommt eines Abends nicht wieder nach Hause. Es beginnt ein Alb-
traum, der das beschauliche Heidelberg erschüttern wird.  
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09974-Y1 DAISY-Hörbuch 732 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Burger, Wolfgang:  
Die linke Hand des Bösen. Band 14. Ein Fall für Alexander Gerlach 
Piper, München - 2018 
Als ein Kollege auf grausame Weise ermordet aufgefunden wird, ist Kripochef Alexander 
Gerlach fassungslos. Umgehend beginnt Gerlach mit den Ermittlungen und stößt bald auf 
einen alten Fall von Vergewaltigung und Mord, den Heldt neu aufrollen wollte. Die Spuren 
führen schließlich in einen Sumpf von zutiefst menschenverachtenden Geschäften, der 
nicht nur in die besten Kreise Baden-Württembergs reicht, sondern bis nach Griechenland 
und Aserbaidschan. Doch wer ist der gewissenlose Kopf des Ganzen? 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09747-Y1 DAISY-Hörbuch 778 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Burger, Wolfgang:  
Drei Tage im Mai. Band 12. Ein Fall für Alexander Gerlach 
Piper, München - 2017 
Eine hochsommerliche Hitze liegt über der Stadt, als Kripochef Alexander Gerlach zu einer 
Geiselnahme gerufen wird. Ein bewaffneter Mann hat den Chef einer Immobilienfirma in 
seine Gewalt gebracht. Streit war zu hören, ein Schuss, seitdem nichts mehr. Der Tag ver-
streicht, ohne dass der Geiselnehmer Forderungen stellt. Am nächsten Morgen gibt Ger-
lach den Befehl zur Stürmung. Doch von den beiden Männern fehlt plötzlich jede Spur … 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09745-Y1 DAISY-Hörbuch 768 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Burger, Wolfgang:  
Echo einer Nacht. Band 5. Ein Fall für Alexander Gerlach 
Piper, München - 2009 
Schon seit Wochen ist der kleine Gundram wie vom Erdboden verschluckt. Kein Wunder, 
dass der Heidelberger Kriminalrat Gerlach unter Druck steht – die Eltern und die Medien 
erwarten endlich Erfolge, und auch die Staatsanwaltschaft wird immer nervöser. Da passt 
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es ihm eigentlich gar nicht, dass seine Töchter ihm von einem weiteren möglichen Entfüh-
rungsfall erzählen ... Immer mehr deutet darauf hin, dass es sich um einen Serientäter 
handelt. Ein Wettlauf mit der Zeit beginnt. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A07875-Y1 DAISY-Hörbuch 624 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Burger, Wolfgang:  
Heidelberger Lügen. Band 2. Ein Fall für Alexander Gerlach 
Piper, München - 10. Auflage, 2014 
Kriminalrat Gerlach und seine Töchter haben sich in Heidelberg eingelebt, und eigentlich 
könnte sein Leben endlich in ruhigeren Bahnen verlaufen. Doch dann verspricht er einer 
jungen Witwe, deren Mann unter seltsamen Umständen bei einem Unfall ums Leben kam, 
bei der Aufklärung zu helfen. Gerlach vermutet ein Eifersuchtsdrama. Dieser Kriminalro-
man ist spannend, witzig und unterhaltsam zugleich.  
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A06842-Y1 DAISY-Hörbuch 594 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Burger, Wolfgang:  
Heidelberger Wut. Band 3. Ein Fall für Alexander Gerlach 
Piper, München - 10. Auflage, 2014 
Als der eigenbrötlerische Seligmann von seiner Nachbarin als vermisst gemeldet wird, hat 
Kriminalrat Gerlach gerade ganz andere Sorgen, hat er doch einen noch immer unaufge-
klärten Bankraub auf dem Tisch. Aber als man im Haus des Vermissten Blutspuren ent-
deckt, wird Gerlach hellhörig. Gibt es eine Verbindungslinie zu dem Bankraub? Ein echtes 
Schmankerl für jeden Krimi-Fan!  
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A07047-Y1 DAISY-Hörbuch 601 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Burger, Wolfgang:  
Schlaf, Engelchen, schlaf. Band 13. Ein Fall für Alexander Gerlach 
Piper, München - 2018 
Händeringend bittet Professor Henecka um Hilfe, da er – ein unbescholtener Bürger – mit 
Drohmails überschüttet wird. Bei seiner Recherche stößt Kripochef Gerlach jedoch bald 
auf einen alten Fall, in den Henecka verwickelt war. Die beste Freundin seiner Tochter ist 
nach einer Geburtstagsparty nie zu Hause angekommen. Im nahe gelegenen Wald fand 
die Polizei nur eine blutverschmierte Papierkrone – von Lisa fehlt bis heute jede Spur. Als 
Gerlach dann auch noch feststellt, dass Heneckas Frau ebenfalls verschwand, ist er sich 
sicher, dass der Professor nicht ganz so unschuldig ist, wie er behauptet ... 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09746-Y1 DAISY-Hörbuch 761 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Burger, Wolfgang:  
Schwarzes Fieber. Band 4. Ein Fall für Alexander Gerlach 
Piper, München - 7. Auflage, 2011 
Eine bewusstlose Frau mit starken Kopfverletzungen gibt der Polizei Rätsel auf: Wer ist 
sie? Und weshalb wird sie von niemandem vermisst? Als sie aufwacht, stellt sich heraus, 
dass sie nicht sprechen kann. Kripochef Alexander Gerlach übt sich in Geduld, doch dann 
kommt es zu weiteren Mordanschlägen auf die Fremde. Erst als die Leiche eines Mannes 
aus Angola auftaucht, beginnt Gerlach die wahren Zusammenhänge zu erahnen, und ein 
gefährlicher Wettlauf mit der Zeit beginnt. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
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Best.-Nr.: A07604-Y1 DAISY-Hörbuch 631 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Conan Doyle, Arthur:  
Die Rückkehr des Sherlock Holmes. 
Insel, Berlin - 5. Auflage, 2019 
Dr. Watson kann es kaum glauben: Sherlock Holmes, den alle für tot gehalten haben, 
steht plötzlich leibhaftig bei ihm im Zimmer. Und schon warten mehrere ungelöste Fälle 
auf die beiden... 
Dreizehn Kurzgeschichten mit vertrackten Fällen des Meisterdetektivs.  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A09615-Y1 DAISY-Hörbuch 964 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Douglas, Claire:  
Beste Freundin - Niemand lügt so gut wie du. Thriller 
Penguin Verlag - 2021-04-13 
Als Kinder waren Jess und Heather die allerbesten Freundinnen. Sie teilten alles miteinan-
der. Bis ein einziger Tag ihre Freundschaft unwiderruflich zerstörte. Jahre später kehrt 
Jess in ihre idyllische Heimatstadt an der Küste Englands zurück. Dort soll sie die Bericht-
erstattung zu einem brutalen Doppelmord übernehmen. Doch als Jess erfährt, dass He-
ather die Hauptverdächtige ist, ist sie fassungslos. Kann ihre beste Freundin von damals 
eine eiskalte Mörderin sein? 
Best.-Nr.: A09715-PK1 Punktschrift Kurzschrift 656 Seiten 3 Ordner 79,00 € 
Best.-Nr.: A09715-PV1 Punktschrift Vollschrift 898 Seiten 5 Ordner 79,00 € 

● Ebbert, Birgit:  
Schneewalzer. Ein Weihnachtskrimi 
Gmeiner, Meßkirch - 2015 
Die elfjährige Hanna verschwindet spurlos aus der Hagener Innenstadt. Sie hatte ver-
sucht, ihr Taschengeld als Straßenmusikerin aufzubessern. Zwei Freundinnen des Mäd-
chens verteilen in der Stadt Suchplakate, eines davon in der Buchhandlung von Anja 
Henke. Als die Krimiliebhaberin und Hobbykriminalistin von der Vermissten Hanna erfährt, 
macht sie sich auf die Suche nach der Verschwundenen. Dabei stößt sie auf mafiaähnli-
che Strukturen, die die Hagener Vorweihnachtszeit trüben. 
Sprecher des Hörbuchs: Kirsten Hüser-Nuß 
Best.-Nr.: A06860-Y1 DAISY-Hörbuch 386 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Ellin, Stanley:  
Nagelprobe mit einem Toten. 
Scherz, Bern - 1. Auflage, 1978 
Alte Weine können sterben - wer wüsste das besser als Monsieur Drummond, Inhaber ei-
ner bekannten Pariser Weinhandlung. Monsieur Dummond ahnt nichts Böses, als er sich 
überreden lässt, die letzte Flasche eines seltenen Nuits Saint Oen zu verkaufen. Für 
100000 Franc. Für den Käufer spielt es keine Rolle. Denn er braucht sie als raffinierte 
Mordwaffe - und dafür ist ihm kein Preis zu hoch... 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Schultz 
Best.-Nr.: A10203-Y1 DAISY-Hörbuch 247 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Gerling, V. S.:  
Caldera. Thriller 
Bookspot, München - 2021 
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Als Nicolas Eichborn, erfährt, dass Terroristen an einem Sprengsatz mit katastrophalem 
Zerstörungspotenzial arbeiten, geht er der Sache zunächst nur halbherzig nach. Doch 
dann geschehen die ersten Morde – und Eichborn kommt ein ungeheuerlicher Verdacht: 
Sind all diese Verbrechen miteinander verknüpft? Um seinen Gegnern die Stirn zu bieten, 
schmiedet Nicolas Eichborn einen folgenschweren Plan und ein Wettlauf gegen die Zeit 
beginnt. Ein Thriller der Extraklasse! 
Sprecher des Hörbuchs: Tilman  Reuss 
Best.-Nr.: A09606-Y1 DAISY-Hörbuch 638 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Gerling, V. S.:  
Die Ewigen. Thriller 
Edition 211, München - 2018 
Der Millionär Maximilian Kirchner setzt nach dem Tod seiner Frau alles daran, ein Heilmit-
tel gegen den Krebs zu finden. Er engagiert den Molekularbiologen Professor Krohn, dem 
das Unfassbare gelingt: mit seiner Methode ist nicht nur Krebs heilbar, sondern der Alte-
rungsprozess des Menschen wird gestoppt. Aus der anfänglichen Idee wird eine kontro-
verse Behandlung, die nur einem kleinen Kreis von Super-Reichen des Planeten angebo-
ten wird: Das ewige Leben. Spannend bis zur letzten Seite. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A07589-Y1 DAISY-Hörbuch 798 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Gerling, V. S. :  
Die Farm - Thriller. Fall 4 
Bookspot, München - 2017 
In Deutschland werden innerhalb weniger Monate mehrere Geldtransporter überfallen. 
Günther Maria Helmes vom Amt für innere Sicherheit fällt auf, dass sich die Fälle ähneln. 
Als Eichborn und Wagner die Ermittlungen aufnehmen, stellt sich allerdings schnell her-
aus, dass es hier um weit mehr als um Raub geht. 
Eiskalter Nervenkitzel bis zur letzten Seite. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A06965-Y1 DAISY-Hörbuch 690 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Gerling, V. S.:  
Tag X. Thriller 
Bookspot, München - 2020 
Als ein Flugzeug wie ein Stein vom Himmel fällt, betrogen vom eigenen Computer, ist 
Nicolas Eichborn schnell klar: Wer auch immer verantwortlich dafür ist, hat Einfluss in den 
allerhöchsten militärischen und politischen Kreisen und keine Bedenken, über Leichen zu 
gehen. Mit einem Blick hinter die feindlichen Linien riskiert er alles. Doch ihm bleibt keine 
Wahl, denn dieses Mal steht nichts Geringeres als die Zukunft der Demokratie auf dem 
Spiel … 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09152-Y1 DAISY-Hörbuch 778 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Geschke, Linus:  
Das Lied der toten Mädchen 
Ullstein, Berlin - 2018 
Herbst 1997: Auf dem Wilzenberg wird eine junge Frau tot aufgefunden, ermordet durch 
einen Stich ins Herz. Der Täter lässt nichts zurück außer einer Spieluhr, die »Hush little 
baby« spielt. 
Gegenwart: Jan Römer, Reporter für ungelöste Kriminalfälle, rollt mit seiner Kollegin 
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Mütze das Verbrechen neu auf. Dann wird wieder eine Frau getötet - und  wieder lässt der 
Täter eine Spieluhr zurück...Fesselnd und spannend zugleich! 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A07689-Y1 DAISY-Hörbuch 641 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Grandt, Guido:  
Brudermahl. Ein Freimaurer-Krimi 
Bookspot, München - 2019 
Die Ermittlungen des schwäbischen Kriminalhauptkommissars und Logenbruders Mark 
Brandner führen in die tiefsten menschlichen Abgründe, in kleinbürgerliche Spießigkeit 
und in eine okkulte Welt, die Uneingeweihten normalerweise verschlossen bleibt. Dabei 
verstrickt er sich immer mehr in ein Netz aus Logenverpflichtung, beruflicher Loyalität und 
privater Probleme. Brandners Nachforschungen im okkulten Untergrund bringen ihn und 
seine Partnerin in Lebensgefahr ...  
Sprecher des Hörbuchs: Helmut Marksteiner 
Best.-Nr.: A08562-Y1 DAISY-Hörbuch 460 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Hartung, Alexander:  
Der Fluch des Fremden 
Maximum Verlag - 2022-12-05 
Deutschland, Anfang des 17. Jahrhunderts: Das große, jährliche Dorffest in Furtenblick 
endet unerwartet, als ein Fremder das Podium besteigt und den grausamen Tod von vier 
Bürgern ankündigt. Um seinen unheilvollen Fluch zu stärken, stürzt er sich über eine 
Klippe in den nahen Fluss. Kurz darauf gibt es das erste Opfer. Während alle anderen vor 
Angst erstarrt sind, entscheiden sich die Witwe Katharina Volck und ihr Nachbar Jakob 
Kohlhepp, der Sache auf den Grund zu gehen ... 
Best.-Nr.: A10846-PK1 Punktschrift Kurzschrift 481 Seiten 3 Ordner 59,00 € 
Best.-Nr.: A10846-PV1 Punktschrift Vollschrift 659 Seiten 3 Ordner 59,00 € 

● Haslauer, Tessy:  
Bruthitze. Straubing Krimi 
Prolibris, Kassel - 2012 
Corinna Moosberger, Mitarbeiterin eines Hotels in Drachselsried, wird tot im Wald aufge-
funden. Nun muss das Team um den Straubinger Kommissar Zinnari ausnahmsweise ei-
nen Mordfall lösen. Sehr erfahren sind sie darin nicht ... Das Opfer war nicht nur jung und 
hübsch, sie wird auch von allen Befragten als sehr liebenswürdig beschrieben. Wen 
könnte sie zu solch einer Grausamkeit provoziert haben? Da es keinen Verdächtigen gibt, 
gerät jeder ins Visier ...  
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A09461-Y1 DAISY-Hörbuch 412 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Hereld, Peter:  
Herr der Drohnen 
Bookspot, München - 2019 
Simon hat aus seinem Hobby als Drohnenpilot einen einträglichen Beruf gemacht. Doch 
als er bei einer illegalen Schnüffelaktion einen bestialischen Mord beobachtet, steckt er in 
der Bredouille. Wird die Polizei ihm Glauben schenken? Nur der Killer selbst weiß, dass 
Simon nicht lügt – und will den unliebsamen Zeugen ausschalten. Ein mörderisches Katz-
und-Maus-Spiel beginnt, auf den Straßen und über den Dächern Hannovers. Ein rasanter 
Thriller, packend und bedrohlich! 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
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Best.-Nr.: A08860-Y1 DAISY-Hörbuch 487 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Himmelseher, Volker:  
Auf der Frühlingsinsel unerwünscht! Teneriffa-Krimi 
BoD – Books on Demand - 2015 
Ein mexikanischer Drogenbaron flüchtet aus den blutigen Verteilungskämpfen in seiner 
Heimat mit einigen Bandenmitgliedern nach Teneriffa. Der Müßiggang führt schnell zur 
Langeweile, und so mischt er im kriminellen Milieu der Prostitution und Drogen kräftig mit. 
Inspektor Vicente Morales und seine Leute setzen alles daran, die Frühlingsinsel von die-
sen unerwünschten Mitbewohnern wieder zu säubern … 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A07197-Y1 DAISY-Hörbuch 441 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Jónasson, Ragnar:  
DUNKEL. Thriller 
btb Verlag - 2020-05-01 
Eine junge Frau suchte Sicherheit, doch was sie fand, war der Tod. Hulda Hermannsdóttir, 
Kommissarin bei der Polizei Reykjavík, soll frühzeitig in Ruhestand gehen, um Platz für ei-
nen jüngeren Kollegen zu machen. Sie darf sich einen letzten Fall, einen cold case, aussu-
chen – und sie weiß sofort, für welchen sie sich entscheidet. Der Tod um eine junge Frau 
wirft während der Ermittlungen düstere Rätsel auf, und die Zeit rennt, um endlich die 
Wahrheit ans Licht zu bringen. Eine Wahrheit, für die Hulda ihr eigenes Leben riskiert ... 
Best.-Nr.: A09084-PK1 Punktschrift Kurzschrift 373 Seiten 2 Ordner 48,00 € 
Best.-Nr.: A09084-PV1 Punktschrift Vollschrift 517 Seiten 3 Ordner 48,00 € 

● Kärger, Walter Christian:  
Das Knistern von Eis. Bodensee Krimi 
Emons, - 2017 
Winterliche Beschaulichkeit am Bodensee? Fehlanzeige! Ein skrupelloser Auftragskiller 
zieht eine blutige Spur durch die Region. Kommissar Max Madlener und seine Assistentin 
Harriet Holtby sind dem Mörder dicht auf den Fersen, doch er scheint ihnen stets einen 
Schritt voraus. Die Situation verschärft sich, als sich die lästigen Kollegen vom LKA ein-
schalten. Eine gnadenlose Hetzjagd beginnt. Schnörkellos, packend, vielschichtig – ein 
Thriller, der es in sich hat. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09305-Y1 DAISY-Hörbuch 703 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Koser, Michael:  
Professor van Dusen fährt Orient-Express 
Bezold, München - 2012 
Eigentlich haben Professor van Dusen und Hutchinson Hatch vor, die Balkanländer auf 
schnellstem Wege im Orient-Express zu durchqueren. Doch immer wieder werden sie auf-
gehalten und in gefährliche Abenteuer verwickelt. Hatch stolpert ahnungslos in eine fins-
tere Intrige am kravonischen Hof, beide müssen in geheimer Mission nach Bulgarien. Und 
schließlich hat es van Dusen mit dem haarsträubendsten Fall seiner kriminologischen Kar-
riere zu tun, einem Fall, der mit einer nackten Leiche im Waschraum des Orient-Express 
beginnt und auf schreckliche Weise im Speisewagen endet...  
Sprecher des Hörbuchs: Tilman  Reuss 
Best.-Nr.: A10018-Y1 DAISY-Hörbuch 260 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Koser, Michael:  
Professor van Dusen in der Wüste 
Bezold Verlag, München - 2016 
Drei zusammenhängende Wüstenabenteuer, das eine sensationeller und gefährlicher als 
das andere, verlangen Professor van Dusen, der Denkmaschine, und seinem Assistenten 
Hutchinson Hatch alles ab. Im ägyptischen Sand werden sie von Grabräubern lebendig 
begraben, dann findet Hatch sich als Soldat der Fremdenlegion in Algerien wieder, und 
schließlich geht es beim tödlichen Spiel der Spione in Tanger für beide buchstäblich um 
den Kopf.  
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A10016-Y1 DAISY-Hörbuch 236 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Koser, Michael:  
Professor van Dusen in England 
Bezold, München - 2017 
Im Verlauf ihrer großen Reise um die Welt kommen Professor van Dusen und sein Assis-
tent und Chronist Hutchinson Hatch 1903 nach England – und hier sieht sich der große 
Amateur-Kriminologe mit den ausgefallensten und kuriosesten Fällen seiner Laufbahn 
konfrontiert. Vielleicht – so meint  Mr. Hatch – liegt es an der spezifischen Atmosphäre im 
Mutterland des Kriminalromans und der Exzentrik. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A10017-Y1 DAISY-Hörbuch 297 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Leenders, Hiltrud; Michael Bay, Artur Leenders:  
Königsschießen. Kriminalroman 
GRAFIT, Dortmund - 1992 
Der erste Krimi mit dem Klever K 1. Grausiges Ende eines feuchtfröhlichen Schützenfests 
am Niederrhein: Der allseits beliebte Bäcker wird erschossen. Die Kripo Kleve, die erst vor 
Kurzem Personalveränderungen hinnehmen musste, tappt lange im Dunkeln. Zu allem 
Überfluss sorgt dann auch noch ein Motorradgangster für Unruhe. 'Das feuchtfröhliche 
Schützenfest in einem Dorf am Niederrhein endet jäh mit dem Mord am allseits beliebten 
Bäcker.' (Wiesbadener Kurier) '. Königsschießen ist ein Krimi über das Leben und Sterben 
am Niederrhein. ganz im Stil klassischer englischer Kriminalromane aufgebaut, obwohl es 
selbstverständlich ein echter Niederrhein-Krimi ist. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A10954-Y1 DAISY-Hörbuch 309 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Martins, Toby:  
Der letzte Schluck Corona. Mörderische Bier-Geschichten mit Ge-
schmack 
Bookspot, München - 2020 
Zum Tanz mit dem Tod gehört auch ein Bier. Denn wie lautet der bekannte Spruch? Wer 
viel Bier trinkt, stirbt. Wer kein Bier trinkt, stirbt auch. In 21 unterhaltsamen Kurzgeschich-
ten zeigen namhafte Krimi-Autor*innen, wie dem Schrecken in Corona-Zeiten mit schwar-
zem Humor und eine kühlen Bier die Stirn geboten werden kann. ...  zweideutige und sprit-
zig-makabere Kurzkrimi-Sammlung, bei der Gänsehaut, Herzrasen und das eine oder an-
dere Schmunzeln garantiert sind. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09435-Y1 DAISY-Hörbuch 420 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Mattfeldt Petra; Uli Mattfeldt:  
Stille Nacht, tödliche Nacht. 24 mörderische Adventsgeschichten 
Bookspot, München - 2018 
Weihnachten, die schönste Zeit des Jahres. Eigentlich. Denn sobald nicht mehr der Alltag 
das größte Ärgernis ist, sondern Familie und die nächsten Freunde, ist der große Knall 
vorprogrammiert. Diese weihnachtliche Krimianthologie bietet ein Potpourri aus ver-
schiedensten Geschichten, in denen nicht selten ein Mord begangen oder Mysterien auf-
gedeckt werden. Es sprechen für Sie 24 verschiedene Sprecher des BIT-Zentrums! 
Sprecher des Hörbuchs: Denise Lekoui 
Best.-Nr.: A07927-Y1 DAISY-Hörbuch 631 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Meier, Stephan R.:  
44 TAGE - Und Deutschland wird nie mehr sein, wie es war 
Penguin, München - 2021 
5. September 1977: Der Terror in Deutschland nimmt immer brutalere Ausmaße an. Auf 
offener Straße wird der Arbeitgeberpräsident Hanns Martin Schleyer entführt. Die RAF for-
dert die Freilassung ihrer inhaftierten Mitglieder im Austausch gegen die Geisel. Während 
das verängstigte Volk den Atem anhält, wird fieberhaft nach der Geisel gesucht. Doch als 
die Ereignisse eskalieren, stehen die Ermittler vor der schwersten Entscheidung ihres Le-
bens … 
Als Sohn des damaligen Verfassungsschutzleiters hat Stephan R. Meier die RAF-Zeit 
hautnah miterlebt und entwickelt daraus einen hochspannenden Politthriller. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10663-Y1 DAISY-Hörbuch 833 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Melde, Susanne:  
Der Täter in der Falle. Ein Dresden-Krimi 
Susanne Melde - 2. Auflage, 2017 
Wenn dich eine alte Schuld einholt … Professor Friedrich Buhbach wird eines Morgens tot 
im Bett seiner Villa gefunden. Was zunächst wie ein natürlicher Todesfall aussieht, erweist 
sich bei genauerer Untersuchung als Mord. Die Kommissare Martin Singer und Luisa 
Leuw übernehmen die Ermittlungen und tauchen in die geheimnisumwitterte Vergangen-
heit des Opfers ein. Offenbar war der Professor im Besitz entscheidender Informationen 
über den ungeklärten Raub des Sophienschatzes im September 1977. Dann wird eine 
weitere Leiche in der Dresdner Heide gefunden. Und plötzlich wird Singer selbst zur Ziel-
scheibe …  
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A10233-Y1 DAISY-Hörbuch 529 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Mohr, Stefanie:  
Bombenstimmung. Hackenholts achter Fall 
Edition Gelbes Sofa, Nürnberg - 2015 
Während sich die Kollegen um das Tagesgeschäft kümmern, widmet sich Kriminalhaupt-
kommissar Frank Hackenholt zusammen mit Martin Groß einem Altfall: Vor Jahren wurde 
bei einer Treibjagd ein Skelett mit eingeschlagenem Schädel gefunden. Als Hackenholt in 
der Rechtsmedizin eine Gesichtsrekonstruktion veranlasst und damit an die Öffentlichkeit 
geht, erhält er Hinweise, wer der Unbekannte gewesen sein könnte. Doch kaum folgen die 
Ermittler den Spuren, geschieht ein weiterer Mord.  
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09572-Y1 DAISY-Hörbuch 586 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Mohr, Stefanie:  
Das letzte Lächeln. Hackenholts zweiter Fall 
Edition Gelbes Sofa, Nürnberg - 2015 
Die erfolgsorientierte Leiterin eines Discounters liegt erstochen in ihrer Filiale. Spuren zei-
gen, dass ihr eine Kette vom Hals gerissen wurde. Handelt es sich um einen missglückten 
Überfall? Ein Wohnmobil mit Fürther Kennzeichen, ein Goldschmied aus Schwabach und 
eine Fleischfabrik am Nürnberger Hafen lassen das Team um Kriminalhauptkommissar 
Hackenholt auf der Suche nach dem Mörder durch die fränkische Metropolregion jagen. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08559-Y1 DAISY-Hörbuch 454 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Mohr, Stefanie:  
Die dunkle Seite des Sommers. Nürnberg Krimi 
Edition gelbes Sofa, Nürnberg - 2015 
Während die meisten Nürnberger die Wärme genießen, müssen Kriminalhauptkommissar 
Frank Hackenholt und sein Team den Tod eines Obdachlosen am Schmausenbuck aufklä-
ren. 
Kurz vor den Sommerferien wird dann auch noch ein Jugendlicher vermisst gemeldet . Als 
die Beamten sein Versteck in einer Schrebergartenanlage aufspüren, finden sie zwar nicht 
den Jungen, dafür aber diverse Apparaturen zur Herstellung von Drogen - und Blutspuren. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09093-Y1 DAISY-Hörbuch 480 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Mohr, Stefanie:  
Die vergessenen Schwestern. Nürnberg Krimi 
Edition Gelbes Sofa, Nürnberg - 2015 
Peter Siebert wird im Treppenhaus eines Nürnberger Jugendstilanwesens tot aufgefun-
den. Schnell steht fest: Jemand hat mit Schmierseife und roher Gewalt nachgeholfen. 
Bei ihren Ermittlungen müssen Kriminalhauptkommissar Frank Hackenholt und sein Team 
hinter die Kulissen vermeintlich gutbürgerlicher Fassaden blicken und stellen fest, dass 
mehrere der weiblichen Hausbewohner einen triftigen Grund hatten, das Opfer zu hassen. 
Dennoch scheint sich die Spur zu verlieren – bis auch der beste Freund des Toten ermor-
det wird. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08558-Y1 DAISY-Hörbuch 447 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Mohr, Stefanie:  
Frauentormauer. Franken Krimi 
Emons, - 2013 
Eine Thailänderin wird erdrosselt in einem Laufhaus an der Frauentormauer aufgefunden. 
Eine Prostituierte führt die Beamten auf die Spur eines unbekannten, verdächtigen Freiers. 
Im Rahmen der Öffentlichkeitsfahndung wird Hauptkommissar Hackenholts Kollegin 
Baumann bei einem Schusswechsel schwer verletzt. Ein Verdächtiger stürzt bei der Flucht 
aus der U-Haft in den Tod. Die Ermittlungen führen die Beamten nach Ansbach, Erlangen 
und nach Fürth, wo der Serienmörder erneut zuschlägt. ... 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09091-Y1 DAISY-Hörbuch 587 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Mohr, Stefanie:  
Glasscherbenviertel. Nürnberg Krimi 
Edition Gelbes Sofa, Nürnberg - 3. Auflage, 2015 
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Im Rahmen der Ermittlungen um einen ermordeten türkischstämmigen Deutschen stößt 
Kriminalhauptkommissar Frank Hackenholt auf eine Spur, die ihn zu einem alten Mordfall 
aus seiner Münsteraner Zeit führt. Kurz darauf wird sein Düsseldorfer Kollege, der damals 
an den Ermittlungen beteiligt war, in Schwabach tot aufgefunden. Hackenholt versucht, 
den Zusammenhang zwischen den beiden Fällen zu ergründen – und gerät dabei selbst 
ins Fadenkreuz der Täter. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A09094-Y1 DAISY-Hörbuch 667 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Mohr, Stefanie:  
Reichskleinodien. Franken Krimi 
Emons, Köln - 2013 
Eigentlich wollte sich Kriminalhauptkommissar Frank Hackenholt in Bad Bocklet von seiner 
Entführung erholen, dann entdeckt er in einem abgelegenen Waldstück einen Toten. Der 
junge Mitarbeiter eines Nürnberger Museums liegt erstochen auf der Ladefläche seines 
Wagens … Da wird ein Werttransporter ausgeraubt. Erbeutet wird der zu den Reichsklein-
odien gehörende Reichsapfel, der nach einer Ausstellung wieder nach Wien zurückge-
bracht werden sollte. Gibt es einen Zusammenhang? … 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09574-Y1 DAISY-Hörbuch 589 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Mohr, Stefanie:  
Südstadtblüten. Hackenholts zehnter Fall 
Edition Gelbes Sofa - 2017 
Nürnberg, 35 Grad im Schatten. Alle sehnen sich nach Freibad und Eiscreme, als eine Ex-
plosion schlagartig die Nürnberger Beschaulichkeit zerreißt. Nur einen Tag später wird ein 
Buchhalter in der Werderau erstochen aufgefunden. Bei den Recherchen zeichnet sich 
das Bild eines weltoffenen und aufgeschlossenen Mannes ab. Doch Kommissariatsleiter 
Frank Hackenholt entdeckt eine dunkle Seite des Opfers. Oder warum sonst sollte es die 
Fehltritte seiner Mitmenschen so penibel dokumentiert haben? 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A10428-Y1 DAISY-Hörbuch 682 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Mohr, Stefanie:  
Tief im Brunnen. Hackenholts neunter Fall 
Edition Gelbes Sofa, Nürnberg - 2016 
Der Tiefe Brunnen auf der Nürnberger Kaiserburg soll betaucht und archäologisch begut-
achtet werden. Zum Entsetzen aller Beteiligten stößt man aber dabei auf eine Leiche. Ge-
meinsam mit der Soko »Brunnen« findet Erster Kriminalhauptkommissar Hackenholt her-
aus, dass es sich bei dem Toten um einen wagemutigen Tauchlehrer handelt. Aber wo-
nach sollte der junge Mann gesucht haben? Schlummert in den Tiefen des Brunnens wo-
möglich eine unentdeckte Kostbarkeit aus dem Mittelalter? 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A10429-Y1 DAISY-Hörbuch 596 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Mohr, Stefanie:  
Tödliche Kristalle. Hackenholts siebter Fall - Nürnberg-Krimi 
Edition gelbes Sofa, Nürnberg - 3. Auflage, 2014 
Vom Grund der Pegnitz wird eine Wasserleiche geborgen. Niemand scheint den Toten zu 
vermissen. Als das Team um Kriminalhauptkommissar Frank Hackenholt schließlich den 
entscheidenden Hinweis zur Identität des Opfers erhält, stellen die Beamten überrascht 
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fest, dass dessen Wohnung leergeräumt ist … Dann geht im Annapark ein Koffer in Flam-
men auf, und ein Mensch verbrennt bis zur Unkenntlichkeit. …die Täter setzen alles da-
ran, sämtliche Spuren hinter sich für immer auszulöschen. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09571-Y1 DAISY-Hörbuch 618 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Osterhoff, Stefan:  
Die Jakobskinder und das Geheimnis von Rungholt 
Die Verlagshasen, Norderstedt - 2020 
Als Leon mit seinem Vater über die Weihnachtsferien die Nordseeinsel Pellworm besucht, 
erlebt er eine Überraschung: Untote und Gespenster suchen ihn heim. Seine Großmutter 
erzählt ihm, dass am Ende des Jahres viele Verstorbene wiederkehren, um den Lebenden 
ihre Anliegen vorzutragen. Und was hat es mit der versunkenen Stadt Rungholt auf sich? 
Ein schauriges Ereignis jagt das nächste, bis Leon endlich erkennt, dass er der Einzige ist, 
der das Rätsel um die Geister von Rungholt lösen kann.  
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09609-Y1 DAISY-Hörbuch 757 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Pflüger, Andreas:  
Geblendet 
Suhrkamp, Berlin - 2019-08-12 
Die blinde Elitepolizistin Jenny Aaron setzt alle Hoffnungen in eine Therapie, die ihr das 
Augenlicht zurückgeben soll. Doch die Männer, die im letzten Winter für sie starben, las-
sen sie nicht los. Aaron weiß, was sie ihnen schuldet und muss sich die Frage stellen, was 
schwerer wiegt: ihr Seelenheil oder Gerechtigkeit für die Toten. Eine adrenalingeladene 
Achterbahnfahrt durch die Finsternis und die gnadenlose Bilanz eines Lebens, das wo-
möglich auf einer Lüge aufgebaut ist. 
Best.-Nr.: A08227-PK1 Punktschrift Kurzschrift 875 Seiten 4 Ordner 99,00 € 
Best.-Nr.: A08227-PV1 Punktschrift Vollschrift 1153 Seiten 6 Ordner 99,00 € 

● Pflüger, Andreas:  
Niemals 
Suhrkamp, Berlin - 1. Auflage, 2017 
Jenny Aaron ist eine Polizistin mit überragenden Fähigkeiten. Und sie ist blind. Man drängt 
sie zur Rückkehr in die geheime Sondereinheit, in der sie früher war. Doch will sie das? 
Als ihre Vergangenheit sie einholt, muss sie sämtliche Zweifel hinter sich lassen. In Marra-
kesch wartet der gefährlichste Mann der Welt auf sie. Jemand, von dem viele glauben, 
dass er nur ein Mythos sei. Aaron erfährt, was er ihr angetan hat. Um ihn zu töten, ist sie 
bereit, alles zu opfern, was ihr je etwas bedeutete. 
Best.-Nr.: A07032-PK1 Punktschrift Kurzschrift 799 Seiten 4 Ordner 89,00 € 
Best.-Nr.: A07032-PV1 Punktschrift Vollschrift 1033 Seiten 5 Ordner 89,00 € 

● Rossmann, Dirk:  
Der neunte Arm des Oktopus. Thriller 
BASTEI LÜBBE - 2020-11-16 
Der Klimawandel - eine Katastrophe ungeahnten Ausmaßes steht uns bevor. … Das Fi-
asko scheint unaufhaltsam. Bis die drei Supermächte China, Russland und die USA einen 
radikalen Weg einschlagen. Die Maßnahmen der Allianz greifen gravierend in das Leben 
der Menschen ein, und nicht jeder will diese neue Wirklichkeit kampflos akzeptieren….  
… und plötzlich liegt das Schicksal der Erde in den Händen eines schüchternen Kochs 
und einer unscheinbaren Geheimagentin. 
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Best.-Nr.: A09403-PK1 Punktschrift Kurzschrift 521 Seiten 3 Ordner 69,00 € 
Best.-Nr.: A09403-PV1 Punktschrift Vollschrift 671 Seiten 3 Ordner 69,00 € 

● Rossmann, Dirk; Ralf Hoppe:  
Der Zorn des Oktopus. Roman 
BASTEI LÜBBE - 2021-10-18 
In wessen Händen liegt unsere Zukunft? Das Jahr 2029, die Klimakatastrophe ist da, und 
die Menschheit kämpft ums Überleben. Die Klima-Allianz, ein Bündnis der großen Macht-
blöcke, will Chaos und Hungerkriege verhindern. Ihr wichtigstes Instrument: ein Super-
computer. Doch dann fällt dieser Quantencomputer in die Hände eines ebenso brillanten 
wie besessenen Verbrechers. Und plötzlich sind da nur noch zwei Menschen, die das Al-
lerschlimmste verhindern müssen - Thomas Pierpaoli, ein kleiner Beamter, und Ariadna, 
eine temperamentvolle Millionärin. Gejagt und in Gefahr - und mit nur einem Ziel vor Au-
gen: die Welt zu retten. 
Best.-Nr.: A10070-PK1 Punktschrift Kurzschrift 929 Seiten 5 Ordner 109,00 € 
Best.-Nr.: A10070-PV1 Punktschrift Vollschrift 1247 Seiten 6 Ordner 109,00 € 

● Schorlau, Wolfgang:  
Die schützende Hand. Denglers achter Fall 
Kiepenheuer & Witsch - 2015-11-12 
Die Sicherheitsbehörden ermitteln nicht gegen die Täter, sondern gegen das Umfeld der 
Opfer der NSU-Mordserie, Akten werden geschreddert, der Verfassungsschutz hat überall 
seine Finger im Spiel. Was, wenn das kein bloßes Behördenversagen ist? Wer hält seine 
schützende Hand über die Mörder? Ein unbekannter Auftraggeber setzt den Privatermittler 
Georg Dengler auf die Spur. Die schützende Hand ist ein perfekter Doku-Krimi, bei dem es 
schwerfällt, die Ruhe zu bewahren. 
Best.-Nr.: A06451-PK1 Punktschrift Kurzschrift 615 Seiten 3 Ordner 79,00 € 

● Schwartz, Dana:  
Anatomy - Eine Liebesgeschichte. Lass dich entführen in die geheim-
nisvolle Regency-Welt dieses New York Times Bestsellers 
Loewe Verlag - 2022-12-07 
Edinburgh im 19. Jahrhundert: Hazel Sinnett möchte lieber Chirurgin werden, als zu heira-
ten. Jack Currer ist Leichengräber, der versucht, in einer Stadt zu überleben, in der es zu 
leicht ist zu sterben… Dana Schwartz verbindet in diesem historischen Roman geschickt 
Liebe, Feminismus und Medizin mit spannenden Thrillerelementen. Dabei wechselt sie 
zwischen düsteren Friedhöfen, Vorlesungssälen und schottischen Schlössern. 
 
Best.-Nr.: A10833-PK1 Punktschrift Kurzschrift 483 Seiten 3 Ordner 59,00 € 
Best.-Nr.: A10833-PV1 Punktschrift Vollschrift 668 Seiten 3 Ordner 59,00 € 

● Shepherd, Catherine:  
Seelenblind. Thriller 
Kafel - 1. Auflage 2016 
Gegenwart: Als Michelle in einem finsteren Loch aufwacht, liegen zwei Frauen neben ihr. 
Wie durch ein Wunder entkommt sie der Hölle ihres Entführers.  
Zons 1497: Eine Frau wird erdrosselt vor den Toren der Stadt aufgefunden. Die Bewohner 
des kleinen Städtchens Zons sind verstört, denn selten hat jemand ein derart grauenhaft 
zugerichtetes Opfer gesehen. Stadtsoldat Bastian Mühlenberg hat keine andere Spur au-
ßer einem geheimnisvollen Zwirn. 
Best.-Nr.: A06452-PK1 Punktschrift Kurzschrift 421 Seiten 2 Ordner 59,00 € 
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● Starke, Axel:  
Stasi-Mord: Alice. Nach einer wahren Begebenheit 
epubli, Berlin - 2020 
Kalter Regen und eisiger Wind jagen durch die Straßen der Stadt, wo Sebastian in seiner 
Gefängniszelle sitzt – ahnungslos auf ein Wunder hoffend. Leipzig 1970: Sex, Drugs, 
Machtspielchen der Stasi. Dem 20-jährigen Sebastian Mahler wird der Mord an seiner 
Lehrerin Alice – die obendrein seine Geliebte ist – untergeschoben. Geplant bis ins Detail, 
brutal und atmosphärisch. Die spannende und bildhafte Erzählung eines Zeitzeugen, die 
unter die Haut geht. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10230-Y1 DAISY-Hörbuch 934 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Sturm, Andreas M.:  
Verlorenes Land. Ein DDR-Krimi 
edition krimi, Hamburg - 2021 
Februar 1982: In der Äußeren Neustadt von Dresden wird ein Mann erschossen aufgefun-
den. Bei seinen Ermittlungen stößt Volkspolizist Uwe Friedrich auf die Verbindung des Er-
mordeten mit der Devisenbeschaffungsgesellschaft KoKo. Arglos recherchiert er in der 
Vergangenheit des Opfers; dabei legt er Zusammenhänge offen, die hohe Offiziere von 
Volkspolizei und Stasi schwer belasten, und gerät selbst in ein gefährliches Netz aus Kor-
ruption und Machtmissbrauch. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09687-Y1 DAISY-Hörbuch 693 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Wermescher, Christina:  
Mord süß-sauer. Kulinarische Kurzkrimis aus Fernost mit passenden 
Rezepten 
Bookspot, München - 2019 
20 kulinarische Kurzkrimis entführen nach Fernost und verbinden leckere asiatische Re-
zepte mit mörderischer Spannung. Schnallen  Sie sich an und starten Sie ihre kriminell-
kulinarische Asienreise! 
Sprecher des Hörbuchs: Helmut Marksteiner 
Best.-Nr.: A08943-Y1 DAISY-Hörbuch 377 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Wislag, Marina:  
Herrschaften. Kriminalroman 
Bookspot, München - 2019 
Seit fünfhundert Jahren stirbt exakt alle fünfzig Jahre ein Mitglied des ehrwürdigen Hauses 
von Karst und Dull eines unnatürlichen Todes. Lastet ein alter Fluch auf der Familie, so 
wie es die Vorfahren beschrieben haben? Paul Weller, Privatdetektiv aus Leidenschaft, 
versetzt dieser Fall in Staunen. Fest davon überzeugt, dass der Mörder unter den Anwe-
senden sein muss, gerät er immer tiefer in die Geschichte der Familie und entlarvt Ge-
heimnisse, die nie ans Licht geraten sollten. … 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08412-Y1 DAISY-Hörbuch 990 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Ziegler, Max:  
Sylter Flammenmeer. Der erste Fall für Ed Koch 
Kampa, Zürich - 2022 
Kurz nach Neujahr, wenn auch die letzten Touristen abgereist sind, ist es auf Sylt am 
friedlichsten. Kommissar Eduard »Ed« Koch liebt diese Tage, an denen nur der Wind und 
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das Rauschen der Wellen die Ruhe stören. In diesem Jahr aber riecht die kühle Winterluft 
schon Wochen vorher nach Feuer: Im Nobelort Kampen brennt ein Reetdachhaus lichter-
loh. Wenig später brennt ein zweites Haus. Benzinkanister zeugen von Brandstiftung. Ed 
und seine Kollegen stehen vor einem Rätsel.  Als bei einem dritten Brand ein Mann stirbt, 
ändert das alles – auch für Ed persönlich. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10217-Y1 DAISY-Hörbuch 512 Minuten 1 CD 29,00 € 

Lyrik 

● Das Tor. Gedichte für die Grundschule-Lehrbuch 
Verlag Volk und Wissen  - 1949 
Ein Band mit Gedichten "für die Grundschule" aus dem Jahre 1949 vom Verlag Volk und 
Welt Berlin - Leipzig. z. B. "Lied der Jugend 1948" von Willi Fehse oder  "Johanna Sebus" 
von Johann Wolfgang von Goethe. Es war ein DDR-Lehrbuch, dass einige der Gedichte 
etwas kommunistisch angehaucht sind, kann einen da nicht wundern. Doch insgesamt 
eine schöne Auswahl. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A09562-Y1 DAISY-Hörbuch 260 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Böhme, Wolfram:  
Lebenskreise um die eigene Mitte. Gedichte 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 1971 
In der Vielfalt des Lebens wird die eine Stimme hörbar, die uns mit Namen nennt, wird die 
eine Liebe spürbar, die uns umschließt und tritt die eine Hoffnung in den Horizont unseres 
Daseins, die an das andere Ufer trägt. In diesem Büchlein finden Sie eine Sammlung  reli-
giöser Gedichte.    
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A09475-Y1 DAISY-Hörbuch 87 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Neundorfer, German (Hrsg.):  
Das Leben spüren. Worte, die inspirieren 
Herder, Freiburg Basel Wien - 2018 
Die Lust am Leben immer wieder neu spüren, Freude auskosten, die kleinen und die gro-
ßen Glücksmomente bewusst wahrnehmen und den Reichtum des Lebens entdecken - 
dazu laden die inspirierenden Gedanken dieses Buches ein: ein Schatz, der Orientierung 
und Erfüllung schenkt. Mit Texten u.a. von  Phil Bosmans, Gernot Candolini,  Anselm 
Grün, Anthony de Mello. 
Best.-Nr.: A08331-PK1 Punktschrift Kurzschrift 123 Seiten 1 Loseblatt 24,00 € 
Best.-Nr.: A08331-PV1 Punktschrift Vollschrift 169 Seiten 1 Ordner 24,00 € 

● Gommel-Baharov, Julia:  
Frohe Ostern. Ein literarischer Spaziergang 
Fischer, Frankfurt a. Main - 2019 
Die schönsten Geschichten und Gedichte zum Osterfest. Hier ein Bsp. von Eduard Mörike: 
Die Gelehrten und die Pfaffen streiten sich mit viel Geschrei, was hat Gott zuerst erschaf-
fen – wohl die Henne, wohl das Ei! Wäre das so schwer zu lösen – erstlich ward ein Ei er-
dacht, doch weil noch kein Huhn gewesen – darum hat's der Has' gebracht! 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09380-Y1 DAISY-Hörbuch 319 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Hacker, Katharina:  
Darf ich dir das Sie anbieten? Minutenessays 
Berenberg, Berlin - 2. Auflage, 2019 
Sehr kurze Essays, die man zwischen zwei Haltestellen lesen kann oder im Stau. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08853-Y1 DAISY-Hörbuch 75 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Ippen, Dirk:  
Des Sommers letzte Rosen. Die 100 beliebtesten deutschen Gedichte 
C.H.Beck, München - 9. Auflage, 2006 
Eine einzigartige Auswahl der beliebtesten deutschen Gedichte – zusammengestellt aus 
den wichtigsten Gedichtsammlungen des 20. Jahrhunderts. Klassiker wie Goethe, Eichen-
dorff, Hölderlin und Heine finden sich in diesem liebevoll ausgestatteten Band, aber auch 
moderne Lyriker wie Rilke, Trakl, Kästner und Celan. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A06955-Y1 DAISY-Hörbuch 219 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Mörike, Eduard:  
Hundert Gedichte 
Aufbau-Verlag, Berlin - 2004 
Kein biedermeierlicher Idylliker, sondern ein Dichter, der sensibel auf die Umbrüche seiner 
Zeit reagiert - nach Goethe und neben Heine und Droste-Hülshoff ist Mörike der bedeu-
tendste deutschsprachige Lyriker des 19. Jahrhunderts. Sein Werk ist von hoher Form-
kunst, neuen Themen und Ausdrucksweisen geprägt. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A09235-Y1 DAISY-Hörbuch 243 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Porsche-Rohrer, Marianne:  
Mit Malventee am Kanapee. Ein lyrisches Heilpflanzenlexikon für alle Le-
benslagen 
Porsche-Rohrer, Schongau - 8. Auflage, 2013 
Das Wissen um unsere Heilpflanzen ist seit Jahrhunderten bewährt und wurde in zahllo-
sen wissenschaftlichen Arbeiten bestätigt. Das Büchlein beschreibt sehr anschaulich und 
witzig gängige Heilpflanzen in Versform. Es ist unterhaltsam und aufschlussreich, eine 
schöne Lektüre für Kräuterfans. 
Sprecher des Hörbuchs: Klaus Langer 
Best.-Nr.: A06684-Y1 DAISY-Hörbuch 129 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Rachowski, Utz:  
Die Dinge, die ich vergaß. Gedichte aus fünf Jahrzehnten 
Bookspot, München - 2018 
Dieser außergewöhnliche Gedichtband ist nicht nur eine umfangreiche Retrospektive des 
Dichters Utz Rachowski, er zeigt auch Lebenslinien auf, eines Dichters, der wegen ein 
paar Gedichten in der DDR in Haft saß, der sich unermüdlich um die Freiheit des Wortes 
müht. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A07408-Y1 DAISY-Hörbuch 371 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Roth, Eugen:  
Alle Rezepte vom Wunderdoktor 
Hanser, München - 2004 
Ob Sonnenbrand oder Blinddarm, Schwindel oder Herzenspein - Eugen Roth hat für jede 
Diagnose die richtige Therapie. Seine heilsamen und vorbeugenden Verse weisen ihn ein-
mal mehr als ironisch-liebevollen Menschenkenner aus. Mit röntgengleichem Blick rückt er 
den Leiden und Wehwehchen der Mitmenschen auf den Leib. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08976-Y1 DAISY-Hörbuch 177 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Roth, Eugen:  
Alles halb so schlimm! Frustschutzverse von Eugen Roth 
Hanser, München - 2005 
Sie ärgern sich schwarz? Dann lesen Sie Roth! Diese Auswahl von Eugen Roths besten 
Antifrustgedichten zeigt uns, dass es aber immer auch eine Frage der inneren Einstellung 
ist, ob man als deprimierter Unglücksrabe oder formvollendeter Glückspilz endet. Das per-
fekte Geschenk für sporadische Pechvögel und klassische Krisenabonnenten, oder ganz 
einfach für den kleinen Ärger zwischendurch. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08975-Y1 DAISY-Hörbuch 61 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Roth, Eugen:  
Neue Rezepte vom Wunderdoktor. Heitere Verse 
Carl Hanser, München - 1959 
21 Jahre nach dem ersten Erscheinen des Wunderdoktors verabreicht Eugen Roth nun 
neue Rezepte gegen Krankheiten, die damals noch seltener waren. elegant, gescheit, wit-
zig rückt er Schiefes gerade, nimmt er Hohles auf's Korn. 
Sprecher des Hörbuchs: Gerhard Salz 
Best.-Nr.: A06954-Y1 DAISY-Hörbuch 110 Minuten 1 CD 12,00 € 

● Roth, Eugen:  
Sämtliche Menschen 
Hanser, München - 8. Auflage, 2018 
Wie kein anderer hat Eugen Roth auf humorvolle Weise die Höhen und Tiefen der 
menschlichen Seele erkundet. Er nimmt die Schwächen aufs Korn und erweist sich in sei-
nen Gedichten immer wieder als liebevoll-verständnisvoller Menschenkenner, dem Pathos 
und pompöse Gesten fremd sind. Diese Neuausgabe enthält Eugen Roths berühmte Vers-
sammlungen "Ein Mensch", "Mensch und Unmensch" und "Der letzte Mensch". 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08973-Y1 DAISY-Hörbuch 339 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Schwab, Gustav:  
Die Legende von den Heiligen Drei Königen 
Die Pforte, Basel - 4. Auflage, 1982 
Ein zufällig gewonnenes Manuskript aus dem fünfzehnten Jahrhundert, die Legende der 
Heiligen Drei Könige ins Märchenhafteste dehnend und ausmahlend, hatte Goethe inte-
ressiert. Er beauftragte Gustav Schwab mit der Übertragung in die deutsche Sprache. Das 
Wesentliche des Stoffes ist im poetischem Schwung des Geistes frei gestaltet. 
Sprecher des Hörbuchs: Gerlinde Adam 
Best.-Nr.: A06523-Y1 DAISY-Hörbuch 40 Minuten 1 CD 9,00 € 
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● Storm, Theodor:  
Storm Sämtliche Werke. Erster Band. 
Deutsche Buchgemeinschaft, Berlin - 1967 
Theodor Storm gilt als einer der bedeutendsten deutschen Vertreter des „bürgerlichen“ 
bzw. „poetischen Realismus“, wobei neben seinen Gedichten besonders seine Novellen 
seinen Ruhm begründeten. Diese riesige Sammlung bietet seinen Lesern sein Gesamt-
werk in Belletristik und Gedichte. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06912-Y1 DAISY-Hörbuch 2542 Minuten 2 CD 89,00 € 

● Storm, Theodor:  
Storm Sämtliche Werke. Zweiter Band. 
Deutsche Buchgemeinschaft, Berlin - 1967 
Theodor Storm gilt als einer der bedeutendsten deutschen Vertreter des „bürgerlichen“ 
bzw. „poetischen Realismus“, wobei neben seinen Gedichten besonders seine Novellen 
seinen Ruhm begründeten. Diese riesige Sammlung bietet seinen Lesern sein Gesamt-
werk in Belletristik und Gedichte. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A07599-Y1 DAISY-Hörbuch 2650 Minuten 2 CD 89,00 € 

● Wecker, Konstantin:  
Jeder Augenblick ist ewig. Die Gedichte 
dtv, München - 6. Auflage, 2017 
Konstantin Weckers Lieder haben Epoche gemacht und seine Gedichte ebenso. Von den 
frühesten Gedichten, die er als Sechzehnjähriger schrieb, bis hin zu neuen, bislang unver-
öffentlichten Texten versammelt dieser Band die Gedichte Konstantin Weckers. 
Sprecher des Hörbuchs: Klaus Langer 
Best.-Nr.: A07304-Y1 DAISY-Hörbuch 375 Minuten 1 CD 29,00 € 

Märchen, Sagen 

● Afanasjew; A. N.:  
Russische Volksmärchen. 
Fischer, Frankfurt a. Main - 2013 
Die russische Märchentradition ist eine der reichsten der Welt. Bis heute ist der Glaube an 
Wunder und zauberische Kräfte, Magie und dunkle Mächte, denen der Mensch schutzlos 
ausgeliefert ist, im russischen Volksglauben lebendig. 
Sprecher des Hörbuchs: Tamara Frost 
Best.-Nr.: A06716-Y1 DAISY-Hörbuch 693 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fenzl, Fritz:  
Der Teufelstritt. Magische Geschichten und Rundgänge zu Sagenorten 
in München 
Stiebner, München - 4. Auflage, 2013 
München – ein Ort, wo sich Raubritter, Isar-Nixen und Seher versammelten? Fritz Fenzl 
entführt den Leser in dieser Sammlung ausgewählter Sagen ins mittelalterliche München. 
Fesselnde Spukgeschichten und märchenhafte Legenden umranken Bauwerke und histo-
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rische Orte der heutigen Metropole, und zahlreiche Zeugnisse dieser mystischen Vergan-
genheit lassen sich auch heute noch besichtigen – ein besonderes Lesevergnügen und 
ein alternativer Stadtführer zugleich. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08034-Y1 DAISY-Hörbuch 455 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Florschütz Lennar, Gusti:  
Die Drei Naseweise. Ein Märchen 
Dr. Herta Hartmannhenn, Wiesbaden - 1-5 Tsd., 1948 
Lustige Geschichte um Peter und seine beiden Freunde. Jochen, ein kleiner Dicker mit 
Hornbrille und karierter Knickerbockerhose und Jürg ein langer dünner Bub mit strohgel-
ben Haaren. Die drei schmieden einen Plan: Sie wollen den Nikolaus fangen, um zu 
schauen ob er echt ist. 
Sprecher des Hörbuchs: Tilman Reuss 
Best.-Nr.: A09167-Y1 DAISY-Hörbuch 98 Minuten 1 CD 12,00 € 

● Krzyzanowski, Julian; Gyula Ortutay:  
Belorussische Volksmärchen 
Akademie-Verlag, Berlin - 10. Auflage, 1966 
Originelle, bei uns nahezu unbekannte Märchen wird der Leser in diesem Buch finden. 
Von riesigen Recken, listigen Bauern, von mutigen Kaufleuten und treuen Tieren, von Hei-
ligen und Zauberern wird erzählt. Der Leser lernt Optimismus und Humor, aber auch die 
tiefe Empfindsamkeit und Naturverbundenheit kennen. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A07816-Y1 DAISY-Hörbuch 1436 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Nemcova, Bozena:  
Das Goldene Spinnrad und andere Märchen 
List, Leipzig - 1967 
35 tschechische und russische Märchen. u. a.  "Die 12 Monate", "Das goldene Spinnrad" 
und "Salz ist wertvoller als Gold". 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07817-Y1 DAISY-Hörbuch 763 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Stebich, Max:  
Das große Wiener Sagenbuch 
Jugend und Volk, Wien 
Der Autor hat Wiens Vergangenheit aufgesucht, die schönsten Sagen daraus gesammelt 
und für sie aufgeschrieben. Zugleich entsteht in diesem Buch ein wahrhaft bunt bewegtes 
Bild des alten Wien und seiner Bewohner. 
Sprecher des Hörbuchs: Isabel Elger 
Best.-Nr.: A08905-Y1 DAISY-Hörbuch 362 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Uther, Hans-Jörg:  
Die schönsten Märchen der Weltliteratur 
Diederichs, München - 1996 
Dieses Buch enthält Mythen und Legenden, Göttersagen und Dämonengeschichten, 
Feen- und Zaubermärchen, Tierfabeln und Schwänke aus aller Welt. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A10287-Y1 DAISY-Hörbuch 745 Minuten 1 CD 39,00 € 
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● Vazsonyi, Endre:  
Tausendundein Tag. Die schönsten persischen Märchen 
abv, Berlin - 1964 
Märchen sind eine große Macht. Das zeigt sich auch als die Amme Sutlemema Tausend 
Tage und einen Tag lang, der sich in Liebessehnsucht verzehrenden Prinzessin  
Farrukhnaz - Märchen erzählt. Sie erzählt so schöne Märchen, dass der Unmut der Prin-
zessin verfliegt. Geschichten wie "Die sonderbare Geschichte der Königin Dilara und des 
Königs von Tibet". 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A09563-Y1 DAISY-Hörbuch 611 Minuten 1 CD 29,00 € 

Romane 

● Ani, Friedrich:  
Als ich unsterblich war 
Random House, München - 2015 
Was geschah eigentlich, als Jesus im Alter von zwölf Jahren zwei Tage in Jerusalem ver-
schwunden war? Friedrich Ani erzählt davon, was passiert sein könnte, als Jesus seinen 
Eltern verloren ging. Er erzählt von Jesus und Rut. Wie beide in ein nahes Wäldchen flie-
hen. Und plötzlich gerät alles, was Jesus bisher als richtig und gut angenommen hat, ins 
Wanken. Auf diese Weise entsteht ein Bild von Jesus von Nazareth, dass ans Herz geht, 
zum Schmunzeln bringt und uns Jesus ein ganzes Stück näher bringt.  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A06667-Y1 DAISY-Hörbuch 159 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Claas, Günter:  
Jambo (k)ein bisschen Hund 
Günter Claas - 2. Auflage, 2007 
Jambo, ein Australian Shepherd Rüde, erzählt in humorvoller, aber manchmal auch nach-
denklich stimmender Form über seine Erlebnisse und Erfahrungen, die er mit Menschen, 
Artgenossen und anderen Tieren machen konnte. „Jambo – (K)ein bisschen Hund“ ist ein 
unterhaltsames Buch für alle junge und jung gebliebene Leser, die nicht nur dem Kreis der 
Liebhaber dieser netten, liebenswerten Vierbeiner namens Hund angehören müssen. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A06754-Y1 DAISY-Hörbuch 466 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Cookson, Catherine:  
Am Ende der Flut 
Rowohlt, Reinbek - 1985 
Das Waisenkind Kirsten gerät Mitte des vorigen Jahrhunderts in die Hände eines Ba-
byhändlers, dessen kleine Mädchen und Jungen sie beaufsichtigen muss. Später kommen 
sie in die Obhut eines rauen Vormunds und wandernden Kesselschmieds, der ihre Abhän-
gigkeit missbraucht. Erst eine gewaltige Sturmflut verändert ihr hoffnungsloses Leben. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A06447-Y1 DAISY-Hörbuch 804 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Marlitt, Eugenie:  
Das Heideprinzesschen. Roman 
DLV, Hamburg - 2. Auflage, 1990 
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Das Heideprinzesschen gehört zu den schönsten Romanen von Eugenie Marlitt. In ihrem 
Roman gestaltet sie nicht nur das ewig junge Thema der Liebe, sie ist auch gesellschafts-
kritisch und packt die Leser mit einer brillianten Ausdrucksweise und bildhaften Darstel-
lung. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A07807-Y1 DAISY-Hörbuch 810 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Miles, Rosalinde:  
Heimkehr nach Eden. Roman 
Lübbe, Bergisch Gladbach - 1989 
Stephanie Harper besitzt Reichtum, Macht und Ansehen, aber sie sehnt sich nach Liebe. 
Die Tage nach ihrer Traumhochzeit mit dem attraktiven Greg Marsden entwickeln sich je-
doch zum Alptraum. Im unberührten Paradies Eden im nördlichen Australien ergreift Greg 
drastische Maßnahmen, um seine niederträchtigen Ambitionen zu verwirklichen. Und Ste-
phanie verliert dabei alles -  ehe sie als Tara Welles nach Eden heimkehren und ihre 
schreckliche Rache vollenden kann. 
Sprecher des Hörbuchs: Tamara Frost 
Best.-Nr.: A06446-Y1 DAISY-Hörbuch 917 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Kabatek, Elisabeth:  
Schätzle allein zu Hause. 5. Fall 
Droemer, München - 2018 
Beim romantischen Dinner for two muss es doch einfach passieren – Pipeline Praetorius 
hat schließlich alles haarklein geplant! Dummerweise hat sie vergessen, dass sie Kata-
strophen quasi vollautomatisch anzieht. Weshalb Leon ihr dann auch, statt endlich einen 
Ring zu zücken, voller Begeisterung von seiner Beförderung erzählt. Und von der neuen 
Kollegin, mit der er all die zusätzlichen Überstunden dann wohl ableisten wird ... Jetzt 
kann nur noch Tante Dorles unübertroffener Käsekuchen helfen. 
Sprecher des Hörbuchs: Helmut Marksteiner 
Best.-Nr.: A09257-Y1 DAISY-Hörbuch 626 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kabatek, Elisabeth:  
Zur Sache, Schätzle! 4. Fall 
Knaur, München - 2015 
Pipeline Prätorius, genannt Line, lebt immer noch in Stuttgart, der wildesten Stadt 
Deutschlands. Und zieht Katastrophen vollautomatisch an. Eine Heldin zum Verlieben. 
Das findet auch Leon: Er möchte plötzlich mit ihr ein kuschliges Eigenheim kaufen. Und er 
will Kinder. O Gott, wie spießig! Pipeline will kein vorgezeichnetes Leben in der Carport-
Doppelhaus-Hölle. Da hilft nur noch Tante Dorles unübertroffener Käsekuchen. Sprühend, 
witzig und mit einer genauen Beobachtungsgabe. 
Sprecher des Hörbuchs: Helmut Marksteiner 
Best.-Nr.: A09256-Y1 DAISY-Hörbuch 599 Minuten 1 CD 29,00 € 

● A. D. WiLK:  
Wenn Du wieder gehst. Eine Liebesgeschichte 
Andrea Kuhn - 1. Auflage, 2018 
Fast vier Jahre ist es her, seit Lucy das letzte Mal den Sand zwischen den Zehen spürte 
und Tapas im Strandkorb auf der Terrasse des kleinen Spaniers aß. Nun kehrt sie zurück, 
um einem alten Freund einen Gefallen zu tun. Dabei ist Niklas nicht einmal mehr das, ein 
Freund ... 
Best.-Nr.: A07944-PK1 Punktschrift Kurzschrift 544 Seiten 3 Ordner 69,00 € 
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Best.-Nr.: A07944-PV1 Punktschrift Vollschrift 754 Seiten 4 Ordner 69,00 € 

● Berkel, Christian:  
Ada 
Ullstein Buchverlage - 2020-10-12 
Wirtschaftswunder, Mauerbau, die 68er-Bewegung – und eine vielschichtige junge Frau, 
die aus dem Schweigen der Elterngeneration heraustritt. In der noch jungen Bundesrepub-
lik ist die dunkle Vergangenheit für Ada ein Buch, aus dem die Erwachsenen das entschei-
dende Kapitel herausgerissen haben. Mitten im Wirtschaftswunder sucht sie nach den Tei-
len, die sich zu einer Identität zusammensetzen lassen und stößt auf eine Leere aus 
Schweigen und Vergessen. 
Best.-Nr.: A09404-PK1 Punktschrift Kurzschrift 557 Seiten 3 Ordner 69,00 € 
Best.-Nr.: A09404-PV1 Punktschrift Vollschrift 751 Seiten 4 Ordner 69,00 € 

● Bernard, Marie:  
Cocktails, Chips und Chaos. Roman 
Bookspot, München - 2019 
Julia hat einen Job, eine vernünftige Wohnung, Freunde, eine Familie. Bloß die Suche 
nach Mr. Right will irgendwie nicht klappen.  Irgendwo da draußen muss sich doch jemand 
finden, der sie abgöttisch liebt und nebenbei einen Traumkörper hat. Zumindest wäre das 
ihrer Meinung nach völlig verdient. Aber aufgeben ist keine Option. Also gibt sie alles und 
schafft hierbei jede Menge Chaos. Lustig, verrückt und immer ein klein bisschen drüber. 
Julia ist eben ein Original. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A08414-Y1 DAISY-Hörbuch 695 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Böhm, Michael:  
Mein Freund Sisyphos. Roman 
Bookspot, München - 2020 
Dem Anwaltssohn Fabian von Fernau stehen alle Türen offen. Eine schicksalhafte Begeg-
nung mit dem aus schlichteren Verhältnissen stammenden, doch brillanten Martin führt zu 
einer außergewöhnlichen Freundschaft. Von diesem Zeitpunkt an sind es die beiden kon-
genialen Männer, die – getrieben von ihren Ambitionen – erst die Schule, dann das politi-
sche Parkett gemeinsam erobern. Doch die wachsende Macht fordert ihren Preis, für Mo-
ral bleibt kein Platz.  
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09355-Y1 DAISY-Hörbuch 332 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Brügge, Christine:  
Und dann kam Luna 
Kosmos, Stuttgart - 2. Auflage, 2009 
Sie hatte ein wunderschönes Haus auf dem Land, führte eine glückliche Ehe – alles, was 
Christine Brügge zu ihrem Glück jetzt noch fehlte, war der passende Hund. Und so kam 
Luna! Halb Retriever, halb Bordercollie, ist sie der schönste Hund der Welt. Dass seit ih-
rem Einzug leider nichts mehr läuft, wie es laufen sollte, ist da Nebensache. Und dass der 
Herr im Haus von nun an der Hund ist und Frauchen und Herrchen nichts mehr zu melden 
haben, versteht sich ja von selbst ... 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10282-Y1 DAISY-Hörbuch 500 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Büchle, Elisabeth:  
Das Mädchen aus Herrnhut. Roman 
Gerth Medien, München - 2010 
Der Historiker Daniel Ritter ist fasziniert von einer Holzfigur, die ein junges Mädchen mit 
Umhang darstellt. Ihre Spur führt zurück bis ins Mittelalter und sie ist gesäumt von mysteri-
ösen Todesfällen und seltsamen Verstrickungen. Was verbindet Luise, eine Frau, die im 
18. Jahrhundert in der Herrnhuter Gemeinschaft lebte, mit der jungen, modernen Lehrerin 
Emma Fischer? Daniel, der schon bald auch von Emma fasziniert ist, macht sich gemein-
sam mit ihr an die Nachforschungen. Doch dann geraten beide in große Gefahr ...  
Sprecher des Hörbuchs: Helga Neumärker 
Best.-Nr.: A09090-Y1 DAISY-Hörbuch 925 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Buwalda, Peter:  
Otmars Söhne. Roman 
Rowohlt, Hamburg - 2021 
Ludwig Smit, Stiefbruder eines genialen, aber wunderlichen Klavier- und Beethoven-Virtu-
osen, dessen Vater Otmar auch ihn großgezogen hat, sucht seinen leiblichen Vater nicht. 
Aber als der junge Shell-Angestellte, auf die sibirische Insel Sachalin reist, kommt ihm der 
Verdacht, dass dieser Johan Tromp sein Vater ist. Völlig unverhofft, nämlich in einem 
Schneesturm, begegnet er in diesem fernen Winkel Russlands einer früheren Mitbewoh-
nerin wieder, der Journalistin Isabelle Orthel, die, wie sich herausstellt, mit Tromp vor Jah-
ren in Nigeria eine Affäre hatte und nun den Plan verfolgt, diverses Dunkle ans Licht zu 
zerren. Bislang kam Tromp immer einfach so davon. Öl und Macht: dieses Buch geht un-
ter die Haut.  
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A10045-Y1 DAISY-Hörbuch 1326 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Cebeni, Valentina:  
Das Limettenhaus. Roman 
Penguin Verlag - 2021-05-01 
Als Eva die Liebe ihres Lebens verliert, ist sie am Boden zerstört. Trotzdem wagt sie ge-
meinsam mit ihren beiden erwachsenen Töchtern einen Neuanfang in Latium. Inmitten ho-
her Zypressen, kurz vor Rom, erhebt sich das prachtvolle Anwesen ihres Schwagers Gio-
como. Im wunderschönen Limettenhaus beginnt Evas Herz mit der Zeit zu heilen. Doch 
während sie und ihre Töchter sich in Sicherheit wiegen, überschlagen sich die politischen 
Ereignisse im Europa der 30er-Jahre ... 
Best.-Nr.: A09650-PK1 Punktschrift Kurzschrift 660 Seiten 3 Ordner 79,00 € 
Best.-Nr.: A09650-PV1 Punktschrift Vollschrift 890 Seiten 4 Ordner 79,00 € 

● Cebeni, Valentina:  
Der Orangengarten. Roman 
Verlagsgruppe Random House GmbH - 2020-04-01 
Calliopes Leben scheint perfekt. Sie lebt auf einer kleinen Insel vor Sizilien auf einem wun-
derschönen Landgut und hat mit Ettore den Mann ihrer Träume geheiratet. Doch dann hat 
Ettore einen folgenschweren Unfall und zieht sich völlig zurück. Calliope versucht verzwei-
felt, seinen Lebenswillen neu zu entfachen und gleichzeitig die in eine Krise geratene Pas-
tamanufaktur der Familie zu retten. Als ihre Jugendliebe Amos auf die Insel zurückkehrt, 
steht plötzlich nicht nur ihr Leben, sondern auch ihr Herz Kopf ... 
Best.-Nr.: A09085-PK1 Punktschrift Kurzschrift 552 Seiten 3 Ordner 69,00 € 
Best.-Nr.: A09085-PV1 Punktschrift Vollschrift 766 Seiten 4 Ordner 69,00 € 
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● Courths-Mahler, Hedwig:  
Es gibt ein Glück. Liebesroman 
Bastei Lübbe, Köln - Band 133 
Spannender Roman um eine junge Waise und einen mittellosen Mann. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07789-Y1 DAISY-Hörbuch 236 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Courtney, Caroline:  
Antoinette - Der Ruf des Herzens. Roman 
Heyne, München - 3. Auflage, 1981 
Antoinette, ein Findelkind, steht nach dem Tod des Ehepaares, das sie aufgezogen hat, 
plötzlich mittellos und einsam da. Sie beschließt bei einer Jugendfreundin ihres Adoptivva-
ters Zuflucht zu suchen. Doch ihre Reise in ein neues Leben gerät zu einem Alptraum zu 
werden. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07347-Y1 DAISY-Hörbuch 495 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Drew, Jennifer:  
Julia - Im Frühling wird geheiratet 
CORA, Hamburg - 1998 
Die schöne Journalistin Leigh Donovan soll eine heiße Story über Prinz Max von Liezen 
schreiben. Er ist genauso charmant, wie Leigh es sich vorgestellt hat. Prinz Max bittet sie , 
seine Verlobte zu spielen, um seine vielen Verehrerinnen zu entmutigen. Dabei verliebt 
Leigh sich in diesen Traummann, der sie an einem wunderschönen Frühlingstag stürmisch 
küsst .... 
Sprecher des Hörbuchs: Christiane Fänder 
Best.-Nr.: A08815-Y1 DAISY-Hörbuch 405 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Flynn, Christine:  
Bianca - Eine wunderbare Familie 
CORA, Hamburg - 2002 
Sams Leben dreht sich ausschließlich um seine Kinder! Doch der vielbeschäftigte Pilot 
merkt auch, dass er es ohne Hilfe nicht schaffen kann. Vielleicht sollte er Tierras Angebot 
annehmen, sie möchte sich um seine Kinder kümmern.  Jason und Jenny fühlen sich sehr 
wohl bei ihr und auch Sam sehnt sich endlich wieder nach Liebe. Er kämpft Tag für Tag 
gegen seine erwachende Leidenschaft für Tierra. Schuldgefühle plagen ihn, denn er 
glaubt, seine verstorbene Frau zu betrügen ... 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A08818-Y1 DAISY-Hörbuch 322 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Forrest, Anne Marie:  
Irische Liebschaften. Roman 
Lübbe, Bergisch Gladbach - 2004 
Polly ist unsterblich in Davy Long verliebt, den sie nur vom Sehen kennt. In einer Vorle-
sung schläft genau dieser Mann an ihrer Schulter ein. Davy ahnt nichts von seiner glühen-
den Verehrerin, denn er selbst ist unsterblich in die schöne Michaela verliebt, die wiede-
rum mit Colin verheiratet ist. Dass Colin jedoch diverse Geliebte und einiges an krimineller 
Energie hat, weiß nur Davy. Ein irischer Reigen, der sich dramatisch zuspitzt, als Davy 
versucht seinen Rivalen zu entlarven und dabei spurlos verschwindet ... 
Best.-Nr.: A10749-PK1 Punktschrift Kurzschrift 433 Seiten 2 Ordner 59,00 € 
Best.-Nr.: A10749-PV1 Punktschrift Vollschrift 603 Seiten 3 Ordner 59,00 € 
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● Freidank, Julia:  
Das Brauhaus an der Isar: Spiel des Schicksals 
Rowohlt Verlag GmbH - 2019 
Antonia Pacher verlässt den verarmten Hof ihrer Familie, um in München Geld zu verdie-
nen  Als die junge Frau schließlich Arbeit in einer Brauerei erhält, muss sie von Anfang an 
um ihren Platz im Unternehmen kämpfen. Denn unter den Angestellten  findet Antonia 
nicht nur Freunde, sondern auch Gegner, die ihr bei jeder Gelegenheit Steine in den Weg 
legen. Dass es zwischen ihr und dem Erben der Brauerei, dem unberechenbaren Melchior 
Bruckner, gewaltig knistert, macht das Ganze nicht eben leichter ... 
Best.-Nr.: A09649-PK1 Punktschrift Kurzschrift 667 Seiten 3 Ordner 79,00 € 
Best.-Nr.: A09649-PV1 Punktschrift Vollschrift 911 Seiten 5 Ordner 79,00 € 

● Gessen, Keith:  
Ein schreckliches Land 
CulturBooks, Hamburg - 2021 
Andrew Kaplan, geboren in Russland, aufgewachsen in den USA, steckt beruflich in einer 
Sackgasse, und auch privat läuft es mies für den unterbezahlten jungen Literaturdozenten. 
Als ihn sein Bruder um Hilfe bittet, willigt er spontan ein – und findet sich kurz darauf in 
Moskau wieder, wo er sich um seine wunderlich werdende Großmutter kümmern soll, eine 
Frau, die die dunklen Tage des Kommunismus kennt und die rücksichtslose kapitalistische 
Transformation Russlands hautnah miterlebt hat. Andrej lernt, sich in Putins Moskau zu-
rechtzufinden. Als er sich in die schöne Aktivistin Yulia verliebt, steht er schließlich vor ei-
ner folgenschweren Entscheidung.  
Sprecher des Hörbuchs: Tilman Reuss 
Best.-Nr.: A10316-Y1 DAISY-Hörbuch 957 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Goudge, Eileen:  
Labyrinth der Liebe. Roman 
Lübbe, Bergisch Gladbach - 2000 
Ellie hat vor vielen Jahren ihr Kind geraubt bekommen und versucht nun vergeblich mit ih-
rem Mann Paul ein Kind zu adoptieren. Kate hat das entführte Kind von Ellie adoptiert, sie 
fürchtet, dass Ellie es herausfindet und ihr das Kind wegnimmt. Skyler ist die Adoptivtoch-
ter von Kate. Eines Tages wird sie von Tony schwanger und entschließt sich das Kind zur 
Adoption freizugeben, Tony findet schließlich Ellie, die sich nichts lieber wünscht, als die-
ses Kind.... 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A10776-Y1 DAISY-Hörbuch 1271 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Greco, Evita:  
Das Geräusch der Dinge, die beginnen. Roman 
Thiele & Brandstätter Verlag - 2017 
Ada ist drei Jahre alt, als sie von ihrer Mutter verlassen wird. Das Mädchen wächst bei sei-
ner Großmutter Teresa auf, die es lehrt, auf das Geräusch der Dinge zu achten, die begin-
nen. Als ihre Großmutter schwer erkrankt, verbringt die junge Frau ihre Tage im Kranken-
haus ...  Ada freundet sich mit der Krankenschwester Giulia an und begegnet dem etwas 
undurchsichtigen Matteo, Und während Teresa immer schwächer wird, muss sich Ada ent-
scheiden, ob sie fliegen will oder fallen ... 
Best.-Nr.: A07129-PK1 Punktschrift Kurzschrift 406 Seiten 2 Ordner 59,00 € 
Best.-Nr.: A07129-PV1 Punktschrift Vollschrift 563 Seiten 3 Ordner 59,00 € 
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● Handrick, Wolfgang:  
Der unerklärbare Widerspruch. Roman 
Steyler, Nettetal - 1987 
Vor dem Hintergrund des Paderborner Liborifestes, zeichnet sich eine Liebesgeschichte 
ab, die von allen Beteiligten ungewollt zur Tragödie und damit zum Kriminalfall wird. Bei 
der Suche nach der Lösung erhebt sich die Frage nach der Grenze zwischen Schuld und 
Unschuld. 
Sprecher des Hörbuchs: Isabel Elger 
Best.-Nr.: A06936-Y1 DAISY-Hörbuch 463 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Himmelseher, Volker:  
Butz widder Butz. Wie du mir, so ich dir 
BoD – Books on Demand - 2019 
Wie du mir, so ich dir, oder auf gut Kölsch Butz widder Butz, damit durchleben die Prota-
gonisten des Romans sowie ihr Umfeld als Täter und Opfer die Zeitspanne zwischen 
Deutschem Kaiserreich und der Bundesrepublik. Mit großem Freiheitsdrang, dem Wunsch 
nach Selbstbestimmung und voll Provokationslust muckte die heranwachsende Jugend  
gegen das Diktat der faschistischen Obrigkeit auf. Wurden sie Gewalttäter oder waren sie 
Streiter für eine bessere Welt?  Am besten ist es, Sie urteilen selbst. ... 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A09374-Y1 DAISY-Hörbuch 557 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Himmelseher, Volker:  
Liebe, Leid und Hass. Ein Familiendrama aus der Zeit der Renaissance-
Zeit 
BoD - 2015 
Die bewegende Liebe, das Leid und der Hass zwischen den Romanfiguren sind mitzuerle-
ben in der schillernden, für Brügge so großartigen Epoche der großen burgundischen Her-
zöge. 
Viele Personen der Zeitgeschichte treten auf. Der Verfasser erzählt deren Handlungen 
und besonders geschichtsträchtige Ereignisse farbig ausgeschmückt und mit Authentizität. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A07392-Y1 DAISY-Hörbuch 402 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Höhl-Kayser, Anke:  
Das Geheimnis der Sternentränen. Roman 
Drachenstern, München - 2016 
Im Jahr 2162 ist die Erde hoffnungslos verseucht. Um die Umweltbedingungen vergange-
ner Tage erforschen zu können, richtet die Wissenschaftlerin Jade einen Zeitkorridor ein. 
Da steht plötzlich Ranon vor ihr - der junge Mann, der vom mittelalterlichen Planeten Ä-
geon stammt, ist über den Korridor auf die Erde gelangt! Das Potenzial des Portals zwi-
schen den Welten bleibt nicht unbemerkt. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A06424-Y1 DAISY-Hörbuch 684 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Horbach, Michael:  
Liebe in Babylon. Roman 
Schneekluth, München - 1982 
Michael Horbach entrollt in diesem figuren- und ereignisreichen Roman ein farbiges Pano-
rama des Ruhrgebiets zu Beginn der sechziger Jahre. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
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Best.-Nr.: A07124-Y1 DAISY-Hörbuch 622 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Huby, Felix:  
Lehrjahre 
Klöpfer und Meyer, Tübingen - 2016 
Christian Ebinger, der junge Held der »Heimatjahre«, wird, gerade 21 Jahre alt, »ins kalte 
Wasser« geworfen: Nach nur einem Jahr Zeitungsvolontariat bietet ihm sein Verleger an, 
die verwaiste Stelle des Lokalredakteurs in Blaubeuren auf der Schwäbischen Alb zu über-
nehmen, eine Kleinstadt mit gerade 10.000 Einwohnern. Seine Aufgaben sind wahrlich 
vielfältig und umfassen auch Anzeigenannahme, Inkasso – und, ganz wichtig, jeden Mor-
gen um sechs Uhr muss er die neueste Ausgabe der Kreiszeitung ins Schaufenster hän-
gen … 
Er trifft auf eine behäbige Stadtgesellschaft, in der Wenige bestimmen, was für die Vielen 
zu gelten hat, und er 
begegnet einem Bürgermeister, der seinem Vorgänger in der Redaktion bislang die Artikel 
in den Block diktierte. 
Ebinger hat von seinem früheren Chef gelernt, dass ein guter Journalist sich mit keiner Sa-
che gemein macht, auch nicht mit einer guten. So kann er nur anecken. Ebinger macht 
Fehler. Aber er findet auch Freunde und lernt, seine vielfältigen Aufgaben zu bewältigen. 
Und er findet Themen, die die Stadt und das Umland aufwühlen. 
Sprecher des Hörbuchs: Tilman Reuss 
Best.-Nr.: A10793-Y1 DAISY-Hörbuch 695 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Huby, Felix:  
Spiegeljahre. Roman 
graphiti, Berlin - 2019 
Christian Ebinger alias Felix Huby hat es als Journalist geschafft. Seit 1972 arbeitet er als 
Korrespondent für den Spiegel in der Stuttgarter Redaktion. Gleich zu Beginn hat er Ba-
den-Württembergs spektakulären Atommüllfall zu recherchieren und wird zum wichtigsten 
Berichterstatter über die Verbrechen der Baader-Meinhof-Gruppe. Beim Stammheim-Pro-
zess ist er ganz nah dran, auch als Jean Paul Sartre nach Stammheim kommt und auch, 
als Terroristen das Flugzeug Landshut kapern und die Freilassung der Baader-Meinhof-
Gruppe erzwingen wollen. Er berichtet über die Suizide der RAF-Mitglieder - und ist jener 
Journalist, der wenig später den baden-württembergischen Ministerpräsidenten Hans Karl 
Filbinger mit dessen Kriegsgerichtsurteil konfrontiert. Dessen berühmt-berüchtigter Satz 
Was damals Recht war, kann heute nicht Unrecht sein wird ihn sein Amt kosten. Christian 
Ebinger hat auch ein Privatleben. Seine Frau versucht ihn als stellvertretenden Chefredak-
teur nach Ulm zurückzuholen. Doch alle Pläne werden obsolet, als sein kleiner Sohn ums 
Leben kommt - eine Situation, aus der er sich herauskämpfen muss, in ein neues, verän-
dertes Leben. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10791-Y1 DAISY-Hörbuch 737 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Inusa, Manuela:  
Das wunderbare Wollparadies. Valerie Lane, Band 4 
Blanvalet, München - 1. Auflage, 2018 
Susan verbringt ihre Zeit am liebsten in ihrem kleinen Wollladen. In Susan’s Wool Para-
dise strickt und häkelt sie wunderschöne, kuschlige Sachen, die sie nicht nur verkauft, 
sondern auch an Bedürftige verschenkt. Ihre Freundinnen schätzen Susan für ihr großes 
Herz und ihre ruhige Art, vor allem in diesem besonders kalten Dezember, der auch nicht 
vor der Valerie Lane Halt macht. Und während es draußen stürmt und schneit, erlebt 
Susan einen Winter, der alles verändern wird ... 
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Best.-Nr.: A08473-PK1 Punktschrift Kurzschrift 436 Seiten 2 Ordner 59,00 € 
Best.-Nr.: A08473-PV1 Punktschrift Vollschrift 584 Seiten 3 Ordner 59,00 € 

● Inusa, Manuela:  
Der fabelhafte Geschenkeladen. Valerie Lane, Band 5 
blanvalet, München - 2019-02-18 
In Orchid’s Gift Shop gibt es alles, was das Herz begehrt, wie wunderbare Düfte, Badeper-
len und selbstgemachte Kerzen. Doch das größte Geschenk, das Orchid anderen gibt, ist 
ihre Zeit. Immer gut gelaunt hat sie stets ein offenes Ohr für jedermann. Nur ein Mensch 
vertraut sich ihr nicht an, und das ist ausgerechnet Orchids Freund Patrick. Schon länger 
scheint es in der Beziehung zu kriseln ... Und als Orchid endlich beschließt, Patrick vor die 
Wahl zu stellen, erfährt sie etwas, das sie nie für möglich gehalten hätte ... 
Best.-Nr.: A08226-PK1 Punktschrift Kurzschrift 407 Seiten 2 Ordner 59,00 € 
Best.-Nr.: A08226-PV1 Punktschrift Vollschrift 545 Seiten 3 Ordner 59,00 € 

● Inusa, Manuela:  
Der kleine Teeladen zum Glück : Roman. Valerie Lane, Band 1 
Blanvalet, München - 2017 
Laurie ist glücklich: Als stolze Besitzerin eines kleinen Teeladens in der romantischen Va-
lerie Lane in Oxford, hat sie ihr Hobby zum Beruf gemacht. In Laurie’s Tea Corner verkauft 
sie köstliche Teesorten aus aller Welt, dort duftet es herrlich, und die Kunden fühlen sich 
wohl. Nur das mit der Liebe wollte bisher noch nicht so richtig klappen ...  
Das muss sich schleunigst ändern, finden Lauries beste Freundinnen, und schmieden ei-
nen Plan … 
Best.-Nr.: A08470-PK1 Punktschrift Kurzschrift 346 Seiten 2 Ordner 48,00 € 
Best.-Nr.: A08470-PV1 Punktschrift Vollschrift 464 Seiten 3 Ordner 48,00 € 

● Inusa, Manuela:  
Der zauberhafte Trödelladen. Valerie Lane, Band 3 
Blanvalet, München - 1. Auflage, 2018 
Ruby verkauft in ihrem kleinen Antiquitätenladen Trödel aus aller Welt, den sie mit liebe-
voller Sorgfalt restauriert. Auch wenn sie insgeheim von einem Buchladen träumt, liebt sie 
die Arbeit in Ruby's Antiques ... Und ein Leben ohne ihre Freundinnen aus der Valerie 
Lane kann sie sich sowieso nicht mehr vorstellen! Diese sind in diesem Frühling noch stär-
ker für Ruby da, denn nicht nur das mit der Liebe gestaltet sich schwieriger als gedacht, 
sondern auch Rubys eigene Vergangenheit holt sie ein ... 
Best.-Nr.: A08471-PK1 Punktschrift Kurzschrift 370 Seiten 2 Ordner 48,00 € 
Best.-Nr.: A08471-PV1 Punktschrift Vollschrift 514 Seiten 3 Ordner 48,00 € 

● Inusa, Manuela:  
Die Chocolaterie der Träume. Valerie Lane, Band 2 
Blanvalet - 1. Auflage, 2018 
Keira liebt das, was sie tut, über alles: In ihrer kleinen Chocolaterie in der Valerie Lane 
stellt sie Confiserie in sorgfältiger Handarbeit her. Bei all den leckeren Sachen kann Keira 
oft selbst nicht widerstehen. Aber was macht das schon? Sie steht zu ihrer Leidenschaft 
und zu ihren Kurven. Doch ihr Freund Jordan, mit dem es ohnehin kriselt, sieht das leider 
etwas anders. Zum Glück stehen Keira ihre Freundinnen immer zur Seite – und dann gibt 
es noch diesen einen charmanten Kunden … 
Best.-Nr.: A08472-PK1 Punktschrift Kurzschrift 404 Seiten 2 Ordner 59,00 € 
Best.-Nr.: A08472-PV1 Punktschrift Vollschrift 535 Seiten 3 Ordner 59,00 € 
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● Inusa, Manuela:  
Die kleine Straße der großen Herzen. Band 6 
Blanvalet, München - 2019-06-18 
In den letzten drei Jahren ist viel passiert in der Valerie Lane. Doch auch wenn nicht mehr 
alle beisammen sind und sich vieles verändert hat, herrscht doch Zufriedenheit in der klei-
nen Straße im Herzen Oxfords, denn nach wie vor halten alle zusammen und versuchen, 
Gutes zu tun. Doch dann passiert etwas, mit dem niemand gerechnet hätte, und die 
Frauen der Valerie Lane erfüllen einer lieben alten Freundin einen großen Wunsch ... 
Best.-Nr.: A08490-PK1 Punktschrift Kurzschrift 388 Seiten 2 Ordner 48,00 € 
Best.-Nr.: A08490-PV1 Punktschrift Vollschrift 528 Seiten 3 Ordner 48,00 € 

● Inusa, Manuela:  
Wintervanille. Roman 
Blanvalet Taschenbuch Verlag - 2019-09-30 
Mit viel Liebe führt Cecilia ihre Vanillefarm im kalifornischen Napa Valley. Sie handelt aber 
nicht nur mit dem Gewürz, sondern stellt auch leidenschaftlich gern köstliche Produkte da-
mit her. Ein TV-Bericht über Cecilias Plantage und ihre besonderen Vanillekreationen 
weckt das Interesse von Richard Banks, dem Inhaber eines luxuriösen Hotels, der sie 
prompt einlädt, dort an einem Gewürzseminar teilzunehmen und selbst Vorträge zu halten. 
Sie ahnt nicht, dass Richard nicht nur ihre Vanillekekse zuckersüß findet ... 
Best.-Nr.: A10496-PK1 Punktschrift Kurzschrift 659 Seiten 3 Ordner 79,00 € 
Best.-Nr.: A10496-PV1 Punktschrift Vollschrift 900 Seiten 4 Ordner 79,00 € 

● Kabatek, Elisabeth:  
Schätzle allein zu Hause. 5. Fall 
Droemer, München - 2018 
Beim romantischen Dinner for two muss es doch einfach passieren – Pipeline Praetorius 
hat schließlich alles haarklein geplant! Dummerweise hat sie vergessen, dass sie Kata-
strophen quasi vollautomatisch anzieht. Weshalb Leon ihr dann auch, statt endlich einen 
Ring zu zücken, voller Begeisterung von seiner Beförderung erzählt. Und von der neuen 
Kollegin, mit der er all die zusätzlichen Überstunden dann wohl ableisten wird ... Jetzt 
kann nur noch Tante Dorles unübertroffener Käsekuchen helfen. 
Sprecher des Hörbuchs: Helmut Marksteiner 
Best.-Nr.: A09257-Y1 DAISY-Hörbuch 626 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kabatek, Elisabeth:  
Zur Sache, Schätzle! 4. Fall 
Knaur, München - 2015 
Pipeline Prätorius, genannt Line, lebt immer noch in Stuttgart, der wildesten Stadt 
Deutschlands. Und zieht Katastrophen vollautomatisch an. Eine Heldin zum Verlieben. 
Das findet auch Leon: Er möchte plötzlich mit ihr ein kuschliges Eigenheim kaufen. Und er 
will Kinder. O Gott, wie spießig! Pipeline will kein vorgezeichnetes Leben in der Carport-
Doppelhaus-Hölle. Da hilft nur noch Tante Dorles unübertroffener Käsekuchen. Sprühend, 
witzig und mit einer genauen Beobachtungsgabe. 
Sprecher des Hörbuchs: Helmut Marksteiner 
Best.-Nr.: A09256-Y1 DAISY-Hörbuch 599 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kennicott, M. B.:  
Das Herz ist wach - Briefe einer Liebe 
Wunderlich, Tübingen - 1934 
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Gertrud von Sanden veröffentlichte in den 1930er Jahren zwei Romane unter dem Pseu-
donym „Mervyn Brian Kennicott“. In das Herz ist wach erzählt sie die Liebesgeschichte ei-
ner deutschen Vertreterin am Völkerbund und eines Engländers, der sich mehr und mehr 
von der deutschen Sache überzeugen lässt.  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07040-Y1 DAISY-Hörbuch 782 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Kent, Alexander:  
Das Wasser am Hals. Roman 
Ullstein, Berlin - 1991 
Von seiner Motoryacht erhofft sich Philip Vivian nach dem Krieg ein freies Leben als Char-
terskipper. Aber das Wasser steht ihm bis zum Hals, denn er kann die Raten für das neue 
Boot nicht mehr aufbringen. Da bietet ihm ein alter Kriegskamerad einen lukrativen Job an. 
Er akzeptiert - und steckt bald in einem tödlichen Dilemma. 
Sprecher des Hörbuchs: Tilman Reuss 
Best.-Nr.: A07886-Y1 DAISY-Hörbuch 401 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kent, Alexander:  
Der Eiserne Pirat. Roman 
Ullstein, Berlin - 1988 
Im Sommer 1944 steht es an allen Fronten schlecht für Deutschland. Aber auf ein neues 
Schiff, den Schweren Kreuzer "Prinz Luitpold", richten sich alle Hoffnungen. Sein Glück im 
Gefecht ist legendär. 
Sprecher des Hörbuchs: Michael Fleischmann 
Best.-Nr.: A07883-Y1 DAISY-Hörbuch 634 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kent, Alexander:  
Freiwillige vor! Roman 
Ullstein, Berlin - 1987 
In diesem Roman geht es um die Männer und Frauen der englischen Sondereinheiten der 
Marine, die 1943/44 zu Blitzangriffen und Sabotageakten auslaufen. Ob Gefechtsruder-
gänger, Sprengmeister oder Kommandant, eines verbindet sie alle: Sie sind Freiwillige, 
deren Lebenserwartung oft nur nach Stunden zählt. 
Sprecher des Hörbuchs: Lothar Palsa 
Best.-Nr.: A07885-Y1 DAISY-Hörbuch 713 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kent, Alexander:  
Schnellbootpatrouille. Roman 
Ullstein, Berlin - 1987 
An Bord von HMS Royston hat man ein kurzes Gedächtnis. Anders könnte das Mutter-
schiff der im pausenlosem Einsatz verheizten Schnellboote nicht funktionieren. So ist Leut-
nant Royces Vorgänger erst seit 48 Stunden tot - und schon vergessen. Sein Nachfolger 
ist Clive Royce, ein junger Mann der weiß, dass die nächste Patrouille seine letzte sein 
kann. 
Sprecher des Hörbuchs: Tilman Reuss 
Best.-Nr.: A07884-Y1 DAISY-Hörbuch 542 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kling, Sylvia:  
Ab 40 wird's einfach nicht schwer 
Bookspot, München - 2020 
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Nachdem ihr Sohn Julian das Nest verlassen hat, stürzt sich Silke kopfüber ins eigene Le-
ben. Mit Peter erlebt sie intensive zwei Wochen, bevor ihre Alarmglocken läuten und sie 
den Sonderling auf die Straße setzt. Eine aufregende Ü40-Party wirbelt Reini in ihr Leben, 
einen extrovertierten, modernen Lebemann. Als Silke schließlich ihren Sohn in Berlin be-
sucht, wird sie vom bunten Großstadtleben verschlungen. Ein toller Roman, der für or-
dentlich Lachmuskelkater und Dauergrinsen sorgt.  
Sprecher des Hörbuchs: Irene Rovan 
Best.-Nr.: A09233-Y1 DAISY-Hörbuch 487 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Konsalik, Heinz G.:  
Die Liebenden von Sotschi 
AVA, München - 2011 
Ein harmloser Urlaubsflirt. Ein Paradies am Schwarzen Meer. Und das gefährliche Spiel 
der Geheimdienste, in dem Liebe keinen Platz haben darf. Eigentlich wollte sie in Sotschi 
die enttäuschende Männerwelt vergessen und einfach zur Ruhe kommen. Doch dann lernt 
die deutsche Ärztin Irene Walter den russischen Ingenieur Boris kennen, und verliebt sich 
in ihn. Die Freude ist kurz, denn als die Ferien zu Ende gehen und sie nach München zu-
rückkehrt, hat sie wenig Hoffnung, ihre Urlaubsliebe je wieder zu sehen. 
Bis die Welt von einer rasanten Flugzeugentführung überrascht wird: Ein russischer Pas-
sagier, Geheimagent Boris A. Bubrow, zwingt eine Maschine aus Prag zur Landung in 
München. Das Motiv? Angeblich Liebe … 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A10431-Y1 DAISY-Hörbuch 698 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Labatut, Benjamín:  
Das blinde Licht. Irrfahrten der Wissenschaft 
Suhrkamp, Berlin - 2020 
Werner Heisenberg, Erwin Schrödinger, Alexander Grothendieck. Mit ihren Entdeckungen 
prägten sie die Geschicke Europas - und schufen Abgründiges. In vier bizarren wie betö-
renden Geschichten erzählt Benjamín Labatut vom schmalen Grat zwischen Genie und 
Wahnsinn, von menschlicher Hybris und der zwiespältigen Kraft der Wissenschaft.  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A09115-Y1 DAISY-Hörbuch 427 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Lang, Mara:  
Das Juwel der Finsternis. Roman 
Bookspot, München - 2019 
Die Sklavin Kea hat eine mächtige Gabe: Sie kann die Gedanken anderer beeinflussen. In 
den Dienst der Königsfamilie gestellt, soll sie dazu ausgebildet werden, die Feinde der 
Herrscherin zu manipulieren. Bald weckt sie das Interesse des Rittmeisters bei Hofe. Und 
obwohl sie einem anderen versprochen ist, fühlt sie sich zu dem mysteriösen Mann hinge-
zogen. Doch der Konflikt zwischen den Völkern droht zu eskalieren, und Kea will nicht zum 
Spielball werden – sie plant ihre Flucht … 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A08564-Y1 DAISY-Hörbuch 734 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Lange, Roland:  
Nebeltage. Roman 
St. Johannis, Lahr - 1993 
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Roland Lange begleitet in seinem ersten Roman zwei junge Menschen auf dem Weg zuei-
nander und miteinander. Die Geschichte dieser Liebe ist verknüpft mit der Geschichte ei-
ner Suche nach Gott. Beide Wege verlaufen nicht geradlinig... 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08007-Y1 DAISY-Hörbuch 431 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Lux, Nicola:  
Manchmal hilft nur fauler Zauber. Ein Amrum-Roman 
Bookspot, München - 2018 
Eigentlich könnte Anna ein fabelhaftes Leben führen, hat sie doch gerade ihren Traum-
mann geheiratet. Doch der entpuppt sich als echter Widerling, der sie schon während der 
Hochzeitsfeier mit seiner Sekretärin Vanessa betrügt. Falls sie ihn verlassen sollte, droht 
er ihr mir herben Konsequenzen für sie und ihre Familie. Aber Annas verdorbenes Leben 
wendet sich, als sie von einer unbekannten „Erbtante“ ein Haus auf Amrum erbt. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Richter 
Best.-Nr.: A07405-Y1 DAISY-Hörbuch 494 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Mai, Manfred:  
Das Verkaufte Glück. Der lange Weg der Schwabenkinder 
Ravensburger, Ravensburg - 2013 
An einem Wintermorgen brechen der elfjährige Jakob und sein kleiner Bruder aus einem 
Tiroler Dorf auf, um den beschwerlichen Fußmarsch über die Berge anzutreten. Ihr Ziel: 
der "Kindermarkt" in Ravensburg. Wie viele Kinder aus der armen Alpenregion sollen sie 
bei reichen Bauern arbeiten. Nach entbehrungsreichen Monaten voller Heimweh dürfen 
die Brüder im November nach Hause zurückkehren, doch die Zeit in der Fremde wird ihre 
Spuren hinterlassen. Ein ergreifender Roman. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A06678-Y1 DAISY-Hörbuch 315 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Marlitt, E.:  
Im Hause des Kommerzienrates. . Roman 
dlv, Hamburg - 3. Auflage, 1990 
Dieser Roman beleuchtet ein Gesellschaftsleben und die Psyche der Frau, die in ihrer 
Liebe, aber auch in ihrem Haß keine Grenzen kennt.  
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A07150-Y1 DAISY-Hörbuch 657 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Marlitt, E.:  
Im Schillingshof. Roman 
Weichert, Berlin - 1968 
Im Klosterhaus wohnt die zwar bürgerlichen, doch sehr reiche Patrizier-Familie Wolfram. 
Der alte Rat Wolfram hat eine Schwester, die Major Lucian heiratet. Nach ihrer Scheidung 
kehrt Sie mit ihrem Sohn Felix auf das Klostergut ihres Bruders zurück. Im Schillingshof, 
wohnt Baron von Schillinghof mit seinem Sohn Arnold, der. der Jugendfreund von Felix 
Lucian ist. Geldnot zwingt den jungen Baron Arnold zur Heirat mit Klementine. Als Felix 
stirbt  beginnt ein erbitterter Streit um das Erbe ... 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07152-Y1 DAISY-Hörbuch 930 Minuten 1 CD 39,00 € 
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● Marlitt, Eugenie:  
Amtmanns Magd 
OK Publishing - 2019 
Aus dem Buch: "Er hatte seine ganze bedeutende Körperstärke nötig, um sich gegen den 
Gewittersturm zu halten, der ihn beim Verlassen der Türstufen wütend anfiel. Es sah 
schlimm aus über ihm und um ihn her. Das schwarze, kochende Wolkengemenge da oben 
hatte der Blitze genug und wohl auch Hagel in seinem Schoße, und der fauchende Wüte-
rich, der ihn schüttelte und wie einen Wall vor sich her stieß … 
Dieser Liebesroman entführt in eine andere Welt! 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A09356-Y1 DAISY-Hörbuch 445 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Marlitt, Eugenie:  
Schulmeisters Marie - Die zwölf Apostel. 2 Romane 
Ullstein, Frankfurt a. Main - 1994 
Die bewegenden Romane der Eugenie Marlitt gehörten zu den meistgelesenen ihrer Zeit. 
Die gelungene Mischung aus Spannung, Gesellschaftskritik und anrührender Menschlich-
keit finden auch heute noch begeisterte Leser. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A08274-Y1 DAISY-Hörbuch 297 Minuten 1 CD 19,00 € 

● McNeill, Killen:  
Am Schattenufer 
Vivendi, Cadolzburg - 2013 
John Dalzell und Teresa Cassidy haben Nordirland für ein Auslandssemester den Rücken 
gekehrt. Fernab ihres von Gewalt gebeutelten Herkunftslandes genießen sie das unbe-
schwerte Studentenleben in der friedlichen Idylle des Steigerwalds. Und so kann sich eine 
Liebe zwischen den beiden entfalten, wie sie zu Hause in Mitchelstown unmöglich gewe-
sen wäre, denn John ist Protestant und Teresa Katholikin. Doch dann bricht unerwartet 
der nordirische Konflikt in ihr gemeinsames Leben ein ...  
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09092-Y1 DAISY-Hörbuch 608 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Michie, David:  
Die Katze des Dalai Lama und Die vier Geheimnisse des Glücks. Roman 
Lotos, München - 2. Auflage, 2019 
Die Katze des Dalai Lama ist zurück! Neugierig wie eh und je und immer noch sehr von 
sich selbst überzeugt, lauscht sie gespannt den Ausführungen Seiner Heiligkeit ... Dass so 
etwas auf Dauer nicht ohne Folgen bleiben kann, ist klar. So stürzt sich das Kätzchen in 
das große Abenteuer, um endlich die vier Geheimnisse des Glücks zu entschlüsseln – und 
lässt sich dabei weder von streunenden Straßenkatern noch von einer eingewachsenen 
Kralle aufhalten … 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A09653-Y1 DAISY-Hörbuch 463 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Mons, H. M.:  
Monsieur de Paris. Roman 
Buchgemainschaft Donauland, Wien - 3. Auflage 
Ein Roman mit wahrem Geschichtlichem Hintergrund über den bekanntesten und am 
längsten im Amte verweilenden Scharfrichter von Paris, Charles-Henrie Sanson in Zeiten 
der französischen Revolution. Dessen Absicht war es, mit der Familientradition, das Amt 
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des Henkers an den ältesten Sohn weiterzugeben, zu brechen und Arzt zu werden. Durch 
Krankheit des Vaters, wird er aber von der Großmutter gezwungen in dessen Fußstapfen 
zu treten. Ein Leben voll Schmerz und Leid, aber auch der Liebe zu seiner Frau. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A10367-Y1 DAISY-Hörbuch 1117 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Neels, Betty:  
Julia - Das Paradies auf Erden 
CORA, Hamburg - 1998 
Der Heiratsantrag des angesehenen Chirurgen Thomas Tait-Bullen kommt für die attrak-
tive Claudia sehr überraschend: Sie kennt ihn doch kaum! Zu verlockend ist die Aussicht 
auf ein sorgenfreies Leben an der Seite des charmanten Mediziners, zu verführerisch die 
Hoffnung, mir diesem Mann das Paradies auf Erden zu finden.  
Sprecher des Hörbuchs: Christiane Fänder 
Best.-Nr.: A08817-Y1 DAISY-Hörbuch 330 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Oberthür, Irene:  
Leben mit Schuld. Roman 
Neues Leben, Berlin - 1991 
Birgit Körner, Krankenschwester, verwickelt sich in Schuld, gerät in den Verdacht, bedingt 
vorsätzlich den Tod eines Menschen herbeigeführt zu haben. Wie leben mit der Schuld? 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07297-Y1 DAISY-Hörbuch 648 Minuten 1 CD 29,00 € 

● O'Donnell, Peter:  
Modesty Blaise - Die Lady fliegt auf Drachen. 
rororo 
Eigentlich wollte Modesty nur ein paar Tage beim Segeln ausspannen. Doch da muss sie 
den verschollen geglaubten Maler Luke Fletcher aus dem tosenden Pazifik retten, gerade 
bevor ihn ein Hai verschlucken kann.... 
Sprecher des Hörbuchs: Isabel Elger 
Best.-Nr.: A10432-Y1 DAISY-Hörbuch 558 Minuten 1 CD 29,00 € 

● O'Donnell, Peter:  
Modesty Blaise - die silberne Lady 
Paul Zsolnay Verlag, Wien/Darmstadt - 2. Auflage 1989 
Die Geheimagentin Modesty Blaise und ihr Gehilfe Willie Garvin sitzen in der Falle. Statt 
einen entführten NATO-Geheimisträger zu befreien, sind sie selbst einer Bande von Kid-
nappern ausgeliefert. Schauplatz dieses atemberaubenden Thrillers ist ein einsames 
Schloss in den Pyrenäen. 
Sprecher des Hörbuchs: Isabel Elger 
Best.-Nr.: A08155-Y1 DAISY-Hörbuch 442 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Peters, Julie:  
Käthe Kruse und die Träume der Kinder. Roman 
Aufbau, Berlin - 2022 
Berlin, 1902: Die junge Käthe verliebt sich in den Bildhauer Max Kruse. Als sie schwanger 
wird, gerät sie in Konflikt mit den Moralvorstellungen der Berliner Gesellschaft und zieht in 
die Schweiz. Als ihre Tochter sich eine Puppe wünscht, macht Käthe sich an die Arbeit. 
Weich und anschmiegsam soll sie sein, geeignet zum Spielen. Die Puppe wird ein voller 
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Erfolg. Soll Käthe alles auf eine Karte setzen und sich etwas aufbauen – und was bedeutet 
das für ihre Liebe zu Max?  
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A10620-Y1 DAISY-Hörbuch 694 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Pleschinski, Hans:  
Am Götterbaum. Roman 
C.H.Beck - 2021-01-27 
An einem Abend im April 2019 macht sich die Münchner Stadträtin Antonia Silberstein auf 
den Weg zu einer Ortsbesichtigung der besonderen Art. Schon auf dem Spaziergang sind 
sich sie und ihre zwei Begleiterinnen uneins über Rang, Werk und Vermächtnis des Man-
nes, dessen einstige Behausung sie in ein spektakuläres Kulturzentrum verwandeln könn-
ten: Paul Heyse. Der erste echte deutsche Literaturnobelpreisträger (1830–1914), ist so 
vergessen, dass in München vor allem eine Unterführung an ihn erinnert ... 
Best.-Nr.: A09775-PK1 Punktschrift Kurzschrift 439 Seiten 2 Ordner 59,00 € 
Best.-Nr.: A09775-PV1 Punktschrift Vollschrift 585 Seiten 3 Ordner 59,00 € 

● Probst, Anneliese:  
Die fröhliche Insel 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 1964 
Plaudereien voller Leben und Wärme! Anneliese Probst erzählt kleine und große Bege-
benheiten, wie sie jedem täglich begegnen, und solche, die nur der bemerkt, der auf sie 
achtet. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A08008-Y1 DAISY-Hörbuch 301 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Robbins, Harold:  
Einen Stein für Danny Fisher. Roman 
Paul Zsolnay, Hamburg - 129.-138. Tausend, Mai 1976 
Danny Fisher, Sohn eines Apothekers, gerät nach dem Ruin des Vaters in den Asphalt-
dschungel von New York. Als Boss einer Halbstarken-Bande, als Boxer unter Gangster-
Terror, als Schwarzhändler und als abgebrühter Geschäftsmann sucht er sich und seiner 
Frau Nellie einen Platz an der Sonne zu erobern. Aber gnadenlos präsentiert ihm die Un-
terwelt eine alte Rechnung, die er mit dem Leben bezahlt. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10372-Y1 DAISY-Hörbuch 1282 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Roth, Gerhard:  
Die Hölle ist leer - die Teufel sind alle hier 
S. Fischer, Frankfurt a. Main - 2019-04-24 
Der Übersetzer Emil Lanz lebt allein in einem Haus auf dem Lido von Venedig und be-
schließt, seinem eintönigen Leben ein Ende zu setzen. Auf der Suche nach einem guten 
Platz zum Sterben betrinkt er sich und schläft ein. Als er erwacht, beobachtet er einen 
Mord. Aber ist wirklich passiert, was er gesehen hat? Als einziger Zeuge des Mordes gerät 
Lanz jedoch in höchste Gefahr. Er, der eben noch sterben wollte, will nur noch überleben 
und sieht die Welt wie nie zuvor ... 
Best.-Nr.: A08225-PK1 Punktschrift Kurzschrift 505 Seiten 3 Ordner 69,00 € 
Best.-Nr.: A08225-PV1 Punktschrift Vollschrift 701 Seiten 4 Ordner 69,00 € 
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● Rudt, Nina:  
Todeslieder. Roman 
Bookspot, München - 2019 
Der dritte Weltkrieg ist vorbei. Die meisten Großstädte sind vernichtet und unbewohnbar. 
Die Musik ist die modernste Waffe der Menschheit, nachdem die Totenweber sich als 
neue Ebene der Evolution herauskristallisiert haben. Als Ivys kleine Schwester entführt 
wird, hinterlässt der Täter ein Todeslied …. Ivy begibt sich auf eine gefährliche Suche 
nach dem Kidnapper. Kann sie ihn finden und stoppen, bevor er seine tödliche Melodie zu 
Ende gewebt hat? Ein Wettlauf gegen die Zeit beginnt… 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08413-Y1 DAISY-Hörbuch 733 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Schütze, Silke:  
Rosmarintage 
Knaur-Verlag, München - 2016 
An seinem 76. Geburtstag findet Max Engel im Internet die Liebe seines Lebens wieder, 
die Französin Rosalie. Er überredet seine Altenpflegerin mit ihm nach Südfrankreich zu 
fahren, um Rosalie zurückzugewinnen. Auf der Reise lernen beide, dass die Tage im Le-
ben am schönsten sind, die nach Rosmarin duften. 
Sprecher des Hörbuchs: Sylvia Bastani Hessari 
Best.-Nr.: A08154-Y1 DAISY-Hörbuch 600 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Schwede, Alfred Otto:  
Einer von des Rabbis Söhnen. Roman 
Evang. Verlagsanstalt, Berlin - 1969 
Alfred Otto Schwede beschreibt das Leben des schwedischen Rabbinersohnes Benjamin 
Hartwig um das Jahr 1800 und seinen Weg zum Glauben an Christus. In bewährter Ma-
nier gelingt es dem Autor, ein Bild des damaligen Lebens vor dem Auge des Lesers erste-
hen zu lassen und den Charakteren der Personen wirkliche Tiefe zu verleihen. Ein emp-
fehlenswertes Buch. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08890-Y1 DAISY-Hörbuch 653 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Seghers, Anna:  
Das Siebte Kreuz. Roman 
Aufbau, Berlin - 4. Auflage, 2021 
Die dramatische Geschichte einer Flucht vor den Nazis ist durchdrungen von Seghers' ei-
genen Fluchterfahrungen: Aus sieben gekappten Platanen werden im Konzentrationslager 
Westhofen Folterkreuze für sieben geflohene Häftlinge vorbereitet. Sechs der Männer 
müssen ihren Ausbruchsversuch mit dem Leben bezahlen. Das siebte Kreuz aber bleibt 
frei. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A10252-Y1 DAISY-Hörbuch 868 Minuten 1 CD 39,00 € 

● St. James, Scotney:  
Ein Herz und eine Liebe. Roman 
Lübbe, Bergisch Gladbach - Band 58138, 1993 
Als Ann Forrester erfährt, dass ihr eine entfernte Verwandte in Europa die Hälfte ihres 
schier unschätzbaren Vermögens hinterlassen will, fragt sie sich, warum ausgerechnet sie 
soviel Pech haben muss. Sie erbt nur, wenn sie auf dem Familienschloß in Schottland 
lebt. Dort trifft sie auf Rory Dunraven und verliebt sich unsterblich in ihn.  
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Sprecher des Hörbuchs: Irene Rovan 
Best.-Nr.: A07346-Y1 DAISY-Hörbuch 585 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Verne, Jules:  
Die Kinder des Kapitän Grant - Band 1 
CreateSpace Independent Publishing Platform - 2014 
Der Schotte Lord Glenarvan findet während der Jungfernfahrt seiner Yacht im Magen ei-
nes Hais Dokumente, die auf den Aufenthaltsort des verschollenen Kapitän Grant hinwei-
sen. Zusammen mit seiner Frau und den Kindern des Kapitäns macht er sich auf den 
Weg, ihn zu finden. Unterwegs erleben sie viele Abenteuer und geraten in Naturkatastro-
phen bevor sie ihn endlich auf einer Insel nahe Australien finden.  
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A10293-Y1 DAISY-Hörbuch 476 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Verne, Jules:  
Die Kinder des Kapitän Grant - Band 2 
CreateSpace Independent Publishing Platform - 2014 
Die Rückkehr an Bord. Die ersten Augenblicke wurden dem Glücke des Wiedersehens ge-
widmet. Lord Glenarvan wollte nicht durch den Misserfolg der Nachforschungen die 
Freude in den Herzen seiner Freunde abkühlen... 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A10294-Y1 DAISY-Hörbuch 526 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Verne, Jules:  
Die Kinder des Kapitän Grant - Band 3 
CreateSpace Independent Publishing Platform  - 2014 
Wenn die Aufsucher des Kapitän Grant jemals Veranlassung hatten, an seinem Wieder-
auffinden zu verzweifeln, war es dann nicht gerade jetzt der Fall, wo ihnen plötzlich Alles 
fehlte? Von welchem Punkt der Erde aus sollte man eine neue Expedition unternehmen? 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A10295-Y1 DAISY-Hörbuch 441 Minuten 1 CD 29,00 € 

● von Oertzen, Etta:  
Die Trümmerfrau. 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 1955 
Sie saßen zu acht um den alten Küchentisch, barfüßige, schäbig gekleidete Jungen, de-
nen man die Strapazen der Hitlerzeit und der Bombennächte noch deutlich anmerkte. 
Schlaff hingen sie über ihren Schiefertafeln und ließen die Griffel kreischen. Es ging sonst 
munterer zu in den Nachhilfestunden bei Frau Stockmann; Witze wurden erzählt und 
Spiele gemacht, wenn die Schularbeiten fertig waren. 
Sprecher des Hörbuchs: Helga Neumärker 
Best.-Nr.: A10262-Y1 DAISY-Hörbuch 137 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Wagner, Eduard:  
Das vergrabene Testament. Roman 
Waldstatt, Einsiedeln - 1951 
Verbrecherische Veruntreuungen des ehrsüchtigen Verwalters Amos Hadd bringen Baron 
Archibald Wilchester um Hab und Gut. In hoher Spannung verfolgen wir den beinahe aus-
sichtslosen Kampf von seiner Tochter Rosamunde und seinem Sohn Markus um Recht 
und Besitz. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 



 

 58 

Best.-Nr.: A08015-Y1 DAISY-Hörbuch 668 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Woods, Sherryl:  
Bianca - Traummann sucht Powerfrau 
Cora, Hamburg - 2001 
Als der Journalist Ford Hamilton die erfolgreiche Anwältin Emma Rogers interviewen will, 
lehnt sie strikt ab. Viel zu schlechte Erfahrungen hat sie gemacht. Ford ist fest entschlos-
sen, herauszufinden, warum diese Powerfrau so vorsichtig ist. Erst will er ihr Vertrauen ge-
winnen und dann ihr Herz erobern. Ein ganz hervorragender Plan, wie ihre vier Freundin-
nen finden. denn sie haben längst erkannt, dass Ford der Richtige für Emma ist ... 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A08819-Y1 DAISY-Hörbuch 332 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Zinner, Hedda:  
Arrangement mit dem Tod. Roman 
Der Morgen, Berlin - 2. Auflage, 1985 
Erzählt wird die Geschichte einer jungen Schauspielerin, die an der Bühne den Schauspie-
ler Mark Löwenthal kennen- und lieben lernt. Angesichts einer Rassengesetzgebung die 
intime Beziehung zwischen Juden und "Ariern" unter Strafe stellt, entschließt sich Maria zu 
einem Schritt von großer Tragweite. Sie macht die Welt glauben, dass sie Selbstmord be-
gangen habe, und taucht mit einem jüdischen Pass als Frau Löwenthal wieder auf. Nun 
erhält sie neben Mark ein Engagement an der jüdischen Kulturbühne …  
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A07996-Y1 DAISY-Hörbuch 492 Minuten 1 CD 29,00 € 

Satire, Humor 

● Finck, Werner:  
Finckenschläge 
F. A. Herbig, Berlin - 1965 
Werner Fincks gereimte und ungereimte "Finckenschläge" klingen heiter, aber sie haben 
die Kraft von Donnerschlägen. Fink legt in seinen Versen und kritischen Prosastücken die 
schwachen Stellen der Gesellschaft bloß nach dem Motto: "Lächeln ist die beste Art, die 
Zähne zu zeigen." 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08060-Y1 DAISY-Hörbuch 200 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Friedell, Egon:  
Wozu das Theater? Essays, Satiren, Humoresken 
dtv, München - 1966 
Die hier gesammelten Essays, Satiren und Humoresken geben einen Eindruck von Frie-
dells geistiger Unabhängigkeit und Brillianz. Betörende Vielfalt und Spannweite! 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A07798-Y1 DAISY-Hörbuch 529 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Rolf Grunow (Hrsg.):  
Eine Prise Fröhlichkeit. Heiter gewürzte Erzählungen und Anekdoten 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 2. Auflage, 1980 
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Humor haben heißt, kleinere und größere Probleme des Lebens mit heiteren Augen be-
trachten und auch mal über sich selbst lachen können. Darum geht es in dieser Antholo-
gie, in der gesammelt ist, was an Sonn- und Werktagen Komisches, Heiteres und auch 
Tragikomisches passieren kann. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A10300-Y1 DAISY-Hörbuch 515 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Roth, Eugen:  
Alle Rezepte vom Wunderdoktor 
Hanser, München - 2004 
Ob Sonnenbrand oder Blinddarm, Schwindel oder Herzenspein - Eugen Roth hat für jede 
Diagnose die richtige Therapie. Seine heilsamen und vorbeugenden Verse weisen ihn ein-
mal mehr als ironisch-liebevollen Menschenkenner aus. Mit röntgengleichem Blick rückt er 
den Leiden und Wehwehchen der Mitmenschen auf den Leib. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08976-Y1 DAISY-Hörbuch 177 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Roth, Eugen:  
Alles halb so schlimm! Frustschutzverse von Eugen Roth 
Hanser, München - 2005 
Sie ärgern sich schwarz? Dann lesen Sie Roth! Diese Auswahl von Eugen Roths besten 
Antifrustgedichten zeigt uns, dass es aber immer auch eine Frage der inneren Einstellung 
ist, ob man als deprimierter Unglücksrabe oder formvollendeter Glückspilz endet. Das per-
fekte Geschenk für sporadische Pechvögel und klassische Krisenabonnenten, oder ganz 
einfach für den kleinen Ärger zwischendurch. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08975-Y1 DAISY-Hörbuch 61 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Roth, Eugen:  
Eugen Roth für Zeitgenossen 
Rowohlt, Reinbek - 6. Auflage, 2008 
Eugen Roth, der große Humorist und Satiriker, hat seine Mitmenschen aufs Genaueste 
beobachtet. Und weil er sich vom äußeren Schein nicht blenden ließ, haben seine ebenso 
heiteren wie hintersinnigen Verse nichts von ihrer Aktualität und Treffsicherheit verloren. 
Ob es dabei um Workaholics, die Fallen des Fortschritts, den Kulturbetrieb, Konsumsucht 
oder Telefonterror geht, Eugen Roth macht sich einen Reim darauf – und trifft heute wie 
damals ins Schwarze. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08704-Y1 DAISY-Hörbuch 61 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Stevenson, Robert Louis:  
Der Flaschenteufel und andere Geschichten 
- 1990 
Kauft ein Mensch diese Flasche ist der Flaschengeist ihm zu Diensten. Kapitän Cook be-
saß diese Flasche, und er entdeckte den Weg zu zahlreichen Inseln, aber auch er ver-
kaufte sie und wurde auf Hawaii ermordet. Denn ist sie einmal verkauft, so weichen mit ihr 
auch die Macht und der Schutz.  
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A10266-Y1 DAISY-Hörbuch 411 Minuten 1 CD 29,00 € 
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Biografien, Lebenserinnerungen 
● Kaltenbrunner, Gerlinde:  

Ganz bei mir. Leidenschaft Achttausender 
Piper ebooks - 2015-02-16 
Weit mehr als alle Rekorde zählen für Gerlinde Kaltenbrunner die Kraft, die die Berge ihr 
geben, und die Demut, die sie lehren. Denn Abenteuer im Hochgebirge sind eine riskante 
Faszination, die sie rückhaltlos ehrlich und mit atemberaubenden Fotos schildert. Nun 
stellt sie sich in ihrer Autobiografie ausführlich auch den Erfahrungen am K2 ... Erst beim 
vierten Versuch bezwang sie den gefährlichsten Berg der Welt. Und ist damit die erste 
Frau, die alle 14 Achttausender ohne künstlichen Sauerstoff bestieg. 
Best.-Nr.: A09449-PK1 Punktschrift Kurzschrift 607 Seiten 3 Ordner 79,00 € 
Best.-Nr.: A09449-PV1 Punktschrift Vollschrift 849 Seiten 4 Ordner 79,00 € 

● Ehret, Hermann:  
Immanuel Hermann Fichte. Ein Denker gegen seine Zeit 
Freies Geistesleben, Stuttgart - 1986 
Hermann Ehret schildert in diesem Buch das bewegte Leben und Denken des Philoso-
phen Immanuel Hermann Fichte - einen der bedeutendsten Vertreter des spekulativen 
Theismus des 19. Jahrhunderts. 
Sprecher des Hörbuchs: Barbara Huber 
Best.-Nr.: A07171-Y1 DAISY-Hörbuch 644 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Hartmann, Klaus:  
Albert Steffen. Die jungen Jahre des Dichters: Biographie Band 1 
Verlag für schöne Wissenschaften, Dornach - 2019 
In diesem Buch wird die Biographie des Schweizer Dichters Albert Steffen von der Kind-
heit als Sohn eines Landarztes im Kanton Bern bis zur Zeit, als Steffen sich als junger Li-
terat vor und während des ersten Weltkriegs in München einen Namen machte, darge-
stellt.  
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A09655-Y1 DAISY-Hörbuch 1864 Minuten 1 CD 69,00 € 

● Rother, Rainer:  
No Angels. Mae West, Rosalind Russel & Carole Lombard 
Stiftung Deutsche Kinemathek, Berlin - 2021 
US-amerikanische Schauspielerinnen hatten im Hollywood der 1930er und 1940er Jahre 
mit zahlreichen Einschränkungen zu kämpfen. Als "female leading comedians" ihrer Zeit 
erreichen Mae West (1893–1980), Rosalind Russell (1907–1976) und Carole Lombard 
(1908–1942) bis heute ihr Publikum auf ganz individuellen Wegen. Rainer Rother stellt 
diese Stars, die im Zentrum der Berlinale Retrospektive 2021 stehen, in einem großen Es-
say vor.  
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A10060-Y1 DAISY-Hörbuch 247 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Schöbel, Frank:  
Frank und frei. Die Autobiographie 
Aufbau, Berlin - 2000 
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Frank Schöbel erzählt sein Leben. Von seiner Nachkriegskindheit, von den ersten Schrit-
ten auf musikalischem Gebiet, warum er nicht Sänger, sondern eigentlich Sportler werden 
wollte. Er erzählt von Erfolgen und Rückschlägen und von seinem Leben in der Familie. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07206-Y1 DAISY-Hörbuch 1619 Minuten 1 CD 59,00 € 

Geschichte, Politik, Soziales, Wirtschaft 

● Bastet, Marc; Susannde Götting-Nilius:  
Eleonore Prochaska. Gestorben 1813 in Dannenberg. Fakten, Mythen, 
Rezeptionsgeschichte 
Merlin, Lüneburg - 2014 
Jeder kennt die Geschichte von Eleonore Prochaska, Trommlerin der Lützower: Im Befrei-
ungskrieg 1813 gegen Napoleon kämpft das Potsdamer Mädchen als Mann verkleidet in 
den Reihen der Lützower und wird beim Gefecht an der Göhrde von einer Kugel tödlich 
getroffen. Bevor es stirbt, gibt es sein Geheimnis einem Offizier preis: „Herr Leutnant, ich 
bin ein Mädchen.“ Wie viel Wahrheit, wie viel Mythos gibt es in dieser Erzählung?  
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A09496-Y1 DAISY-Hörbuch 133 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Belkowski, Stanislaw:  
Wladimir. Die ganze Wahrheit über Putin 
Redline, München - 1. Auflage, 2022 
Wer ist Putin wirklich? Er inszeniert sich als Angler mit gestähltem Oberkörper, als Tau-
cher, Pilot, Macho und Frauenheld.  Stanislaw Belkowski, ein Insider des Moskauer Polit-
betriebes, widerlegt die hartnäckigsten Mythen über Wladimir Putin und beleuchtet die per-
sönlichen Motive für sein politisches Handeln. Ein spannendes und überraschendes Port-
rät des mächtigsten Mannes Russlands. 2022 erschienene Neuauflage des Bestsellers 
aus dem Jahr 2013. 
Sprecher des Hörbuchs: Tilman Reuss 
Best.-Nr.: A10258-Y1 DAISY-Hörbuch 807 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Deininger, Roman; Uwe Ritzer:  
Markus Söder - Politik und Provokation. Die Biographie 
Droemer, München - 2018 
Diese gründlich recherchierte und vorzüglich geschriebene Biographie zweier preisgekrön-
ter Journalisten der Süddeutschen Zeitung leuchtet Charakter, Aufstieg und Politikstil des 
neuen starken Mannes der CSU aus. Als Nachfolger Horst Seehofers im Amt des bayeri-
schen Ministerpräsidenten und Spitzenkandidat der CSU für die Landtagswahl steht Söder 
im Jahr 2018 im Mittelpunkt des politischen Geschehens. Söder polarisiert, innerhalb wie 
außerhalb der CSU.  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07440-Y1 DAISY-Hörbuch 958 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Derix, Steven; Marina Shelkunova:  
Selenskyj. Die ungewöhnliche Geschichte des ukrainischen Präsidenten 
Edel, Hamburg - 2022 
Diese neue Biografie gibt einen aktuellen Überblick über das außergewöhnliche Leben 
des ukrainischen Präsidenten. Basierend auf Recherchen in Russland und der Ukraine so-
wie Hunderten von Interviews und Nachrichtenartikeln, bietet sie genau das richtige Maß 
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an Kontext und Insider-Informationen - auch für jene, die mit der Ukraine nicht so vertraut 
sind. Die ungewöhnliche Lebensgeschichte von Wolodymyr Selenskyj ist spannend wie 
ein Roman 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A10955-Y1 DAISY-Hörbuch 346 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Erzherzogin, Marie Valerie:  
Das Tagebuch der Lieblingstochter von Kaiserin Elisabeth. 1878 - 1899 
Herbig, München - 12. Auflage, 2021 
Marie Valérie (1868-1924) wurde als viertes Kind von Kaiser Franz Joseph und Kaiserin 
Elisabeth in Budapest geboren. Wie keines der anderen Geschwister gewann sie das Herz 
ihrer Mutter und durfte ihre Nähe erleben, aber auch Sisi´s ruheloses Leben. In ihrem Ta-
gebuch beschreibt Marie Valérie ihre Eltern, Geschwister und Verwandten ganz unmittel-
bar, oft ungeschminkt. Kritisch beschreibt die Erzherzogin auch ihre Zeit, die Monarchie 
und nicht zuletzt sich selbst - als Kind, als Braut, als Frau und Mutter.  
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A10427-Y1 DAISY-Hörbuch 834 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Grimm, Thomas:  
Ich war der letzte Bürger der DDR. Mein Leben als Enkel der Honeckers 
Insel, Berlin - 2018 
Über die letzten Jahre von Erich und Margot Honecker, die in Chile politisches Asyl fan-
den, ist in der Öffentlichkeit wenig bekannt. Nun, zwei Jahre nach dem Tod Margot Ho-
neckers, bricht ihr Enkel, Roberto Yáñez, das Schweigen. Erstmals spricht er von seinem 
Leben als »Lieblingsenkel« und erzählt, was nach dem Sturz des Großvaters und dem Zu-
sammenbruch der DDR geschah. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A07929-Y1 DAISY-Hörbuch 457 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Hansen, Thore D.:  
Brunhilde Pomsel. Ein deutsches Leben. Was uns die Geschichte von 
Goebbels Sekretärin für die Gegenwart lehrt 
Europa Verlag, München - 2017 
Brunhilde Pomsel, die frühere Sekretärin von Reichspropagandaminister Joseph Goeb-
bels, erzählt über ihr Desinteresse angesichts des Aufstiegs der Nationalsozialisten, ihr 
Streben nach dem eigenen Fortkommen - und nicht zuletzt ihre Arbeit in einer der Schalt-
stellen der Nazi-Herrschaft. Der Politikwissenschaftler Thore D. Hansen nimmt die politi-
sche Einordnung ihrer Erinnerungen vor und stellt frappierende Parallelen zwischen da-
mals und heute fest. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A06879-Y1 DAISY-Hörbuch 476 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Hitz, Harald:  
Johann Georg Grasel - Räuber ohne Grenzen 
Waldviertler Heimatbund, Horn - 3. Auflage, 1999 
Der folgende Band über den Räuberhauptmann Grasel - der Waldviertler Robin Hood - do-
kumentiert einen kleinen Ausschnitt aus einer längerfristigen Zusammenarbeit mit Wissen-
schaftlern und Vertretern des kulturellen Lebens. Grasel, der Mann aus Mähren, der im 
Waldviertel eine einmalige kriminelle Karriere begann, die dann in Wien am Galgen en-
dete. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
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Best.-Nr.: A06520-Y1 DAISY-Hörbuch 335 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Janka, Walter:  
Schwierigkeiten mit der Wahrheit 
Rowohlt, Reinbek - 1990 
Walter Janka, geboren 1914 in Chemnitz, Leiter des kommunistischen Jugendverbandes, 
1933 verhaftet und 1935 ausgebürgert. 1956 in einem Schauprozess zu fünf Jahren 
Zuchthaus verurteilt. Im Januar 1990 wurde Janka vom Obersten Gericht der DDR rehabi-
litiert. Erst nach über 3 Jahrzehnten, konnte Walter Janka es riskieren, diesen Tatsachen-
bericht zu veröffentlichen. Ein Zeitdokument! 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07959-Y1 DAISY-Hörbuch 263 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Johnston, David Cay:  
Die Akte Trump 
Ecowin, Wals - 2016 
In Die Akte Trump zeigt Pulitzerpreisträger David Cay Johnston den Aufstieg des 45. Prä-
sidenten der Vereinigten Staaten – angefangen bei Kindheit und Erziehung bis zum erbit-
terten Wahlkampf gegen Hillary Clinton. Mithilfe zahlreicher Interviews, Gerichtsakten und 
Finanzdokumente wird das Geflecht aus Lügen und Halbwahrheiten rund um Donald 
Trump entwirrt und offengelegt. 
Sprecher des Hörbuchs: Gösta Barthelmes 
Best.-Nr.: A06553-Y1 DAISY-Hörbuch 611 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Junge, Traudl; Melissa Müller:  
Bis zur letzten Stunde. Hitlers Sekretärin erzählt ihr Leben 
List, München - 4. Auflage, 2005 
Traudl Junge war 22 und träumte von einer Karriere als Tänzerin. als sie die »Chance ih-
res Lebens« bekam: Adolf Hitler bat die junge Sekretärin zum Diktat. Von 1942 bis zu Hit-
lers Tod war sie stets an seiner Seite, tippte seine Reden, seine Briefe und sogar sein so 
genanntes »privates« und »politisches« Testament. Ein wertvolles Dokument einer Zeit-
zeugin! 
Best.-Nr.: A07344-PK1 Punktschrift Kurzschrift 539 Seiten 3 Ordner 69,00 € 
Best.-Nr.: A07344-PV1 Punktschrift Vollschrift 754 Seiten 4 Ordner 69,00 € 
Best.-Nr.: A07344-Y1 DAISY-Hörbuch 654 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Jurewitz-Freischmidt, Sylvia:  
Herrinnen des Louvre. Frankreichs Regentinnen Maria de' Medici und 
Anne d'Autriche 
Katz, Gernsbach - 2005 
Sylvia Jurewitz-Freischmidt stellt in ihrem Buch die Entwicklung von Maria de'Medici und 
Anne d'Autriche vor, die anderthalb Jahrzehnte als Schwiegermutter und Schwiegertochter 
zusammen im Louvre lebten. Unter Einbeziehung neuester Erkenntnisse der französi-
schen Geschichtswissenschaft schildert sie das Leben der beiden und die Motive ihres 
Handelns. Mit atmosphärisch dichten Beschreibungen gelingt der Autorin das Doppelport-
rät zweier ungleicher Herrscherinnen. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A07221-Y1 DAISY-Hörbuch 1166 Minuten 1 CD 49,00 € 
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● Kielinger, Thomas:  
Die Königin. Elisabeth I. und der Kampf um England 
C. H. Beck, München - 2019 
Elisabeth I. hat Englands Aufstieg zur Weltmacht begründet. Sie war die mächtigste Frau 
ihrer Zeit, und sie hat auf der europäischen Bühne nicht selten mit den Waffen einer Frau 
gekämpft. Thomas Kielingers glänzende Biographie zeigt, wie Elisabeth I. in ihren 44 Jah-
ren auf dem Thron England bis zum heutigen Tag geprägt hat. Ein exzellentes, sinnliches 
Porträt der mächtigsten Frau des 16. Jahrhunderts! 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09605-Y1 DAISY-Hörbuch 877 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Krenz, Egon:  
Walter Ulbricht. Zeitzeugen erinnern sich 
BEBUG, Berlin - 2016 
Walter Ulbricht gehörte zu den KPD-Gründern, war Abgeordneter des Reichstags, Wider-
standskämpfer gegen Hitler, mehr als 20 Jahre bestimmte er wesentlich die Geschicke 
des ersten sozialistischen deutschen Staats. Die Autoren, großenteils noch persönlich mit 
Ulbricht bekannt, schildern Erlebnisse und Eindrücke. Wissenschaftler und Schriftsteller 
analysieren Ulbrichts Politik, seine Leistungen und Wirkungen. Dies ist ein wichtiges Buch 
... auch über die Geschichte der DDR. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08591-Y1 DAISY-Hörbuch 1884 Minuten 1 CD 69,00 € 

● Kriegel, Manfred:  
Der Sandkasten. Opa, was war die DDR? 
Cornelius, Halle - 2011 
Meine Enkel wurden in eine Zeit hineingeboren, in der die DDR schon nicht mehr exis-
tierte. Damit sie nicht in Vergessenheit gerät, erzähle ich ihnen meine Geschichte. 
Mauerbau, 13. August 1961 
„Nun stellt euch einmal vor, ihr spielt in einem großen Sandkasten …“ 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10215-Y1 DAISY-Hörbuch 194 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Lütjen, Torben; Lars Geiges:  
Frank-Walter Steinmeier. Die Biografie 
Herder, Freiburg - 2017 
Frank-Walter Steinmeier gilt heute als der beliebteste deutsche Politiker und ist für viele 
überzeugender Garant der demokratischen Stabilität. Die Autoren haben nicht nur seinen 
politischen Weg, sondern auch die gesellschaftlichen Umwälzungen der letzten Jahre beo-
bachtet. Wer ist der Mann, der mit breiter Mehrheit zum neuen Bundespräsidenten ge-
wählt wurde? Ein spannendes Buch über eine ungewöhnliche Biografie und über den Zu-
stand unserer Republik. 
Sprecher des Hörbuchs: Ralf Sarrazin 
Best.-Nr.: A06552-Y1 DAISY-Hörbuch 449 Minuten 1 CD 29,00 € 

● McKenzie, Hamish:  
Insane Mode - Die Tesla-Story. Wie Elon Musk die Automobilbranche 
auf den Kopf gestellt hat 
BörsenMedien, Kulmbach - 3. Auflage, 2020 
Elektromobilität ist in erster Linie wegen Tesla in aller Munde. Insider Hamish McKenzie 
gewährt den Leser Einblicke in eines der innovativsten Unternehmen aller Zeiten und in 
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die Gedankenwelt seines Lenkers Elon Musk. Dies ist nicht nur die Geschichte einer un-
glaublich bahnbrechenden Automarke - es ist die Geschichte eines unbeirrbaren Visionärs 
und einer neuen Ära, rasant und aufschlussreich. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09987-Y1 DAISY-Hörbuch 723 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Miller, Joe; Ugur Sahin, Özlem Türeci:  
Projekt Lightspeed. Der Weg zum BioNTech-Impfstoff - und zu einer Me-
dizin von morgen 
Rowohlt,  - 2021 
Uğur Şahin und Özlem Türeci, Wissenschaftler und Mitgründer von BioNTech, haben den 
weltweit ersten zugelassenen Covid-19-Impfstoff entwickelt – und damit Medizinge-
schichte geschrieben. Der Financial Times-Journalist Joe Miller hat die beiden seit März 
2020 begleitet … Das Buch zeigt, wie die beiden Wissenschaftler auf 30 Jahre Forschung 
an der neuartigen mRNA-Technologie aufbauen konnten, um einen Ausweg aus der 
Corona-Pandemie zu finden. Eine Geschichte zweier außergewöhnlicher Menschen. … 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09931-Y1 DAISY-Hörbuch 836 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Modrow, Hans:  
Aufbruch und Ende 
Edition Berolina, Berlin - Sonderausgabe, 2013 
Am 13. November 1989, vier Tage nach Öffnung der Mauer, wurde Hans Modrow einstim-
mig von der Volkskammer zum Ministerpräsidenten der DDR gewählt. In »Aufbruch und 
Ende«, gibt er umfassend Auskunft über die 150 Tage seiner Regierung. Aus ganz per-
sönlicher Sicht schildert und bewertet er die sich überstürzenden innen- und außenpoliti-
schen Ereignisse und Entwicklungen, die das rasche Ende der DDR herbeiführten und 
den Anschluss an die Bundesrepublik beschleunigten. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07251-Y1 DAISY-Hörbuch 367 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Schad, Martha:  
Kaiserin Elisabeth und ihre Töchter 
Piper, München - 8. Auflage, 2003 
Die Erzherzoginnen Sophie, Gisela und Marie Valerie, die Töchter von Kaiserin Elisabeth 
und Kaiser Franz Joseph, standen bisher immer im Schatten ihres berühmten Bruders, 
des Kronprinzen Rudolf, dessen Leben so früh und tragisch 1889 in Mayerling endete. An-
hand von Briefen, Tagebüchern, Gemälden und Photographien zeichnet die Historikerin 
Martha Schad die Lebenswege der Töchter des Kaiserpaares und die ihrer Nachkommen 
bis zum heutigen Tage. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A10786-Y1 DAISY-Hörbuch 353 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Seipel, Hubert:  
Putin. Innenansichten der Macht 
Hoffmann u. Campe, Hamburg - 4. Auflage, 2016 
Wie wurde Wladimir Putin vom KGB-Offizier in der DDR zum mächtigsten Mann und Ge-
stalter des neuen Russlands, das sich immer weiter von den Vorstellungen des Westens 
entfernt? Hubert Seipel gelang es als einzigem westlichem Journalisten Putin fünf Jahre 
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lang bis 2015 zu begleiten. Sein 2015 erschienenes Buch ist die Geschichte einer gegen-
seitigen Entfremdung und Enttäuschung. Es gewährt tiefe Einblicke in die Motive und Vor-
stellungen des Wladimir Wladimirowitsch Putin. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A06635-Y1 DAISY-Hörbuch 645 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Waller, George:  
Der Fall Lindbergh 
Middelhauve, Köln - 1963 
Am 1. März 1932 wird Lindberghs Sohn aus dem Haus seiner Eltern entführt. Es kommt 
zur Lösegeldübergabe, doch am 12. Mai 1932 wird das Baby tot aufgefunden. Die Empö-
rung in der Bevölkerung über das Verbrechen ist groß. Das Verbrechen des Jahrhunderts 
hat ungeahnte Auswirkungen, und seine Aufklärung wird mit allen Mitteln betrieben. Diese 
wahre Kriminalgeschichte ist spannender und packender als jede erfundene. 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A08024-Y1 DAISY-Hörbuch 1305 Minuten 1 CD 49,00 € 

Kunst, Architektur 

● Beuys, Joseph:  
Joseph Beuys - mein Dank an Lehmbruck. Eine Rede 
Schirmer/Mosel, München - 2006 
Am 12. Januar 1986 nahm Joseph Beuys den Wilhelm Lehmbruck-Preis der Stadt Duis-
burg entgegen. Er bedankte sich mit einer Rede, die in bewegenden, sehr persönlichen 
Worten einen Künstler würdigte, den er hoch verehrte und als seinen eigentlichen Lehrer 
bezeichnete, obwohl der schon tot war, als Joseph Beuys geboren wurde. Beuys' Begeg-
nung mit dem bildhauerischen Werk von Wilhelm Lehmbruck (1881-1919) geht auf das 
Jahr 1938 zurück… 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A10317-Y1 DAISY-Hörbuch 67 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Hindenberger, H.:  
Michelangelo. Lebensberichte, Briefe, Gedichte 
Manesse, Zürich - 1947 
Die bedeutendsten Ereignisse im Leben Michelangelo's. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08751-Y1 DAISY-Hörbuch 608 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Plaß, Heike:  
Die Kirchenmalerfamilie Bergenthal. Handwerkliche Kunst ... 
AKTIV e. V., Oberschledorn - 2008 
In diesem Buch erfährt der Leser viel über das Leben und Werken der Kirchenmalerfamilie 
Bergenthal. 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A08972-Y1 DAISY-Hörbuch 437 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Sagner, Karin:  
Renoir - Das Leben ein Tanz 
Bookspot, München - 2018 
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Pierre-Auguste Renoir, einer der produktivsten Impressionisten, wurde ab Mitte der 1870er 
Jahre ein erfolgreicher Porträtist der Pariser Gesellschaft, was ihm ein auskömmliches Le-
ben ermöglichte. Als er an Rheuma erkrankte zog er sich ins milde Klima Südfrankreichs 
zurück. Die international renommierte Kunstexpertin Karin Sagner erklärt in diesem Buch 
anschaulich die Kunst und Arbeitsweise Renoirs. 
Sprecher des Hörbuchs: Helmut Marksteiner 
Best.-Nr.: A07280-Y1 DAISY-Hörbuch 178 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Wölfflin, Heinrich:  
Die Kunst Albrecht Dürers 
Bruckmann, München - 1964 
Dieses Buch ist eine kunstwissenschaftliche Leistung höchsten Ranges, zugleich aber 
auch ein literarisches Kunstwerk. In der tiefen Erfassung des Wesens von Dürers Kunst ist 
seine Darstellung nicht wieder erreicht worden. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A07988-Y1 DAISY-Hörbuch 799 Minuten 1 CD 39,00 € 

Lebenserinnerungen 

● Stadt Erlangen:  
Menschen in Erlangen. Portraits, Rat & Hilfe 
Stadt Erlangen, Erlangen - 2019 
Georg Pöhlein hat in Text und Bild, zehn Menschen porträtiert - allesamt Menschen mit 
beeindruckenden Biografien, die in der Stadt Erlangen leben und wirken und sie bunt und 
vielfältig machen. 
Sprecher des Hörbuchs: Christiane Fänder 
Best.-Nr.: A08409-Y1 DAISY-Hörbuch 216 Minuten 1 CD 0,00 € 

●  Fénelon, Fania:  
Das Mädchenorchester in Auschwitz 
dtv, München - 23. Auflage, 2020 
Im Lager Auschwitz-Birkenau hat es tatsächlich ein Gefangenenorchester gegeben, das 
aus jungen Frauen aus Deutschland, Frankreich, Polen und anderen europäischen Län-
dern bestand. Einer eitlen Laune des Lagerkommandanten entsprungen, sollte es zur 
»Aufmunterung« der Häftlinge dienen wie zur Erbauung der Mörder.  Etliche Mitglieder 
des Orchesters haben Auschwitz durch das Musizieren überlebt. Die jüdische Musikstu-
dentin Fania Fénelon aus Paris war eine von ihnen. … 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A09489-Y1 DAISY-Hörbuch 733 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Arras, Hartmut E.:  
Vom Freischärler zum Propagandisten des Nationalsozialismus. Mein 
Vater Erwin Arras (1905-1942) 
Donat, Bremen - 2018 
Nur durch Zufall erfuhr der Autor von dem Engagement seines Großvaters, vor allem aber 
seines Vaters für den Nationalsozialismus. Nach Sichtung vielfältigen Archivmaterials und 
zahlreicher Dokumente aus dem familiären Nachlass offenbarte sich sein Vater als ehrgei-
ziger und unbeirrbarer NS-Parteigänger. Ein Grund mehr, der Frage nachzugehen, welche 
Einflüsse Erwin Arras bereits als Siebzehnjährigen motivierten, sich 1923 in Hessen der 
Gruppe Erich Damm im rechtsradikalen „Feldjägerdienst“ anzuschließen? Was spornte ihn 
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an, sein Berufs- und Familienleben ganz dem Hitler-Regime zu unterwerfen? Die Auswer-
tung der vielen Feldpostbriefe gibt einen seltenen Einblick in den Alltag der Soldaten in der 
Etappe (in Frankreich und Russland) sowie in seine Tätigkeit als Orts- und Standortkom-
mandant im Kampf gegen sowjetische „Partisanen“. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09928-Y1 DAISY-Hörbuch 1741 Minuten 1 CD 59,00 € 

● Bahrami, Ameneh:  
Auge um Auge. Ein Verehrer schüttete mir Säure ins Gesicht 
Knaur, München - 2012 
Weil die junge Iranerin Ameneh Bahrami einen Verehrer abwies, schüttete dieser ihr auf 
offener Straße Schwefelsäure ins Gesicht. Dabei erlitt sie lebensbedrohliche Verletzun-
gen, verlor ihr Augenlicht und wird ihr Leben lang entstellt sein. In einem aufsehenerregen-
den Prozess erstreitet sie sich das Recht auf Rache... 
Sprecher des Hörbuchs: Katharina Niewalda 
Best.-Nr.: A07342-Y1 DAISY-Hörbuch 419 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Barth, Renate:  
Unser letzter Sommer mit Sophie. Über das viel zu kurze Leben meiner 
Tochter 
Bastei Lübbe, Köln - 2018 
Sophie ist ein lebenslustiges Kind: Sie singt, plantscht im Wasser, und am liebsten lässt 
sie sich vorlesen. Doch eines Tages zeigen sich verdächtige Knoten an ihrem Körper. Als 
die Ärzte eine Diagnose haben, ist es schon zu spät: Sophie leidet unheilbar an Krebs, ihr 
bleiben nur noch wenige Wochen. Die berührende Geschichte einer Mutter, die den Glau-
ben ans Leben zurückgewinnt, nachdem ihr das Wertvollste genommen wurde. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07956-Y1 DAISY-Hörbuch 352 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Bejarano, Esther:  
Esther Bejarano, Erinnerungen. Vom Mädchenorchester in Auschwitz 
zur Rap-Band gegen rechts 
Galerie der abseitigen Künste,  - 2. Neuauflage, 2020 
Esther Bejarano ist eine wahrhaft außergewöhnliche Frau … In diesem Buch sind ihre Er-
innerungen versammelt: Sie erzählt von der Shoah … von ihrer Zeit als Akkordeonistin im 
Mädchen-Orchester von Auschwitz – und sie erzählt von der Befreiung, vom Neuanfang in 
Israel. Sie schreibt über die Rückkehr nach Deutschland … Ihr unermüdliches Eintreten 
gegen das Vergessen ist so vielfältig; das Musizieren gemeinsam mit anderen nimmt da-
bei eine besondere Rolle ein … 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09680-Y1 DAISY-Hörbuch 425 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Blume, Erika:  
Die Gedanken sind frei. Unbefristet verrückt 
Frankfurter Literaturverlag, Frankfurt a. Main - 2016 
Die Geschichte von Erika Blume …: Bis 1986 Sportlehrerin in der damaligen DDR, eckt sie 
als bekennend gläubige und unkonventionelle junge Frau im gleichgeschalteten System 
an - und wird einfach für manisch-depressiv und geisteskrank erklärt! Der Anfang von drei 
Jahrzehnten des Kampfes gegen übermächtige Ärzte, Richter und Anwälte. Was im Sys-
tem mit Menschen passiert, die als geisteskrank abgestempelt werden, erfährt der Leser 
hier aus erster Hand. 
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Sprecher des Hörbuchs: Claudia Sarrazin 
Best.-Nr.: A06566-Y1 DAISY-Hörbuch 393 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Böhm, Michael:  
Die Sanduhr in meinem Kopf. Kleine Galerie von Lebensbildern bemer-
kenswerter Frauen 
Bookspot, München - 2022 
Mit großem erzählerischen Geschick, begibt sich Michael Böhm auf die Spur bemerkens-
werter Frauen und erträumt sich dabei deren fiktive Lebenswirklichkeit. Er lässt Clara 
Schumann in Erinnerungen schwelgen, gewährt einen Blick hinter die Kulissen von Helene 
Weigels Leben und erzählt von Marilyn Monroe abseits der Scheinwerfer. Wir folgen Elisa-
beth von Österreich und Romy Schneider zu einem unerwarteten Treffen, begleiten 
George Sand nach Mallorca und verbringen einen Tag mit Luise Rinser... 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10424-Y1 DAISY-Hörbuch 425 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Cohn, Marthe:  
Im Land des Feindes. Eine jüdische Spionin in Nazi-Deutschland 
Schöffling, Frankfurt a. Main - 2018 
Dieses Buch erzählt die wahre Geschichte der französischen Jüdin Marthe Hoffnung 
Cohn, die ihr Leben aufs Spiel setzte, um in Nazi-Deutschland kriegswichtige Vorhaben 
auszukundschaften. Eine Geschichte geprägt vom leidvollen Schicksal einer Familie und 
eines ganzen Volkes, beeindruckt durch den Kampfgeist einer Frau, die in ihrer Jugend al-
les riskierte und auch heute noch unermüdlich als Zeitzeugin für Gerechtigkeit und Freiheit 
eintritt. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A07303-Y1 DAISY-Hörbuch 713 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Dor-Kasten, Dina:  
Versteckt unter der Erde. Die Überlebensgeschichte der Familie Kasten. 
Metropol, Berlin - 2016 
Dieses Buch, das Dina Dor-Kasten nach den Erinnerungen ihrer Mutter Lina-Liba ver-
fasste, handelt vom Schicksal der jüdischen Familie Kasten im Zweiten Weltkrieg. Die Fa-
milie floh im März 1942 aus einem Ghetto und versteckte sich zweieinhalb Jahre lang in 
einer eigenhändig gegrabenen Grube im Wald. Mit einem beeindruckenden Willen zum 
Weiterleben überstand die Familie  Bedrohungen durch Nazis... sowie Kälte, Hunger und 
Krankheiten, bis sie durch die sowjetische Armee im August 1944 befreit wurde. 
Sprecher des Hörbuchs: Christiane Fänder 
Best.-Nr.: A07134-Y1 DAISY-Hörbuch 479 Minuten 1 CD 0,00 € 

● Dronfield, Jeremy:  
Der Junge, der seinem Vater nach Auschwitz folgte. Eine wahre Ge-
schichte 
Droemer, München - 2019 
Fritz Kleinmann fasst einen unglaublichen Beschluss. Da er seinen Vater nicht allein las-
sen will, folgt er ihm nach Auschwitz. Jeremy Dronfields Bestseller „Der Junge, der seinem 
Vater nach Auschwitz folgte“ ist ein eindringliches Plädoyer gegen das Vergessen. Basie-
rend auf den geheimen Tagebüchern des jüdischen KZ-Häftlings Gustav Kleinmann, er-
zählt der Autor in diesem historischen Sachbuch die Geschichte von Gustav und seinem 
Sohn Fritz, die den „Todesfabriken“ der Nazis entkamen. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
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Best.-Nr.: A08908-Y1 DAISY-Hörbuch 900 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Ehrlich, Barbara Bišický-:  
Sag, dass es dir gut geht. Eine jüdische Familienchronik 
Größenwahn, Frankfurt a. Main - 2018 
Diese Geschichte erzählt vom einem Leben zwischen Extremen, mit unerwarteten Wen-
dungen, mit Traumata, die an Kindern vererbt werden und mit dem unglaublichen Überle-
benswillen eines jeden Nachkommen. Barbara Bisický-Ehrlich lässt den Leser durch die 
Schilderung ihres Familienschicksals mühelos Jahrzehnte überbrücken und in die Zeitge-
schichte eintauchen. Sie schafft eine Nähe, die dem Leser erlaubt an den Ängsten und 
Hoffnungen der Menschen teilzuhaben ... 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07394-Y1 DAISY-Hörbuch 294 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Flade, Roland:  
Vergessenes Leid. Wie Würzburger den ersten Weltkrieg erlebten 
Main-Post, Würzburg - 2018 
Der Sommer 1914 ist ungewöhnlich warm, als im August der erste Weltkrieg beginnt und 
das Leben der Menschen dramatisch verändert. Der Würzburger Sanitätsleutnant Albert 
Gümbel, Der Polizeireferent Hans Löffler, Richard Rosenburg. Diese und einige andere 
Menschen haben den Ersten Weltkrieg in Feldpostbriefen, Tagebüchern und Memoiren 
beschrieben. Sie alle sind in diesem Buch dargestellt. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A07882-Y1 DAISY-Hörbuch 698 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fritsche, Susanne:  
Die Mauer ist gefallen. Eine kleine Geschichte der DDR 
dtv, München - 2014 
Nur wer die DDR erlebt hat, kann sie so glaubhaft beschreiben! Kinder und Jugendliche 
kennen die DDR nur noch vom Hörensagen. Aber was hören sie und von wem? Wie au-
thentisch wirkt es auf sie? Susanne Fritsche war zehn, als die Mauer fiel. Sie erzählt die 
Geschichte der DDR von den Anfängen bis zum Ende. Und von den 10 Jahren, in denen 
Die Geschichte der DDR auch ihre eigene war. Dies ist ein besonderes Buch: sachlich und 
persönlich zugleich. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08590-Y1 DAISY-Hörbuch 258 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Goodman, Felicitas:  
Anneliese Michel und ihre Dämonen 
CHRISTIANA, Stein a. R. - 1987 
5 Mill. Fernsehzuschauer sind 1978 mit dem Aschaffenburger Exorzisten-Prozess konfron-
tiert worden, mit einem der erschütterndsten Mädchen-Schicksale der Gegenwart. Das 
Buch klagt nicht an, sondern ist ein Plädoyer für die Wahrheit. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A06624-Y1 DAISY-Hörbuch 892 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Griebner, Reinhard:  
Der lachende Löwe. Eine Albert-Schweitzer-Biografie 
Morio, Heidelberg - 2014 
Dem Pfarrerssohn Albert Schweitzer liegt im Frühjahr 1896 die Welt zu Füßen. Als Stu-
dent der Theologie und Philosophie an der Straßburger Universität … blickt er auf eine 
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glückliche Kindheit im elsässischen Günsbach zurück. Da fasst der 21-Jährige den Ent-
schluss, im Alter von dreißig Jahren sein bürgerliches Leben ad acta zu legen und sich 
fortan einem unmittelbaren menschlichen Dienen zu widmen. Schweitzer studiert Medizin 
und geht nach Lambarene in Gabun, um dort als Urwaldarzt tätigt zu sein … 
Sprecher des Hörbuchs: Andreas Thies 
Best.-Nr.: A08904-Y1 DAISY-Hörbuch 499 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Haller, Gabi:  
In blindem Vertrauen. 
Unifada, Helsinki - 2018 
Gabi Haller wurde 1995 infolge ihrer Zuckerkrankheit blind. Sie hat sich inzwischen neue 
Augen angeschafft: einen Blindenhund. Gabi Haller hat beschlossen Geschichten über ihr 
Leben mit einem Blindenhund zu schreiben - und uns Lesern auf diese Weise die Augen 
für die Welt eines Blinden zu öffnen.  Entstanden sind einzigartige und unverwechselbare 
Geschichten. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A07930-Y1 DAISY-Hörbuch 125 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Jäckl, Karin:  
Sag keinem, wer dein Vater ist! Das Schicksal von Priesterkindern. 
Zeugnisse - Berichte - Fragen 
Bitter, Recklinghausen - 1992 
Dieses engagierte und sehr solide recherchierte buch fragt nach dem Weg ins Leben von 
besonders vorbelasteten Kindern: denen von Priestern. Priesterfrauen und ihre so sehr 
aus dem Rahmen des Gewohnten fallenden Beziehungsprobleme waren schon mehrfach 
in der Diskussion - ebenso das Thema Zöllibat, diese verhängnisvolle und unbarmherzige 
Verpflichtung, dass ein katholischer Priester nicht heiraten darf. Briefe, Berichte und Inter-
views werden hier vorgelegt, die allesamt von Leidensgeschichten zeugen. 
Sprecher des Hörbuchs: Tilman  Reuss 
Best.-Nr.: A08752-Y1 DAISY-Hörbuch 521 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Jackson, Mahalia:  
Mein Leben. 
Evang. verlagsanstalt, Berlin - 2. Auflage, 1975 
In mitreißender Weise schildert die Sängerin ihr Leben, das sie aus einer Barackenstraße 
von New Orleans in die repräsentativsten Konzertsäle der Welt geführt hat. ziel ihres Le-
bens wie ihres Singens war es, auf ihre Weise das Evangelium zu verkündigen.  
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A08886-Y1 DAISY-Hörbuch 311 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Johannis, Ingrid:  
Das siebente Brennesselhemd. Aus dem Tagebuch einer Alkoholkran-
ken 
Neues Leben, Berlin - 2. Auflage, 1987 
Tagebuchaufzeichnungen einer ostdeutschen berufstätigen Mutter über ihre Auseinander-
setzung mit der eigenen (Alkohol- )Sucht und ihren Weg trocken zu werden. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Schultz 
Best.-Nr.: A09140-Y1 DAISY-Hörbuch 307 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Keller, Helen:  
Die Geschichte meines Lebens. 
Robert Lutz, Stuttgart - 25. Auflage, 1920 
Helen Keller ist 19 Monate alt, als sie infolge einer schweren Krankheit, ihre Sprache, ihr 
Gehör und ihr Gesicht verliert. die ihr gebliebenen Sinne Geruch, Geschmack, Gefühl, ge-
ben ihr die Möglichkeit, sich bei ihren nächsten Angehörigen durch dunkle Zeichen und 
Gesten verständlich zu machen. Später lernt sie Lesen und Schreiben und wird in alle Dis-
ziplinen der Wissenschaft eingewiesen. Ein Buch das nachdenklich macht. 
Sprecher des Hörbuchs: Heide Schumann 
Best.-Nr.: A08017-Y1 DAISY-Hörbuch 689 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Keller, Helen:  
Mitten im Lebensstrom. Neue Erinnerungen von Helen Keller 
Schremm, Stuttgart - 2. Auflage, 1932 
In diesem Buch schreibt Helen Keller über ihre Erlebnisse seit ihrem Studientagen in 
Radcliffe College. Ihre Idee: flüchtige Ideen und Empfindungen auszusprechen und ein-
fach wirken zu lassen. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08010-Y1 DAISY-Hörbuch 470 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Keller, Helen:  
Teacher. Meine Lehrerin Anne Sullivan Macy 
Freies Geistesleben, Stuttgart - 2018 
Teacher ist das persönlichste Buch der taubblinden Schriftstellerin Helen Keller, in dem sie 
über das Leben und die Erziehungsarbeit ihrer Lehrerin Anne Sullivan berichtet – und zu-
gleich über ihre eigenen Erlebnisse und ihre Entwicklung an der Seite dieser Persönlich-
keit. So gibt dieses Buch auch einen eindrucksvollen Einblick in das Leben und Werk He-
len Kellers. 
Sprecher des Hörbuchs: Gerlinde Adam 
Best.-Nr.: A08269-Y1 DAISY-Hörbuch 544 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Koch, Ursula:  
Hiob, mein Bruder. Begegnungen mit Tilmann Riemenschneider, Katha-
rina von Henot und anderen 
Brunnen, Gießen - 3. Auflage, 1999 
Jahrzehnte, Jahrhunderte trennen uns von den acht Menschen, die hier vorgestellt werden 
- und doch bringt Ursula Koch sie uns bezwingend nahe: Die junge Katharina von Henot 
wird in Köln als Hexe verbrannt. Dem feinsinnigen Bildhauer und Holzschnitzer Tilman 
Riemenschneider brechen Folterknechte die Hände. Janusz Korczak begleitet seine Wai-
senhauskinder in die Gaskammern von Treblinka ... Gemeinsam ist diesen Menschen 
aber auch, daß sie … letztlich stärker sind als der Tod. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08921-Y1 DAISY-Hörbuch 226 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Kuhl, Henning:  
Die Flucht aus der DDR - Mein Weg in die Freiheit. Eine unglaubliche 
und inspirierende Geschichte über die Flucht aus der DDR 
Eulogia, Hamburg - 2022 
Dieses Buch thematisiert das Leben einer Frau, die als Zeitzeugin 60 Jahre nach ihrer 
Flucht sowie 30 Jahre nach der Wiedervereinigung auf ihr Leben in der DDR sowie in der 
Bundesrepublik zurückschaut. Karoline, eben diese Zeitzeugin, aufgewachsen in der DDR 
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und schließlich in den Westen geflüchtet, erzählt auf eindrucksvolle, emotionale, sehr au-
thentische, humorvolle sowie detaillierte Weise, wie das Leben in der DDR aussah, wie 
ihre Flucht in den Westen verlief, wie das schwierige Ankommen dort (nicht) gelang, wie 
sich das Leben in einem geteilten Deutschland gestaltete, wie die Aufstände bis hin zum 
Mauerfall sowie der Wiedervereinigung abliefen und was bei ihrer Rückkehr geschah. Zeit-
zeugen werden beim Lesen dieser tiefgehenden, bildenden sowie emotionalen Geschichte 
die eigenen Erinnerungen vor Augen haben und die neuen Generationen werden verste-
hen, weshalb diese Zeit so prägend für Deutschland war. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10957-Y1 DAISY-Hörbuch 450 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Laborit, Emmanuelle:  
Der Schrei der Möwe 
Lübbe, Bergisch Gladbach - 1995 
Emmanuelle ist taub. Ihre frühe Kindheit ist geprägt von dem Gefühl, durch eine transpa-
rente, undurchdringliche Mauer von der Welt ausgeschlossen zu sein. Erst als sie die Ge-
bärdensprache erlernt, wird es ihr möglich, zu kommunizieren. Trotz zahlreicher Schwie-
rigkeiten gelingt es ihr, das Leben als Gehörlose zu meistern. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07103-Y1 DAISY-Hörbuch 383 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Lagerlöf, Selma:  
Mårbacka: Erinnerung an meine Kindheit 
Nymphenburger, München - 1958 
Die Literaturnobelpreisträgerin Selma Lagerlöf verbringt eine ereignisreiche und glückliche 
Kindheit auf dem elterlichen Gut Mårbacka. Dort zieht sie auch den jungen Gänserich 
groß, der später in ihrem bekanntesten Buch "Wunderbare Reise des kleinen Nils Holgers-
son mit den Wildgänsen" die Leser verzaubert. Im Mittelpunkt ihrer Erzählungen stehen 
ihre Familie und das Gut selbst … So bringt Sie uns das Leben auf einem Gutshof im 
Schweden aus vergangenen Zeiten nahe ... 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A09485-Y1 DAISY-Hörbuch 497 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Lampe, Rob:  
Kurs NordWest. Wie der Arzt Peter Döbler 45km in die Freiheit 
schwamm 
hansanord, Feldafing - 2021 
Peter Döbler wuchs mit der Idee des Sozialismus und Kommunismus auf, fest eingebun-
den in das gesellschaftliche DDR-Gebilde, bis er erkennen musste, dass dort kein Platz für 
seine Vorstellung von Freiheit vorgesehen war. Er musste sich entscheiden und tat etwas, 
was noch nie ein Mensch vor ihm gemacht hatte. Ohne einen einzigen Schluck Wasser 
begab er sich im Sommer 1971 an den Kühlungsborner Strand, watete mit einem Neop-
ren-Nassanzug in die Ostsee und schwamm 45 Kilometer, an Grenzposten, Patrouillen-
booten und Schießbefehl vorbei, Richtung Fehmarn. Es ist die längste Strecke, die je ein 
Mensch, allein und ohne Hilfsmittel, über die Ostsee geschwommen ist und gehört zu den 
spektakulärsten DDR-Fluchten überhaupt. Dieser Roman erzählt die Geschichte eines 
Arztes, eines mutigen jungen Arztes, der Unvorstellbares geleistet hat, um endlich in der 
Freiheit seine Träume leben zu können.  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10956-Y1 DAISY-Hörbuch 650 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Lange-Weinert, Marianne:  
Mädchenjahre 
Der Kinderbuchverlag, Berlin - 1958 
Janne, muss mit ihren Eltern das faschistische Deutschland verlassen. Ihr Weg geht vom 
behüteten Leben im Haus mit der Sonnenuhr um die halbe Welt, bis sie die Heimat wieder 
findet. Von den Jahren dazwischen erzählt dieses Buch.  
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A06680-Y1 DAISY-Hörbuch 435 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Launders, Michele:  
Meine Schuld wird nie vergehen. 
Lübbe, Bergisch Gladbach - 3. Auflage, 1991 
Die junge Amerikanerin Michele Launders wird ungewollt schwanger und beschließt trotz 
großer Zweifel, das Baby zur Adoption freizugeben. Sechs Jahre später erfährt sie durchs 
Fernsehen von einem kleinen Mädchen, das von seinen Adoptiveltern zu Tode misshan-
delt worden ist. Ihr Entsetzten ist grenzenlos, als sich herausstellt, dass dieses Kind ihre 
Tochter ist. Der erschütternde Bericht einer Mutter, die das Beste gewollt und dadurch un-
sägliches Leid erfahren hat. Ein Buch mit Gefühl! 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A06828-Y1 DAISY-Hörbuch 568 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Meisinger, Edith:  
Über die Schwelle. Aufzeichnungen einer spastisch Gelähmten 
evang. Verlagsanstalt, Berlin - 2. Auflage, 1974 
Eine spastisch gelähmte junge Frau kann ihre Arme, ihre Hände nicht gebrauchen und 
lernt dennoch schreiben. Sie scheint unwiderruflich zu Untätigkeit und Selbstmitleid ver-
dammt zu sein und bringt es dennoch fertig, zu weben, weite Reisen zu machen, am Le-
ben teilzunehmen. Mit bewundernswerter Energie und Selbstdisziplin überwindet sie die 
ihr gesetzten Schranken...  
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07961-Y1 DAISY-Hörbuch 151 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Meyer, Daniel; Lars Amend:  
Dieses bescheuerte Herz. Über den Mut zu träumen 
Fischer, Frankfurt a. Main - 2. Auflage, 2017 
Daniel ist erst 15. Er weiß, dass er bald sterben wird – 
und er hat noch so viele Wünsche. Dann trifft Daniel auf einen, mit dem er sich seine Her-
zenswünsche erfüllt, und gemeinsam erleben sie, was wirklich zählt im Leben. Eine berüh-
rende Geschichte! Lustig und traurig und gleichzeitig sehr motivierend... 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A07252-Y1 DAISY-Hörbuch 855 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Miscavige Hill, Jenna; Lisa Pulitzer:  
Mein geheimes Leben bei Scientology und meine dramatische Flucht. 
btb Verlag, München - 2013 
Jenna Miscavige Hill, die Nichte des Scientology-Führers David Miscavige, wuchs als Sci-
entologin auf, verließ die Organisation aber im Jahr 2005. In ihrer Biographie enthüllt sie 
die befremdlichen und verstörenden Details ihrer Kindheit. Sie gibt einen erschütternden 
Einblick in ihre Erfahrungen als Mitglied der Sea Organization, das Machtzentrum von Sci-
entology, und legt die Überzeugungen, Rituale und Geheimnisse einer Organisation offen, 
die bereits Hollywood-Stars in ihren Bann gezogen hat. … 
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Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A09544-Y1 DAISY-Hörbuch 847 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Misch, Rochus:  
Der letzte Zeuge. Ich war Hitlers Telefonist, Kurier und Leibwächter 
Piper, München - 17. Auflage, 2016 
»Misch – Sie werden natürlich noch gebraucht.« Dieser gespenstische Befehl ergeht am 
22. April 1945 im »Führerbunker« an Rochus Misch, den Leibwächter und Telefonisten 
Adolf Hitlers. Kaum ein anderer hat die Kriegsjahre in ebenso ungeheuerlicher wie unge-
wöhnlicher Nähe Hitlers zugebracht. Nun erzählt der »letzte Zeuge« seine Geschichte, mit 
der beklemmenden Aufrichtigkeit eines Mannes, der erkennen muss, dass er damals sein 
Tun für richtig hielt. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07269-Y1 DAISY-Hörbuch 875 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Mordhorst, Ute Elisabeth:  
Und immer stark sein. Die Geschichten unserer Mütter 
Herder, Freiburg im Breisgau - 2014 
Dieses Buch ist den Müttern gewidmet, unseren Heldinnen des Alltags. Ute Elisabeth 
Mordhorst erzählt die Geschichte ihrer Mutter und portraitiert damit eine ganze Generation 
von Frauen, die ein ähnliches Schicksal erleiden mussten: Vorkriegskindheit, als junge 
Frau im Krieg, Flucht und Vertreibung, Nachkriegsleben, späte Blüte. Ein Buch, das Gene-
rationen miteinander ins Gespräch bringt. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A10284-Y1 DAISY-Hörbuch 150 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Naor, Abba; Helmut Zeller:  
Ich sang für die SS. Mein Weg vom Ghetto zum israelischen Geheim-
dienst 
C. H. Beck, München - 2014 
Als Abba Naor 1945 bei Waakirchen befreit wird, weiß der gerade 17-Jährige bereits mehr 
vom Tod, von Verzweiflung und menschlicher Brutalität, als die kampferprobten amerikani-
schen Truppen. Er ist 13, als seine Familie in das Ghetto in Kaunas umziehen muss. Sein 
älterer Bruder Chaim wird dort von der SS erschossen. Er wird von seinem Vater getrennt 
und muss miterleben, wie seine Mutter und der jüngere Bruder nach Auschwitz-Birkenau 
abtransportiert werden. Er sieht sie nie wieder.  
Sprecher des Hörbuchs: Gösta Barthelmes 
Best.-Nr.: A07135-Y1 DAISY-Hörbuch 471 Minuten 1 CD 0,00 € 

● Pfitzer, Helmut:  
Geschichten vom Stahlhaus Heli. 38 Jahre Hüttenwirt 
Blenk, Berchtesgaden - 2019 
64 Jahre Familie Pfitzer am Stahlhaus: 26 Jahre davon Hilda und Theo und 38 Jahre Irm-
gard und Heli. Diese Zeit möchte Helmut Pfitzer, in diesem Buch beschreiben. Er möchte 
vor allem den Jungen und auch denjenigen, die in dieser Zeit das Stahlhaus besucht ha-
ben, einen Einblick hinter die Kulissen eines Hüttenwirtsdaseins geben. Ebenso, den Wan-
del der Zeit von der Petroleumlampe bis zum Strom, der plötzlich aus der Steckdose kam, 
beschreiben.  
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08831-Y1 DAISY-Hörbuch 410 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Pivnik, Sam:  
Der letzte Überlebende. Eine wahre Geschichte 
Theiss, Darmstadt - 2017 
Sam Pivnik musste bereits als Jugendlicher um sein Leben fürchten. Als er 13 ist, erlebt 
Sam, wie die Nationalsozialisten in Polen einmarschieren. In den kommenden Jahren 
übersteht er nicht nur das Grauen des oberschlesischen Ghettos. Er überlebt auch das 
Vernichtungslager Auschwitz-Birkenau, entgeht der Selektion durch Josef Mengele... Un-
zählige Male entkommt Sam dem Tod um Haaresbreite mit Glück, körperlicher Stärke und 
einem unerschütterlichen Überlebenswillen. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A08944-Y1 DAISY-Hörbuch 632 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Pörschke, Udo:  
Verborgene Zeilen aus der Kriegsgefangenschaft.  
Auf Großvaters Spuren 
Westhafen, Frankfurt a. M. - 2017 
Martin Welz ist fast 40, als er 1942 eingezogen wird. Nach Kriegsende bleibt er jahrelang 
verschwunden. Nach seinem Tod findet sein Enkel, Udo Pörschke, durch Zufall ein ver-
stecktes Notizbuch aus den Jahren 1945 bis 1949. Das ihm bis dahin unbekannte Schick-
sal seines Großvaters während der letzten Monate des Zweiten Weltkriegs und der an-
schließenden Kriegsgefangenschaft führt Pörschke auf eine bewegende Spurensuche in 
den Osten Deutschlands und nach Polen. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07298-Y1 DAISY-Hörbuch 622 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Postel, Gert:  
Doktorspiele. Geständnisse eines Hochstaplers 
Eichhorn, Frankfurt a. Main - 2001 
Gert Postel ist Briefträger von Beruf - berühmt geworden ist er allerdings als geschätzter 
Oberarzt für Klinische Psychiatrie. … bis eine kleine Unregelmäßigkeit seiner schillernden 
Karriere ein jähes Ende setzte. Mit anderen Worten: Dr. Gert Postel ist ein notorischer 
Hochstapler. Seine autobiografischen Geständnisse sind nicht nur die amüsanten Memoi-
ren eines geläuterten Schwindlers, sondern auch eine doppelbödige Hommage an seine 
enttäuschte Umgebung … 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09635-Y1 DAISY-Hörbuch 352 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Rosenbaum, Thea:  
No place for a lady. Mein ganz normales Leben 
Herbig, München - 2015 
Die Biografie einer erfolgreichen Frau, die Vorurteile nicht gelten ließ. Sie sprang aus Flug-
zeugen, um nah am Geschehen zu sein. Sie lief durch Minenfelder und erlebte Bombar-
dierungen. Immer wieder bekam sie zu hören: »This is no place for a lady!« Und trotzdem 
setzte sie sich als erfolgreiche Journalistin durch. Eine unvergleichliche und unvergessli-
che Lebensgeschichte. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A06971-Y1 DAISY-Hörbuch 454 Minuten 1 CD 29,00 € 



 

 77 

● Roßmann, Dirk; Peter Käfferlein, Olaf Köhne:  
"... dann bin ich auf den Baum geklettert!". Von Aufstieg, Mut und Wan-
del 
Ariston, München - 12. Auflage, 2018 
Er ist ein Mann der Widersprüche. Harter Wettbewerber einerseits, sozial engagiert ande-
rerseits. Dirk Roßmann, Erfinder und Pionier des modernen Drogeriemarktes, große Un-
ternehmerpersönlichkeit und mehrfacher Millionär. Doch die Erfolgsgeschichte kennt auch 
Brüche: 1996 stand das Unternehmen vor dem Konkurs. Durch diese Krise veränderte 
Dirk Roßmann sein Leben und durchlebte einen tiefgreifenden Wandel. Ein kluges und 
weises Buch, eine Orientierung in einer unübersichtlichen Zeit. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08263-Y1 DAISY-Hörbuch 460 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Söllner, Hans:  
Freiheit muss weh tun. Mein Leben 
Knaus, München - 2015 
"Eine Zeit lang war ich das Kind meiner Eltern. Dann war ich eine Zeit lang Koch und dann 
eine Zeit lang Mechaniker. Jetzt bin ich eine Zeit lang Liedermacher oder was weiß ich 
was... und dann bin ich eine Zeit lang tot." Der Liedermacher und bayrische Rebell erzählt 
seine Geschichte: vom Arbeiterkind zum Staatsfeind, vom Kochlehrling und Kämpfer für 
die Freigabe von Marihuana zur Stimme Bayerns.  
Sprecher des Hörbuchs: Thomas Hauptmann 
Best.-Nr.: A07437-Y1 DAISY-Hörbuch 554 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Toaspern, Paul:  
Ancilla Domini. Mutter Eva - ein Leben der Hingabe 
Hänssler, Stuttgart - 1969 
Dieses Buch gibt ein Lebensbild der schlesischen Gutsbesitzertochter Eva von Tiele-
Winckler, die schon von Jugend auf nichts anderes sein wollte als eine "Ancille Domini", 
eine "Magd des Herrn". So verzichtete sie auf das reiche und bequeme Leben, das sie als 
Angehörige des Adels einmal erwartete, und wurde die "Mutter Eva", geliebt und verehrt 
von unzähligen Armen, Kranken und Waisenkindern … Schon in jungen Jahren hat Eva 
von Tiele-Winckler ein großes Werk der Diakonie ins Leben gerufen. …  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08929-Y1 DAISY-Hörbuch 547 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Ulbricht, Wilibald:  
Briefe mannigfaltiger Liebe. 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 1961 
Zu Ruf und Ruhm gelangte Menschen werden in diesem Büchlein außerhalb ihrer offiziel-
len Stellung in Theologie, Literatur und Geschichte, als Privatleute gezeigt. Briefe etwa 
von Pestalozzi - den opferwilligen Schulreformer - an Anna Schultheß oder Luther, wie er 
sich ganz menschlich und humorvoll zu seinem Söhnchen herabneigt und kurz vor seinem 
Tod an seine Frau schreibt u.v.m. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A09487-Y1 DAISY-Hörbuch 328 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Waack, Friederike:  
Spuren des Lebens 
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Farmsen-Berne, Hamburg - 2008 
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15 Geschichten von Menschen, die Spuren hinterlassen haben, Spuren des Lebens ganz 
normaler Menschen - und genau das macht sie so interessant: Einblicke in persönliche 
Schicksale. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08045-Y1 DAISY-Hörbuch 424 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Wiebe, Rudy Henry; Joachim Utz:  
Von dieser Erde. Eine mennonitische Kindheit im borealen Urwald Ka-
nadas 
tweeback, Bonn - 2008 
Als Rudy geboren wird, ist sein Geburtsort Speedwell noch jung. Mennonitische Flücht-
linge mühen sich ab, dem Urwald Kanadas Ackerland und Viehweiden abzugewinnen. 
Man trifft sich … vor allem zum Resse-riete, dem lebhaften Erzählen von erfundenen wie 
erlebten Geschichten. Die Siedlung von Speedwell ist längst verfallen; geblieben sind die 
Geschichten, die der kleine Rudy unter dem Küchentisch sitzend aufschnappte - und seine 
ererbte Erzählbegabung. … 
Sprecher des Hörbuchs: Ralf Sarrazin 
Best.-Nr.: A07880-Y1 DAISY-Hörbuch 605 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Wilfling, Josef:  
Geheimnisse der Vernehmungskunst. Die Strategien des legendären 
Mordermittlers 
Heyne, München - 2. Auflage, 2019 
Sein ganzes Wissen als Verhörspezialist ist in dieses Handbuch eingeflossen: Josef Wilf-
ling, legendärer Ermittler und langjähriger Leiter der Münchner Mordkommission … Psy-
chologisch fundiert und juristisch versiert führt er in die Geheimnisse der Vernehmungs-
kunst ein, das Herzstück der polizeilichen Ermittlungsarbeit. Das Verblüffende daran: Vie-
les lässt sich in unserem Alltag anwenden … Ein Blick hinter die Kulissen der Polizeiarbeit, 
wie er spannender nicht sein könnte. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08747-Y1 DAISY-Hörbuch 505 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Wituska, Krystyna:  
Zeit, die mir noch bleibt. 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 2. Auflage, 1975 
Krystyna Wituska, eine junge Polin 22 Jahre alt, im April 1943 im faschistischen Deutsch-
land wegen konspirativer Tätigkeit zum Tode verurteilt, schreibt im Juni 1943 für eine pol-
nische Mitgefangene einen liebevollen Brief. In diesem Buch werden die letzten Seiten ei-
nes Lebens aufgeschlagen, das kaum begonnen hatte und doch in unfassbarer Weise zu 
einer Reife gelangte. Eine wahre Geschichte!  
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A09488-Y1 DAISY-Hörbuch 431 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Władysław Kostrzeński:  
Meine Flucht. Gefangenschaft und Überleben in den Lagern... 
Wellhöfer, Mannheim - 2010 
In den vorliegenden Erinnerungen von Władysław Kostrzeński erscheint die Realität der 
Endzeit des NS-Regimes in der bedrückenden Perspektive eines KZ-Häftlings wie auch in 
der des Flüchtlings, mit dem der Leser sich emotional zusammentut, mit dem er hofft, mit 
dem er fürchtet. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
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Best.-Nr.: A07200-Y1 DAISY-Hörbuch 592 Minuten 1 CD 0,00 € 

Musik 

● Eichel, Christine:  
Der empfindsame Titan. Ludwig van Beethoven im Spiegel seiner wich-
tigsten Werke 
Karl Blessing Verlag - 2019-11-11 
Wer war der Mann, der alle Konventionen sprengte und dessen Musik bis heute berührt? 
Dieses exzellent recherchierte Beethoven-Porträt erzählt die fesselnde Geschichte eines 
Nonkonformisten. Er rebelliert musikalisch gegen den Vater, spielt sich als geniales Enfant 
terrible in die Adelspaläste Wiens hoch, Zeitlebens bleibt er ein Außenseiter - künstlerisch 
wie politisch visionär, von Geldnöten gebeutelt, mit umwerfendem Humor begabt. 
Best.-Nr.: A08767-PK1 Punktschrift Kurzschrift 752 Seiten 4 Ordner 89,00 € 
Best.-Nr.: A08767-PV1 Punktschrift Vollschrift 1010 Seiten 5 Ordner 89,00 € 

● Engler, Hartmut:  
Engler pur. Autobiografie 
Egmont VGS, Köln - 2011 
Hartmut Engler ganz privat. Der sympathische Typ von nebenan, der es geschafft hat, 
trotz aller Erfolge immer auf dem Teppich zu bleiben, erzählt mit berührender Offenheit 
von Höhen und Tiefen einer erstaunlichen Karriere. 
Sprecher des Hörbuchs: Klaus Langer 
Best.-Nr.: A06813-Y1 DAISY-Hörbuch 481 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Floros, Constantin:  
Johannes Brahms: "Frei aber einsam" - . ein Leben für eine poetische 
Musik 
Arche - 1997 
"Für mich ist f.a.e. [frei, aber einsam] ein Symbol geblieben, und ich darf es, trotz allem, 
wohl segnen." Johannes Brahms an Joseph Joachim. Eine faszinierende Darstellung über 
ein Leben für eine poetische Musik. 
Best.-Nr.: A09201-PK1 Punktschrift Kurzschrift 502 Seiten 3 Ordner 69,00 € 
Best.-Nr.: A09201-PV1 Punktschrift Vollschrift 651 Seiten 3 Ordner 69,00 € 

● Frohner, Marc:  
40 Jahre The Kelly Family. Die Biografie 
riva, München - 2017 
Ihre Konzerte wurden von Tausenden Teenagern gestürmt. In diesem Buch erzählt Marc 
Frohner die Erfolgsgeschichte der Band und Großfamilie mit all ihren Höhen und Tiefen. 
Zur langersehnten Reunion ist diese Biografie unverzichtbar für alle Fans, die mit der Kelly 
Family und ihrer Musik aufwuchsen. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A07201-Y1 DAISY-Hörbuch 262 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Jansen, Johannes:  
Mozart. 1756 - 1791 
Taschen GmbH, Köln - 2005 



 

 80 

Kindheit in Salzburg, Auf der Spur des Erfolgs, Unterwegs zu neuen Zielen, Abschied von 
Salzburg, Das Wiener Jahrzehnt, Das Klavier als Lebenskunst, Tod und Verklärung. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07123-Y1 DAISY-Hörbuch 82 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Knechtges-Obrecht, Irmgard:  
Clara Schumann. Ein Leben für die Musik 
wbg, Darmstadt - 2019 
Clara Schumann (1819-1896) war Konzertpianistin, Ehefrau und Mutter. Ihren Mann, den 
romantischen Komponisten und Musikschriftsteller Robert Schumann, überlebte sie um 40 
Jahre. Irmgard Knechtges-Obrecht schildert Clara als eigenständige Künstlerin und faszi-
nierende Persönlichkeit. Sie erhellt das Verhältnis zum tyrannischen Vater ebenso wie die 
enge Beziehung zu Brahms, die noch immer Rätsel aufgibt. ... 
Sprecher des Hörbuchs: Heide Schumann 
Best.-Nr.: A09476-Y1 DAISY-Hörbuch 618 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Schöbel, Frank:  
Frank und frei. Die Autobiographie 
Aufbau, Berlin - 2000 
Frank Schöbel erzählt sein Leben. Von seiner Nachkriegskindheit, von den ersten Schrit-
ten auf musikalischem Gebiet, warum er nicht Sänger, sondern eigentlich Sportler werden 
wollte. Er erzählt von Erfolgen und Rückschlägen und von seinem Leben in der Familie. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07206-Y1 DAISY-Hörbuch 1619 Minuten 1 CD 59,00 € 

Religion 

● Pies, Otto:  
Geweihte Hände in Fesseln ... Priesterweihe im KZ 
Butzon & Bercker, Kevelaer - 3. Auflage 
Einen höheren Beruf als den des Priesters gibt es nicht. Als Sonntagskind kam Karl Leis-
ner am 28. Februar 1915 zur Welt. 1940 wurde er in das KZ Dachau gebracht. Die Jahre 
1942 bis 1944 gingen in ihrem trüben Einerlei des KZ dahin. Im Spätsommer 1944 trafen 
große Gefangenentransporte aus Frankreich in Dachau ein. Unter ihnen war Bischof Gab-
riel Piquet von Clermont-Ferrand. Am 17. Dezember wurde Karl Leisner unter größter Ge-
fahr von der SS entdeckt zu werden im KZ Dachau zum Priester geweiht. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06670-Y1 DAISY-Hörbuch 91 Minuten 1 CD 12,00 € 

● Ruthe, Reinhold:  
Ich habe Zeit für Dich. 365 x Kraft für den Tag 
Brendow, Moers - 3. Auflage, 1999 
Neuer Lesestoff für die persönliche Stille oder auch für die Familienandacht! Der Lebens- 
und Familienberater Reinhold Ruthe lässt auf dem Hintergrund seiner langjährigen thera-
peutischen Erfahrung an jedem Tag ein Wort der Bibel praktisch werden. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10130-Y1 DAISY-Hörbuch 1073 Minuten 1 CD 39,00 € 
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● Seewald, Peter:  
Benedikt XVI. Letzte Gespräche 
Droemer, München - 2016 
Erstmals in der Geschichte des Christentums: Ein Papst zieht die Bilanz seiner Amtszeit. 
In den Gesprächen, die Papst Benedikt XVI. mit dem Journalisten Peter Seewald kurz vor 
und nach seinem Rücktritt geführt hat, blicken sie auf das Pontifikat des deutschen Paps-
tes zurück. Seine Erinnerungen an die Familie, an wichtige Weggefährten und prägende 
Ereignisse seines Lebens unterstreichen den besonderen Charakter dieses Buches. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06512-Y1 DAISY-Hörbuch 405 Minuten 1 CD 29,00 € 

Sport 

● Clay, Catrine:  
Trautmanns Weg. Vom Hitlerjungen zur englischen Fußball-Legende 
Die Werkstatt, Göttingen - 2019 
Bert Trautmann wurde 1923 in Bremen geboren, trat früh der Hitlerjugend bei und meldete 
sich als 17-Jähriger freiwillig zum Kriegseinsatz an der Ostfront. Wie konnte er mit dieser 
Biografie zu einem englischen Fußballidol werden das bis zu seinem Tod im Juli 2013 auf 
Manchesters Straßen erkannt und verehrt wurde? Die englische Historikerin Catrine Clay 
hat diese denkwürdige Karriere in Zusammenarbeit mit Bert Trautmann sorgsam recher-
chiert. Am Ende steht der Wille zur Versöhnung. 
Sprecher des Hörbuchs: Andreas Thies 
Best.-Nr.: A08153-Y1 DAISY-Hörbuch 566 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fehring, Udo:  
Pele – Der Traum eines jeden Jungen. 
Udo Fehring - 2018 
Das Buch erzählt anhand von wahren Eckpunkten diese unglaubliche Entwicklung von ei-
nen barfuß mit Lumpenbällen spielenden Knaben bis zu seinem ersten WM-Titel. 
In welchen Verhältnissen wuchs er auf? Wie führte ihn sein Weg zum jüngsten Weltmeis-
ter aller Zeiten mit 17 Jahren? 
Sprecher des Hörbuchs: Michael Fleischmann 
Best.-Nr.: A10425-Y1 DAISY-Hörbuch 158 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Linden, Peter:  
Marcel Koller. Sein Weg. Sein Team. Sein Erfolg 
Ueberreuter, Wien - 2015 
Das sportliche Leben des Erfolgsteamchefs. Peter Linden, der beste Fußballjournalist des 
Landes, zeichnet Kollers einzigartige Erfolgslaufbahn als ÖFB-Coach nach. Erinnerungen 
von Weggefährten wie Kurt Jara und dem Schweizer Rekordteamspieler Heinz Hermann, 
eine Statistik der ÖFB-Länderspiele in der Ära Koller sowie zahlreiche Abbildungen ergän-
zen das Porträt „unseres“ Erfolgstrainers. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A06521-Y1 DAISY-Hörbuch 330 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Mallwitz, Heiko:  
Bernd Stange. Trainer zwischen den Welten 
Mitteldeutsche Verlagsanstalt,  - 2004 
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Der Fußballlehrer Bernd Stange ist einer der prominentesten Trainer Ostdeutschlands und 
einer der umstrittensten in der gesamten Bundesrepublik. Seit seiner Vertragsunterschrift 
im Irak unter Saddam Hussein hat er die deutschen Medien beschäftigt wie kaum ein an-
derer Trainer. Der Mann mit dem gefährlichsten Trainerjob der Welt!  
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07109-Y1 DAISY-Hörbuch 947 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Muras, Udo; Patrick Strasser:  
Gerd Müller - Der Bomber der Nation 
riva, München - 2015 
Als Gerd Müller am 7. Juli 1974 sein letztes Länderspiel-Tor schoss, lag sich das ganze 
Land in den Armen. Deutschland war zum zweiten Mal Weltmeister. Dank eines typischen 
Müller-Tores; aus der Drehung, ebenso unspektakulär wie unhaltbar. Dass er in der Nacht 
nach dem Finale angeblich aus Ärger über den DFB zurücktrat, ist eine jener Legenden, 
die dieses Buch aufklärt. Für jeden Fußballfan ein muß, ein Stück Geschichte eines Ball-
künstlers. 
Sprecher des Hörbuchs: Michael Fleischmann 
Best.-Nr.: A07343-Y1 DAISY-Hörbuch 551 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Pelé; Brian Winter:  
Pelé - Warum Fußball? 
Hannibal, Höfen - 2014 
Dies ist Pelés Vermächtnis, mit dem er eine neue Generation von Fans und Spielern inspi-
riert. In meinem Herzen weiß ich, dass der Fußball gut zu mir war. Und gut für die Welt. Er 
gab einem armen Jungen einen Lebenszweck und zeigte ihm die Wunder dieses Erdballs. 
Er ermöglichte ihm lebenslange Freundschaften und verschaffte ihm wunderschöne Erin-
nerungen an seine Familie. Und er schweißte Menschen zu Gemeinschaften zusammen 
und machte sie empfindsamer für ihre Umwelt. Ich erlebte ein ums andere Mal, wie dieser 
Sport das Leben von Millionen Menschen veränderte, sowohl auf dem Fußballplatz als 
auch abseits davon. Und das ist auch der Grund dafür, warum Fußball so wichtig ist. 
Sprecher des Hörbuchs: Michael Fleischmann 
Best.-Nr.: A10426-Y1 DAISY-Hörbuch 466 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Schwarz, Jürgen; Frank Müller:  
Freigespielt. DDR-Fußballer auf der Flucht 
SAXO'Phon, Dresden - 2015 
DDR-Fußballer flüchten während Auswärtsspielen in den Westen - manchmal erfolgreich, 
manchmal blieb es bei dem Versuch und endete, selbst bei dem Erfolgsfall mit staatlichen 
Repressalien gegen zurückgebliebene Verwandten und Freunde. Dieses Buch schildert 
erfolgreiche und tragische Fluchtgeschichten, die einen noch heute erschauern lassen und 
zutiefst bewegen. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07207-Y1 DAISY-Hörbuch 353 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Spöcker, Christoph:  
Jupp Heynckes - Die Biografie 
riva, München - 2018 
Es sind vor allem die sportlichen Leistungen, mit denen Josef "Jupp" Heynckes Zeit seines 
Lebens Schlagzeilen macht. Doch wie verlief sein Leben abseits des Platzes? Dieses 
Buch zeichnet den Lebens- und Karriereweg des Erfolgstrainers in einzigartigen Einbli-
cken nach.  
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Sprecher des Hörbuchs: Klaus Langer 
Best.-Nr.: A07177-Y1 DAISY-Hörbuch 374 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Wasmeier, Markus; Stefan Krücken:  
Dahoam. Zwischen Schliersee und Tokyo. Warum es wichtig ist, in einer 
unruhigen Welt Werte zu leben. 
Ankerherz, Hollenstedt - 2017 
In einer Welt, die immer unübersichtlicher wird, müssen wir uns auf die eigenen Werte be-
sinnen, damit wir uns nicht verlieren. Auf eine leichte, unverkrampfte Art. »Heimat ist ein 
Gefühl. Zuhause fühle ich mich überall, wo nette Menschen sind«, sagt Markus Wasmeier. 
Deutschlands erfolgreichster Ski-Rennläufer aller Zeiten (Doppel- Olympiasieger und Welt-
meister) lebt nach seiner weltweiten Raserei in Schliersee. Er baute dort mit traditionellen 
Techniken und eigenen Händen ein altbayrisches Dorf, das heute ein Museum ist. 
DAHOAM soll kein Ratgeber sein. Aber doch Denkanstöße für das eigene Leben bieten. 
Es erzählt von der über die Kraft einer Großfamilie, in der mehrere Generationen miteinan-
der leben. Von der Bedeutung der Natur, von persönlicher Integrität und einer Rückbesin-
nung auf das Wesentliche. Eine Biografie mit 158 Stundenkilometern Abfahrtstempo, ei-
nem wilden Abenteuer auf den Fiji-Inseln, dem Ratschlag eines kanadischen Indianer-
Häuptlings und einem Adler, der für Wasmeier ein Zeichen setzte. Ein Plädoyer für Hei-
matliebe und Weltoffenheit zugleich. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A10885-Y1 DAISY-Hörbuch 376 Minuten 1 CD 29,00 € 

Kinder- und Jugendbücher 
● Beckmann, Frank:  

Wer weiß denn sowas? 
Heyne, München - 3. Auflage, 2018 
Warum können Bäume nicht höher als etwa 130 Meter werden? Was erhöht laut einer 
Studie die Produktivität im Büro? Dieses Buch versammelt über 150 der besten Fragen 
und Antworten aus dem beliebten Quiz. Genauso wie die Kandidaten in der erfolgreichen 
TV-Sendung können Sie hier unter Beweis stellen, was Sie an Wissen auf dem Kasten ha-
ben! Der große Wissenstest, nicht nur für Fans – unterhaltsam, erstaunlich und knifflig! 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07928-Y1 DAISY-Hörbuch 314 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Brüder Grimms Kindermärchen 
Thienemanns Verlag, Stuttgart - 1944 
Es war einmal ... 14 Märchen sind in diesem wunderschönen nostalgischen Sammelband 
aus dem Jahr 1944 vereint: 
Rotkäppchen, Die sechs Diener, Der Ranzen, das Hütlein und das Hörnlein, Der Wolf und 
die sieben jungen Geißlein, Der Eisenhans, die Wichtelmänner, Jungfrau Maleen, Schnee-
wittchen, Der junge Riese, Die wahre Braut, Die Gänsemagd, Hänsel und Gretel, Die drei 
Spinnerinnen, Der Hund und der Sperling. Ein Buch, das Kinder verzaubert und bei Er-
wachsenen Erinnerungen an zauberhafte Vorlesestunden wach werden lässt – ein Mär-
chenschatz für die ganze Familie! 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07556-Y1 DAISY-Hörbuch 197 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Abedi, Isabel:  
Merope, das Sternenkind. Adventskalender mit 24 Überraschungsge-
schichten 
Arena - 2016 
Merope, das kleinste Sternenkind im Siebengestirn, lag in ihrem Himmelbett. Und weil sie 
nicht einschlafen konnte, nahm sie die Decke und lüftete sie. Da geschah es: Die winzigen 
Sterne auf ihrer Decke fielen herunter und regneten auf die Erde herab. Merope fliegt den 
funkelnden Sternen hinterher - und so beginnt eine wundersame Reise auf die Erde, wo 
das kleine Sternenkind ein Abenteuer nach dem anderen erlebt ... 
Best.-Nr.: A09184-PK1 Punktschrift Kurzschrift 153 Seiten 1 Ordner 24,00 € 
Best.-Nr.: A09184-PV1 Punktschrift Vollschrift 199 Seiten 1 Ordner 24,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 10. Wiedersehen auf der Burg 
Schneider, München - 1979 
Endlich ist es soweit - Dolly kommt auf die geliebte Burg zurück, jetzt als Freundin und 
künftige Erzieherin der Mädchen. Bald steckt sie wieder in den schönsten Abenteuern ... 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07325-Y1 DAISY-Hörbuch 208 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 11. Hochzeit auf Burg Möwenfels 
Schneider, München - 1980 
Hingerissen starren die Mädchen das Brautpaar an, leises Ah und Oh ist zu hören. Dolly 
trägt ein schneeweißes Brautkleid aus Spitze und Seide, in der Hand hält sie einen Bieder-
meierstrauß aus Maiglöckchen und rosa Rosen. Wird Dolly glücklich werden? 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07326-Y1 DAISY-Hörbuch 217 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 12. Die jüngste Burgmöwe 
Schneider, München - 1981 
Die junge Hausmutter von Burg Möwenfels teilt Glück und Freude, Sorgen und Kümmer-
nisse unermüdlich mit ihren Schülerinnen. Jetzt aber muss Dolly auch einmal an sich 
selbst denken. Sie hält eine ganz besondere Überraschung für die Burg bereit! 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07327-Y1 DAISY-Hörbuch 211 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 13. Überraschung auf der Burg 
Schneider, München - 1983 
Fassungslos starren die Mädchen auf die unglaubliche Szene - da kämpft die tapfere 
Petra wie eine Löwin mit drei Unbekannten, die die kleine asiatische Prinzessin Kim ent-
führen wollen. Als Hilfe kommt und Kim befreit wird, klärt sich auch das Geheimnis um ihre 
Herkunft. Auf der Burg Möwenfels herrscht wieder Friede ... 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07330-Y1 DAISY-Hörbuch 207 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Blyton, Enid:  
Dolly Band 14. Klassentreffen auf der Burg 
Schneider, München - 1984 
Fröhliches Lachen hallt durch die Gänge des Internats Burg Möwenfels. Ein riesiges Klas-
sentreffen ist geplant - die Mädchen sind außer sich vor Aufregung und Übermut. Nach 
und nach trudeln auch die "Ehemaligen" ein, und dann gibt es die große Überraschung... 
Sprecher des Hörbuchs: Isabel Elger 
Best.-Nr.: A07331-Y1 DAISY-Hörbuch 172 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 15. Ein Möwenfest im Möwennest 
Schneider, München - 5. Auflage, 1986 
Im Landschulheim Burg Möwenfels summt es nur so vor Trubel und Geschäftigkeit. Die 
Schülerinnen planen ein großes Fest, und dieses Fest ist etwas ganz Besonderes: die Zu-
kunft der geliebten Burg hängt davon ab! Die Mädchen fiebern dem großen Ereignis ent-
gegen. Und endlich ist der Tag der Superfete gekommen... 
Sprecher des Hörbuchs: Isabel Elger 
Best.-Nr.: A07332-Y1 DAISY-Hörbuch 162 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 16. Dollys schönster Sieg 
Schneider, München - 1986 
Dolly ist fassungslos - auf Burg Möwenfels geschehen seltsame, unerklärliche Dinge. Dolly 
zerbricht sich den Kopf, ob eine der Schülerinnen dahintersteckt. Aber das scheint unmög-
lich, Dolly liebt die Mädchen und glaubt sie alle genau zu kennen. Erst als etwas Dramati-
sches geschieht, begreift Dolly: eine der Schülerinnen braucht dringend Hilfe... 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A07333-Y1 DAISY-Hörbuch 223 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 17. Eine Hauptrolle für die Burg 
Schneider, München - 1988 
Im Landschulheim Möwenfels herrscht helle Aufregung. Auf der Burg soll ein Film gedreht 
werden, und Nebenrollen sollen mit Schülerinnen des Internats besetzt werden. Die Mäd-
chen fiebern dem großen Ereignis entgegen. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A07334-Y1 DAISY-Hörbuch 229 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 18. Sag ja, Dolly! 
Schneider, München - 1990 
Diesmal beginnt das neue Schuljahr auf Burg Möwenfels anders als sonst: Eine Gruppe 
Austauschschülerinnen aus Frankreich zieht im Nordturm ein. Die jungen Damen haben 
zwar eine Menge Probleme - aber was das Thema Streiche betrifft, stehen sie den 
Burgmöwen in nichts nach. Fast scheint das Schuljahr friedlich weiterzugehen, da bringt 
ein Unglück eine dramatische Wende... 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A07335-Y1 DAISY-Hörbuch 205 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Blyton, Enid:  
Dolly Band 2. Wirbel in Klasse 2 
Schneider, München - 1966 
"Dinge gehen in dieser Schule vor!" seufzt die Direktorin. Übermütige Streiche und merk-
würdige Überraschungen werden von Enid Blyton mit Spannung erzählt. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A07315-Y1 DAISY-Hörbuch 225 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 3. Ein Pferd im Internat 
Schneider, München - 1966 
Auf ihrem geliebten Pferd Donner reitet Will in den Schulhof des Internats. So etwas hat es 
noch nicht gegeben! Die Mädchen sind ganz aus dem Häuschen. Jetzt können sie über 
Langeweile nicht mehr klagen. Für sie wird die Schule plötzlich herrlich aufregend und in-
teressant. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A07316-Y1 DAISY-Hörbuch 185 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 4. Dolly die Klassensprecherin 
Schneider, München - 1966 
Wieder beginnt ein neues Schuljahr. Neue Gesichter kommen hinzu: Dollys reizende 
Schwester Felicitas, die schüchterne Clarissa, die Zwillinge Conny und Ruth. Da hat Dolly 
als Klassensprecherin keinen leichten Stand. Im Laufe dramatischer Ereignisse gewinnt 
sie das Vertrauen der Schule. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07317-Y1 DAISY-Hörbuch 261 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 5. Dollys großer Tag 
Schneider, München - 1967 
Dolly schreibt ein Theaterstück. Mit Hangen und Bangen liest sie es der Klasse vor. Und 
dann folgen arbeitsreiche, sorgenvolle Wochen. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07320-Y1 DAISY-Hörbuch 210 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 6. Abschied von der Burg 
Schneider, München - 1967 
Zum letzten Mal erleben Dolly und ihre Freundinnen aufregende Tage im Internat. Dafür 
sorgen eine Sportskanone und die ewige Außenseiterin Evelyn. An Streichen mangelt es 
nicht.  
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07321-Y1 DAISY-Hörbuch 206 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 7. Dolly hat Heimweh nach der Burg 
Schneider, München - 1977 
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Wieder in Möwenfels! Dolly ist überglücklich. Wie sehr hat sie sich nach ihrer Burg und ih-
ren Freundinnen gesehnt. und nun verwirklicht sich dieser Traum; neue Streiche werden 
ausgeheckt. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07322-Y1 DAISY-Hörbuch 199 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 8. Eine aufregende Mitternachtsparty 
Schneider, München - 1977 
Dieses Schuljahr hat es wirklich in sich! Die arrogante Evelyn geht einem falschen Prinzen 
auf den Leim, Yella aus der vierten Klasse soll entführt werden und Marjas kleiner Bruder 
Dicki ist verschwunden. Die Mädchen von Burg Möwenfels sind pausenlos im Einsatz, 
aber nachdem alle Abenteuer glücklich überstanden sind, kommt die große Überra-
schung... 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07323-Y1 DAISY-Hörbuch 202 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Blyton, Enid:  
Dolly Band 9. Die Burg erlebt ihr größtes Fest 
Schneider, München - 1978 
Zum ersten Mal erlebt die Burg eine Hochzeit. Eigentlich wollten der Französisch-Lehrer 
und die beliebte Französisch-Lehrerin klammheimlich heiraten. Dolly und ihre Freundinnen 
beschließen, sie zu überraschen. Sie planen ein großes Fest. Doch in all dem Trubel stellt 
sich Dolly die Frage: Ist dies mein Abschied von der Burg? 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07324-Y1 DAISY-Hörbuch 203 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Caspari, Karl Heinrich:  
Der Schulmeister und sein Sohn. 
St. Johannes, Schweickhardt - 1969 
Der Roman „Der Schulmeister und sein Sohn“ ist eine sympathische fränkische Ge-
schichte voller Lokalkolorit, mit Namen und Orten zum Wiederentdecken, und spielt zur 
Zeit des Dreißigjährigen Krieges – ein wichtiges Kapitel Heimat- und Ortsgeschichte wird 
hier aufgeschlagen, informativ und packend. 
Aber die Geschichte hat nichts Verstaubtes, ihr Gehalt ist auch heute noch gültig: sie un-
terhält, bildet und berührt. 
Sprecher des Hörbuchs: Tilman Reuss 
Best.-Nr.: A07046-Y1 DAISY-Hörbuch 206 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Chapman, Linda:  
Sternenschweif Adventskalender 12, Im Zauberwald 
Franckh-Kosmos, Stuttgart - 2022 
Der Wald der Wünsche ist in Gefahr: Jemand hat dort einen Baum gefällt und Laura und 
Sternenschweif fürchten, dass der Wald nun seine magischen Kräfte verliert. Alle Her-
zenswünsche würden dann unerfüllt bleiben. Kann die geheimnisvolle Rentierhirtin ihnen 
helfen, den Wald zu heilen? Zusätzlich zu jedem Kapitel gibt es weihnachtliche Basteli-
deen, Rezepte und Rätsel. 
Best.-Nr.: A10767-PK1 Punktschrift Kurzschrift 96 Seiten 1 Ordner 19,00 € 
Best.-Nr.: A10767-PV1 Punktschrift Vollschrift 111 Seiten 1 Ordner 19,00 € 
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● Chapman, Linda:  
Sternenschweif Adventskalender, Der Mutmach-Zauber 
Kosmos - 2021-09-16 
Ein weihnachtliches Sternenschweif-Abenteuer in 24 Kapiteln, versteckt hinter verschlos-
senen Seiten. Zusätzlich zu jedem Kapitel gibt es weihnachtliche Bastelideen, Rezepte, 
Rätsel und zauberhafte Sternenschweif Stickerbogen. Laura und ihre Freunde planen eine 
weihnachtliche Tiershow. Doch dann kommt es zum Streit und Pony Buddy verschwindet. 
Wird der magische Spiegel Laura und Sternenschweif helfen, die Show zu retten? 
Best.-Nr.: A10766-PK1 Punktschrift Kurzschrift 123 Seiten 1 Ordner 24,00 € 
Best.-Nr.: A10766-PV1 Punktschrift Vollschrift 157 Seiten 1 Ordner 24,00 € 

● Cockett, Mary:  
Ferien auf der Dampfwalze 
K. Thienemanns, Stuttgart - 3. Auflage, 1965 
Jan darf für zwei Monate zum Großvater aufs Land. "Grimm" fährt eine gemütliche alte 
Dampfwalze und lebt in einem winzigen Wohnwagen. Für den kleinen Stadtjungen gibt es 
beim Straßenbau im Wald und beim Schlafen und Essen im Wohnwagen völlig neue, herr-
liche Erfahrungen. In der Dorfschule gewinnt Jan ein Preisausschreiben, kommt als "Au-
ßenseiter" in Konflikt mit der Klasse und zeigt sich dabei als anständiger Kerl. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A09843-Y1 DAISY-Hörbuch 165 Minuten 1 CD 15,00 € 

● diverse:  
Geschichten, Gedichte und Lieder für Kinder in der Weihnachtszeit 
Neuer Honos, Köln 
Für besinnliche Stunden in der Familie. Geschichten zum Vor- und Selbstlesen. Bekannte 
und stimmungsvolle Gedichte. Fröhliche Weihnachtslieder mit Noten und Texten. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07785-Y1 DAISY-Hörbuch 87 Minuten 1 CD 9,00 € 

● George, Jean Craighead; Beate Beheim-Schwarzbach:  
Julie - neue Freundschaften 
Sauerländer, Frankfurt a. M. - 1994 
Als Julie aus der Tundra zurückkehrt, hat sich vieles verändert. Ihr Vater hat eine weiße 
Frau geheiratet und es gibt jetzt Radios, Telefone und moderne Heizöfen. Das Dorf lebt 
von der Moschusochsen-Zucht. Doch dann reißt Julies Rudel eins der Herdentiere und ihr 
Vater greift zum Gewehr. Die Wölfe sind in tödlicher Gefahr, wenn Julie nicht bald eine 
neue Nahrungsquelle für sie findet ... 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A07526-Y1 DAISY-Hörbuch 361 Minuten 1 CD 29,00 € 

● George, Jean Craighead:  
Julies - Wolfsrudel 
Sauerländer, Frankfurt a. Main - 1997 
Nach Julies Rückkehr zu den Menschen ist ihr Ziehbruder Kapu zum stolzen Leitwolf des 
Rudels herangewachsen. Doch der Überlebenskampf in der Arktis stellt ihn und seine 
Schutzbefohlenen täglich vor neue Herausforderungen. Anhaltende Revierkämpfe bedro-
hen das Rudel und dann schleppt eine Wölfin die Tollwut ein. Wird es Julie und ihrem 
Freund Peter gelingen, die Tiere noch rechtzeitig zu impfen? 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A07527-Y1 DAISY-Hörbuch 319 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Gösker, Erika:  
Peter und Ursel . Band 1 und 2 (Im fremden Haus) 
Benziger, Einsiedeln - 6. Auflage, 1966 
Dieses Buch erzählt die Geschichte des aufgeweckten Zwillingspaares Peter und Ursel, 
die lange Monate im "fremden Haus", im Kinderheim, verbringen müssen. In diesen Mona-
ten erleben sie inmitten einer frohen Kinderschar die großen Feste der Kirche.  
Sprecher der Hörbücher: Birgit Papperitz, Klaus Langer 
Best.-Nr.: A06496-Y1 DAISY-Hörbuch 289 Minuten 1 CD 19,00 € 
Best.-Nr.: A06496-Y2 DAISY-Hörbuch 328 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Henry, Marguerite:  
König des Windes 
Cecile Dressler, Hamburg - 2003 
Der Araberhengst Sham, geboren am Hof des Sultans von Marokko, wird nach Europa ge-
bracht. Im 18. Jahrhundert weiß dort niemand, wie schnell die edlen Araber sind und sein 
neuer Herr missbraucht das Pferd als Arbeitstier. Nur der Pferdejunge Agba, der mit ihm 
gekommen ist, glaubt an Sham . "König des Windes" ist einer der bekanntesten Pferde-
buchklassiker überhaupt und wurde mit der Newbery Medal ausgezeichnet.  
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A07584-Y1 DAISY-Hörbuch 261 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Kästner, Erich:  
Das Doppelte Lottchen. 
Atrium, Zürich - 2018 
Lotte Körner und Luise Palfy staunen nicht schlecht, als sie sich eines Tages in einem Fe-
rienheim gegenüberstehen. Sie kennen sich zwar nicht, sehen einander aber zum Ver-
wechseln ähnlich. Klar! Sie müssen Zwillinge sein! Aber warum hat man sie getrennt? Der 
Sache müssen die beiden auf den Grund gehen. Sie beschließen kurzerhand, sich "auszu-
tauschen". Lotte geht als Luise zum Vater, Luise als Lotte zur Mutter. Das klingt einfacher, 
als es ist: Die beiden haben ein sehr unterschiedliches Leben geführt. Und dann kommt 
schließlich alles heraus... Ein Roman für Kinder.  
Sprecher des Hörbuchs: Gerlinde Adam 
Best.-Nr.: A07995-Y1 DAISY-Hörbuch 181 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Kautz, Dorothea:  
Die kleine Gnade sucht das Paradies. 
Borromäus Verein, Bonn - 1946 
Erzählung für kleine und große Kinder. 
Sprecher des Hörbuchs: Lothar Palsa 
Best.-Nr.: A06525-Y1 DAISY-Hörbuch 62 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Kern, Artur:  
Gritzly - Märchen und lustige Geschichten aus aller Welt. Band 1 
Herder, Freiburg - 1959 
Märchen und lustige Geschichten für junge Leser. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A06616-Y1 DAISY-Hörbuch 65 Minuten 1 CD 9,00 € 
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● Klapproth, Ruedi:  
Der todsichere Plan. 
Rex, Luzern - 1985 
Jack überredet den 16jährigen Marco zur Mithilfe bei einem Bankraub. Während der 
Flucht gerät die Beute in den Besitz der 15jährigen Dani, die daraufhin von den Verbre-
chern gefangen gehalten wird. Marco befreit Dani und flieht mit ihr zusammen. Beide 
schweben in großer Gefahr. Ein spannender Jugendkrimi für Jungen und Mädchen ab 12 
Jahren. 
Sprecher des Hörbuchs: Isabel Elger 
Best.-Nr.: A10660-Y1 DAISY-Hörbuch 171 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Klein, Martin:  
Rita das Raubschaf (Ab 6 Jahren) 
dtv junior, München - 2. Auflage 2012 
Blöken, auf dem Deich stehen und grasen - Rita hat das Schafsleben gründlich satt. Sie 
sucht das Abenteuer und würde viel lieber als Pirat die sieben Weltmeere erobern. Da 
kommt ihr Meerschweinchen Ruth gerade recht. Doch bevor sie in See stechen können, 
müssen sie noch viele Abenteuer bestehen. 
Best.-Nr.: A06705-PK1 Punktschrift Kurzschrift 63 Seiten 1 Ordner 15,00 € 
Best.-Nr.: A06705-PV1 Punktschrift Vollschrift 80 Seiten 1 Ordner 15,00 € 

● Lange, Karen:  
Das Weihnachtseinhorn 
Independently Published - 2016 
Seit vielen Jahren leben zwei Einhörner unerkannt auf einer Pferdekoppel. Als die beiden 
Nachwuchs bekommen, befinden sich alle drei in großer Gefahr - nur ein Weihnachtswun-
der kann noch helfen ... 
Best.-Nr.: A08647-PK1 Punktschrift Kurzschrift 47 Seiten 1 Hefter 12,00 € 

● Lange-Weinert, Marianne:  
Mädchenjahre 
Der Kinderbuchverlag, Berlin - 1958 
Janne, muss mit ihren Eltern das faschistische Deutschland verlassen. Ihr Weg geht vom 
behüteten Leben im Haus mit der Sonnenuhr um die halbe Welt, bis sie die Heimat wieder 
findet. Von den Jahren dazwischen erzählt dieses Buch.  
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A06680-Y1 DAISY-Hörbuch 435 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Lattimore, Eleanor Frances:  
Klein Pear und seine Freunde 
Thienemanns, Stuttgart - 1960 
In China gibt es ein Dorf, das heißt Shegu. Es ist ring von flachen Feldern umgeben, auf 
denen die Bauern Gemüse ziehen. In diesem Dorf lebte einmal ein kleiner Junge, der hieß 
Klein Pear. Alle hatten Klein Pear sehr lieb, aber alle fanden, dass er oft recht ungezogen 
sei. Das kam daher, dass er immer etwas vorhatte, und was er vorhatte, führte gewöhnlich 
zu Unheil.  
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A06495-Y1 DAISY-Hörbuch 78 Minuten 1 CD 9,00 € 
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● Loewe Verlag (Hrsg.):  
Mein Adventskalender mit 24 Einhorngeschichten 
Loewe - 2018 
Mit diesem Adventskalender vergeht die Zeit bis Weihnachten wie im Flug! Denn hier ver-
kürzen 24 zauberhafte Geschichten über Einhörner das Warten. Hinter jedem Türchen 
verbirgt sich ein Hauch von Magie und Sternenglanz. 
Best.-Nr.: A10768-PK1 Punktschrift Kurzschrift 72 Seiten 1 Ordner 15,00 € 
Best.-Nr.: A10768-PV1 Punktschrift Vollschrift 86 Seiten 1 Ordner 15,00 € 

● Mai, Manfred:  
Das Verkaufte Glück. Der lange Weg der Schwabenkinder 
Ravensburger, Ravensburg - 2013 
An einem Wintermorgen brechen der elfjährige Jakob und sein kleiner Bruder aus einem 
Tiroler Dorf auf, um den beschwerlichen Fußmarsch über die Berge anzutreten. Ihr Ziel: 
der "Kindermarkt" in Ravensburg. Wie viele Kinder aus der armen Alpenregion sollen sie 
bei reichen Bauern arbeiten. Nach entbehrungsreichen Monaten voller Heimweh dürfen 
die Brüder im November nach Hause zurückkehren, doch die Zeit in der Fremde wird ihre 
Spuren hinterlassen. Ein ergreifender Roman. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A06678-Y1 DAISY-Hörbuch 315 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Martin, Hansjörg:  
Die Sache im Supermarkt. Kriminalgeschichte 
Rowohlt, Reinbek - 24. Auflage, 2002 
Zwei fünfzehnjährige Jungen stehen vor dem Jugendgericht. Sie sind angeklagt, in einen 
Supermarkt eingestiegen zu sein. Die Jungen bestreiten den Einbruch nicht. Was hat sie 
dazu getrieben? Durch Zufall geraten die Kinder des Richters an die Akten ihres Vaters. 
Sie stellen auf eigene Faust Nachforschungen an und stoßen dabei auf merkwürdige Zu-
sammenhänge. 
Sprecher des Hörbuchs: Helmut Marksteiner 
Best.-Nr.: A07043-Y1 DAISY-Hörbuch 142 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Mertens, Heinrich A.:  
Die Messiastrompete 
Pfeiffer, München - 4. Auflage, 1976 
Diese Kurzgeschichten sind meisterhaft in der Sprache, lebendig und packend, aus dem 
Leben heraus geschrieben. Geschichten vom Herzen Gottes und von der Welt der Men-
schen.  
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06668-Y1 DAISY-Hörbuch 523 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Michaelis, Antonia:  
Nele und der Eiskristall (4-6 Jahre) 
kizz in Herder - 2007 
Nele zieht sich gerne in den verwilderten Garten mit dem leerstehenden Haus zurück. Dort 
ist die Welt geheimnisvoll und verwunschen, denn dort wohnen die Holunderfeen. Eines 
Tages verwandelt Nele mit Hilfe eines zauberhaften Eiskristalls eine Fee in ein kleines 
Mädchen. Die beiden Mädchen verbringen fröhliche Tage zusammen. Doch der Frühling 
kommt und mit ihm wird der Eiskristall immer kleiner. Ob Nele ihre neue Freundin behalten 
kann? Eine wunderbar poetische Freundschaftsgeschichte der bekannten jungen Autorin 
Antonia Michaelis. 
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Best.-Nr.: A08584-PK1 Punktschrift Kurzschrift 19 Seiten 1 Hefter 8,00 € 

● Multhaupt, Hermann:  
Das Gespenst im Schottenrock. 
Fischer, Göttingen - 1974 
Ihre Schottlandreise haben sich Jutta und ihre Freundinnen eigentlich ganz anders vorge-
stellt. Sie wollten die alten Schlösser im Moor besichtigen. Aber dass sie so ein altes 
Schloss auch von innen kennenlernen würden, das hätten sich die Mädchen nie träumen 
lassen! Ein Schloss mit einem alten Grafen, einem undursichtigem Butler und einem Fami-
liengespenst. Die Mädchen merken bald, dass mit dem Butler etwas nicht stimmt und ge-
raten in Gefahr. 
Sprecher des Hörbuchs: Linda Baur 
Best.-Nr.: A10659-Y1 DAISY-Hörbuch 301 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Pilz, Norbert:  
Die kleine Waldfee Lisalu. Eine Weihnachtsgeschichte für große und 
kleine Leute 
BookRix - 2012-12-08 
An einem Weihnachten irgendwann, in einem kleinen Wald irgendwo schneite es Feen-
staub. Die Tiere hatten ihren Abend schon ganz anders verplant, als auf der Lichtung mit-
ten in ihrem Wald eine Fee erschien. Die kleine Waldfee Lisalu. Von diesem Augenblick 
an sollte der Weihnachtsabend für die Tiere des Waldes und die Menschen des nahelie-
genden Dorfes ein unvergessliches Erlebnis werden. Ein alter Dachs hatte eine gute Idee. 
Ein weiser Uhu hatte Einwände. Eine diebische Elster hatte einen "glänzenden" Einfall und 
ein fliegender Teppich spielte eine tragende Rolle... 
Best.-Nr.: A09185-PK1 Punktschrift Kurzschrift 36 Seiten 1 Hefter 12,00 € 
Best.-Nr.: A09185-PV1 Punktschrift Vollschrift 51 Seiten 1 Hefter 12,00 € 

● Reider, Katja; Kai Pannen:  
Frohe Ostern mit Hajo Hoppelstedt. Eine erstaunliche Hasengeschichte 
Fischer, Frankfurt a. M. - 2015 
Eine heldenhafte Hasengeschichte für die ganze Familie! 
Hajo Hoppelstedt, Osterhase aus Tradition und Berufung, steht kurz vor dem Burnout. 
Kein Wunder: Der Job in der Oster-Firma ist längst kein Zuckerschlecken mehr. Die Kund-
schaft wird immer anspruchsvoller und der Betriebsrat macht Ärger wegen der Häsinnen-
quote. Hajo ist kurz davor, die Firma zu schließen, als unverhofft ein Licht am Hasenhim-
mel erscheint ... 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A07806-Y1 DAISY-Hörbuch 18 Minuten 1 CD 5,00 € 

● Schiller, Corinna:  
Erzähl mir vom kleinen Angsthasen.  
Die schönsten Kindergeschichten der DDR 
Beltz Der KinderbuchVerlag, Weinheim - 2013 
Die schönsten Vorlesegeschichten der DDR, die in diesen sechs Jahrzehnten im Kinder-
buchverlag erschienen sind, sind hier enthalten. Und als zusätzlichen Leckerbissen enthält 
der Band einige vergriffene Klassiker, z. B. »Häschen Schnurks« von Harald Hauser und 
»Taps und Tine« von Hannes Hüttner. Eine wahre Schatzkiste an Geschichten, eine Hom-
mage an die Kinderliteratur von damals – und ein Muss für jede Familie! 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A07924-Y1 DAISY-Hörbuch 279 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Trommer, Harry:  
Deutsche Heimatsagen. Band 1 
Kinderbuchverlag, Berlin - 1954 
In diesem Buch sind Sagen aus ganz Deutschland enthalten. Die Sammlung enthält viele 
unbekannte oder vergessene, aber gleichwohl wertvolle alte deutsche Heimatsagen, in de-
nen das Gute gepriesen und das Schlechte bekämpft wird. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A06940-Y1 DAISY-Hörbuch 390 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Trommer, Harry:  
Deutsche Heimatsagen. Band 2 
Kinderbuchverlag, Berlin - 1955 
Für den zweiten Band der "Deutschen Heimatsagen" wurden aus dem reichen Schatz al-
ter deutscher Sagen wieder viele der schönsten ausgewählt. Diese Erzählungen und Ge-
dichte erwecken die Vergangenheit zu neuem Leben und machen Sie mit volkskundlich 
und kulturgeschichtlich wertvollen und fesselnden, oft schon vergessenen Sagen bekannt. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A06941-Y1 DAISY-Hörbuch 498 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Trommer, Harry:  
Deutsche Heimatsagen. Band 3 
Kinderbuchverlag, Berlin - 3. Auflage, 1957 
Der dritte Band enthält ebenso wie die beiden vorhergehenden Bände eine große Zahl 
meist unbekannter oder vergessener deutscher Volkssagen und sagenhafter Erzählungen. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A06942-Y1 DAISY-Hörbuch 455 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Weber, Susanne; Kirsten Vogel:  
Gloria Glühwürmchen (Band 1) - Bezaubernde Gutenachtgeschichten. 
Kinderbuch zum Vorlesen und ersten Selberlesen für Kinder ab 5 Jahre 
Loewe, Bindlach - 2021-09-15 
Hallo, ich bin Gloria. Gloria Glühwürmchen , um genau zu sein. Ich heiße nicht nur mit 
Nachnamen Glühwürmchen, ich bin auch eins. Tagsüber schlafe ich, und abends, wenn 
es dunkel wird, stehe ich auf. Ich liebe es, nachts in unserem Glitzerwald unterwegs zu 
sein. Es ist so spannend, was man dann alles erleben kann ... Komm mit und begleite Glo-
ria und ihre Libellenfreundin Lilly Belle durch die Nacht und erlebe mit ihnen viele zauber-
hafte Abenteuer! 
Best.-Nr.: A10478-PK1 Punktschrift Kurzschrift 110 Seiten 1 Ordner 24,00 € 
Best.-Nr.: A10478-PV1 Punktschrift Vollschrift 147 Seiten 1 Ordner 24,00 € 

● Winkler, Anke:  
Träumereien. Kleine Geschichten für gute Träume (ab 4 Jahren) 
tredition GmbH, Hamburg - 2020-12-02 
Eines Nachts, als Matti in seinem Bettchen liegt und sich vor der Dunkelheit fürchtet, blinkt 
ein heller Stern zu ihm ins Zimmer hinein. "Blinke-Ping!" "Willst du mein Freund sein?", 
fragt Matti. Und da saust der Stern vom Himmel herab und nimmt Matti mit ins Sternen-
land und zeigt ihm die goldenen Traumkugeln, die den Menschen und Tieren gute Träume 
bringen ... Diese und weitere fantasievolle Geschichten lassen dein Kind zauberhafte Wel-
ten erleben und sanft in den Schlaf finden. Ein Vorlesebuch für Kinder ab 4 Jahren. 
Best.-Nr.: A10188-PK1 Punktschrift Kurzschrift 97 Seiten 1 Ordner 19,00 € 
Best.-Nr.: A10188-PV1 Punktschrift Vollschrift 129 Seiten 1 Ordner 19,00 € 
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● Zoschke, Barbara (Hrsg.):  
Silbermond und Sternenhimmel. Die schönsten Geschichten zum Ein-
schlafen und Wegträumen 
Loewe Verlag GmbH, Bindlach - 2006 
Wenn der Mond silbern durch die Wolkendecke scheint und die ersten Sterne am Nacht-
himmel leuchten, dann ist es Zeit, ins Bett zu gehen. Aber vorher gibt es noch eine Gute-
nachtgeschichte. Oder zwei, oder drei ... Diese Sammlung an stimmungsvollen und fanta-
siereichen Geschichten namhafter Autoren lädt ein auf eine Reise ins Reich der Träume, 
in dem es viel zu entdecken gibt und nichts unmöglich ist. 
Best.-Nr.: A10421-PK1 Punktschrift Kurzschrift 136 Seiten 1 Ordner 24,00 € 
Best.-Nr.: A10421-PV1 Punktschrift Vollschrift 182 Seiten 1 Ordner 24,00 € 

● Altenhöfer, Ludwig:  
Auf dem Weg ins Licht. 
Arena, Würzburg - 1969 
Besinnliche Erzählungen moderner Schriftsteller zur Kommunion. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06515-Y1 DAISY-Hörbuch 200 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Forssberg, Manne:  
For boys only. Alles über Sex und Liebe 
Beltz & Gelberg, Weinheim Basel - 2008 
Locker unverblümt, mit viel Einfühlungsvermögen ohne Angst vor Tabus. Sachkundig und 
unterhaltsam behandelt der Autor in 13 Kapiteln alle möglichen und unmöglichen Fragen 
rund um Liebe, Sex und Zärtlichkeit und lässt dabei auch die Jungen und Mädchen selbst 
zu Wort kommen. 
Sprecher des Hörbuchs: Helmut Marksteiner 
Best.-Nr.: A07170-Y1 DAISY-Hörbuch 327 Minuten 1 CD 19,00 € 

Weihnachten 
● Tesar, Volker:  

Licht in die Stille von Weihnachten. Weihnachten für alle - ein kleiner 
Adventskalender 
tredition, Hamburg - 2020 
In dem kleinen Dorf St. Quendolin lernen sich Magdalena und Stefan kennen. Sie werden 
vom Dorfpfarrer, darum gebeten, für Weihnachten ein Krippenspiel einzustudieren, mit 
möglichst vielen Kindern aus dem Dorf. Das Ziel des Paters ist es, in das Dorf und die 
düstere Kirche Licht zu bringen. Über die Tage des Advents organisieren die Jugendlichen 
Bühnenbilder, studieren die Rollen ein …, und führen dann ein weihnachtliches Krippen-
spiel auf, das alle Zuhörer und auch die Schauspieler tief bewegt … 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A09349-Y1 DAISY-Hörbuch 205 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Simon, Lars:  
Gustafssons Jul. Eine schwedische Weihnachtsgeschichte 
dtv, München - 2017 
Zehn Jahre lang hat sich Carl-Johann Gustafsson (81) von seiner Familie zurückgezogen. 
Das soll sich jetzt ändern. Gemeinsam mit der Familie will er Weihnachten auf seinem 
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Landgut feiern, wie früher. Seine Kinder und Enkelkinder folgen der Einladung nur wider-
willig, denn die Familienbande existieren schon lange nicht mehr. Aber niemand will etwas 
verpassen, und womöglich wird ja das Erbe verteilt ... Am Ende kommt es dann ganz an-
ders als gedacht ... 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09828-Y1 DAISY-Hörbuch 230 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Clausen, Stefanie:  
Backen für Advent und Weihnachten.  
Die schönsten Rezepte für Plätzchen, Stollen und mehr 
Edel, Hamburg - 2. Auflage, 2010 
Kochbuch mit Rezepten für Plätzchen, Kuchen, Torten, figürliches Backen und für Pralinen 
und Konfekt: u.a. Klassiker, Stollen, einfach und schnell zu backende Plätzchen, Plätz-
chen speziell für Kinder und aus aller Welt sowie leckere Weihnachtstorten. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A09832-Y1 DAISY-Hörbuch 408 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kochen & Genießen Köstliche Weihnachten.  
Unsere besten Rezepte für das Fest der Liebe 
ZS, Hamburg - 2019 
Hier ist für jeden Geschmack etwas geboten: Wer es ganz klassisch liebt, bringt die Gans 
mit Honigrotkohl auf den Tisch, vegetarisch wird’s mit dem Nussbraten mit Süßkartoffelpü-
ree und Experimentierfreudige probieren dieses Jahr das Schwedische Julfilet … Feiner 
die Gerichte nie klingen! In diesem Buch präsentieren sich die besten Rezepte vom Ad-
ventsbrunch mit Freunden bis zum festlichen Menü mit der Familie …Auch sonst ist viel 
geboten: wie Geschenke aus der Küche und schöne Deko ... 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09834-Y1 DAISY-Hörbuch 385 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Marquardt, H.:  
Lüttenweihnachten. Weihnachtsgeschichten aus aller Welt 
Kinderbuchverlag, Berlin - 2. Auflage, 
Friede auf Erden und Freundschaft zwischen den Völkern. Dieser Gedanke liegt auch der 
Sammlung weihnachtlicher Geschichten in diesem Buch zugrunde. Schriftsteller aus vie-
len Ländern haben sie geschrieben. Zwischen den Geschichten verschiedener Länge sind 
immer wieder Gedichte zum Thema eingefügt.  
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A07108-Y1 DAISY-Hörbuch 484 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Bräunling, Elke:  
Hör mal, Oma! Ich erzähle dir eine Geschichte. von Weihnachten.  
Weihnachtsgeschichten - von Kindern erzählt 
Elke Bräunling - 2017 
Von der beliebtesten Zeit im Jahr, der Weihnachtszeit, handeln die Geschichten und Mär-
chen in diesem Erzählband. Geschichten von Adventskalendern und Adventskränzen, von 
Kerzenlicht und Tannengrün, vom Barbaratag und Nikolausfest, von Überraschungen, Ge-
fühlen, Geheimnissen und Zaubereien, von Wünschen, Hoffnungen, Erlebnissen und Erin-
nerungen, von guter Laune, Spaß, kleinen und großen Freuden. Die Tage vor Weihnach-
ten sind aufregend schöne, besinnliche, verzauberte Tage. Adventszeit ist Märchenzeit.  
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09829-Y1 DAISY-Hörbuch 135 Minuten 1 CD 15,00 € 
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● Cremer, Drutmar:  
Da die Zeit erfüllt war. Frohe Legenden zur Weihnacht 
Lahn, Limburg - 1989 
Das Fest der Weihnacht hat schon in früher Zeit die Menschen angeregt, um das Geheim-
nis der Menschwerdung Gottes phantasievolle Legenden zu bilden und die Ereignisse der 
Heiligen Nacht in poetischen Bildern zu beschreiben. Der Autor erzählt die weihnachtli-
chen Wunder um die Krippe heiter und voll menschlicher Weisheit. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07834-Y1 DAISY-Hörbuch 87 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Caldwell, Christi:  
˜Ein Herzog zu Weihnachten 
- 2018 
Eine zauberhafte Weihnachtsnovelle aus der Feder von Bestsellerautorin Christi Caldwell. 
Lady Cara Falcot erfüllt für ihren verhassten Vater nur einen Zweck: seinen Einfluss und 
seine Macht zu mehren, indem sie eine seit Jahren arrangierte Heirat mit dem Erben des 
Duke of Billingsley eingeht. Aus Verdruss über diese würdelose Behandlung hat sie um ihr 
Herz hohe Mauern errichtet und zeigt der Welt eine eisige Fassade. Als Cara aus ihrem 
Mädchenpensionat nach Hause zurückkehrt, muss sie vor einem Schneesturm Zuflucht in 
einem alten Gasthaus suchen. William Hargrove, Marquis of Grafton, Sohn des Duke of 
Billingsley, stürzt sich viel lieber in Abenteuer in fernen Ländern, als sich auf seine Rolle 
als zukünftiger Herzog vorzubereiten. Denn dazu würde auch gehören, die Eisprinzessin 
zu heiraten, die seine Eltern vor Jahren für ihn ausgesucht haben. Jetzt auf dem Heim-
weg, um endlich seine Pflicht zu tun, zwingt ihn ein Schneesturm, in einem abgelegenen 
Gasthof einzukehren. Dort stößt er auf ein arrogantes junges Ding, das ihm bald gehörig 
den Kopf verdreht. Während Cara und William nach und nach klar wird, wie sehr der erste 
Eindruck täuschen kann, und sie sich einander öffnen, spüren sie allmählich, wie die 
Weihnachtszeit ihren Zauber um sie webt … 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A08301-Y1 DAISY-Hörbuch 354 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Timmer, Gerhard:  
Es begab sich zu der Zeit. Weihnachtsgeschichten 
Mohn, Gütersloh - 1973 
Diese Erzählungen und Gedichte bekannter Autoren wollen über alle berechtigte Kritik am 
Weihnachtskonsum hinaus etwas von dem erkennen lassen, was die Menschen an der 
Geschichte von Bethlehem alljährlich aufs neue bewegt. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07836-Y1 DAISY-Hörbuch 173 Minuten 1 CD 15,00 € 

● von Hildesheim, Johannes:  
Die Legende von den Heiligen Drei Königen 
dtv, München - 1963 
Johannes von Hildesheim stellte genaue Nachforschungen über die mühevolle Heimkehr 
der Könige in ihre Heimatländer an. Daraus komponierte er mit poetischer Imagination und 
theologischer Versiertheit die Legende von den Heiligen Drei Königen. 
Sprecher des Hörbuchs: Barbara Huber 
Best.-Nr.: A06524-Y1 DAISY-Hörbuch 260 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Bongardt, Ilse:  
Da kam an der Menschen Licht. Ein Buch zur Weihnacht 
Union, Berlin - 1979 
Dieses Buch zur Weihnacht vereint Textbeiträge aus mehr als einem Jahrtausend. Unter 
den Autoren, gebürtig aus vielen europäischen Ländern, finden sich namhafte Dichter ver-
gangener Jahrhunderte wie Luther, Simon Dach, Novalis, Rilke und viele mehr. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07041-Y1 DAISY-Hörbuch 516 Minuten 1 CD 29,00 € 

Kunst, Musik, Theater 
● Jensen, Jens Christian; Carl Spitzweg:  

Carl Spitzweg. Zwischen Resignation und Zeitkritik 
DuMont, Köln - 1979 
Dieses Buch führt in Spitzwegs Kunst ein, indem es die scheinbar so märchenhafte Para-
dieswelt als Oberfläche entdeckt. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A09560-Y1 DAISY-Hörbuch 208 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Speckmann, Erwin-Josef:  
Das Gehirn meiner Kunst. Kreativität und das selbstbewusste Gehirn 
Daedalus, Münster - 3. Auflage, 2018 
Kunst ist im Kopf. – Doch was passiert dort bei einem kreativen Prozess? Speckmann ver-
sucht, seine naturwissenschaftlichen Erkenntnisse als Neurophysiologe mit den Resulta-
ten aus seinem "Selbst-Bewusstsein" als Maler und Bildhauer zu verbinden. Den Leser er-
wartet eine erhellende Entdeckungsreise zu den aktuellen Fragen und Erkenntnissen der 
Hirnforschung und ein neuer, ungewöhnlicher Blick auf den künstlerischen Gestaltungs-
prozess.  
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08971-Y1 DAISY-Hörbuch 483 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Hempel, Irene (Hrsg.):  
Erinnerungen an Johannes Brahms in Briefen aus seiner Jugendzeit 
von Albert Dietrich 
Deutscher Verlag für Musik, Leipzig - 1989 
Erinnerungen an Johannes Brahms in Briefen, besonders aus seiner Jugendzeit, ist ein 
unveränderter, hochwertiger Nachdruck der Originalausgabe aus dem Jahr 1898. 
Best.-Nr.: A09202-PK1 Punktschrift Kurzschrift 121 Seiten 1 Ordner 24,00 € 
Best.-Nr.: A09202-PV1 Punktschrift Vollschrift 161 Seiten 1 Ordner 24,00 € 

Religiöse Kirchenlieder 

● Singt dem Herrn - Band 1. Chorsätze für Gottesdienst und Konzert 
Bischoff, Neu-Isenburg - 5. Auflage, 2016 
Die Reihe „Singt dem Herrn“ bietet neue Chorsätze für die Verwendung in Gottesdienst 
und Konzert. Bei den hier vorliegenden 19 Stücken handelt es sich überwiegend um neu 
komponierte und leicht singbare Werke. Die Bandbreite reicht von Neuvertonungen und 
Bearbeitungen bekannter Texte und Melodien bis hin zu neuen geistlichen Liedern. Die 
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Chorsätze lassen sich größtenteils ohne Instrumentalbegleitung vortragen; nur bei zwei 
Stücken ist eine Klavier- oder Orgelbegleitung erforderlich. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08260-Y1 DAISY-Hörbuch 23 Minuten 1 CD 5,00 € 

● Neuapostolische Kirche International:  
Chorbuch für den neuapostolischen Gottesdienst 
Friedrich Bischoff, Frankfurt a. Main - 2013 
462 Lieder umfasst das Chorbuch für den neuapostolischen Gottesdienst. Den Chören der 
Neuapostolischen Kirche steht damit ein großer Fundus an vertrautem und neuem Liedgut 
zur Verfügung. Neben ca. 200 Liedern aus dem vorherigen Chorliederbuch wurden etliche 
Musiktitel aus der ehemaligen "Chorliedersammlung II" übernommen, ergänzt durch Auf-
tragskompositionen, christliche Chorliteratur bereits bestehender Werke und neue geistli-
che Literatur. 
Zu etwa 35 Liedern werden Begleitsätze angeboten, die auch im Chorbuch abgedruckt 
sind. Die Chorsätze sind überwiegend 4-stimmig, einige 3-stimmige Sätze sind mit dabei. 
Zum leichten Auffinden von Liedern enthält das Chorbuch ein alphabetisches Verzeichnis 
und ein Verzeichnis nach Rubriken. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07581-Y1 DAISY-Hörbuch 551 Minuten 1 CD 29,00 € 

Reisen, Erdkunde, Kultur 

Reiseberichte 

● Auffenberg, Gesine:  
Ich trinke den Wind. Eine ungewöhnliche Reise durch den Sudan 
karo, Berlin - 3. Auflage, 2015 
Als Mann verkleidet durchquert Gesine Auffenberg teils zu Pferd, teils mit dem Zug den 
Sudan. Staub, glühende Hitze und Malaria sind von nun an ihre ständigen Begleiter. Ein 
persönlicher Reisebericht über eine Region, die aktuell besonders im Blickpunkt steht: Die 
in Flensburg geborene Autorin erschließt den Leserinnen und Lesern den Sudan und ver-
mittelt ein zutiefst menschliches Bild eines seit Jahrzehnten von Armut und Unruhen ge-
prägten Landes. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A09314-Y1 DAISY-Hörbuch 182 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Hillary, Sir Edmund; Desmond Doig:  
Schneemenschen und Gipfelstürmer 
Deutsche Buchgemeinschaft, Berlin/Darmstadt/Wien - 1964 
Der Bericht des Erstbesteigers des Mount Everest von einer Himalaja-Expedition 1960/61 
schildert die  bergsteigerischen Herausforderungen, die Suche nach dem Schneemen-
schen und gibt einen Einblick in die Lebensweise, Bräuche und Mythologie der Scherpas. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Sarrazin 
Best.-Nr.: A08058-Y1 DAISY-Hörbuch 643 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Kaltenbrunner, Gerlinde:  
Ganz bei mir. Leidenschaft Achttausender 
Piper ebooks - 2015-02-16 
Weit mehr als alle Rekorde zählen für Gerlinde Kaltenbrunner die Kraft, die die Berge ihr 
geben, und die Demut, die sie lehren. Denn Abenteuer im Hochgebirge sind eine riskante 
Faszination, die sie rückhaltlos ehrlich und mit atemberaubenden Fotos schildert. Nun 
stellt sie sich in ihrer Autobiografie ausführlich auch den Erfahrungen am K2 ... Erst beim 
vierten Versuch bezwang sie den gefährlichsten Berg der Welt. Und ist damit die erste 
Frau, die alle 14 Achttausender ohne künstlichen Sauerstoff bestieg. 
Best.-Nr.: A09449-PK1 Punktschrift Kurzschrift 607 Seiten 3 Ordner 79,00 € 
Best.-Nr.: A09449-PV1 Punktschrift Vollschrift 849 Seiten 4 Ordner 79,00 € 

● Maxwell, Nicole:  
Bei Medizinmännern am Amazonas. Indianische Wundermittel als neue 
Arzneien 
Hoffmann und Cambe, Hamburg - 1963 
Urwaldmedizin für die moderne Zivilisation nutzbar zu machen - das war der Sinn der 
abenteuerlichen Expedition, die Nicole Maxwell im Alleingang durch den Dschungel des 
Amazonas unternahm. Sie erlebt auf ihrer Reise eine Fülle von Abenteuern, von denen sie 
mit warmherzigem Humor in diesem Buch berichtet. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A06771-Y1 DAISY-Hörbuch 995 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Weitholz, Arezu:  
Beinahe Alaska 
mareverlag, Hamburg - 2. Auflage, 2020 
Eine Fotografin, 45, geht auf eine Expeditionskreuzfahrt nach Alaska. Sie ist froh, dass ihr 
Beruf es ihr erlaubt, »dauernd nach vorn zu sehen«. Doch natürlich melden sich die nicht 
zu Ende gedachten Gedanken und offenen Fragen, irgendwo zwischen der Enge an Bord 
unter nicht ausnahmslos angenehmen Mitreisenden. Als das Schiff kehrtmachen muss, 
mit neuem Kurs auf Neufundland, begreift sie nach und nach, dass der Trick manchmal 
gerade im Beinahe-Ankommen besteht, auf Reisen wie im Leben. 
Sprecher des Hörbuchs: Heide Schumann 
Best.-Nr.: A09436-Y1 DAISY-Hörbuch 281 Minuten 1 CD 19,00 € 

Kultur- und Kunstgeschichte 

● Bernecker, Walther L.; Horst Pietschmann:  
Geschichte Portugals. Vom Spätmittelalter bis zur Gegenwart 
C. H. Beck, München - 3. erweierte Auflage, 2014 
Walther L. Bernecker, Professor für Auslandswissenschaft an der Universität Erlangen-
Nürnberg, und Horst Pietschmann, emeritierter Professor für Geschichte Lateinamerikas 
an der Universität Hamburg, bieten in diesem Band einen fundierten Überblick über die 
wechselhafte Geschichte des Landes vom Spätmittelalter bis zur Gegenwart. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A10314-Y1 DAISY-Hörbuch 344 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Fenzl, Fritz:  
Der Teufelstritt. Magische Geschichten und Rundgänge zu Sagenorten 
in München 
Stiebner, München - 4. Auflage, 2013 
München – ein Ort, wo sich Raubritter, Isar-Nixen und Seher versammelten? Fritz Fenzl 
entführt den Leser in dieser Sammlung ausgewählter Sagen ins mittelalterliche München. 
Fesselnde Spukgeschichten und märchenhafte Legenden umranken Bauwerke und histo-
rische Orte der heutigen Metropole, und zahlreiche Zeugnisse dieser mystischen Vergan-
genheit lassen sich auch heute noch besichtigen – ein besonderes Lesevergnügen und 
ein alternativer Stadtführer zugleich. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08034-Y1 DAISY-Hörbuch 455 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Hewson, Elisabeth; Heinz, Jankowsky:  
Prater G'schichten. Von Verliebten, Verrückten, Verbrechern und Ver-
gnügten 
Pichler, Wien - 2008 
In dem reich bebilderten Buch werden die Menschen vorgestellt, die den Prater zu dem 
machten und machen, was er einst war und heute ist. Von berühmten Schaustellern, Bu-
denbesitzern, Schönheiten und Berühmtheiten, die dort wirkten, ihn oft besuchten oder 
Künstlern, die ihn besangen und beschrieben, wird berichtet; von den herrschenden Pra-
terdynastien und ihren Familiengeschichten; und von einigen berühmten Verbrechern, die 
hier Karriere machten. 
Sprecher des Hörbuchs: Lothar Palsa 
Best.-Nr.: A08998-Y1 DAISY-Hörbuch 461 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Poncar , Jaroslav; Dr .Wibke Lobo:  
Angkor: Eine Hommage an die Götter in Stein 
Panorama, Mannheim - 2013 
Die Fotografien Poncars zeigen die Tempel und Heiligtümer der Khmer in allen Facetten, 
detaillierte Aufnahmen der kunstvollen Reliefs veranschaulichen ein beeindruckendes bild-
hauerisches Können. Angkor zeigt ein Weltkulturerbe, das zunehmend durch Witterung, 
tropische Vegetation und menschliche Einflüsse gefährdet ist. Umfassende Texte von Dr 
.Wibke Lobo und Prof. Thomas S. Maxwell begleiten dieses umfangreiche Dokument des 
lange untergegangenen, einstigen Königreiches. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09536-Y1 DAISY-Hörbuch 317 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Scheck, Denis:  
Schecks Kanon. Die 100 wichtigsten Werke der Weltliteratur 
Piper, München - 2019 
Kann ein Kinderbuch zum Kanon der Weltliteratur zählen? Unbedingt, sagt der Literaturkri-
tiker Denis Scheck. Zum Beispiel Astrid Lindgrens »Karlsson vom Dach«, das am Anfang 
vieler Leserbiografien steht. Mit seiner Auswahl der 100 wichtigsten Werke präsentiert 
Denis Scheck einen zeitgemäßen Kanon, der auf Genre- oder Sprachgrenzen schlicht 
pfeift. Von Ovid bis Tolkien, von Simone de Beauvoir bis Shakespeare. Charmant, wortge-
wandt und klug erklärt er, was man gelesen haben muss – und warum. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A08730-Y1 DAISY-Hörbuch 878 Minuten 1 CD 39,00 € 
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● Schmid, Michael:  
Die Wiener Ringstraße. Der Kunst- und Kulturführer rund um den Ring 
echomedia, Wien - 2013 
Die Wiener Ringstraße ist ein einzigartiges Gesamtkunstwerk. Nirgendwo sonst auf der 
Welt gibt es einen vergleichbaren geschlossenen Prachtboulevard des Historismus. Dieser 
Kunst- und Kulturführer präsentiert alle Gebäude und Denkmäler rund um den Ring. Zu-
gleich bietet er auch Einblick in eine spannende Epoche der Weltgeschichte. Das Stan-
dardwerk zum Entdecken der Wiener Ringstraße für Wiener und Wien-Besucher! 
Sprecher des Hörbuchs: Isabel Elger 
Best.-Nr.: A06715-Y1 DAISY-Hörbuch 200 Minuten 1 CD 19,00 € 

Reiseführer 

● Reiseführer - Rhein und Nebenflüsse. 
Mairdumont, Ostfildern - 2020 
Nützliche Tipps und Interessantes zu Land und Leuten. 
Sprecher des Hörbuchs: Julia Hamann 
Best.-Nr.: A09835-Y1 DAISY-Hörbuch 176 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Die schönsten Plätze in Österreich 
Rosenheimer, Rosenheim - 2. Auflage, 2013 
Österreich ist unumstritten ein bezauberndes Fleckchen Erde. Geschichtsträchtige Orte, 
wunderschöne Landschaften und attraktive Freizeiteinrichtungen – ein facettenreiches An-
gebot lädt Einheimische und Gäste gleichermaßen ein, das Land inmitten der Alpen zu er-
kunden.  Die schönsten und spannendsten Ausflugsziele Österreichs wurden in diesem 
Band nach Bundesländern geordnet. Detaillierte Beschreibungen, wertvolle Tipps erleich-
tern die Planung. Sehen, erleben und genießen  
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10061-Y1 DAISY-Hörbuch 403 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Marco Polo - Gran Canaria. Reiseführer 
Mairdumont, Ostfildern - 20. Auflage, 2016 
Kompakte Informationen, Insider-Tipps, Erlebnistouren und digitale Extras: Entdecken Sie 
mit MARCO POLO Gran Canaria intensiv von den Stränden um Playa del Inglés bis zur 
größten Stadt auf den Kanaren - mit dem MARCO POLO Reiseführer kommen Sie sofort 
auf der Insel an. 
Sprecher des Hörbuchs: Lothar Palsa 
Best.-Nr.: A06707-Y1 DAISY-Hörbuch 471 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Bötig, Klaus:  
MarcoPolo Reiseführer - Santorin. Reisen mit Insider-Tipps 
Mair Dumont Marco Polo - 2004 
Santorin, eine malerische griechische Insel. Weiße Häuser, blaue Kuppeln, azurfarbenes 
Meer und im Hintergrund allgegenwärtig die beeindruckende Caldera. Zeit zum Genießen: 
an außergewöhnlichen Vulkanstränden, auf traumhaften Klippenpfaden, in malerischen 
Dörfern, in Restaurants und Bars von lässig bis edel.  
Sprecher des Hörbuchs: Michael Fleischmann 
Best.-Nr.: A07559-Y1 DAISY-Hörbuch 247 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Bötig, Klaus:  
MarcoPolo Reiseführer Zypern 
Mairs Geogr. Verlag, Ostfildern - 12. Auflage, 2004 
Entdecken Sie Zypern! Naturschönheiten, ausgezeichnete Strände, historische Stätten 
und kulinarische Köstlichkeiten. 
Sprecher des Hörbuchs: Isabel Elger 
Best.-Nr.: A07558-Y1 DAISY-Hörbuch 284 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Edilux:  
Andalusien aus der Nähe betrachtet. Eine Rundreise durch Andalusien 
Edilux s. l. - 2016 
Dieser Reiseführer möchte Ihnen das wichtigste künstlerische und kulturelle Erbe der Au-
tonomen Gemeinschaft Andalusiens nahebringen. Der Inhalt konzentriert sich besonders 
auf Orte und Baudenkmäler, die Ziel von 90 % der Besucher sind. 
Sprecher des Hörbuchs: Barbara Huber 
Best.-Nr.: A06747-Y1 DAISY-Hörbuch 449 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Egelkraut, Ortrun:  
Reiseführer Mexiko. mit Langenscheidt Mini-Dolmetscher 
Polyglott, München - 1998 
Fremde Kulturen kennenlernen und gastfreundlichen Menschen begegnen.  
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07562-Y1 DAISY-Hörbuch 290 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Fründt, Hans-Jürgen:  
Reise Know-How InselTrip Sylt. Reiseführer mit Insel-Faltplan und kos-
tenloser Web-App 
Reise Know-How, Bielefeld - 3. Auflage, 2018 
Dieser aktuelle Reiseführer ist der ideale Begleiter, um die nordfriesische Insel Sylt selbst-
ständig zu entdecken: 
Die interessantesten Orte, Sehenswürdigkeiten und Attraktionen ausführlich vorgestellt 
und bewertet. Die schönsten Strände rund um die Insel. Die besten Hotspots zum Wind- 
und Kitesurfen, Wellenreiten, Segeln ... 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A07645-Y1 DAISY-Hörbuch 390 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fründt, Hans-Jürgen:  
Reiseführer Sylt 
Reise Know-How, Bielefeld - 9. Auflage, 2016 
Die Nordsee-Insel Sylt mit diesem kompakten Reiseführer erleben und die Schönheit ihrer 
Strände und Landschaften entdecken! Das Buch überzeugt durch aktuelles und verlässli-
ches Reise-Know-how für jeden Sylt-Urlauber: 
- Charakteristik aller Orte auf Sylt mit ihren Besonderheiten; 
- Strand- und Landschaftsbeschreibungen; 
- Wassersport von Angeln bis Surfen 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A07644-Y1 DAISY-Hörbuch 533 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Klöcker, Harald:  
MERIAN live! Dalmatien 
Gräfe u. Unzer, München - 5. Auflage, 2002 
Was es neben den landschaftlichen Attraktionen noch zu entdecken gibt, zeigt der Reise-
führer MERIAN live! Dalmatien. Die Pracht der adriatischen Inselwelt ist sicherlich ein gro-
ßer Anreiz für jeden Reisenden; darüber hinaus bietet Dalmatien viele kulturelle Sehens-
würdigkeiten. Sehenswürdigkeiten und Highlights, die Sie auf keinen Fall versäumen soll-
ten, finden Sie in der Rubrik Top-Ten. In den MERIAN-Tipps gibt der Autor seine ganz per-
sönlichen Empfehlungen… 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07557-Y1 DAISY-Hörbuch 248 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Kronester, Susanne:  
MERIAN live! Madeira und Porto Santo 
Travel House Media, München - 2016 
Die Blumeninsel, der schwimmende Garten im Atlantik - solche Beinamen verpflichten; 
und dem wird Madeira überaus gerecht: Die faszinierende Pflanzenwelt bringt das ganze 
Jahr über herrlich Blühendes hervor. Das Hinterland von Madeira prägen schroffe 
Canyons und vulkanische Felsformationen. Mit 10 MERIAN Tipps können Sie ins Leben 
der Insel eintauchen. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A06605-Y1 DAISY-Hörbuch 340 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Polyglott:  
Kanada. Östlicher Teil. Reiseführer 
Polyglott, München - 1995 
Kanada ist ein beliebtes Touristenziel und eines der wohlhabendsten Länder der Welt. 
Seine unendliche, unberührte Landschaft sowie seine kulturellen Eigenheiten sind weit be-
kannt. Lassen Sie sich von quirligen Metropolen wie Toronto und Montréal mitreißen, vom 
Naturwunder der Niagarafälle beeindrucken, vom französischen Charme Québec Citys 
verzaubern und von den weiten Wäldern, Bergen und Seen der Nationalparks zur Ruhe 
bringen. 
Sprecher des Hörbuchs: Lothar Palsa 
Best.-Nr.: A09225-Y1 DAISY-Hörbuch 386 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Polyglott:  
Reiseführer Athen 
Polyglott, München - 1987 
Lernen Sie mit diesem Reiseführer die Weltstadt Athen mit all ihren Sehenswürdigkeiten 
und kulinarischen Highlights kennen. 
Sprecher des Hörbuchs: Gerhard Salz 
Best.-Nr.: A08844-Y1 DAISY-Hörbuch 328 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Polyglott:  
Reiseführer Marokko. 
Polyglott, München - 1999 
Marokko zwischen Afrika und Orient. Mit diesem Reiseführer lernen Sie Marokko von sei-
ner faszinierendsten Seite kennen. Mit über 200 Insider-Tipps von Leuten, die sich in Ma-
rokko auskennen. 
Sprecher des Hörbuchs: Lothar Palsa 
Best.-Nr.: A09564-Y1 DAISY-Hörbuch 363 Minuten 1 CD 29,00 € 
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Religion, Weltanschauung 

Esoterik, Astrologie 

● Föger, Helga:  
Mit dem Mond leben 2023 (Auszug aus dem Mondkalender). Leben im 
Einklang mit der Natur 
Heyne, München - 2022 
Diese Fassung des Mondkalenders beinhaltet das Kalendarium. Er eignet sich für die 
Freunde des Mondkalenders, die die einführenden Zeichenerläuterungen bereits aus ei-
nem älteren Kalender vorliegen haben. 
Best.-Nr.: A10555-PK1 Punktschrift Kurzschrift 166 Seiten 1 Lose-Blatt 29,00 € 

● Föger, Helga:  
Mit dem Mond leben 2023 (Mondkalender) 
Heyne, München - 2022 
Der Föger-Bestseller ist auch nach fast 20 Jahren noch immer der meistverkaufte Mond-
kalender im deutschen Sprachraum. Ein attraktiver Taschenkalender mit verlässlichen 
Mondinfos und -tipps für alle Lebenslagen. Pflanzen gießen - putzen bei abnehmenden 
Mond, die Arbeit geht einem leichter von der Hand - Kuchen backen, gelingt einem besser. 
Der Kalender ist sehr übersichtlich und gut verständlich. 
Best.-Nr.: A10554-PK1 Punktschrift Kurzschrift 232 Seiten 1 Ordner 39,00 € 
Best.-Nr.: A10554-PV1 Punktschrift Vollschrift 256 Seiten 1 Ordner 39,00 € 
Best.-Nr.: A10554-Y1 DAISY-Hörbuch 351 Minuten 1 CD 25,00 € 

● Föger, Helga:  
Mit dem Mond leben 2024 (Auszug aus dem Mondkalender). Leben im 
Einklang mit der Natur 
Heyne, München - 2023 
Diese Fassung des Mondkalenders beinhaltet das Kalendarium. Er eignet sich für die 
Freunde des Mondkalenders, die die einführenden Zeichenerläuterungen bereits aus ei-
nem älteren Kalender vorliegen haben. 
Best.-Nr.: A11183-PK1 Punktschrift Kurzschrift 166 Seiten 1 Lose-Blatt 29,00 € 

● Föger, Helga:  
Mit dem Mond leben 2024 (Mondkalender). Leben im Einklang mit der 
Natur 
Heyne Ludwig - 2023 
Der Föger-Bestseller ist auch nach fast 20 Jahren noch immer der meistverkaufte Mond-
kalender im deutschen Sprachraum. Ein attraktiver Taschenkalender mit verlässlichen 
Mondinfos und -tipps für alle Lebenslagen. Pflanzen gießen - putzen bei abnehmenden 
Mond, die Arbeit geht einem leichter von der Hand - Kuchen backen, gelingt einem besser. 
Der Kalender ist sehr übersichtlich und gut verständlich. 
Best.-Nr.: A11182-PK1 Punktschrift Kurzschrift 232 Seiten 1 Ordner 39,00 € 
Best.-Nr.: A11182-PV1 Punktschrift Vollschrift 256 Seiten 1 Ordner 39,00 € 
Best.-Nr.: A11182-Y1 DAISY-Hörbuch 351 Minuten 1 CD 25,00 € 
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● Fuchs, Christine:  
Räuchern - im Rhythmus des Jahreskreises. Die Kraft der Natur durch 
achtsam gestaltete Räucherrituale im Jahreslauf erfahren. 
Franck-Kosmos, Stuttgart - 2015 
Achtsam und bewusst die Jahreszeiten zu erleben, verbindet uns mit den Kräften der na-
türlichen Rhythmen. Zur Wintersonnwende, im beginnenden Frühjahr an Mariä Lichtmess 
oder im Hochsommer an Johanni zu räuchern, schenkt uns Energie und führt uns in die 
eigene Mitte, denn wir lösen uns von der Hektik und Schnelligkeit des Alltags. Zahlreiche 
Tipps für selbst gestaltete Rituale helfen dabei. Ob in der Natur, im eigenen Garten oder 
Haus, in der kleinen Wohnung oder in einer Studenten-WG mitten in der Großstadt: Räu-
cherrituale sind überall möglich. Mit ausführlichen Porträts zu 60 wirkungsvollen Kräutern, 
Hölzern und Harzen. 
Best.-Nr.: A07088-PK1 Punktschrift Kurzschrift 404 Seiten 2 Ordner 59,00 € 

● Olvedi, Ulli:  
Die Energien des Lebens und des Sterbens. Innere Entwicklung nach 
dem buddhistischen Tantra 
O.W. Barth, München - 2013 
Vor dem Hintergrund des buddhistischen Tantra, bekommt der Leser einen tiefen Einblick 
in die Welt der feinen Energien seines Körpers und Geistes und lernt mit ihnen gezielt zu 
arbeiten. Was ist spirituelle Entwicklung? Wie kann man die Energien der Chakras wahr-
nehmen und zur Heilung von Körper und Geist fruchtbar machen? Je mehr wir über die 
feinstofflichen Vorgänge wissen und konkret erfahren, desto mehr können wir uns selbst 
helfen und weiter entwickeln – im Leben wie im Sterben. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A09011-Y1 DAISY-Hörbuch 542 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Stein,  Walter J.; Steiner, Rudolf:  
Dokumentation eines wegweisenden Zusammenwirkens 
Philosophisch-Anthroposophischer Verlag am Goetheanum, Dornach - 1985 
Die erste Dissertation über Anthroposophie von W.J. Stein, erschienen 1919, mit den Kor-
rekturen und Ergänzungen Rudolf Steiners und dem "Haager Gespräch" von 1922. 
Dieses von Thomas Meyer herausgegebene Buch enthält die Vorarbeiten sowie den 
Schlusstext der ersten Dissertation. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A08047-Y1 DAISY-Hörbuch 925 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Subramaniam, Vaiyai R.:  
Alles ist eins 
Reichel, Weilersbach - 2. Auflage, 2008 
Dieses bisher nicht öffentlich zugängliche Werk aus dem Tamil ist von Ramana Maharshi 
als Lektüre empfohlen worden. "Alles ist Eins" stammt vermutlich aus dem 19. Jahrhundert 
und enthält Richtlinien, wie der wahre Zustand des Menschen, das "Glücklichsein", er-
reicht werden kann. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A07361-Y1 DAISY-Hörbuch 74 Minuten 1 CD 9,00 € 
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Philosophie, Weltanschauung 

● Dellbrügger, Günther:  
Das Wahre ist das Ganze.  
Hegels Ringen um eine menschliche Intelligenz 
Freies Geistesleben & Urachhaus, Stuttgart - 2020 
Am 27. August 1770 wurde Hegel in Stuttgart geboren. 250 Jahre später sind viele seiner 
Gedanken aktueller denn je. Welchen Wert hat Hegels Philosophie für uns heute?  Der Im-
puls, in jeder Situation selber zu denken und alles - nicht zuletzt sich selbst - kritisch zu 
hinterfragen, wird in unserer Zeit immer stärker. Günther Dellbrügger wendet seinen Blick 
auf die Bereiche in Hegels Werk, die als zeitlos gelten können, und stellt sie in einen Zu-
sammenhang mit aktuellen Fragen der Gegenwart.  
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A09673-Y1 DAISY-Hörbuch 302 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Klünker, Wolf-Ulrich:  
Johannes Scotus Eriugena. Denken im Gespräch mit dem Engel 
Freies Geistesleben, Stuttgart - 1988 
Ein einleitendes Kapitel befasst sich ausführlich mit der Biographie des Johannes Scotus 
und den Lebensumständen im neunten Jahrhundert. Die Hinweise auf Eriugena im Werk 
Rudolf Steiners werden ebenso dargestellt wie wichtige Positionen der philosophischen 
Eriugena-Forschung in Vergangenheit und Gegenwart. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08422-Y1 DAISY-Hörbuch 611 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Neundorfer, German (Hrsg.):  
Das Leben spüren. Worte, die inspirieren 
Herder, Freiburg Basel Wien - 2018 
Die Lust am Leben immer wieder neu spüren, Freude auskosten, die kleinen und die gro-
ßen Glücksmomente bewusst wahrnehmen und den Reichtum des Lebens entdecken - 
dazu laden die inspirierenden Gedanken dieses Buches ein: ein Schatz, der Orientierung 
und Erfüllung schenkt. Mit Texten u.a. von  Phil Bosmans, Gernot Candolini,  Anselm 
Grün, Anthony de Mello. 
Best.-Nr.: A08331-PK1 Punktschrift Kurzschrift 123 Seiten 1 Loseblatt 24,00 € 
Best.-Nr.: A08331-PV1 Punktschrift Vollschrift 169 Seiten 1 Ordner 24,00 € 

● Proklos:  
Theologische Grundlegung. 
Meiner, Hamburg - 2015 
Wie vor ihm Plotin und Iamblichos hat auch Proklos neben seinen wirkmächtigen Kom-
mentaren zu den Platonischen Dialogen eigenständige philosophische Abhandlungen ver-
fasst, in denen er sich frei bewegt, ohne sich der Auslegung eines Platonischen Textes un-
terzuordnen. Die Theologische Grundlegung von Proklos behandelt ausführlich Denkver-
mögen und Intellekt, Unkörperlichkeit, Bewegungsvermögen und Seeleneigenschaften. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07760-Y1 DAISY-Hörbuch 1256 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Schulze-Berndt, Hermann:  
Sekten, Kulte, Weltanschauungen 
Gütersloher, Gütersloh - 2003 
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Kennzeichen und Merkmale von Sekten und weltanschaulichen Strömungen mit Hinter-
gründen und Ursachen für ihre Entstehung; mit Literaturhinweisen und Adressen für Rat-
suchende. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A09482-Y1 DAISY-Hörbuch 145 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Schwentker, Wolfgang:  
Die Samurai 
C.H.Beck - 2003 
Die Samurai bildeten viele hundert Jahre lang die politische und soziale Elite Japans. Das 
Buch zeichnet die legendenumwobene Geschichte des japanischen Kriegerstandes von 
seinen antiken Anfängen bis zu seiner formellen Abschaffung im späten 19. Jahrhundert 
nach. Als Mythos lebt das Erbe der Samurai bis heute auch im modernen Japan fort. 
Best.-Nr.: A07478-PK1 Punktschrift Kurzschrift 248 Seiten 3 
Spiralbindung 36,00 € 

● Tesar, Volker:  
Der gütige Meister. Weisheitsgeschichten 
Vier-Türme, Münsterschwarzach - 2017 
Was ist Wahrheit? Was ist Demut? Was bedeutet Hoffnung? Diese und andere Fragen 
stellt ein Schüler seinem Meister. Dieser macht ihn darauf aufmerksam, dass sich viele 
dieser Fragen nicht allein durch unseren Verstand beantworten lassen, sondern dass die 
Lösung tief in unserem Innersten liegt. Ein wunderbar weises Lesebuch für Wahrheitssu-
cher und Geschichten-Liebhaber! 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08450-Y1 DAISY-Hörbuch 153 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Warnke, Ulrich:  
Quantenphilosophie und Spiritualität.  
Wie unser Wille Gesundheit und Wohlbefinden steuert 
Goldmann, München - 1. Auflage, 2017 
Die heutigen anerkannten Fakten der Naturwissenschaft sind unvollständig, weil sie Geist, 
Willen und Emotionen ignorieren. Doch immer mehr Wissenschaftler haben den Mut, Er-
kenntnisse aus der Quantenphysik und -philosophie auf das tägliche Leben zu übertragen. 
Dr. Ulrich Warnke erklärt, wie Bewusstsein und Unterbewusstsein die Realitätsbildung 
steuern und zeigt, wie wir diese Fähigkeiten in uns aktiveren – so, wie es auch in vielen 
mystischen Texten geschrieben steht. Der Schlüssel für eine »neue Weltschöpfung« sind 
bestimmte Bewusstseinszustände, die wir erlernen können. Dadurch erhalten wir wir-
kungsvolle Werkzeuge, um unsere Lebensbedingungen zum Positiven zu wenden. 
Sprecher des Hörbuchs: Christiane Fänder 
Best.-Nr.: A09842-Y1 DAISY-Hörbuch 711 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Weber, Andreas:  
Minima Animalia. Ein Stundenbuch der Natur 
thinkOya, Klein Jasedow - 2012 
Der Mensch ist nicht von der Natur getrennt, sondern ist selbst Natur, ist verkörperte Le-
bendigkeit. In knapp einhundert poetischen Miniaturen, erlebt auf Streifzügen durch die 
Natur zwischen Ligurien und Berlin, aufgezeichnet über den Lauf eines Jahres und geglie-
dert in Kapitel, die den natürlichen Wachstumsperioden von Aussaat über Blüte und 
Fruchtwachstum bis zur Reife und Auflösung folgen, stimmt er eine Hommage auf natürli-
che Phänomene an.  



 

 108 

Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A09976-Y1 DAISY-Hörbuch 401 Minuten 1 CD 29,00 € 

Religion, Spiritualität 

● Singt dem Herrn - Band 1. Chorsätze für Gottesdienst und Konzert 
Bischoff, Neu-Isenburg - 5. Auflage, 2016 
Die Reihe „Singt dem Herrn“ bietet neue Chorsätze für die Verwendung in Gottesdienst 
und Konzert. Bei den hier vorliegenden 19 Stücken handelt es sich überwiegend um neu 
komponierte und leicht singbare Werke. Die Bandbreite reicht von Neuvertonungen und 
Bearbeitungen bekannter Texte und Melodien bis hin zu neuen geistlichen Liedern. Die 
Chorsätze lassen sich größtenteils ohne Instrumentalbegleitung vortragen; nur bei zwei 
Stücken ist eine Klavier- oder Orgelbegleitung erforderlich. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08260-Y1 DAISY-Hörbuch 23 Minuten 1 CD 5,00 € 

● Altenhöfer, Ludwig:  
Auf dem Weg ins Licht. 
Arena, Würzburg - 1969 
Besinnliche Erzählungen moderner Schriftsteller zur Kommunion. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06515-Y1 DAISY-Hörbuch 200 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Anderson, Joan Wester:  
Mein Schutzengel hat mich gerettet. Ungewöhnliche Begegnungen 
Buchgemeinschaft Donauland, Wien - 1994 
Dieses Buch erzählt wahre Erlebnisse unterschiedlicher Menschen mit Schutzengeln. Es 
stellt dar, daß in jeder Situation und unterschiedlichen Kulturkreisen eine Kraft an unserer 
Seite steht und uns führt und beschützt. Ein wunderbares Buch das Trost spendet.  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10373-Y1 DAISY-Hörbuch 476 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Anglet, Kurt:  
Auferstehung Jesu Christi als messianische Zeugung 
Echter, Würzburg - 2015 
Im Lichte der Auferstehung Jesu deutet Kurt Anglet die Offenbarung Jesu Christi (Offb 
1,1), dessen messianische Herrschaft in der Zeit der Vollendung. Anglet setzt sich u.a. mit 
der Philosophie Heideggers in der Eschatologie des Seyns im vierten Band der Schwar-
zen Hefte (1942 1948)  auseinander. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08032-Y1 DAISY-Hörbuch 344 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Anglet, Kurt:  
Begrenzung der Zeit. Traktat über Vollendung 
Echter, Würzburg - 2008 
Die Zeit erscheint uneinholbar wie das Geschehene unwiderrufbar. Darin korrespondiert 
die Zeitauffassung des 20. Jahrhunderts mit dem Zeitbegriff der christlichen Apokalyptik: 
Sie deutet das Zeitgeschehen vom Ende her bzw. auf das Ende hin – im Lichte der Vollen-
dung. 
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Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08037-Y1 DAISY-Hörbuch 246 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Anglet, Kurt:  
Detonation des Schweigens. Galina Ustwolskaja zum Gedächtnis 
Echter, Würzburg - 2008 
Die Werke der Komponistin Galina Ustwolskaja (1919-2006) gelten in ihrer musikalischen 
Radikalität und Kompromisslosigkeit als einzigartig. Nicht weniger sind sie es in religiöser 
Hinsicht. Die Extreme, die diese Musik verbindet, sprengen jeden liturgischen Rahmen 
und sind gleichwohl im Raum der Kirche. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08039-Y1 DAISY-Hörbuch 158 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Anglet, Kurt:  
Entgrenzung des Raumes. Traktat über Auferstehung 
Echter, Würzburg - 2007 
Die Bildung des Raumes nach den Erkenntnissen der Astrophysik wie seine Konzeption in 
der modernen Malerei korrespondieren der Transzendenz des Raumes in der theologi-
schen Überlieferung. Anglet deutet den Zusammenhang von Auferstehung und Transfigu-
ration vom Spätwerk Paul Klees aus. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08035-Y1 DAISY-Hörbuch 162 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Anglet, Kurt:  
Macht und Offenbarung. Zum Geheimnis der Gesetzwidrigkeit 
Echter, Würzburg - 2009 
Das Geheimnis der Gesetzwidrigkeit, von dem der Apostel Paulus spricht, hat nirgendwo 
einen so beredten Ausdruck gefunden wie in den Katastrophen und Kriegen des 20. Jahr-
hunderts. Kurt Anglet deutet die paulinische Lehre vom Katechon, von dem "Hemmenden" 
bzw. dem "Aufhalter" des Jüngsten Tages. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08040-Y1 DAISY-Hörbuch 753 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Ani, Friedrich:  
Als ich unsterblich war 
Random House, München - 2015 
Was geschah eigentlich, als Jesus im Alter von zwölf Jahren zwei Tage in Jerusalem ver-
schwunden war? Friedrich Ani erzählt davon, was passiert sein könnte, als Jesus seinen 
Eltern verloren ging. Er erzählt von Jesus und Rut. Wie beide in ein nahes Wäldchen flie-
hen. Und plötzlich gerät alles, was Jesus bisher als richtig und gut angenommen hat, ins 
Wanken. Auf diese Weise entsteht ein Bild von Jesus von Nazareth, dass ans Herz geht, 
zum Schmunzeln bringt und uns Jesus ein ganzes Stück näher bringt.  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A06667-Y1 DAISY-Hörbuch 159 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Bieritz, Karl-Heinrich:  
Das Kirchenjahr. Feste, Gedenk- und Feiertage in Geschichte und Ge-
genwart 
Union, Berlin - 2. Auflage, 1988 
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Das Buch bietet in knapper Form alles Wissenswerte über das Kirchenjahr. Der Autor er-
klärt die einzelnen Feste vor dem Hintergrund ihrer biblischen Überlieferung. Er schildert 
ihre Entstehung, ihre Verbreitung und ihre Bedeutung. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06683-Y1 DAISY-Hörbuch 673 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Böhme, Wolfram:  
Lebenskreise um die eigene Mitte. Gedichte 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 1971 
In der Vielfalt des Lebens wird die eine Stimme hörbar, die uns mit Namen nennt, wird die 
eine Liebe spürbar, die uns umschließt und tritt die eine Hoffnung in den Horizont unseres 
Daseins, die an das andere Ufer trägt. In diesem Büchlein finden Sie eine Sammlung  reli-
giöser Gedichte.    
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A09475-Y1 DAISY-Hörbuch 87 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Brück, Michael von:  
Ewiges Leben oder Wiedergeburt? Sterben, Tod und Jenseitshoffnung 
in europäischen und asiatischen Kulturen 
Herder, Freiburg - 2007 
Ist mit dem Tode alles aus? Oder reicht die menschliche Bestimmung über den Tod hin-
aus? Dies ist die Kernfrage der menschlichen Existenz. Alle Religionen geben darauf Ant-
wort. Die Vorstellungen von Tod und Todesüberwindung nach dem Glauben im christlich-
europäischen Raum bilden einen deutlichen Kontrast zur hinduistisch-buddhistischen 
Lehre von Seelenwanderung, Wiedergeburt und Nirwana oder zu den Vorstellungen von 
der Seele und dem Tod in der chinesischen Welt. Der bekannte Religionswissenschaftler 
gibt einen souveränen Überblick über die verschiedenen Weltbilder und Glaubensge-
bäude, aber auch über Riten und Kulte, mit deren Hilfe sich Menschen mit dem Phänomen 
Tod und Sterblichkeit auseinander gesetzt haben. Eine faszinierende Gesamtschau der 
Jenseitsvorstellungen der Religionen. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07489-Y1 DAISY-Hörbuch 874 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Bruners, Wilhelm:  
Zuhause in zwei Zelten. Gedichte und Reflexionen. Ein spirituelles Lese-
buch. Mit einer Einführung von Karl-Josef Kuschel. 
Tyrolia, Innsbruck - 2017 
Auf die Frage nach seinem Zuhause antwortet Wilhelm Bruners: „Ich wohnte in zwei Zel-
ten. Das eine steht in Deutschland, das andere hatte ich in Jerusalem aufgeschlagen.“ Die 
achtzehn Jahre in Israel haben den Bibelwissenschaftler, Seelsorger und Literaten geprägt 
und Niederschlag in seinen Texten gefunden. Für dieses spirituelle Lesebuch hat er eine 
Auswahl aus seinen zahlreichen Gedichten, Meditationen aber auch Reflexionen getrof-
fen. In ihnen kommt seine Gottsuche zum Ausdruck, feinfühlig und poetisch … 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A10436-Y1 DAISY-Hörbuch 255 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Büdenbender, Elke; Eckhard Nagel:  
Der Tod ist mir nicht unvertraut.  
Ein Gespräch über das Leben und das Sterben 
Ullstein, Berlin - 2022 



 

 111 

Wo sind wir dem Tod begegnet, und wie verändert das unser Leben? Wie wollen Men-
schen sterben, und warum kommt es oft ganz anders? Was hat die Corona-Pandemie ver-
ändert? Die Juristin Elke Büdenbender und der mit ihr befreundete Transplantationsmedi-
ziner Eckhard Nagel sprechen offen und persönlich, klug und kenntnisreich über ein 
Thema, das uns alle betrifft. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Richter 
Best.-Nr.: A10343-Y1 DAISY-Hörbuch 496 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Cooper, Diana:  
Der Engel-Ratgeber. In jeder Lebenslage Schutz, Beistand und Trost 
durch die himmlischen Wesen finden 
Ansata, München - Sonderausgabe, 2002 
Mit Hilfe des Engel-Ratgebers finden wir die richtigen Worte, stimmen wir uns auf heilende 
Energie ein, können wir die Kontaktaufnahme mit der himmlischen Welt unmittelbar und 
ganz wie gewünscht herbeiführen. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10392-Y1 DAISY-Hörbuch 289 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Eichhorn, Joachim Samuel:  
Ostern für Anfänger! und Fortgeschrittene. Jesus - seine Auferstehung 
und ich 
BoD-Books, Norderstedt - 2016 
Im ersten Teil des Buches wird der Frage nach der historischen Glaubwürdigkeit der Auf-
erstehung nachgegangen. Im zweiten geht es um die Bedeutung der Auferstehung für un-
ser aller Leben im Hier und Heute. Damit wird das wichtigste Thema des christlichen Glau-
bens für uns neu erzählt. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A07064-Y1 DAISY-Hörbuch 355 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Erath, Irmgard:  
Grenze des Lebens, aber nicht der Liebe.  
Tröstende Gedanken für Trauernde 
Groh, Wörthsee - 1996 
Trauer ist die einzig mögliche Antwort unseres Herzens auf den Tod. Sie ist etwas so Tief-
greifendes, dass sie uns und unser weiteres Leben prägen wird. Wir dürfen nicht zulassen, 
dass sich unser Herz so sehr in der Trauer verliert, dass es nicht mehr die Kraft findet, 
sich wieder dem Leben zu öffnen. 
Sprecher des Hörbuchs: Katharina Niewalda 
Best.-Nr.: A10342-Y1 DAISY-Hörbuch 26 Minuten 1 CD 5,00 € 

● Fährmann, Willi:  
Und leuchtet wie die Sonne 
Arena, Würzburg - 3. Auflage, 2000 
Ideal zum Vor- und Selberlesen. Für jeden Tag ab St. Martin bis zu den Heiligen Drei Kö-
nigen  
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A06682-Y1 DAISY-Hörbuch 660 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Franke, Ursula:  
...der werfe den ersten Stein 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 1975 
Wie bewährt sich eine Christengemeinde, wenn sie mit menschlichen Problemen in ihren 
eigenen Reihen konfrontiert wird? Diese und viele andere Fragen stellt Ursula Franke in 
diesem Buch. Die Hauptgestalten ihrer Geschichte, sind  Menschen aus verschiedenen 
Generationen und Lebenskreisen. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08925-Y1 DAISY-Hörbuch 419 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Franziskus, Papst:  
Neue Predigten aus den Morgenmessen 
Herder, Freiburg - 2016 
Die Morgenmessen von Papst Franziskus in Santa Marta sind schon jetzt legendär. Nur 
wenige Menschen bekommen überhaupt die Gelegenheit, daran teilzunehmen. In diesem 
Band finden sich seine neuesten Predigten – wunderbar geeignet zur geistlichen Lektüre, 
aber auch um den Papst noch besser kennenzulernen. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07442-Y1 DAISY-Hörbuch 449 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Franziskus, Papst:  
Predigten aus den Morgenmessen in Santa Marta 
Herder, Freiburg - 2014 
Die Frühmessen im kleinen Kreis, die Papst Franziskus an vielen Werktagen im vatikani-
schen Gästehaus Santa Marta hält, haben inzwischen fast einen legendären Ruf. Das liegt 
vor allem an den frei vorgetragenen kurzen Predigten, mit denen er die biblischen Le-
sungstexte auslegt. Hier sind die Zusammenfassungen mit den Zitaten des Papstes, die 
die Vatikanzeitung »L'Osservatore Romano« aus Mitschriften von März bis September 
2013 erstellt hat. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06530-Y1 DAISY-Hörbuch 359 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Freeman, Eileen Elias:  
Begegnungen mit Schutzengeln 
Lübbe, Bergisch Gladbach - 2004 
Warum erscheinen uns unsere Schutzengel? Woran können wir erkennen, ob wirklich ein 
Engel mit uns in Kontakt getreten ist? Eileen Elias Freeman gibt in ihrem Buch Antworten 
auf diese und viele andere Fragen, die uns im Zusammenhang mit unseren himmlischen 
Begleitern bewegen. Sie berichtet über Erfahrungen anderer Menschen, denen Engel in 
extremen Situationen hilfreich zur Seite gestanden haben. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A09973-Y1 DAISY-Hörbuch 491 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Frings, Thomas:  
Selig sind die Suchenden 
Kath. Bibelanstalt, Stuttgart - 2016 
Wochenlang stand Thomas Frings mit »Aus, Amen, Ende?« auf der Spiegel-Bestseller-
liste. Nach seinem aufrüttelnden Buch über die Situation der Kirche richtet der deutsch-
landweit bekannte Seelsorger jetzt den Blick nach vorn: Wie kann es mit der Kirche weiter-
gehen? Was bringt die Zukunft? In neuen Seligpreisungen zeigt er, was Christen und die 
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Kirche insgesamt dafür brauchen: Selig sind Menschen, die Theorien zum Leben erwe-
cken, und solche, die offen für Neues sind. Selig sind die Neugierigen, die Großzügigen, 
die Humorvollen … Gewohnt unterhaltsam und pointiert formuliert Thomas Frings seine 
Ideen für einen erneuerten Glauben. Dabei hat er keine Scheu, unkonventionelle Wege zu 
gehen. Ein inspirierendes Buch! - Impulse für die Kirche von morgen: für Gemeindemitglie-
der, Pfarrer und alle Christen - lebensnah, ungewöhnlich, kurzweilig  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10107-Y1 DAISY-Hörbuch 335 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Frings, Thomas; Emmanuela Kohlhaas:  
Ungehorsam. Eine Zerreißprobe 
Herder, Freiburg im Breisgau - 2021 
Kaum eine biblische Geschichte fasziniert und verstört zugleich so sehr wie die von der 
Opferung Isaaks. Was ist das für ein Gott, der so etwas verlangt – und was ist das für ein 
Vater? Hier entzünden sich Fragen, die nicht nur geistlich sind, sondern gerade heute 
kirchlich und politisch: Welchen Gehorsam verlangt Kirche und welchen brauchen wir? 
Wer ist heute der Isaak und was wird für ihn getan? Bestseller-Autor Thomas Frings und 
Emmanuela Kohlhaas stellen sich diesen Fragen, tauchen in deren Tiefe ein und fördern 
Überraschendes zu Tage. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A09856-Y1 DAISY-Hörbuch 619 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Gellman, Marc:  
Was denkt Gott? Geschichten über Geschichten aus der Bibel 
Carlsen, Hamburg - 1998 
Marc Gellman erzählt 18 Geschichten aus der Bibel. Sie sind voller Lebenslust und Hoff-
nung, spannend, romantisch und nicht ohne eine gehörige Portion Humor. Seine lebendi-
gen Erzählungen über Moses, Noah und Jakob machen Lust auf eine Auseinandersetzung 
mit der Bibel. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10254-Y1 DAISY-Hörbuch 232 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Goldstein, Joseph:  
Ein Dharma. Buddhismus im Alltag 
Goldmann, München - 2004 
Nicht gebunden an die kulturellen Prägungen Asiens, sucht der westliche Mensch einen 
pragmatischen Zugang zu den Lehren Buddhas. Joseph Goldstein hat aus den verschie-
denen buddhistischen Traditionen drei grundlegende Einsichten gewonnen, die allen ge-
meinsam sind: Achtsamkeit, Mitleid und Weisheit. Sie bilden die Säulen, auf denen sein 
Konzept des westlichen Buddhismus ruht. Er nimmt den Leser mit auf eine spirituelle 
Reise, an deren Ende das eine Dharma steht: Befreiung vom Leid. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Harbauer 
Best.-Nr.: A07409-Y1 DAISY-Hörbuch 566 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Goodman, Felicitas D.:  
Meine letzten 40 Tage. Eine indianische Vision über das Sterben und 
den Tod 
Walter, Zürich - 1996 
Die Autorin erlebt im Rahmen eines zufälligen Trancezustandes die Vision ihren eigenen 
Todes. Sie begibt sich dabei auf eine seltsame Reise in das indianische Jenseits. An-
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schaulich schildert sie ihre Eindrücke von den "letzten Dingen", wie sie in den alten My-
then und Ritualen der Indianer Nordamerikas ausgeprägt sind. Mit sachkundiger Sensibili-
tät und wissenschaftlicher Sorgfalt führt sie den Leser hierbei in die "andere Wirklichkeit" 
einer ureigenen archaischen Kultur, Religiosität und Spiritualität. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10346-Y1 DAISY-Hörbuch 236 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Gralle, Albrecht:  
Als Luther vom Kirschbaum fiel und in der Gegenwart aufwachte. 
Brendow, Moers - 3. Auflage, 2016 
Eigentlich will Luther auf Drängeln von Käthe nur ein paar Kirschen im Garten pflücken, 
als er von einem Gewitter überrascht wird und ein Blitz im Kirschbaum einschlägt. Unver-
sehens findet sich der Reformator im Jahre 2017 wieder. Zum Glück trifft er dort auf den 
pensionierten Pfarrer Sonnhüter, den er von seiner Identität überzeugen kann und der ihm 
die neue Welt zeigt. Dabei stößt Luther auf allerhand Kurioses: Nicht nur, dass die Men-
schen eine komische Sprache haben und sich alles von selbst zu bewegen scheint, auch 
mit der von ihm gegründeten Kirche hat er so seine Probleme. Und zu allem Überfluss 
muss er bald feststellen, dass sein treuer Begleiter Sonnhüter sich in einer echten Glau-
benskrise befindet. Was Gott sich dabei wohl gedacht hat, ihn hierher zu versetzen? 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08690-Y1 DAISY-Hörbuch 415 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Grunow, Rolf:  
Wir wollen alle fröhlich sein in dieser österlichen Zeit. Ein Lesebuch 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 2. Auflage, 1959 
Ein Ruf zur Freude! Aber der Ernst und die Stille gehen ihm voraus. Beides ist hier vereint 
in einer Fülle von Beiträgen, in Erzählungen und Gedichten, in Legenden und kurzen Be-
trachtungen. Auf die eine oder andere Weise wird sich der Leser in den Gestalten und Ge-
danken wiederfinden. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06681-Y1 DAISY-Hörbuch 649 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Häring, Bernhard:  
Frei in Christus. Band 1 bis 3 
Herder, Freiburg - 1980 
Moraltheologie für die Praxis des christlichen Lebens. 
Band 1 bis 3. 
Band I Das Fundament aus Schrift und Tradition. 
Band II - Der Weg des Menschen zur Wahrheit und Liebe 
Band III - Die Verantwortung des Menschen für das Leben (Seite 19-32 fehlen) 
Sprecher der Hörbücher: Lothar Palsa, Martin Mayrhofer, Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08016-Y1 DAISY-Hörbuch 1730 Minuten 1 CD 59,00 € 
Best.-Nr.: A08016-Y2 DAISY-Hörbuch 1536 Minuten 1 CD 59,00 € 
Best.-Nr.: A08016-Y3 DAISY-Hörbuch 1246 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Herklotz, Fanny:  
Das ewig Licht geht da herein. 
Amt für Literatur DDR, Berlin - 3. Auflage, 1956 
Echte Dichtung ist von überzeitlicher Gültigkeit. Dies beweist diese Sammlung von Erzäh-
lungen, die auf das Weihnachtsgeschehen Bezug nehmen, Besinnliche Poesie für die 
Festtage! 
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Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08351-Y1 DAISY-Hörbuch 633 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Hillerdal, Gunnar; Berndt Gustafsson:  
Sie erlebten Christus. Berichte aus einer Untersuchung d. Instituts 
Stockholm 
Pforte, Basel - 4. Auflage, 2002 
Mit einer Anzeige in einer Tageszeitung forderten zwei schwedische Theologen dazu auf, 
über Begegnungen mit Christus zu berichten. Das Ergebnis war überraschend reich und 
vielfältig.  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A06448-Y1 DAISY-Hörbuch 265 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Hoffsümmer, Willi:  
Kurzgeschichten 1. 255 Kurzgeschichten für Gottesdienst, Schule und 
Gruppe. 1 
Grünewald, Ostfildern - 26. Auflage, 2016 
Willi Hoffsümmer hat aus über 60 Büchern die für Predigt, Religionsunterricht, Katechese 
und Gruppenarbeit griffigsten und beeindruckendsten Kurzgeschichten zusammengestellt. 
Sie sind geordnet nach den Zeiten des Kirchenjahres sowie nach den Themen, die im Jah-
reskreis immer wieder auftauchen: Gott, Nächstenliebe, Frieden, Sinn des Lebens, Ge-
meinschaft, Ferien, Erntedank, Tod, Himmel. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07243-Y1 DAISY-Hörbuch 335 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Honsak, Thomas:  
Bericht aus dem Hohen Rat. Erzählungen 
Honsak, Wien - 2010 
Der Autor berichtet in größtem Unverständnis über die irdische Welt und in größtem 
Selbstverständnis über die ewige Welt. Bewegend, erschütternd, schön! 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08999-Y1 DAISY-Hörbuch 384 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Hutter, Karen:  
Der Engel der Dankbarkeit soll mit dir sein. 
Kiefel, Gütersloh - 2003 
Du bist nicht alleine. Dein Engel ist mit dir. Er geleitet dich durch deine Zeit. Nur du kannst 
ihn hören: Werde ganz still und höre den Engel der Dankbarkeit, der dich zur wahren Le-
bensfreude führt. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Richter 
Best.-Nr.: A10345-Y1 DAISY-Hörbuch 19 Minuten 1 CD 5,00 € 

● Hutter, Karen:  
Der Engel des Vertrauens soll mit dir sein. 
Kiefel, Gütersloh - 2002 
Du bist nicht alleine. Dein Engel ist mit dir. Er begleitet dich durch deine Zeit. Er verlässt 
dich nicht. Nur du kannst ihn hören: Werde ganz still und höre den Engel des Vertrauens, 
der dir Zuversicht, Kraft und Gelassenheit bringt. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Richter 
Best.-Nr.: A10348-Y1 DAISY-Hörbuch 18 Minuten 1 CD 5,00 € 



 

 116 

● Idriz, Benjamin; Christina Tremmel-Turan:  
Grüß Gott, Herr Imam! Eine Religion ist angekommen 
Diederischs, München - 2. Auflage, 2011 
Der Imam der bayerischen Gemeinde Penzberg ist eine Symbolfigur für die geglückte In-
tegration einer muslimischen Gemeinschaft in ein ausgeprägt selbstbewusst-traditionelles 
Milieu. Er repräsentiert einen weltoffenen, loyalen und transparenten Islam und widerlegt 
mit seiner Reform-Moschee den Verdacht von der Unvereinbarkeit von Islam und Rechts-
staat. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A06653-Y1 DAISY-Hörbuch 581 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Jansen, Leonhard:  
Als es hell und dunkel ward. Erzählungen 
Bläschke, Darmstadt - 1978 
7 Erzählungen von Leonhard Jansen. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06669-Y1 DAISY-Hörbuch 149 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Karl Herbst:  
Der wirkliche Jesus. Das total andere Gottesbild 
Walter-Verlag AG, Olten - 1988 
Wer war der "historische Jesus" und was wollte er? Diese Frage stellt sich auch die histo-
risch-kritische Bibelwissenschaft; doch sie wagt oft aus dogmatischen Gründen nicht, kon-
sequent genug vorzugehen. Karl Herbst lässt nur gelten, was wahrscheinlich ist: keine 
Christus-Verherrlichung, keine Wunder und Mirakel, nur das natürlich Menschliche. So 
bleibt durch möglichst wortgetreue Textübertragung das Urgestein der biblischen Bot-
schaft vom bedingungslos liebenden Gott übrig, den Jesus in Wort und Tat gebracht hat. 
Best.-Nr.: A07793-PK1 Punktschrift Kurzschrift 698 Seiten 4 Ordner 79,00 € 

● Klepper, Jochen:  
Kyrie. Geistliche Lieder 
Luther-Verlag, Bielefeld - 25. Auflage, 2020 
Jochen Klepper ist nach Martin Luther und Paul Gerhardt der bekannteste evangelische 
Liederdichter.  Als seiner Frau und ihrer jüngsten Tochter die Deportation drohte, nahm 
sich die Familie im Dezember 1942 durch Schlaftabletten und Gas gemeinsam das Leben. 
Neben seinen Tagebüchern ist das „Kyrie“ heute seine berühmteste Veröffentlichung. 
Seine einfühlsamen, weil selbst erlebten, tief gläubigen Texte, vielfach vertont und inter-
pretiert, vermitteln bis in unsere Gegenwart Trost und Zuversicht in großer Eindringlichkeit. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A09483-Y1 DAISY-Hörbuch 55 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Lamsa, Georg M. :  
Ursprung des Neuen Testaments 
Neuer Johannes Verlag, Bern - 2. Auflage, 1988 
Die Ur-Peschitta besitzt in ihrem Neuen Testament einen für sie typischen Kanon und ist 
nicht zu verwechseln mit der später von ihr abgeleiteten, in Jakobitenschrift aufgezeichne-
ten und bereits frühzeitig unter europäischem Einfluss textlich veränderten Peschitto, die 
kurz nach dem Jahre 1700 durch den Maroniten Assemani aus dem Libanon in den Vati-
kan gebracht wurde. Sie ist auch keine Übersetzung griechischer oder lateinischer Texte 
ins Syrische, denn sonst müsste sie ja inhaltlich mit ihnen identisch sein und könnte uns 
niemals dem biblischen Urtext näherbringen, was sie tatsächlich tun können. 
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Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A09728-Y1 DAISY-Hörbuch 367 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Lauster, Jörg:  
Die Verzauberung der Welt. Eine Kulturgeschichte des Christentums 
Beck, München - 1. Auflage, 2014 
Jörg Lauster ruft in seiner großen Darstellung die Glanzpunkte christlicher Kultur in Erinne-
rung und öffnet die Augen für die religiöse Dimension der abendländischen Kunst, Musik, 
Architektur und Literatur gerade auch da, wo sie nicht im Dienst einer kirchlichen Glau-
bensbotschaft steht. Dabei gelingt es ihm meisterhaft, entlang klug ausgewählter Beispiele 
einen großen erzählerischen Bogen vom Urchristentum bis heute zu spannen. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A10292-Y1 DAISY-Hörbuch 1967 Minuten 1 CD 69,00 € 

● Leloup, Jean-Yves:  
Evangelium der Maria Magdalena. Die spirituellen Geheimnisse der Ge-
fährtin Jesu 
Heyne, München - 6. Auflage, 2008 
Jahrhundertelang von der Kirche unterdrückt, bringt das verborgene Evangelium der Maria 
Magdalena Licht in die mysteriöse Frühzeit des christlichen Glaubens. Es führt zu einer 
Frau, die die wichtigste spirituelle Vertraute Jesu war – vielleicht sogar seine Gattin, der er 
seine geheimen Lehren vermittelte. 
Einer der wichtigsten christlichen Basistexte, der Leben und Lehre Jesu in einem ganz 
neuen Licht erscheinen lässt. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07809-Y1 DAISY-Hörbuch 456 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Lewis, C. S.:  
Pardon, ich bin Christ. Neu übersetzt zum 50. Todestag von C.S. Lewis 
Fontis, Basel - 25. Taschenbuchausgabe, 2019 
Müssen wir wirklich den Verstand über Bord werfen, um an das Christentum glauben zu 
können? Diesem und ähnlichen Vorurteilen begegnet Clive Staples Lewis, der bekannte 
englische Dichter, Philosoph und Gelehrte, mit einer messerscharfen und daher schlüssi-
gen und überzeugenden Argumentationsweise. Lewis' großartiges Buch ist ein Plädoyer 
für den Glauben. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A10251-Y1 DAISY-Hörbuch 547 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Mertens, Heinrich A.:  
Die Messiastrompete 
Pfeiffer, München - 4. Auflage, 1976 
Diese Kurzgeschichten sind meisterhaft in der Sprache, lebendig und packend, aus dem 
Leben heraus geschrieben. Geschichten vom Herzen Gottes und von der Welt der Men-
schen.  
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06668-Y1 DAISY-Hörbuch 523 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Moody, Raymond A.; Paul Perry:  
Blick hinter den Spiegel. Botschaften aus einer anderen Welt 
Weltbild, Augsburg - 2000 
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Der Autor baut in diesem Buch eine Brücke zwischen Diesseits und Jenseits: Gespräche 
mit Verstorbenen erweitern und bereichern das Leben der Hinterbliebenen. Ein wunder-
schönes Buch!  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10394-Y1 DAISY-Hörbuch 464 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Moody, Raymond A.:  
Leben nach dem Tod. Die Erforschung einer unerklärlichen Erfahrung 
Rowohlt, Reinbek - 33. Auflage, 1999 
Faszinierende Erfahrungsberichte von Menschen mit Nahtoderlebnissen. Am Anfang 
stand eine zufällige Begegnung. Ein Medizinprofessor, der einmal für "klinisch tot" erklärt 
worden war, hatte doch überlebt und erzählte nun R.A. Moody, wie er das eigene Ende 
und das, was danach kam, erfahren, wie er sein eigenes Sterben und Totsein "erlebt" 
hatte. Im Verlauf einer fünfjährigen Untersuchung gelang es Dr. Moody, rund 150 solcher 
Fälle ausfindig zu machen. Menschen, die klinisch tot gewesen waren, dann aber doch 
weitergelebt hatten und nun von ihrer Erfahrung jenseits der Grenze berichten konnten. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10390-Y1 DAISY-Hörbuch 421 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Moody, Raymond A.:  
Nachgedanken über das Leben nach dem Tod 
Rowohlt, Reinbek - 1978 
Dies ist der Nachfolgeband des berühmten Bestsellers "Leben nach dem Tod". Nach dem 
Erscheinen des Buches meldeten sich Hunderte von Zeugen für die Erfahrungen jenseits 
der Todesschwelle. Diese Zeugengespräche und ihre Interpretation werden in diesem 
Band dargestellt. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10391-Y1 DAISY-Hörbuch 338 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Mora, Eva-Maria:  
Aktivierung der göttlichen Kraft. Lichtvolle Hilfe für den Übergang in die 
neue Zeit 
Ansata, München - 2. Auflage, 2013 
Spirituelle Hilfe zur Selbsthilfe in Zeiten des Wandels. Der weltweite Wandel zur neuen 
Zeit birgt immense Chancen für die Menschheit, viele von uns fühlen sich jedoch auch ver-
unsichert. Ihnen bietet dieses Buch Antworten auf ihre Fragen und Unterstützung auf dem 
Weg in die neue Zeit. Eva-Maria Mora erläutert die Notwendigkeit einer Transformation 
des Bewusstseins. Sie stellt kraftvolle spirituelle Techniken zur Verfügung. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07606-Y1 DAISY-Hörbuch 465 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Olvedi, Ulli:  
Die Energien des Lebens und des Sterbens. Innere Entwicklung nach 
dem buddhistischen Tantra 
O.W. Barth, München - 2013 
Vor dem Hintergrund des buddhistischen Tantra, bekommt der Leser einen tiefen Einblick 
in die Welt der feinen Energien seines Körpers und Geistes und lernt mit ihnen gezielt zu 
arbeiten. Was ist spirituelle Entwicklung? Wie kann man die Energien der Chakras wahr-
nehmen und zur Heilung von Körper und Geist fruchtbar machen? Je mehr wir über die 
feinstofflichen Vorgänge wissen und konkret erfahren, desto mehr können wir uns selbst 
helfen und weiter entwickeln – im Leben wie im Sterben. 
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Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A09011-Y1 DAISY-Hörbuch 542 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Paganini, Simone:  
Von Evas Apfel bis Noahs Stechmücken. Fake News in der Bibel 
Herder, Freiburg - 2019 
Die Geschichte von Evas Apfel, die Mauer von Jericho kennt jedes Kind. Aber wussten 
Sie, dass Eva gar keinen Apfel gegessen hat, die Mauern von Jericho nie tatsächlich ein-
stürzten? Mit spannenden Erkenntnissen aus dem Bereich der Bibelwissenschaften, Ar-
chäologie und Kulturgeschichte nimmt Simone Paganini seine Leser mit in die Welt der Bi-
bel und erzählt, was wirklich hinter den Bibelgeschichten steckt. Ein biblischer Fakten-
check, der unterhält und bildet zugleich! 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08587-Y1 DAISY-Hörbuch 267 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Panikkar, Raymondo:  
Kultmysterium in Hinduismus und Christentum 
Karl Alber, München - 1964 
Dieses Buch führt den Leser zu einem tiefen Verständnis des Hinduismus, durch die Dar-
stellung seines innersten Bezirkes, des Kultes, seiner Formen und Vollzugsweisen.  
Sprecher des Hörbuchs: Martin Harbauer 
Best.-Nr.: A08435-Y1 DAISY-Hörbuch 478 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Pesch, Wilhelm:  
Leben mit dem Sterben. 
Mathias-Grünewald, Mainz - 1987 
In der Gesellschaft, in der wir leben, verleugnen viele Menschen den Tod. Sterben bedeu-
tet deshalb gerade heute für viele Kranke Isolation und Einsamkeit. Das vorliegende Buch 
will aus solchen Nöten befreien. Der Autor möchte Mut machen, Kranke und Sterbende 
aus der christlichen Hoffnung heraus zu begleiten, ihnen in den schweren Stunden nahe-
zusein, zuzuhören und durch kleine Gesten der Zuneigung zu helfen. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10385-Y1 DAISY-Hörbuch 250 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Rehmert, Wolfgang:  
Schöne Grüße an Pilatus. Gedanken über die Wahrheit 
Engelsdorfer, Leipzig - 2020 
»Was ist Wahrheit?« fragt der römische Statthalter Pilatus im Johannesevangelium den 
wegen Gotteslästerung und Aufruhr angeklagten Jesus aus Nazareth gegen Ende des 
Verhörs, als dieser behauptet, er sei in die Welt gekommen, um von der Wahrheit zu zeu-
gen. Pilatus bekommt von Jesus keine Antwort und bleibt so aufgefordert, die Wahrheit 
selbst zu suchen, statt ungeprüfte oder nicht nachprüfbare Behauptungen von anderen zu 
übernehmen. In diesem Buch wird versucht, den Lesenden Gedanken und Gedanken-
werkzeuge nahe zu bringen, die auf der Suche in den Themenbereichen Gott, Schöpfung, 
Tod und geistige Wiedergeburt, Liebe und Heilung hilfreich sein könnten. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A09725-Y1 DAISY-Hörbuch 104 Minuten 1 CD 12,00 € 

● Riemeck, Renate:  
Glaube, Dogma, Macht. Geschichte der Konzilien 
Urachhaus, Stuttgart - 1985 
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Renate Riemeck gibt in anschaulicher und sachlicher Weise einen Überblick über die Ent-
scheidungen der Konzilien und damit über die Entwicklung der christlichen Kirche, wie sie 
sich heute in der Ostkirche und in der Römischen Kirche darstellt. 
Sehr spannend zu lesen, hilfreiche Bibliographie zum Eigenstudium.  
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A09239-Y1 DAISY-Hörbuch 1054 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Rögner, Gerhard:  
Weihnachten hat kein Ende. 
Union, Berlin - 1976 
Erlebtes und Erzähltes mit adventlichen und weihnachtlichen Themen wurde zusammen-
gefasst, um das große Thema der Weihnacht widerzuspiegeln: Gottes Liebe zu den Men-
schen. Ein Buch für den weihnachtlichen Festkreis! 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08350-Y1 DAISY-Hörbuch 419 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Romanus, Thomas; Klaus Ender:  
In stiller Trauer 
Herder, Freiburg - 2. Auflage, 2000 
Zeiten der Trauer sind vielleicht die schwersten Momente in unserem Leben. Der Verlust 
eines geliebten Menschen lässt uns unsere ganze Ohnmacht angesichts des unwiderrufli-
chen Ereignisses spüren. Dieses Buch ist Balsam für unsere trauernde Seele. Es hilft uns, 
das Leben neu zu wagen und zu gestalten. Wir finden Beistand und Zuspruch und schöp-
fen wieder Mut. Wenn alle Worte fehlen, schenkt dieses Buch Trost und Zuversicht in 
schweren Stunden. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Harbauer 
Best.-Nr.: A10347-Y1 DAISY-Hörbuch 34 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Ryssel, Fritz Heinrich:  
Überall wird Weihnachten sein. 
J. F. Steinkopf, Stuttgart - 1977 
Die Botschaft trift uns immer, nicht nur an Weihnachten und nicht nur am geschmückten 
Baum, sondern auch im täglichen Leben. Die Hand der Liebe und des Trostes berührt Le-
bende wie Sterbende. Die hier gesammelten Geschichten und Briefstellen machen deut-
lich, dass tätige Liebe, wie sie Gottes Sohn vorgelebt hat und vorlebt, uns nicht aus-
schließt. Gelebter Glaube versöhnt auch diese Welt. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10092-Y1 DAISY-Hörbuch 431 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Scazzero, Peter:  
Glaubensriesen - Seelenzwerge?  
Geistliches Wachstum und emotionale Reife 
Brunnen, Gießen - 8. Auflage, 2017 
Der christliche Glaube zielt auf konkrete Veränderung. Er soll Früchte tragen: Freude, 
Friede, Sanftmut, Geduld, Liebe. Warum sieht die Praxis häufig anders aus? Peter Scaz-
zero beschreibt in diesem Buch Symptome eines Glaubens, der emotional unreif geblie-
ben ist. Er deckt auf, warum herkömmliche Vermittlungswege von Glaubenswachstum oft 
einer Reifung der Persönlichkeit geradezu im Weg stehen. Und er skizziert den Weg zu 
einem ganzheitlichen, erwachsenen Glauben, auf dem die emotionale Reife nicht auf der 
Strecke bleibt. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
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Best.-Nr.: A07365-Y1 DAISY-Hörbuch 570 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Schlager, Stefan:  
Mit Jesus auf dem Weg nach Ostern. Der Fastenzeitbegleiter 
Kath. Bibelwerk, Stuttgart - 2015 
Die Zeit vor Ostern ist eine Einladung, sich neu auf das Zentrum des Glaubens zu besin-
nen. Stefan Schlager, stellt die großen Jesus-Erzählungen der Fastensonntage vor (z. B. 
Versuchung Jesu, Verklärung Jesu, Passion) und erschließt sie für unser Leben heute. 
Seine Betrachtungen führen durch die fünf Fastenwochen und die Karwoche bis Ostern. 
Ein Fastenbegleiter für die persönliche Lektüre und auch für das Gespräch. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07767-Y1 DAISY-Hörbuch 226 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Schmid, Karin:  
Liebe dein Zuhause jeden Tag. 365 ermutigende Dates mit Gott 
Grace today Verlag, Schotten - 2016 
Hektik und Beziehungsstress rauben uns allzu oft die Energie. Wer wünscht sich da nicht 
ein Zuhause voller Liebe und Geborgenheit, einen Ort, wo man sich zurücklehnen und 
Kraft tanken kann, eigene vier Wände, die einen Rückzugsort der Harmonie, Wertschät-
zung und Ermutigung bieten. Dieses Buch hilft dir, dein Zuhause mit Gottes wohltuender 
Gegenwart zu bereichern. Lass dich von Karin Schmids Gedanken inspirieren und erlaube 
Gott, dein Heim in eine Oase für die Seele zu verwandeln. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06996-Y1 DAISY-Hörbuch 546 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Schwab, Gustav:  
Die Legende von den Heiligen Drei Königen 
Die Pforte, Basel - 4. Auflage, 1982 
Ein zufällig gewonnenes Manuskript aus dem fünfzehnten Jahrhundert, die Legende der 
Heiligen Drei Könige ins Märchenhafteste dehnend und ausmahlend, hatte Goethe inte-
ressiert. Er beauftragte Gustav Schwab mit der Übertragung in die deutsche Sprache. Das 
Wesentliche des Stoffes ist im poetischem Schwung des Geistes frei gestaltet. 
Sprecher des Hörbuchs: Gerlinde Adam 
Best.-Nr.: A06523-Y1 DAISY-Hörbuch 40 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Schwede, Alfred Otto:  
Einer von des Rabbis Söhnen. Roman 
Evang. Verlagsanstalt, Berlin - 1969 
Alfred Otto Schwede beschreibt das Leben des schwedischen Rabbinersohnes Benjamin 
Hartwig um das Jahr 1800 und seinen Weg zum Glauben an Christus. In bewährter Ma-
nier gelingt es dem Autor, ein Bild des damaligen Lebens vor dem Auge des Lesers erste-
hen zu lassen und den Charakteren der Personen wirkliche Tiefe zu verleihen. Ein emp-
fehlenswertes Buch. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08890-Y1 DAISY-Hörbuch 653 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Schwede, Alfred Otto:  
Kinder eines Vaters. . Erzählungen 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 12. Auflage, 1973 
Eine Sammlung von Erzählungen, deren jede wohl - über den dichterischen Wert hinaus - 
auch einer Predigt gleichkommt.  
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Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08937-Y1 DAISY-Hörbuch 430 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Schwede, Alfred Otto:  
Voller Freud ohne Zeit. 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 1965 
Sechs kurze Geschichten um die Weihnacht. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08348-Y1 DAISY-Hörbuch 130 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Steinwede, Dietrich:  
Engel, die von Weihnachten erzählen. Geschichten und Gedichte 
Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh - 2. Auflage, 1994 
Geschichten um irdische Engel und himmlische Ereignisse, erzählt von Autoren - wie: Ilse 
Aichinger, Helene Haluschka, Rainer Maria Rilke u. v. m. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08303-Y1 DAISY-Hörbuch 110 Minuten 1 CD 12,00 € 

● Steinwede, Dietrich:  
Hirten, die von Weihnachten erzählen. Geschichten und Gedichte 
Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh - 2. Auflage, 1997 
Es waren Hirten, die als erste die frohe Botschaft von der Geburt Jesu erhielten. Das freu-
dige Erstaunen, mit dem sie diese in der Welt verkündeten, war Stoff für die Phantasie von 
Dichtern in vielen Jahrhunderten. Dietrich Steinwede hat die schönsten dieser Legenden, 
Erzählungen und Gedichte in diesem Büchlein  zusammengestellt. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08302-Y1 DAISY-Hörbuch 94 Minuten 1 CD 12,00 € 

● Steinwede, Dietrich:  
Tiere, die von Weihnachten erzählen. Geschichten und Gedichte 
Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh - 1995 
Ochs und Esel sind aus Weihnachtsbildern und -geschichten nicht mehr wegzudenken. Zu 
den Schafen der Hirten und den Kamelen der Könige gesellten sich im Laufe der Jahrhun-
derte dann noch zahlreiche andere Tiere. Alle wollen das Kind begrüßen und bestaunen. 
So haben Tierlegenden ihren festen Platz unter den unzählbaren Weihnachtsgeschichten 
gefunden. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08349-Y1 DAISY-Hörbuch 106 Minuten 1 CD 12,00 € 

● Steinwede, Dietrich (Hrsg.):  
Maria, die von Weihnachten erzählt. Geschichten und Gedichte 
Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh - 1996 
Als Mutter Jesu, steht Maria im Zentrum des Weihnachtsgeschehens - von Dichtern in 
vielfältiger Weise beschrieben. Die Verkündung, die Geburt im Stall und die ersten Tage 
mit dem Kind sind Themen der Erzählungen und Gedichte dieses Bandes, in denen Maria 
in ganz unterschiedlicher Weise lebendig wird. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A08318-Y1 DAISY-Hörbuch 101 Minuten 1 CD 12,00 € 
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● Taniguchi, Masaharu:  
Die geistige Heilkraft in uns. Wesen, Grundsätze und Erfolge des geisti-
gen Heilens 
Turm, Bietigheim - 6. Auflage, 2007 
Das vorliegende Werk des Dr. Masaharu Taniguchi bedeutete eine Sensation für Japan 
und ebenso – bei Erscheinen der amerikanischen Ausgabe – für die englischsprechende 
Welt. Denn was er lehrt, ist die von ihm so formulierte Erkenntnis: Jeder Mensch ist ein 
Kind Gottes und als solches seiner Anlage und seinem inneren Wesen nach vollkommen. 
Seine äußeren Verhältnisse sind das Spiegelbild und die Auswirkung seiner inneren Hal-
tung, also geistgeboren. Sie können demzufolge vom Geiste her, durch Änderung der 
Denkrichtung und Einstellung, gewandelt werden. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A07820-Y1 DAISY-Hörbuch 535 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Timmermans, Felix:  
Der Heilige der kleinen Dinge und andere Erzählungen. 
Insel, Frankfurt a. Main - 1974 
Zauberhaft , liebevolle Geschichten. Timmermans schreibt sehr einfühlsam, farbig und le-
bensnahe. Jede der einzelnen Geschichten vermag einen in die jeweilige Zeit und den Ort 
zu ziehen und lässt einen den Zauber der scheinbar alltäglich gewöhnlichen Dinge entde-
cken.  
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A09501-Y1 DAISY-Hörbuch 529 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Toaspern, Paul:  
Ancilla Domini. Mutter Eva - ein Leben der Hingabe 
Hänssler, Stuttgart - 1969 
Dieses Buch gibt ein Lebensbild der schlesischen Gutsbesitzertochter Eva von Tiele-
Winckler, die schon von Jugend auf nichts anderes sein wollte als eine "Ancille Domini", 
eine "Magd des Herrn". So verzichtete sie auf das reiche und bequeme Leben, das sie als 
Angehörige des Adels einmal erwartete, und wurde die "Mutter Eva", geliebt und verehrt 
von unzähligen Armen, Kranken und Waisenkindern. Schon in jungen Jahren hat Eva von 
Tiele-Winckler ein großes Werk der Diakonie ins Leben gerufen. …  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08929-Y1 DAISY-Hörbuch 547 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Uccusic, Paul:  
Der Schamane in uns. Schamanismus als neue Selbsterfahrung, Hilfe 
und Heilung 
Ariston, Genf - 2. Auflage, 1992 
Schamanismus - aus seinem kulturhistorischen, anthropologischen Hintergrund in unsere 
Lebenswirklichkeit transponiert - erweist sich als heilsame Methode, die abhanden gekom-
mene Verbundenheit des Menschen mit der Schöpfung wiederherzustellen und für die Lö-
sung jeglicher Lebens- und Gesundheitsprobleme zu nutzen. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A10371-Y1 DAISY-Hörbuch 990 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Ulbricht, Wilibald:  
Briefe mannigfaltiger Liebe. 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 1961 



 

 124 

Zu Ruf und Ruhm gelangte Menschen werden in diesem Büchlein außerhalb ihrer offiziel-
len Stellung in Theologie, Literatur und Geschichte, als Privatleute gezeigt. Briefe etwa 
von Pestalozzi - den opferwilligen Schulreformer - an Anna Schultheß oder Luther, wie er 
sich ganz menschlich und humorvoll zu seinem Söhnchen herabneigt und kurz vor seinem 
Tod an seine Frau schreibt u.v.m. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A09487-Y1 DAISY-Hörbuch 328 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Uschomirski, Anatoli:  
Die Bergpredigt aus jüdischer Sicht. Was Juden und Christen gemein-
sam von Jesus lernen können 
SCM, Holzgerlingen - 3. Auflage, 2021 
Seit 2000 Jahren lesen Christen die Bergpredigt, aber was sie oft vergessen: Jesus war 
Jude. Und er sprach zuerst zu Juden, als er die herausfordernden Thesen aus dem Alten 
Testament ganz neu deutete. Der messianische Jude Anatoli Uschormirski eröffnet christ-
lichen Lesern eine neue Sicht dafür, was Jesus mit seinen steilen Aussagen wirklich ge-
meint hat. Überraschend, geistlich tief und mit einer leidenschaftlichen Stimme für die 
Lehre Jesu. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A10139-Y1 DAISY-Hörbuch 297 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Vogt, Fabian:  
Gott für Neugierige. Das kleine Handbuch himmlischer Fragen 
Evangelische Verlagsanstalt, Leipzig - 2016 
Was ist eigentlich „Glauben”? Existiert Gott wirklich? Hat das Leben einen Sinn – oder 
macht die Frage nach Sinn alles nur noch komplizierter? Fabian Vogt gibt Antworten: Fun-
diert, übersichtlich und dabei höchst unterhaltsam entschlüsselt er die wichtigsten Themen 
der Theologie und macht Lust, den eigenen Fragen auf den Grund zu gehen. Das Buch ist 
ein Lesevergnügen für Alle. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08588-Y1 DAISY-Hörbuch 326 Minuten 1 CD 19,00 € 

● von Balthasar, Hans Urs:  
Klarstellungen. Zur Prüfung der Geister 
Herder, Freiburg i. Breisgau - 2. Auflage, 1971 
Die Themen, die Hans Urs von Balthasar aufgreift, sind z.B. Trinität, Gemeinschaft der 
Heiligen, Tradition, das marianische Prinzip, Autorität, Papst heute, der Priester, den ich 
suche, Verehrung des Allerheiligsten, die evangelischen Räte, Christ und Keuschheit, 
Treue zur Kirche. Ein kleines Buch von großem Wert, eine wahrhaft hilfreiche Lektüre. 
Sprecher des Hörbuchs: Lothar Palsa 
Best.-Nr.: A09578-Y1 DAISY-Hörbuch 697 Minuten 1 CD 29,00 € 

● von Hildesheim, Johannes:  
Die Legende von den Heiligen Drei Königen 
dtv, München - 1963 
Johannes von Hildesheim stellte genaue Nachforschungen über die mühevolle Heimkehr 
der Könige in ihre Heimatländer an. Daraus komponierte er mit poetischer Imagination und 
theologischer Versiertheit die Legende von den Heiligen Drei Königen. 
Sprecher des Hörbuchs: Barbara Huber 
Best.-Nr.: A06524-Y1 DAISY-Hörbuch 260 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Wallner, Karl Josef:  
Im Zeichen des Kreuzes. Stift Heiligen Kreuz 
Heiligenkreuzer Verlag, Heiligenkreuz - 2005 
Dieses Buch möchte allem kirchlichen Pessimismus widersprechen, indem es einfach 
zeigt, Welche Vitalität Gott einem fast 900 Jahre alten Kloster auch am Beginn des 21. 
Jahrhunderts schenken kann. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08434-Y1 DAISY-Hörbuch 347 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Werner, Roland:  
Weihnachten ist mehr 
SCM Verlagsgruppe, Holzgerlingen - 1. Auflage 2017 
Weihnachten ist mehr als Lebkuchen, Jingle Bells und der Weihnachtsmann. Der be-
kannte Autor Roland Werner beleuchtet historische Hintergründe und beantwortet Fragen 
rund um das Weihnachtsfest. In seinem Bestseller-Büchlein lädt er dazu ein, das wahre 
Weihnachtsgeschenk zu empfangen, nämlich die Liebe Gottes für sich zu entdecken. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08152-Y1 DAISY-Hörbuch 120 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Wunn, Ina:  
Barbaren, Geister, Gotteskrieger. Die Evolution der Religionen - ent-
schlüsselt 
Springer, Berlin - 2018 
In diesem Buch geht es um die Evolution der Religionen, also um die Frage, wie und wa-
rum sich Religionen im Laufe ihrer geschichtlichen Entwicklung verändern und welche Ge-
setzmäßigkeiten diesen Veränderungen zugrunde liegen. Die Autorin schildert zunächst, 
wie der Evolutionsgedanke sowohl in der Biologie als auch in den Geisteswissenschaften 
Fuß gefasst hat. Dies war eine Zeit eigenwilliger Protagonisten und spannender Kontro-
versen, die lebhaft vor das Auge des Lesers treten. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A07411-Y1 DAISY-Hörbuch 1090 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Zink, Jörg:  
Die Mitte der Nacht ist der Anfang des Tages. Gedanken zu den Grenzen 
unseres Lebens 
Krez, Stuttgart - 2. Auflage, 1969 
Jörg Zink hat hiermit ein Buch zusammengestellt, welches man am ehesten als ein evan-
gelisches Brevier bezeichnen kann: Biblische Meditationen, Gebete. Es gehört nicht nur in 
die Hand der Einsamen, Kranken und Alten, sondern es kann und will gerade auch allen 
Menschen im Alltag Kraft und Freude geben. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08888-Y1 DAISY-Hörbuch 209 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Zink, Jörg:  
Was kommt nach dem Leben? 
Kreuz, Stuttgart - 2001 
Was wir den Tod nennen, ist die Rückseite einer ganz anderen Form von Leben und wir 
werden beim Überschritt dort hinüber mit einer uns hier nicht vorstellbaren Klarheit uns 
selbst und die Welt und Gott selbst zu Gesicht bekommen. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
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Best.-Nr.: A10386-Y1 DAISY-Hörbuch 43 Minuten 1 CD 9,00 € 

Psychologie, Lebenshilfe 

Familie, Erziehung, Kinder 

● Becker, Roland:  
Ein liebevolles Kinderbuch für Eltern oder die es werden wollen.  
Und für alle, die sich ihres Kindseins erinnern 
Tredition Gmbh, Hamburg - 2018 
Das Buch handelt von den Gegensätzen des Lebens, denen wir Menschen unterliegen. Es 
beschreibt in kurzen Worten die Werte, die für eine Gesellschaft im positiven Sinne wichtig 
sind, und ist ein Ratgeber für ein besseres Leben, bestimmt aus dem freien Willen des 
Einzelnen. 
Best.-Nr.: A07786-Y1 DAISY-Hörbuch 149 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Chamberlain, David:  
Woran Babys sich erinnern. Über die Anfänge unseres Bewusstseins im 
Mutterleib 
Kösel, München - 4. Auflage, 1990 
Bewusstsein und Wahrnehmungsvermögen von Babys sind bereits im Mutterleib so hoch 
entwickelt, dass sie sich später sogar an Einzelheiten aus ihrer frühestens Lebenszeit erin-
nern können! Dieses Buch gibt faszinierende Einblicke in die Erlebniswelt von Ungebore-
nen und über die Anfänge des Bewusstseins. Mit Erfahrungsberichten.  
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A10283-Y1 DAISY-Hörbuch 537 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Faensen, Barbara:  
Im Zeichen der Zwillinge. Aus dem Tagebuch einer Familie 
Union, Berlin - 1975 
In ihren Tagebuchaufzeichnungen beschränkt sich Barbara Faensen nicht auf die Be-
schreibung der kleinen reizvollen Geschehnisse im Alltag ihrer Kinder, sie erzählt von 
Schwierigkeiten, mit denen so manche Familie und vor allem berufstätige Mütter tagtäglich 
fertig werden müssen. Ein Buch zum Nachdenken und Mut machen. 
Sprecher des Hörbuchs: Kerstin Seidel 
Best.-Nr.: A08304-Y1 DAISY-Hörbuch 349 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Schneeberger, Ruth:  
Mama, du bleibst bei mir. Vom Glück und Unglück, einen Angehörigen 
zu pflegen 
Blanvalet, München - 2019 
In diesem sehr persönlichen Buch erzählt Ruth Schneeberger, wie ihre lebenslustige, 
starke Mutter von einem Tag auf den anderen zum Pflegefall wird und wie sie die Ent-
scheidung trifft, ihre Betreuung daheim zu organisieren. Sie berichtet, welche riesigen 
Knüppel ihr zwischen die Beine geworfen werden – von Behörden, Ärzten, Pflegern und 
der Krankenkasse. Dennoch macht sie Angehörigen Mut, das Wagnis häusliche Pflege 
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einzugehen, denn in den eigenen vier Wänden dreht sich nichts um den finanziellen Ge-
winn, sondern alles um die Hauptperson: den Patienten. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08970-Y1 DAISY-Hörbuch 498 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Toynbee, Polly:  
Adoptivkinder suchen ihre Mutter. 
Fischer, Frankfurt a. M. - 1989 
Lange Zeit war es selbstverständlich, dass eine Adoption ein Durchschneiden aller Bin-
dungen an die leiblichen Eltern bedeutete. Die in diesem Buch Berichtenden kommen alle 
zu dem Ergebnis, dass es besser ist, die Wahrheit über ihre Herkunft zu erfahren - auch 
wenn sie manchmal recht bestürzend ist - als im ungewissen zu bleiben. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A06829-Y1 DAISY-Hörbuch 750 Minuten 1 CD 39,00 € 

Psychische Gesundheit, Lebenshilfe 

● Beaulieu, John:  
Klangheilung mit Stimmgabeln. 
AT, München - 2012 
Der Naturarzt, Körper- und Psychotherapeut John Beaulieu hat eine neue Form der Klang-
heilung entwickelt. Mit speziellen Stimmgabeln wird unser Nervensystem wie ein Musikin-
strument »gestimmt« und ein Zustand tiefer innerer Entspannung und Harmonie erzeugt. 
Die in diesem Buch vorgestellte Methode der Klangheilung ist sowohl für Laien wie auch 
für Fachleute im Bereich der alternativen Heilweisen anwendbar. Mit detaillierten prakti-
schen Anleitungen! 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A09027-Y1 DAISY-Hörbuch 489 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Beck, Henning:  
Irren ist nützlich. Warum die Schwächen des Gehirns unsere Stärken 
sind 
Hanser, München - 2017 
Die Anforderungen an unser Gehirn sind höher als je zuvor. Wir werden von Informationen 
bombardiert, mailen, chatten und surfen gleichzeitig. Und es scheint, als sei unser Gehirn 
nicht für das digitale Zeitalter gemacht. Es ist permanent abgelenkt, ungenau und vergess-
lich. Für genau diese Schwächen jedoch sollten wir ihm dankbar sein! Denn die Hirnfor-
schung zeigt: Erst durch die Irrtümer des Gehirns sind wir kreativ. Ein Plädoyer für das 
Fehlermachen: ein Buch, das Mut macht! 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A07605-Y1 DAISY-Hörbuch 593 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Bonelli, Raphael M.:  
Männlicher Narzissmus. Das Drama der Liebe, die um sich selbst kreist 
Kösel, München - 2. Auflage, 2016 
Männliche Narzissten sind Menschen, die mit ihrem Selbstbewusstsein und Charme be-
eindrucken, doch ihr Charisma wärmt nicht. Ihre Geltungssucht ist ein Gefängnis, aus dem 
sie nicht ausbrechen können. Dieses Psychogramm des selbstverliebten Mannes ist eine 
erhellende Lektüre für alle, die sich für das Phänomen Narzissmus interessieren und wis-
sen wollen, wie die Befreiung von den Fesseln der Selbstzentriertheit gelingen kann. 
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Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06810-Y1 DAISY-Hörbuch 507 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Bonelli, Raphael M.:  
Perfektionismus. Wenn das Soll zum Muss wird 
Pattloch - 2014 
Wahre Fallgeschichten von der Modekrankheit der Stunde: dem Perfektionismus. Der 
Wiener Psychiater und Psychotherapeut Raphael Bonelli erzählt ebenso unterhaltsam wie 
einfühlsam 70 Fallgeschichten aus der eigenen Praxis: von der Braut, die sich nicht traut, 
und vom hilflosen Hochstapler u. v. m.. Ein Buch, das zum Nachdenken anregt. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A06811-Y1 DAISY-Hörbuch 700 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Boshammer, Susanne:  
Die zweite Chance. Warum wir (nicht alles) verzeihen sollten 
Rowohlt, Hamburg - 2020 
Die Philosophieprofessorin Susanne Boshammer diskutiert anregend und anschaulich, 
was es bedeutet, zu verzeihen. Allgemein gilt verzeihen zu können als Heilmittel für seeli-
sche Wunden und als Signal der Nächstenliebe. Die Bereitschaft zu verzeihen genießt ei-
nen guten Ruf. Oft bewundern wir Menschen, die dazu fähig sind, denn jeder weiß, wie 
schwer das sein kann. Doch ist es wirklich immer richtig? Welche Gründe sprechen dafür, 
welche dagegen, jemanden einen zweite Chance zu geben? Haben wir manchmal nicht 
sogar die Pflicht, hart zu bleiben – um uns selbst zu schützen, für Gerechtigkeit zu sorgen 
oder unsere Selbstachtung zu wahren? Und was ist, wenn jemand keinerlei Reue zeigt? 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09538-Y1 DAISY-Hörbuch 476 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Bowen, Will:  
Einwandfrei. Wie Sie aufhören, über Gott und die Welt zu klagen und 
stattdessen anfangen, wirklich das Leben zu genießen. Die 21-Tage-Her-
ausforderung 
Arkana, München - 4. Auflage, 2008 
6 Millionen Menschen in mehr als 80 Ländern haben die Herausforderung angenommen - 
eine einfache Idee, ein unglaubliches Ergebnis, ein „einwandfreies“ Leben. Jetzt sind Sie 
dran! Versuchen Sie, an 21 aufeinanderfolgenden Tagen sich nicht zu beschweren, zu 
meckern, zu jammern! Und finden Sie heraus, wie die einfache Tatsache, sich nicht mehr 
zu beschweren, ihre Gesundheit, Beziehungen, Karriere und Leben verändert. Ein lebens-
verbesserndes Buch zum IMMER WIEDER lesen! 
Sprecher des Hörbuchs: Astrid Martiny 
Best.-Nr.: A08532-Y1 DAISY-Hörbuch 303 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Dieterich, Michael:  
Handbuch Psychologie & Seelsorge 
SCM, Witten - 7. Auflage, 2012 
Das "Handbuch Psychologie und Seelsorge" ist das erste Handbuch im deutschsprachi-
gen Raum, das sich sowohl den Erkenntnissen aus der modernen Psychologie und Thera-
pie wie auch dem biblischen Weltbild verpflichtet sieht. Besonderer Wert wird dabei auf die 
praxisnahe und praxisgerechte Darstellung gelegt, denn das Buch richtet sich auch an Le-
ser ohne fachwissenschaftliche Vorkenntnisse, für die es ein unmittelbar zugängliches 
Kompendium sein will. Diesem Ziel dienen nicht zuletzt die zahlreich aufgeführten Quellen 
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und Materialien, die sowohl zur Diagnostik wie auch zur Beratung und Seelsorge herange-
zogen werden können. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08612-Y1 DAISY-Hörbuch 1033 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Eibl-Eibesfeldt, Irenäus:  
Der Mensch - das riskierte Wesen. Zur Naturgeschichte menschlicher 
Unvernunft 
Piper, München - 2. Auflage, 1988 
Unser biologisches Erbe ist an die Bedingungen der Kleingesellschaft und die Überlebens-
strategie des Jagens und Sammelns angepasst. Deshalb kommen wir mit den verhaltens-
steuernden Programmen in der heutigen Zivilisation nicht mehr zurecht. Der engagierte 
Wissenschaftler Irenäus Eibl-Eibesfeldt will mit diesem Buch Zusammenhänge aufzeigen 
und die Voraussetzungen für notwendige Kurskorrekturen deutlich machen. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A06799-Y1 DAISY-Hörbuch 602 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Emrich, Hinderk M.; Udo Schneider, Markus Zedler:  
Welche Farbe hat der Montag? Synästhesie: das Leben mit verknüpften 
Sinnen. 
Hirzel, Stuttgart - 2002 
Für manche Menschen ist die Welt besonders bunt. Sie sehen Buchstaben farbig, die 
doch nur schwarz auf weiß vor ihnen stehen. Bekannt ist dieses Phänomen namens "Syn-
ästhesie" schon lange, aber richtig erforscht wird es erst, seit man mit modernen Techni-
ken die Abläufe im Gehirn verfolgen kann. Die Autoren erklären, was Synästhesie ist und 
was die Forschung bisher darüber herausgefunden hat. Wie ein Leben mit verknüpften 
Sinnen aussehen kann, erfährt der Leser in sehr persönlichen Texten von Betroffenen. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A06830-Y1 DAISY-Hörbuch 421 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Evangelische Frauenhilfe potsdam:  
Sieben Leben möcht ich haben 
Evang. Verlagsanstalt, Berlin - 1966 
der Titel wurde einem Gedicht von Albrecht Goes entnommen. Das Buch enthält Beiträge, 
die für das Leben der berufstätigen Frauen gedacht sind, für Menschen, die ihr Leben 
weithin allein bestehen müssen und vielleicht darunter seufzen, dass es ihnen nicht erfüllt, 
was sie von ihm erwarten. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A08931-Y1 DAISY-Hörbuch 462 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fischer-Rizzi, Susanne:  
Geheimnis deines Ortes. Anleitung zum Heimisch werden 
Kosmos - 2020 
Susanne Fischer-Rizzi behandelt in ihrem neuen Buch ein Thema, das immer mehr Men-
schen bewegt: Die Sehnsucht nach „Beheimatung“. Es geht darum, sich bewusst mit dem 
Ort zu verbinden, an dem man lebt – auf dem Land wie in der Stadt. Die Kräuter- und 
Wildnis-Expertin beschreibt 10 konkrete Wege zum Ankommen am eigenen Ort. Schritt-
für-Schritt zeigt sie, wie man eine ganz persönliche „Karte der Verbindung und Zugehörig-
keit“ erstellt. Ein umfassendes und kreatives Handbuch mit vielen Tipps aus dem reichen 
Erfahrungsschatz der bekannten Autorin. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
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Best.-Nr.: A09177-Y1 DAISY-Hörbuch 542 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Friesen, Astrid von:  
Du bist tot. Ich muss noch leben. Trauer um meinen Mann. 
Kreuz, Stuttgart - 2000 
Was hilft Trauernden? Diese Frage versucht die Autorin nach dem Tod ihres Mannes, des 
Kunstkritikers bei der "ZEIT“ und Filmautors Gottfried Sello (1913-1994) in anrührenden, 
tastenden Worten zu beschreiben: Voller Dankbarkeit für die vielfältige menschliche Nähe, 
die Berührungen und praktischen Hilfen ihrer Familien und vieler Freunde in der Zeit ihrer 
extremsten Dünnhäutigkeit nach dem Ende einer strahlenden Liebe. Einfühlsame Hilfen 
hielten sie aufrecht jenseits von banalen Floskeln und psychologischen Deutungen. 
Sprecher des Hörbuchs: Tilman  Reuss 
Best.-Nr.: A10384-Y1 DAISY-Hörbuch 58 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Gruber-Keppler, Aline:  
Sanfte Lichtarbeit am Fuß. Die Metamorphische Methode und die 
Chakren 
Neue Erde, Saarbrücken - 4. Auflage, 2016 
In diesem Buch beschreibt die Autorin aus ihrer langjährigen Erfahrung heraus die Technik 
und Wirkungsweise der Metamorphischen Methode nach St.John. Durch Berührung an 
den Füßen werden vorgeburtliche Muster bewusst. Dieses Buch ist ein wichtiger Beitrag 
für Praktiker der Metamorphischen Methode, sowie für alle, die sich für ganzheitliche Heil-
methoden und ihre Möglichkeiten interessieren. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A06974-Y1 DAISY-Hörbuch 212 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Hermann, Inger:  
Du wirst immer bei mir sein 
Patmos, Düsseldorf - 2. Auflage, 2000 
Peter (6) und Papa fahren ans Meer. Auf dem Weg dorthin träumt Peter vom Sandburgen 
bauen und vom Schwimmen. Nach einem lauten Knall wacht er im Krankenhaus auf. Als 
er erfährt, dass sein Papa bei dem Unfall ums Leben kam, kann Peter das nicht glauben. 
Ein Buch, das Hoffnung macht. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A10337-Y1 DAISY-Hörbuch 24 Minuten 1 CD 5,00 € 

● Jolig, Sam; Bernhard Voss:  
Wut tut gut. Ein starkes Gefühl verstehen und konstruktiv nutzen 
Goldmann, München - 2015 
Wut und Aggression gelten als Tabu. Dabei handelt es sich um ganz natürliche und über-
aus wichtige Emotionen. Sam Jolig beschreibt, welche Rolle sie in unserem Leben spie-
len, wieso Aggression dazu gehört, welche positiven Seiten sie hat – und wie man diese 
nutzen kann. Neben der theoretischen Auseinandersetzung mit dem Thema liefert sie 
praktische Übungen, die es dem Leser ermöglichen, das Wissen im Alltag umzusetzen. 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A06430-Y1 DAISY-Hörbuch 283 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Klever, Peter:  
Ich zünde eine Kerze für dich an. Mitgehende Gedanken beim Abschied 
Kaufmann, Lahr - 1987 
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Es ist oft schwer, den richtigen Augenblick und die richtige Form zu finden, um Trauernden 
das tröstende Mitgefühl zu überbringen. Meist fehlen einem die Worte oder man spürt, 
dass Worte allein nicht helfen können. Dieses Heft soll dem Betroffenen in dem Augen-
blick Tröster sein, wenn er selbst das Bedürfnis danach verspürt. In den Texten und Bil-
dern finden sie ihre Empfindungen angesichts des Todes eines geliebten Menschen. Sie 
begenen ihren Fragen, aber auch den Erwartungen christlicher Hoffnung. Ein Heft, das 
beim Trauern helfen und die tröstlichen Aspekte des Glaubens zeigen möchte. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A10339-Y1 DAISY-Hörbuch 27 Minuten 1 CD 5,00 € 

● Klonovsky, Michael:  
Lebenswerte. Über Wein, Kunst, High-Heels und andere Freuden 
Thomas Hoof, Waltrop - 3. Auflage, 2017 
Dieses Buch geht der Frage nach, wofür es sich zu leben lohnt. Es geht fast immer um 
Genuss, häufig auch um Form und Haltung, aber nie um Luxus. Die Frage nach den Le-
benswerten beantwortet der Autor mit einer ins Aphoristische gesteigerten Lebensklugheit, 
mal amüsant, mal polemisch.  
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Sarrazin 
Best.-Nr.: A07281-Y1 DAISY-Hörbuch 253 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Leiter, Karin E.:  
Ach wie gut, dass jemand weiß ... Trauerbegleitung mit Märchen 
Tyrolia, Innsbruck - 1996 
Rund um die Welt und quer durch die Zeiten, in verschiedenen Kulturen und Religionen ist 
die Autorin den Spuren von Märchen gefolgt, die von Trauer erzählen, vor allem aber 
Wege aus der Trauer aufzeigen. Anhand ihrer einfühlsamen Texte zeigt sie Wege heraus 
aus der Sprach- uns Hilflosigkeit in der Begleitung trauernder Menschen. Das Buch ist 
also eine Lebenskunde der besonderen Art. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A10344-Y1 DAISY-Hörbuch 266 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Lievegoed, Bernard C. J.:  
Lebenskrisen, Lebenschancen. Die Entwicklung des Menschen zwi-
schen Kindheit und Alter 
Kösel, München - 12. Auflage, 2001 
Wer bin ich? Wo stehe ich? Wie kann ich Einfluss nehmen? Der menschliche Lebenslauf 
mit seinen charakteristischen Phasen, Krisen und Entwicklungsmöglichkeiten ist und bleibt 
ein zentrales Thema. Diese Buch kann als verlässlicher Kompass zur Seite stehen. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A06946-Y1 DAISY-Hörbuch 493 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Mohr, Bärbel:  
Bestellungen beim Universum. Ein Handbuch zur Wunscherfüllung 
Omega, Düsseldorf - 9. Auflage, 2000 
Auf einmalig humorvolle und lockere Weise zeigt die Autorin, wie man sich den Traum-
partner, den Traumjob oder die Traumwohnung und vieles mehr einfach "herbeidenken" 
und quasi beim Universum "bestellen" kann. Sie bringt dem Leser bei, wie er lernt, auf 
seine innere Stimme zu hören, wie er sich selbst gegenüber eine stärkere Verpflichtung 
eingeht und wie er sein Leben positiver gestaltet. Zahlreiche kleine Anekdoten und Para-
beln durchziehen das Büchlein, das durch Lebenstipps für jeden Tag abgerundet wird.  
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
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Best.-Nr.: A10395-Y1 DAISY-Hörbuch 134 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Mora, Eva-Maria:  
Cosmic Recoding - Die neue Energiemedizin. Lichtvolle kosmische 
Codes für Heilung, Liebe und wahre Freiheit 
Ansata, München - 2. Auflage, 2016 
In unseren Zellen sind zahlreiche negative Informationen gespeichert, die Stress, seeli-
sche Blockaden und körperliche Krankheiten auslösen. Durch Cosmic Recoding wird es 
möglich, die Zellen mit lichtvollen kosmischen Energien zu verbinden und neu zu program-
mieren. Eine revolutionäre Heilmethode der ganzheitlichen Energiemedizin. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07093-Y1 DAISY-Hörbuch 463 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Müller, Christine:  
Gesund werden und leben. Lesebuch - nicht nur für Kranke 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 2. Auflage, 1977 
In diesem Buch finden Sie Texte, Zitate, Briefe und Liedverse verschiedener Autoren aus 
den Bereichen Trösten, Gespräche mit Kranken und Sterben. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10296-Y1 DAISY-Hörbuch 323 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Müller, Monika; Matthias Schnegg:  
Unwiederbringlich. Vom Sinn der Trauer. Hilfen bei Verlust und Tod. 
Herder, Freiburg - 1999 
Erfahrene und kompetente Begleiter sprechen hier zu einem Lebensabschnitt, der zu oft 
verdrängt wird. Ihre Erfahrungen und Reflexionen sind wirkliche Hilfe zum Leben. 
Ihnen geht es darum, einen Weg durch die Trauer hindurch zu entdecken. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10383-Y1 DAISY-Hörbuch 423 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Müller-Oerlinghausen, Prof. Dr. Bruno:  
Berührung. Warum wir sie brauchen, uns wie sie uns heilt 
Ullstein, Berlin - 2018 
Berührung gehört zu den Grundbedürfnissen des Menschen. Ein Mangel daran kann 
nachweislich krank machen. Umgekehrt können Berührungen sowohl bei körperlichen als 
auch psychischen Erkrankungen therapeutisch eingesetzt werden. Sie sind unverzichtbar 
für den Erhalt unserer Gesundheit und mobilisieren als Lebenselexier unsere Selbsthei-
lungskräfte. Ein informatives Sachbuch, das mit zahlreichen anschaulichen Fallbeispielen, 
praktischen Übungen und wissenswerten Tipps überzeugt. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A08851-Y1 DAISY-Hörbuch 556 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Ortberg, John:  
Jeder ist normal, bis du ihn kennenlernst. Wie zwischenmenschliche 
Beziehungen gelingen 
Gerth Medien, Asslar - 4. Auflage, 2017 
Jeder von uns sehnt sich nach Gemeinschaft und Akzeptanz. Doch gleichzeitig fahren wir 
unseren Mitmenschen gegenüber "Stacheln" aus. John Ortberg nennt dies das "Stachel-
schwein-Dilemma" und macht deutlich, wie man sich nahekommt, ohne verletzt zu wer-
den. Mit Humor, tiefgehenden Einsichten und seiner Gabe fürs Geschichtenerzählen zeigt 
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er auf, wie man die lebensverändernde Kraft einer Gemeinschaft erfahren kann, in der 
man sich gegenseitig wertschätzt, achtet und liebt. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07768-Y1 DAISY-Hörbuch 698 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Probst, Anneliese:  
Das Wiedersehen und andere Erzählungen 
Union, Berlin - 3. Auflage, 1973 
Der Wunsch ein hohes Alter zu erreichen und dabei jung zu bleiben, ist so alt wie die 
Menschheit selbst. Es kommt auf das Wie an, und das ist eine Kunst, die nicht von jedem 
gemeistert wird. Mit ihren Erzählungen und Geschichten über und von alten Menschen 
zeigt Anneliese Probst, dass alt sein nicht bedeuten muss, zurückzutreten und in Gleich-
gültigkeit zu verfallen. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08938-Y1 DAISY-Hörbuch 417 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Rosenberg, Larry:  
Mit jedem Atemzug. Buddhas Weg zu Achtsamkeit und Einsicht 
Arbor, Freiamt - 5. Auflage, 2006 
Begeben Sie sich mit Larry Rosenberg auf Buddhas Weg zu Achtsamkeit und Einsicht, 
durch das bewusste Ein- und Ausatmen.  Der Autor präsentiert in seinem Buch diese zeit-
lose Meditationspraxis. Mit Weisheit, Mitgefühl und Humor zeigt er auf, dass uns die Pra-
xis des Atem-Gewahrseins sachte und gleichwohl grundlegend transformieren kann. Ein 
Handbuch für gelebte spirituelle Praxis. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A09610-Y1 DAISY-Hörbuch 675 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Ruppert, Franz; Harald Banzhaf:  
Mein Körper - mein Trauma - mein Ich.  
Anliegen aufstellen - aus der Traumabiografie aussteigen 
Kösel, München - 2017 
Ein erlittenes Trauma, das nicht geheilt wurde, lebt im Körper weiter und äußert sich durch 
Schmerzen, Entzündungen oder Krankheiten. In jedem Körpersymptom steckt also ein 
Stück Lebensgeschichte. Durch das von Franz Ruppert entwickelte Verfahren »Aufstellen 
des Anliegens« können Traumata rekonstruiert und aufgelöst werden, gleichzeitig werden 
die Selbstheilungskräfte des Körpers unterstützt. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A07349-Y1 DAISY-Hörbuch 892 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Saint-Pierre, Gaston; Debbie Shapiro:  
Die metamorphische Methode 
Neue Erde, Saarbrücken - 17. Auflage, 2017 
Durch die Metamorphische Methode ist es möglich, uns zu wandeln von dem, der wir sind, 
zu dem, der wir sein können. Energiemuster, die sich in der vorgeburtlichen Phase des 
Menschen verfestigt haben und seine spätere Entfaltung begrenzen, werden durch ge-
zielte Berührung beeinflusst. So wird ein einfacher und ganzheitlicher Zugang zur Selbst-
heilung und Wandlung gefunden. Die Metamorphische Methode ist ideal für den Gebrauch 
innerhalb der Familie und in allen Heilbereichen. 
Sprecher des Hörbuchs: Sylvia Bastani Hessari 
Best.-Nr.: A07819-Y1 DAISY-Hörbuch 247 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Silva, José; Robert B. Stone:  
Der Silva-Mind-Schlüssel zum inneren Helfer. Finden Sie den Weg zu Ih-
ren verborgenen Kräften 
Ullstein, Berlin - 8. Auflage, 2017 
Der Schlüssel zum inneren Helfer Mit den Kräften unserer Intuition finden wir Zugang zu 
unserer inneren Stimme, jenem verborgenen Helfer, der uns mit unserem höheren Selbst 
und den unserem Alltagsbewusstsein unzugänglichen Dimensionen der Realität verbindet. 
Wenn wir lernen, auf diesen Helfer zu hören, zeigt er uns die Lösung für unsere Probleme 
und führt uns durch unsere Lebenskrisen. Die Silva-Mind-Methode hat weltweit Millionen 
Menschen geholfen, ihre Probleme zu lösen. Im Mittelpunkt dieser Methode stehen dyna-
mische Meditation und positive Imagination. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08614-Y1 DAISY-Hörbuch 544 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Singer, Wolf; Matthieu Ricard:  
Jenseits des Selbst. Dialoge zwischen einem Hirnforscher und einem 
buddhistischen Mönch 
Suhrkamp, Berlin - 2017 
Ist das, was ich wahrnehme, die Wirklichkeit? Welche Rolle spielt das Unterbewusstsein 
bei unseren Entscheidungen? Ist Liebe steuerbar? In diesem Buch treten Wolf Singer, ei-
ner der weltweit führenden Hirnforscher, und Matthieu Ricard – Molekularbiologie, bud-
dhistischer Mönch und Bestsellerautor – in einen Dialog über Kernfragen unserer Exis-
tenz, über Glück, Selbstkontrolle und die Macht von Gefühlen. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A07348-Y1 DAISY-Hörbuch 753 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Speckmann, Erwin-Josef:  
Das Gehirn meiner Kunst. Kreativität und das selbstbewusste Gehirn 
Daedalus, Münster - 3. Auflage, 2018 
Kunst ist im Kopf. – Doch was passiert dort bei einem kreativen Prozess? Speckmann ver-
sucht, seine naturwissenschaftlichen Erkenntnisse als Neurophysiologe mit den Resulta-
ten aus seinem "Selbst-Bewusstsein" als Maler und Bildhauer zu verbinden. Den Leser er-
wartet eine erhellende Entdeckungsreise zu den aktuellen Fragen und Erkenntnissen der 
Hirnforschung und ein neuer, ungewöhnlicher Blick auf den künstlerischen Gestaltungs-
prozess.  
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08971-Y1 DAISY-Hörbuch 483 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Taniguchi, Masaharu:  
Die geistige Heilkraft in uns. Wesen, Grundsätze und Erfolge des geisti-
gen Heilens 
Turm, Bietigheim - 6. Auflage, 2007 
Das vorliegende Werk des Dr. Masaharu Taniguchi bedeutete eine Sensation für Japan 
und ebenso – bei Erscheinen der amerikanischen Ausgabe – für die englischsprechende 
Welt. Denn was er lehrt, ist die von ihm so formulierte Erkenntnis: Jeder Mensch ist ein 
Kind Gottes und als solches seiner Anlage und seinem inneren Wesen nach vollkommen. 
Seine äußeren Verhältnisse sind das Spiegelbild und die Auswirkung seiner inneren Hal-
tung, also geistgeboren. Sie können demzufolge vom Geiste her, durch Änderung der 
Denkrichtung und Einstellung, gewandelt werden. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A07820-Y1 DAISY-Hörbuch 535 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Tarr, Irmtraud:  
Lob der Herzensbildung 
Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh - 2008 
Herzensbildung meint die Fähigkeit, ein menschliches Leben zu leben und Sensibilität ge-
genüber sich selbst und anderen zu entwickeln. Herzensbildung heißt, daran zu arbeiten, 
seine eigene Persönlichkeit zu entdecken. Irmtraud Tarr erklärt, warum wir alle Herzensbil-
dung brauchen: Sie macht unser Leben reicher und erfüllter. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10285-Y1 DAISY-Hörbuch 333 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Thoma, Erwin:  
Die Rückkehr der Bäume in unser Leben. 
Servus, Wals - 2016 
Wussten Sie, dass die Inhaltsstoffe des Holzes von jedem persönlich als Schutz gegen Zi-
vilisationskrankheiten eingesetzt werden können und ausgerechnet die Baukunst der 
Ameisen das Modell für Passivhäuser ohne Dämmstoff und Haustechnik liefert? Oder wa-
rum der Specht im Wald den Weg für die Energie der Zukunft zeigt? Die Natur steckt voller 
Überraschungen und ist der beste Lehrmeister zugleich … Lassen wir die Bäume wieder 
Teil unseres Lebens sein, um von ihren Kräften zu profitieren! 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08555-Y1 DAISY-Hörbuch 415 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Tischinger, Michael:  
Selbstliebe. Weg der inneren Heilung 
Herder, Freiburg - 2017 
In 52 kurzen Geschichten zeigt er die Facetten der Selbstliebe für die seelische Gesund-
heit auf. Dabei berichtet er von vielem, was ihm selbst oder seinen Patienten widerfahren 
ist. So sind Geschichten entstanden, die authentisch und berührend sind - und gleichzeitig 
auf spielerisch leichte Art den Zugang zur Selbstliebe ermöglichen.  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07364-Y1 DAISY-Hörbuch 385 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Weidlich-Kolnhofer, Monika:  
Gelassenheit auf Knopfdruck 
Cherry Media, Deggendorf - 2019 
Ängste überwinden, Stress bewältigen und einfach glücklich sein! Die heutige Leistungs-
gesellschaft charakterisiert sich durch viel Stress und Belastung, die von der Arbeit mit 
nach Hause gebracht werden. Doch es lässt sich auch gelassener leben - dieses Buch 
zeigt detailliert auf, wie Gelassenheit erlernt werden kann. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08596-Y1 DAISY-Hörbuch 246 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Yesudian, Selvarajan:  
Selbsterziehung durch Yoga 
Frankhauser, Schweiz - 1961 
Der Verfall in der heutigen Zeit ist erdrückend. Das irrsinnige Jagen nach einer in der ver-
gänglichen Welt vermuteten Sicherheit verwirrt den Menschen. Yoga betont immer wieder 
nachdrücklich, dass die einzige Hilfe, welche wir der Welt geben können, darin besteht, 
das wir zuerst und selbst helfen. Erst wenn man selbst stark, furchtlos und unabhängig ist, 
ist man in der Lage, auch in anderen den Drang zu erwecken, ebenfalls so zu werden. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Harbauer 



 

 136 

Best.-Nr.: A06478-Y1 DAISY-Hörbuch 600 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Zsok, Otto:  
Anerkennung. Die unterschätzte Kraft für eine positive Lebensbewälti-
gung 
EOS, Sankt Ottilien - 2016 
Kennen Sie die Situation, in der Sie sich in der Familie, am Arbeitsplatz, in einem Ehren-
amt, im Rahmen einer Freundschaft für Sinn- und Wertvolles eingesetzt haben und nie-
mand Ihr Werk, Ihre Leistung gewürdigt hat? Wie das Leben in privaten Beziehungen und 
in der sozialethischen Dimension mehr an Harmonie und Schönheit gewinnen kann, legt 
dieses Buch dar. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A06655-Y1 DAISY-Hörbuch 288 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Gerrig, Richard J.; Philip G. Zimbardo:  
Psychologie 
Pearson Deutschland GmbH - 2008 
Kaum einem anderen Buch gelingt eine so interessante und anschauliche Einführung in 
diese Thematik. Dabei wird Psychologie als Wissenschaft verstanden, um hierauf aufbau-
end die Anwendungsbereiche für das tägliche Leben darzustellen. Schwerpunkte liegen 
auf der Sozial- und Kognitionspsychologie. Durch die verständliche Darstellungsweise bie-
tet das Buch einen geeigneten Einstieg und dient als hervorragendes Nachschlagewerk 
für die Grundlagen der Psychologie. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A07189-Y1 DAISY-Hörbuch 3979 Minuten 2 CD 99,00 € 

Geschichte, Gesellschaft, Politik 

Deutsche Geschichte 

● Bekannte Marken aus der DDR. Die spannende Entdeckungsreise in die 
Welt der DDR-Produkte 
Garant, Renningen - 2017 
Rotkäppchen, Spee, Florena oder Köstritzer haben ihren Platz in den Verkaufsregalen be-
hauptet. Von geschätzten mehr als 700 DDR-Marken gibt es 20 Jahre nach dem Mauerfall 
lediglich noch rund 120 Produkte. Aber die wenigen Überlebenden feiern heute wieder er-
staunliche Erfolge, Dieses Buch führt in die Vergangenheit der DDR und zeigt anhand ei-
ner ausgesuchten Produktpalette das Leben im damaligen Ostdeutschland mit Geschichte 
und Geschichten, mit authentischem Witz und viel Humor. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10553-Y1 DAISY-Hörbuch 494 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Deutsche Grenzgeschichten.  
Von Grenzern, Opfern, Tätern und der Stasi 
Herbert Böckel - 2018 
Zentraler Inhalt sind 32 interessante, dramatische, aber auch amüsante Kurzgeschichten 
und Erlebnisberichte von der Grenze und deren Umfeld. Dabei kommen Ost- und West-
grenzer, US-Soldaten, Grenzbewohner und Stasi-Mitarbeiter zu Wort. Außerdem werden 
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alte Tatsachen und neue Erkenntnisse des tödlichen Grenzzwischenfalls 1962 und des 
Mordes an dem BGS-Beamten Plüschke dokumentiert. 
Sprecher des Hörbuchs: Tilman Reuss 
Best.-Nr.: A09685-Y1 DAISY-Hörbuch 461 Minuten 1 CD 29,00 € 

●  Fénelon, Fania:  
Das Mädchenorchester in Auschwitz 
dtv, München - 23. Auflage, 2020 
Im Lager Auschwitz-Birkenau hat es tatsächlich ein Gefangenenorchester gegeben, das 
aus jungen Frauen aus Deutschland, Frankreich, Polen und anderen europäischen Län-
dern bestand. Einer eitlen Laune des Lagerkommandanten entsprungen, sollte es zur 
»Aufmunterung« der Häftlinge dienen wie zur Erbauung der Mörder.  Etliche Mitglieder 
des Orchesters haben Auschwitz durch das Musizieren überlebt. Die jüdische Musikstu-
dentin Fania Fénelon aus Paris war eine von ihnen. … 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A09489-Y1 DAISY-Hörbuch 733 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Auerbach, Thomas; Gudrun Weber :  
Genossen, wir müssen alles wissen! DDR-Alltag im Spiegel der Stasi-
Akten. 
Lukas, Berlin - 2014 
Als DDR-Bürger im Dezember 1989 die Dienststellen der Stasi besetzten, ahnte niemand, 
dass sich in deren Archiven trotz massiver Vernichtung weit über hundert Regalkilometer 
Akten befanden. Die Dokumente geben Zeugnis von tausendfachem Verrat, von Unterdrü-
ckung, Ausbeutung und Betrug. Der vorliegende Band versammelt eine Auswahl zusam-
mengefegter Aktenreste aus dem Stasi-Ministerium. In der Summe entsteht aus der Prosa 
des verhassten Repressionsapparates ein lebendiges, die Wirklichkeit der DDR facetten-
reich spiegelndes Lesebuch. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10231-Y1 DAISY-Hörbuch 689 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Bahrmann, Hannes; Christoph Links:  
Finale. Das letzte Jahr der DDR 
Ch. Links, Berlin - 2019 
Das 41. Jahr ist zugleich das spannendste der gesamten DDR-Geschichte. Zwischen dem 
7. Oktober 1989 und dem 3. Oktober 1990 überschlagen sich die Ereignisse: Das Volk 
stürzt die alte SED-Führung und erzwingt die Öffnung der Mauer, am Runden Tisch ent-
steht eine Parallelregierung, die demokratische Wahlen durchsetzt. Dabei siegt die kon-
servative Parteienallianz mit ihrem Votum für eine schnelle deutsche Einheit.  All diese 
Vorgänge schildern die Autoren in kompakter Form und geben dabei zugleich mit Doku-
menten, Hintergrundmaterial, Zeitzeugenberichten und Porträts Einblicke in das langjäh-
rige Funktionieren des ostdeutschen Staates. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08593-Y1 DAISY-Hörbuch 661 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Bahrmann, Hannes; Christoph Link:  
Wir sind das Volk. Die DDR zwischen 7. Oktober und 17. Dezember 1989 
Aufbau Verlag, Berlin - 1990 
"Wir sind das Volk" - dieser schlichte Satz hat Weltgeschichte gemacht. Er brachte vor al-
lem den gemeinsamen Protest zum Ausdruck, war Programm für die Zeit des stürmischen 
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Aufbruchs, der in diesem Buch in seiner Dynamik und Vielfalt zu dokumentieren versucht 
wurde.  
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A06677-Y1 DAISY-Hörbuch 498 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Behling, Klaus:  
Leben in der DDR. Alles, was man wissen muss 
BEBUG, Berlin - 2018 
Die Deutsche Demokratische Republik existiert seit bald 30 Jahren nicht mehr, aber die 
Debatten um die Interpretation ihrer Geschichte halten unvermindert an. Kaum eine 
Stimme in den hitzigen Diskussionen, die dabei nicht für sich beansprucht, die Fakten 
'richtig' auszulegen. Doch wie war er denn nun beschaffen, dieser untergegangene deut-
sche Staat? Bestsellerautor Klaus Behling geht dieser und anderen Fragen nach. Dieses 
Buch hält so manche kuriose Überraschung über das Leben in der DDR bereit. 
Sprecher der Hörbücher: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07925-Y1 DAISY-Hörbuch 2691 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Dronfield, Jeremy:  
Der Junge, der seinem Vater nach Auschwitz folgte.  
Eine wahre Geschichte 
Droemer, München - 2019 
Fritz Kleinmann fasst einen unglaublichen Beschluss. Da er seinen Vater nicht allein las-
sen will, folgt er ihm nach Auschwitz. Jeremy Dronfields Bestseller „Der Junge, der seinem 
Vater nach Auschwitz folgte“ ist ein eindringliches Plädoyer gegen das Vergessen. Basie-
rend auf den geheimen Tagebüchern des jüdischen KZ-Häftlings Gustav Kleinmann, er-
zählt der Autor in diesem historischen Sachbuch die Geschichte von Gustav und seinem 
Sohn Fritz, die den „Todesfabriken“ der Nazis entkamen. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A08908-Y1 DAISY-Hörbuch 900 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Dullau, Michael:  
Ausser Kontrolle. Geheim gehaltene Todesfälle in den Grenztruppen der 
DDR 
Deutsche Jugend e.V.; Schweinfurt - 2017 
Als am Heiligabend des Jahres 1971 ein junger Rekrut aus den DDR-Grenztruppen aus-
bricht, ahnt niemand, dass diese Flucht vollkommen außer Kontrolle geraten wird. Sechs 
Erzählungen von geheim gehaltenen Todesfällen in den Grenztruppen der DDR hat der 
Autor für dieses Buch recherchiert und erzählt. Ein Kapitel über die DDR-Grenztruppen mit 
allen relevanten Zahlen und Fakten sowie ein Kapitel über die Arbeit der Zentralen Ermitt-
lungsstelle Regierungs- und Vereinigungskriminalität (ZERV) ergänzen das Werk.  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07270-Y1 DAISY-Hörbuch 176 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Dullau, Michael:  
Feindesland. 57 Stunden BRD: Die Ominöse Flucht und Rückkehr Eines 
DDR-Grenzkommandeurs Während des Kalten Krieges - Mit Erläuterun-
gen Zum Aufbau des DDR-Grenzgebietes 
Deutsche Jugend e. V., Schweinfurt - 2020 
Im Frühjahr 1981 - Ein Regimentskommandeur der DDR-Grenztruppen, flüchtet in die 
Bundesrepublik. Die politische Führung in Ostberlin ist schockiert und blamiert.  Mit einer 
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diplomatischen Kommandoaktion versuchen die DDR-Oberen, ihren geflüchteten Grenz-
kommandeur zurückzuholen. Von der westdeutschen Öffentlichkeit lange unbemerkt, ent-
wickeln sich Flucht und Rückkehr des DDR-Grenzkommandeurs zu einem Politikum. Zu-
gleich ist dieser Fall ein Lehrstück über deutsch-deutsche Politik im Kalten Krieg der frü-
hen 80er-Jahre. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09686-Y1 DAISY-Hörbuch 167 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Ehrlich, Barbara Bišický-:  
Sag, dass es dir gut geht. Eine jüdische Familienchronik 
Größenwahn, Frankfurt a. Main - 2018 
Diese Geschichte erzählt vom einem Leben zwischen Extremen, mit unerwarteten Wen-
dungen, mit Traumata, die an Kindern vererbt werden und mit dem unglaublichen Überle-
benswillen eines jeden Nachkommen. Barbara Bisický-Ehrlich lässt den Leser durch die 
Schilderung ihres Familienschicksals mühelos Jahrzehnte überbrücken und in die Zeitge-
schichte eintauchen. Sie schafft eine Nähe, die dem Leser erlaubt an den Ängsten und 
Hoffnungen der Menschen teilzuhaben ... 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07394-Y1 DAISY-Hörbuch 294 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Eik, Jan; Klaus Behling:  
Attentat auf Honecker und andere besondere Vorkommnisse 
Jaron, Berlin - 2017 
In der DDR brodelte regelmäßig die Gerüchteküche. Was die Zeitungen und Staatssender 
meldeten, war oft nur zu einem Bruchteil wahr. Eine Abteilung der Staatssicherheit be-
schäftigte sich mit Ereignissen, die so heikel waren, dass nicht – oder jedenfalls nicht un-
gefiltert – über sie berichtet werden sollte. Jan Eik und Klaus Behling haben für ihr Buch 
spektakuläre Geheimnisse aus der DDR-Geschichte aufwendig recherchiert und erklären 
präzise und spannend die Wahrheit hinter den Gerüchten. Ein Geschichtsbuch der beson-
deren Art: Geschichten, die die DDR bewegten! 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A06872-Y1 DAISY-Hörbuch 847 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Erler, Peter; Hubertus Knabe:  
Der verbotene Stadtteil. Stasi-Sperrbezirk Berlin-Hohenschönhausen 
Jaron, Berlin - 4. Auflage, 2009 
Wie kein anderer Ort in Berlin erinnert die Gedenkstätte Berlin-Hohenschönhausen an die 
Ausmaße von Terror und Unterdrückung in der DDR. Die Gedenkstätte entstand an einem 
Ort, der auf keinem Stadtplan der DDR verzeichnet war. Er gehörte zu einem hermetisch 
abgeriegelten und strengstens überwachten Gebiet, in dem sich ab 1951 die zentrale Un-
tersuchungshaftanstalt der Staatssicherheit befand. Mit diesem Buch liefern die Historiker 
Peter Erler und Dr. Hubertus Knabe, erstmals eine umfassende Darstellung des Sperrge-
biets rund um das zentrale Untersuchungsgefängnis der Stasi. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07926-Y1 DAISY-Hörbuch 385 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Flade, Roland:  
Vergessenes Leid. Wie Würzburger den ersten Weltkrieg erlebten 
Main-Post, Würzburg - 2018 
Der Sommer 1914 ist ungewöhnlich warm, als im August der erste Weltkrieg beginnt und 
das Leben der Menschen dramatisch verändert. Der Würzburger Sanitätsleutnant Albert 
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Gümbel, Der Polizeireferent Hans Löffler, Richard Rosenburg. Diese und einige andere 
Menschen haben den Ersten Weltkrieg in Feldpostbriefen, Tagebüchern und Memoiren 
beschrieben. Sie alle sind in diesem Buch dargestellt. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A07882-Y1 DAISY-Hörbuch 698 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fritsche, Susanne:  
Die Mauer ist gefallen. Eine kleine Geschichte der DDR 
dtv, München - 2014 
Nur wer die DDR erlebt hat, kann sie so glaubhaft beschreiben! Kinder und Jugendliche 
kennen die DDR nur noch vom Hörensagen. Aber was hören sie und von wem? Wie au-
thentisch wirkt es auf sie? Susanne Fritsche war zehn, als die Mauer fiel. Sie erzählt die 
Geschichte der DDR von den Anfängen bis zum Ende. Und von den 10 Jahren, in denen 
Die Geschichte der DDR auch ihre eigene war. Dies ist ein besonderes Buch: sachlich und 
persönlich zugleich. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08590-Y1 DAISY-Hörbuch 258 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Fritzsch, Harald:  
Flucht aus Leipzig. Eine Protestaktion und ihre Folgen 
Piper, München - 2004 
Schon in den sechziger Jahren ist Leipzig ein Zentrum des DDR-Widerstands. Der Physik-
student Harald Fritzsch denkt an Flucht. Doch vorher möchte er der Regierung zeigen, 
daß sie mit der Sprengung der Paulinerkirche den Bogen überspannt hat, und entrollt in 
einer spektakulären Aktion ein Protesttransparent. Wenig später macht er sich mit einem 
Freund auf den Weg nach Bulgarien, um mit einem Faltboot übers Schwarze Meer in die 
Türkei zu flüchten - ein waghalsiges Unternehmen ... In einem spannenden Bericht schil-
dert Fritzsch, mittlerweile weltberühmter Physiker, die damaligen Ereignisse und vermittelt 
ein authentisches Bild der DDR in den späten sechziger Jahren. Und heute, fast vierzig 
Jahre danach, zieht er eine kritische Bilanz der Zeit seit der deutschen Wiedervereinigung. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10781-Y1 DAISY-Hörbuch 353 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Grimm, Thomas:  
Ich war der letzte Bürger der DDR. Mein Leben als Enkel der Honeckers 
Insel, Berlin - 2018 
Über die letzten Jahre von Erich und Margot Honecker, die in Chile politisches Asyl fan-
den, ist in der Öffentlichkeit wenig bekannt. Nun, zwei Jahre nach dem Tod Margot Ho-
neckers, bricht ihr Enkel, Roberto Yáñez, das Schweigen. Erstmals spricht er von seinem 
Leben als »Lieblingsenkel« und erzählt, was nach dem Sturz des Großvaters und dem Zu-
sammenbruch der DDR geschah. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A07929-Y1 DAISY-Hörbuch 457 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Hansen, Thore D.:  
Brunhilde Pomsel. Ein deutsches Leben. Was uns die Geschichte von 
Goebbels Sekretärin für die Gegenwart lehrt 
Europa Verlag, München - 2017 
Brunhilde Pomsel, die frühere Sekretärin von Reichspropagandaminister Joseph Goeb-
bels, erzählt über ihr Desinteresse angesichts des Aufstiegs der Nationalsozialisten, ihr 
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Streben nach dem eigenen Fortkommen - und nicht zuletzt ihre Arbeit in einer der Schalt-
stellen der Nazi-Herrschaft. Der Politikwissenschaftler Thore D. Hansen nimmt die politi-
sche Einordnung ihrer Erinnerungen vor und stellt frappierende Parallelen zwischen da-
mals und heute fest. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A06879-Y1 DAISY-Hörbuch 476 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Heidenreich, Ronny:  
Die DDR-Spionage des BND. Von den Anfängen bis zum Mauerbau 
Ch. Links, Berlin - 2019 
Die DDR-Spionage gilt gemeinhin als das Aushängeschild des Bundesnachrichtendiens-
tes. Seine nun erstmals gründlich ausgewerteten Unterlagen zeigen, wie weit Anspruch 
und Wirklichkeit auseinanderklafften. Denn nach einem kurzen Höhenflug geriet die DDR-
Aufklärung des BND im Vergleich zu den anderen westlichen und westdeutschen Diensten 
deutlich ins Hintertreffen – schon vor dem Mauerbau. Mehr noch: Dem KGB gelang es, die 
BND-Berichterstattung an die Bundesregierung an entscheidenden Stellen zu manipulie-
ren. Ronny Heidenreich untersucht Praxis und Ertrag der Pullacher DDR-Spionage und 
zeigt, wie der BND seine Schwächen gegenüber der Öffentlichkeit und den eigenen Mitar-
beitern mit inszenierten Erfolgen überdeckte. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08748-Y1 DAISY-Hörbuch 1701 Minuten 1 CD 59,00 € 

● Heinz, Volker G.:  
Der Preis der Freiheit. Eine Geschichte über Fluchthilfe, Gefangenschaft 
und die geheimen Geschäfte zwischen Ost und West 
Rowohlt, Reinbek - 2016 
Berlin 1966. Seit fünf Jahren teilt eine Mauer die Stadt, die unzählige Familien und Paare 
getrennt hat. Der westdeutsche Jura-Student Volker G. Heinz möchte helfen, diese Men-
schen wieder zusammen zu bringen und sucht mit einer Gruppe von Fluchthelfern fieber-
haft nach Wegen von Ost nach West. Die Suche endet am Checkpoint Charlie, dem best-
bewachten Grenzübergang des Kalten Krieges. Über sechzig DDR-Bürgern verhelfen sie 
erfolgreich zur Flucht, versteckt im Kofferraum eines Diplomatenautos. Doch dann kommt 
ihnen die Stasi auf die Schliche, 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07271-Y1 DAISY-Hörbuch 491 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Höss, Rudolf:  
Kommandant in Auschwitz. Autobiographische Aufzeichnungen 
dtv, München - 24. Auflage, 2019 
Das Konzentrations- und Vernichtungslager Auschwitz, wurde nach dem deutschen Angriff 
auf Polen im Zweiten Weltkrieg errichtet. Im Mai 1940 wurde der damalige SS-Obersturm-
bannführer Rudolf Höss mit dem Ausbau des Lagers beauftragt, das er als Kommandant 
dreieinhalb Jahre lang befehligte. Diese autobiographischen Aufzeichnungen des Lage-
kommandanten sind ein psychologisches Dokument von historischer Bedeutung. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08945-Y1 DAISY-Hörbuch 701 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kalshoven, Hedda:  
Ich denk so viel an Euch. Ein deutsch-holländischer Briefwechsel 1920-
1949 
Luchterhand Literaturverlag, GmbH - 1995 
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Eine Grundfrage der deutschen Zeitgeschichte lautet bis heute: Wie konnte es geschehen, 
dass eine Mehrheit der deutschen Bürger aus den überkommenen deutschnationalen Tra-
ditionen ausbrach und erst der NS-Bewegung zum Wahlerfolg, dann dem NS-Regime zu 
relativer Stabilität verhalf? In den Briefen der Familie Gebensleben sind viele Elemente 
und Facetten einer Antwort enthalten. Die Autorin hat die vollständig erhaltene Familien-
korrespondenz zu einem einzigartigen Zeitdokument zusammengestellt, das in seiner Un-
mittelbarkeit und Anschaulichkeit beeindruckt! 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09771-Y1 DAISY-Hörbuch 1083 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Komossa, Gerd-Helmut:  
Die deutsche Karte. Das verdeckte Spiel der geheimen Dienste; ein 
Amtschef des MAD berichtet 
Ares, Graz - 11. Auflage, 2017 
Erinnerungen aus dem Umfeld der Geheimdienste müssen fast immer genau so viel ver-
schweigen, wie sie verraten. Dennoch sind Komossa´s Memoiren spannend genug. Er lie-
fert einen Blick hinter die Kulissen des Dienstes, in Arbeits- und Denkweise der Beteilig-
ten. Das Buch enthält überdies auch einige brisante, erstmals veröffentlichte Dokumente 
zum Verhältnis der Bundesrepublik zu den westlichen Alliierten. Ein Muss - für politisch In-
teressierte. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07616-Y1 DAISY-Hörbuch 797 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Krenz, Egon:  
Walter Ulbricht. Zeitzeugen erinnern sich 
BEBUG, Berlin - 2016 
Walter Ulbricht gehörte zu den KPD-Gründern, war Abgeordneter des Reichstags, Wider-
standskämpfer gegen Hitler, mehr als 20 Jahre bestimmte er wesentlich die Geschicke 
des ersten sozialistischen deutschen Staats. Die Autoren, großenteils noch persönlich mit 
Ulbricht bekannt, schildern Erlebnisse und Eindrücke. Wissenschaftler und Schriftsteller 
analysieren Ulbrichts Politik, seine Leistungen und Wirkungen. Dies ist ein wichtiges Buch 
... auch über die Geschichte der DDR. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08591-Y1 DAISY-Hörbuch 1884 Minuten 1 CD 69,00 € 

● Kriegel, Manfred:  
Der Sandkasten. Opa, was war die DDR? 
Cornelius, Halle - 2011 
Meine Enkel wurden in eine Zeit hineingeboren, in der die DDR schon nicht mehr exis-
tierte. Damit sie nicht in Vergessenheit gerät, erzähle ich ihnen meine Geschichte. 
Mauerbau, 13. August 1961 
„Nun stellt euch einmal vor, ihr spielt in einem großen Sandkasten …“ 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10215-Y1 DAISY-Hörbuch 194 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Lampe, Rob:  
Kurs NordWest. Wie der Arzt Peter Döbler 45km in die Freiheit 
schwamm 
hansanord, Feldafing - 2021 
Peter Döbler wuchs mit der Idee des Sozialismus und Kommunismus auf, fest eingebun-
den in das gesellschaftliche DDR-Gebilde, bis er erkennen musste, dass dort kein Platz für 
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seine Vorstellung von Freiheit vorgesehen war. Er musste sich entscheiden und tat etwas, 
was noch nie ein Mensch vor ihm gemacht hatte. Ohne einen einzigen Schluck Wasser 
begab er sich im Sommer 1971 an den Kühlungsborner Strand, watete mit einem Neop-
ren-Nassanzug in die Ostsee und schwamm 45 Kilometer, an Grenzposten, Patrouillen-
booten und Schießbefehl vorbei, Richtung Fehmarn. Es ist die längste Strecke, die je ein 
Mensch, allein und ohne Hilfsmittel, über die Ostsee geschwommen ist und gehört zu den 
spektakulärsten DDR-Fluchten überhaupt. Dieser Roman erzählt die Geschichte eines 
Arztes, eines mutigen jungen Arztes, der Unvorstellbares geleistet hat, um endlich in der 
Freiheit seine Träume leben zu können.  
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10956-Y1 DAISY-Hörbuch 650 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Misch, Rochus:  
Der letzte Zeuge. Ich war Hitlers Telefonist, Kurier und Leibwächter 
Piper, München - 17. Auflage, 2016 
»Misch – Sie werden natürlich noch gebraucht.« Dieser gespenstische Befehl ergeht am 
22. April 1945 im »Führerbunker« an Rochus Misch, den Leibwächter und Telefonisten 
Adolf Hitlers. Kaum ein anderer hat die Kriegsjahre in ebenso ungeheuerlicher wie unge-
wöhnlicher Nähe Hitlers zugebracht. Nun erzählt der »letzte Zeuge« seine Geschichte, mit 
der beklemmenden Aufrichtigkeit eines Mannes, der erkennen muss, dass er damals sein 
Tun für richtig hielt. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07269-Y1 DAISY-Hörbuch 875 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Modrow, Hans:  
Aufbruch und Ende 
Edition Berolina, Berlin - Sonderausgabe, 2013 
Am 13. November 1989, vier Tage nach Öffnung der Mauer, wurde Hans Modrow einstim-
mig von der Volkskammer zum Ministerpräsidenten der DDR gewählt. In »Aufbruch und 
Ende«, gibt er umfassend Auskunft über die 150 Tage seiner Regierung. Aus ganz per-
sönlicher Sicht schildert und bewertet er die sich überstürzenden innen- und außenpoliti-
schen Ereignisse und Entwicklungen, die das rasche Ende der DDR herbeiführten und 
den Anschluss an die Bundesrepublik beschleunigten. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A07251-Y1 DAISY-Hörbuch 367 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Pivnik, Sam:  
Der letzte Überlebende. Eine wahre Geschichte 
Theiss, Darmstadt - 2017 
Sam Pivnik musste bereits als Jugendlicher um sein Leben fürchten. Als er 13 ist, erlebt 
Sam, wie die Nationalsozialisten in Polen einmarschieren. In den kommenden Jahren 
übersteht er nicht nur das Grauen des oberschlesischen Ghettos. Er überlebt auch das 
Vernichtungslager Auschwitz-Birkenau, entgeht der Selektion durch Josef Mengele... Un-
zählige Male entkommt Sam dem Tod um Haaresbreite mit Glück, körperlicher Stärke und 
einem unerschütterlichen Überlebenswillen. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A08944-Y1 DAISY-Hörbuch 632 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Rutzmoser, Karl:  
Schönstatt im Konzentrationslager. KZ-Gedenkstätte Dachau 
KZ-Gedenkstätte Dachau - 2014 
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Dieses Heft möchte Besucher mit Bezug zu Schönstatt bei einem Rundgang durch KZ-Ge-
denkstätte Dachau begleiten. Nach einem geschichtlichen Überblick werden Orte und Ob-
jekte beschrieben. Es werden weitergehende Erläuterungen und Begebenheiten aus der 
Gefangenenzeit Pater Kentenichs ausgeführt. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08156-Y1 DAISY-Hörbuch 112 Minuten 1 CD 12,00 € 

● Samper, Rudolf:  
Abitur 32. Leben im Dritten Reich. Chronik 
Universitas, München - 1984 
Schicksale und Lebensläufe, rekonstruiert und nacherzählt voller Anteilnahme und Enga-
gement. Eine persönliche Chronik der Zeit nach 1932. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A06844-Y1 DAISY-Hörbuch 1688 Minuten 1 CD 59,00 € 

● Scholl, Inge:  
Die weisse Rose. 
Evangelische Verlagsanstalt, Berlin - 1986 
Hans Scholl, seine Schwester Sophie und ihr gemeinsamer Freund Christoph Probst sind 
die ersten, die in einem sogenannten Schnellverfahren vor dem Volksgerichtshof unter 
dem Vorsitz seines berüchtigten Präsidenten Freisler verurteilt werden. Ihre ältere 
Schwester Inge, erinnert sich in diesem Buch an die Atmosphäre zu Hause, spiegelt Hal-
tungen der Eltern und berichtet über Freundschaften und Vorbilder der Geschwister. Sie 
lässt den Leser an Begegnungen und Erfahrungen teilhaben. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A09474-Y1 DAISY-Hörbuch 365 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Schwarz, Jürgen; Frank Müller:  
Freigespielt. DDR-Fußballer auf der Flucht 
SAXO'Phon, Dresden - 2015 
DDR-Fußballer flüchten während Auswärtsspielen in den Westen - manchmal erfolgreich, 
manchmal blieb es bei dem Versuch und endete, selbst bei dem Erfolgsfall mit staatlichen 
Repressalien gegen zurückgebliebene Verwandten und Freunde. Dieses Buch schildert 
erfolgreiche und tragische Fluchtgeschichten, die einen noch heute erschauern lassen und 
zutiefst bewegen. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07207-Y1 DAISY-Hörbuch 353 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Smelser, Ronald M.; Enrico Syring:  
Die SS - Elite unter dem Totenkopf. 30 Lebensläufe 
Schöningh, Paderborn - 2. Auflage, 2003 
Der "Who's Who" der SS-Elite. Das Buch gibt dem interessierten Leser relativ kurze aber 
dennoch aussagekräftige Lebensläufe der einzelnen SS-Führer, sowohl von der kämpfen-
den Truppe wie auch von einigen "Schreibtischtätern" wieder. Auch ein Portraitbild zu Be-
ginn der einzelnen Ausführungen, die von unterschiedlichen Autoren verfasst wurden, fehlt 
nicht. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07850-Y1 DAISY-Hörbuch 1463 Minuten 1 CD 59,00 € 
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● Starke, Axel:  
Stasi-Mord: Alice. Nach einer wahren Begebenheit 
epubli, Berlin - 2020 
Kalter Regen und eisiger Wind jagen durch die Straßen der Stadt, wo Sebastian in seiner 
Gefängniszelle sitzt – ahnungslos auf ein Wunder hoffend. Leipzig 1970: Sex, Drugs, 
Machtspielchen der Stasi. Dem 20-jährigen Sebastian Mahler wird der Mord an seiner 
Lehrerin Alice – die obendrein seine Geliebte ist – untergeschoben. Geplant bis ins Detail, 
brutal und atmosphärisch. Die spannende und bildhafte Erzählung eines Zeitzeugen, die 
unter die Haut geht. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10230-Y1 DAISY-Hörbuch 934 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Treml, Manfred:  
Geschichte des modernen Bayern. Königreich und Freistaat 
BLZ, München - 2020 
Dieses Buch schlägt einen Bogen über nahezu zwei Jahrhunderte von der Ära der "Fran-
zösischen Revolution" bis in unsere Gegenwart. Der Leser wird mitgenommen auf eine 
spannende Reise in die jüngere bayerische Vergangenheit. 
Sprecher der Hörbücher: Martin Mayrhofer, Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07133-Y1 DAISY-Hörbuch 1667 Minuten 1 CD 0,00 € 
Best.-Nr.: A07133-Y2 DAISY-Hörbuch 2230 Minuten 2 CD 0,00 € 

Gesellschaft 

● Allmendinger, Jutta:  
Das Land, in dem wir leben wollen. Wie die Deutschen sich ihre Zukunft 
vorstellen 
Pantheon, München - 2017 
In ihrer einmaligen, groß angelegten »Vermächtnisstudie« schaut die Soziologin Jutta All-
mendinger den Deutschen in die Seele und fragt nach ihren Werten und Wünschen, Hoff-
nungen und Sorgen im Hier und Jetzt und für die Zukunft. Das Land, in dem wir leben wol-
len zeigt, dass wir in Fragen von Familie, Karriere, Gesundheit und Technik oft anders 
denken, wünschen und fühlen, als wir annehmen. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A09399-Y1 DAISY-Hörbuch 543 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Broers, Dieter:  
Das Geheimnis des Matrix Code 
Trinity, München - 2. Auflage, 2012 
Mit Matrix Code legte Dieter Broers den Grundstein für seinen Erfolg als Bestsellerautor 
und begehrter Vortragsredner: Unter dem Pseudonym Morpheus veröffentlichte er 2003 
im Eigenverlag sein Manuskript über unsere Welt als künstliches Konstrukt, das sich in 
den Jahren darauf zigtausendmal verkaufte und Kultstatus erreichte. Jetzt erscheint der 
Longseller vollständig überarbeitet. 
Sprecher des Hörbuchs: Helmut Marksteiner 
Best.-Nr.: A08993-Y1 DAISY-Hörbuch 508 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Brussel, Dr. med. James A.:  
Das ungezähmte Böse. Die berühmtesten Fälle des Sherlock Holmes 
unter den Psychiatern 
Scherz, München - 1971 
Was Dr. Brussel bei der Aufklärung rätselhafter Verbrechen leistet, grenzt scheinbar an 
Hexerei. In Wahrheit ist es die Suche des Seelenarztes nach dem ungezähmten Bösen. 
Ihm ist Dr. Brussel auf der Spur. Die Jagd danach, die er in diesem Buch aufzeichnet, ist 
ein Abenteuer voll kriminalistischer Spannung. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08027-Y1 DAISY-Hörbuch 445 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Drepper, Daniel:  
Jeder pflegt allein. Wie es in deutschen Heimen wirklich zugeht 
CORRECTIV - 2016 
Pflege und Skandal scheinen untrennbar verbunden. Geschlagene und ans Bett gegurtete 
Großmütter. Verzweifelte Angehörige. Die Russen-Mafia. Was ist die gemeinsame Ursa-
che all dieser Skandale? Was muss sich ändern, damit wir Pflege nicht mehr nur mit Ver-
nachlässigung und Gewalt verbinden, sondern mit Freude und Geborgenheit? Für dieses 
Buch hat correctiv.org mehr als ein Jahr lang mit Hunderten Menschen gesprochen. Wir 
sind mit versteckter Kamera in Heime eingezogen. Wir haben Daten aller deutschen Pfle-
geheime ausgewertet und uns bislang geheime Untersuchungsberichte besorgt. Und wir 
sind einem Visionär begegnet. Einem Menschen, der zeigt: Gute Pflege ist möglich. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A09545-Y1 DAISY-Hörbuch 391 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fussek, Claus; Gottlob Schober:  
Es ist genug! Auch alte Menschen haben Rechte - Deutschlands be-
kannteste Pflegekritiker klagen an 
Knaur, München - 2019 
Claus Fussek und Gottlob Schober schildern mit schonungsloser Offenheit, wie es in deut-
schen Pflege-Heimen zugeht. Sie fordern 20 Grundrechte für alte und pflegebedürftige 
Menschen ein und zählen auf, was sofort getan werden muss, um die gröbsten Miss-
stände in den Pflege-Heimen zu beseitigen. Ein leidenschaftlicher Appell für eine men-
schenwürdige Pflege – von Deutschlands Pflege-Kritikern Nummer eins. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A09558-Y1 DAISY-Hörbuch 303 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Good, Timothy:  
Need to know. UFOs, das Militär und die Geheimdienste 
Kopp, Rottenburg - 2. Auflage, 2009 
UFOs waren und sind ein ernsthaftes militärisches und geheimdienstliches Problem, über 
das die Öffentlichkeit seit mehreren Jahrzehnten mit hohem Aufwand hinweggetäuscht 
wird. Zugang zu relevanten und der Wahrheit entsprechenden Informationen hat nur ein 
kleiner Kreis von Personen. Timothy Good, Bestseller-Autor und einer der weltweit führen-
den UFO-Forscher, hat in jahrelanger Recherche zahlreiche Fälle zusammengestellt und 
ausgewertet, die dokumentieren, dass das UFO-Phänomen alles andere als Unsinn ist. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A06822-Y1 DAISY-Hörbuch 1094 Minuten 1 CD 49,00 € 
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● Ludwiger, Illobrand von:  
UFOs die unerwünschte Wahrheit. Alarmierte Militärs, uninteressierte 
Wissenschaftler und die andere Wirklichkeit der fremden Besucher 
Kopp, Rottenburg - 2009 
Illobrand von Ludwiger ist der Leiter der privaten wissenschaftlich arbeitenden For-
schungsgesellschaft MUFON-CES. Er beschäftigt sich seit mehr als 50 Jahren mit dem 
UFO-Phänomen. Hier legt er nun eine gründliche Untersuchung über die Ursachen vor, 
weshalb die Wahrnehmungen von Millionen von Menschen in aller Welt und die beängsti-
genden Verletzungen des Luftraums über militärischen Anlagen sowie mehrerer Angriffe 
seitens der fremden Objekte auf Menschen so penetrant ignoriert werden.  
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A06821-Y1 DAISY-Hörbuch 1222 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Luik, Arno:  
Schaden in der Oberleitung. Das geplante Desaster der Deutschen Bahn 
Westend, Frankfurt/Main - 2020 
Kritik an der Deutschen Bahn bleibt oft stehen bei lustigen Englischfehlern, falschen Wa-
genreihungen oder ausfallenden Klimaanlagen. Doch die Malaise liegt im System: Die 
Bahn-Verantwortlichen handeln als wollten sie die Menschen zum Autofahrer erziehen. 
Arno Luik öffnet uns die Augen. Konkret geht es um Lobbyismus, Stuttgart 21, um Hoch-
geschwindigkeitszüge, um falsche Weichenstellungen, kurz: um einen Staatskonzern, der 
außer Kontrolle geraten ist.  
Sprecher des Hörbuchs: Gerlinde Adam 
Best.-Nr.: A08556-Y1 DAISY-Hörbuch 710 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Marçal, Katrine:  
Die Mutter der Erfindung. Wie in einer Welt für Männer gute Ideen igno-
riert werden 
Rowohlt, Berlin - 2022 
Warum kam man erst im späten 20. Jahrhundert auf die Idee, Räder unter Reisekoffer zu 
montieren – obwohl es das Rad schon seit fünftausend Jahren gibt? Wären wir womöglich 
nie auf den Mond gelangt ohne das Wissen amerikanischer Näherinnen? Und wie sähe 
eigentlich eine Welt aus, in der Frauen genauso viel Gehör finden wie Männer? Die 
schwedische Bestsellerautorin Katrine Marçal zeigt mit viel Verve, was die Menschheit 
über die Jahrhunderte verloren (oder erst viel später erfunden) hat, weil eine Hälfte von ihr 
– die Frauen – nicht mitreden, mitbestimmen, miterfinden durfte. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A10430-Y1 DAISY-Hörbuch 655 Minuten 1 CD 29,00 € 

● McKenzie, Hamish:  
Insane Mode - Die Tesla-Story. Wie Elon Musk die Automobilbranche 
auf den Kopf gestellt hat 
BörsenMedien, Kulmbach - 3. Auflage, 2020 
Elektromobilität ist in erster Linie wegen Tesla in aller Munde. Insider Hamish McKenzie 
gewährt den Leser Einblicke in eines der innovativsten Unternehmen aller Zeiten und in 
die Gedankenwelt seines Lenkers Elon Musk. Dies ist nicht nur die Geschichte einer un-
glaublich bahnbrechenden Automarke - es ist die Geschichte eines unbeirrbaren Visionärs 
und einer neuen Ära, rasant und aufschlussreich. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09987-Y1 DAISY-Hörbuch 723 Minuten 1 CD 39,00 € 
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● Morris, Michael:  
Was Sie nicht wissen sollen! Band 2. Terror, Revolutionen, Kriege - wer 
und was dahintersteckt! 
Amadeus, Fichtenau - 2015 
Erfahren Sie, was es wirklich mit der NATO, dem weltweiten Terrorismus, dem Konflikt in 
der Ukraine und dem Krieg gegen Russland auf sich hat. Was steckt wirklich hinter der 
„Anti-Putin-Propaganda“ des Westens, die für uns alle bald schreckliche Folgen haben 
könnte? Was hat Saudi-Arabien mit alldem zu tun, und warum sind unsere europäischen 
Spitzenpolitiker zahnlose Marionetten? Lesen Sie die Wahrheit darüber, wie Europa mit-
tels TTIP und CETA kulturell und wirtschaftlich zerstört werden soll und welche gravieren-
den Auswirkungen diese Geheimverträge auf jeden von uns haben könnten. 
Nach dieser geballten Masse an brisanten und erschütternden Informationen mag sich der 
eine oder andere Leser in Hoffnungslosigkeit wähnen. Doch Michael Morris zeigt auch auf, 
was wir tun können, um uns aus den Klauen der Geheimen Weltregierung zu befreien und 
Europa und die Welt wieder zu einem friedlichen Ort zu machen. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A08758-Y1 DAISY-Hörbuch 1035 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Rieger, Armin:  
Der Pflege-Aufstand. Ein Heimleiter entlarvt unser krankes System - 
Würdige Altenpflege ist machbar 
Ludwig, München - 4/2017 
Armin Rieger, selbst Heimbetreiber, legt sich für die alten Menschen mit dem deutschen 
Pflegesystem an. Denn ein Altern in Würde ist in unseren Heimen allzu oft schlicht unmög-
lich. Die Gründe: Personalmangel, Zeitdruck und vor allem das Streben nach Profit. Scho-
nungslos, offen und gespeist aus der eigenen Erfahrung, macht Armin Rieger einen Skan-
dal sichtbar, der Millionen alte Menschen und ihre Angehörigen betrifft. Zugleich zeigt er 
aber auch auf, wie man ein gutes Heim erkennt und wie ein Altern in Würde möglich ist. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A09541-Y1 DAISY-Hörbuch 369 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Schmidt, Christine:  
Die Pflegelüge. Der Generationenvertrag am Tropf 
Wiley VCH, Weinheim - 2010 
Pflegeversicherung - denkt sich der Otto-Normalverbraucher, da bin ich gut versichert, 
wenn mir was passiert, wenn ich Hilfe benötige, bekomme ich diese auch. Doch das Paket 
Pflegeversicherung ist eine Mogelpackung, sie bietet Hilfe an, aber eine optimale individu-
elle Pflegeversorgung kann so nicht garantiert werden. Eine menschenwürdige Pflege, die 
mehr ist als morgens und abends zu waschen und zu füttern, existiert höchstens auf dem 
Papier. Die tägliche Pflegepraxis sieht ganz anders aus. Es ist verständlich, dass sich nie-
mand wirklich damit auseinandersetzen will, was passiert, wenn man nichts mehr allein 
machen kann und auf fremde Hilfe angewiesen ist. Das müssen wir aber, sagt Christine 
Schmidt. Im Ernstfall werden wir viel zu oft im Regen stehen gelassen - und das ist mit Si-
cherheit kein Geldregen. In der "Pflegelüge" begegnen wir dem Ehepaar Herbert und 
Herta. Herbert wird von heute auf morgen zum Pflegefall. Zusammen mit Herta durchleben 
wir nun alle Hindernisse bei der Organisation von Herberts Pflege. Wir stolpern zusammen 
mit ihr über diverse Fallstricke und lernen, was wir wann wie tun, beantragen oder wonach 
wir fragen müssen. Immer wieder bleiben wir allerdings auch genauso ratlos wie Herta zu-
rück. Die Autorin klagt die Missstände in der Pflege an. Dabei verknüpft sie inhaltlich die 
Bereiche Politik, Management, Kostenträger und Pflegehaushalte: - Wie stellt sich die Poli-
tik dieser Versorgungsverantwortung? - Warum gehen Krankenkassen und Behörden so 
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mit Patienten um? - Wieso werden das Pflegepersonal oder die Angehörigen allein gelas-
sen? - Was ist eine bestmögliche Pflege und wie kann diese bezahlbar gewährleistet wer-
den? - Was bedeuten die Pflegestufen und nach welchen Kriterien werden Pflegebedürf-
tige eingestuft? 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A09559-Y1 DAISY-Hörbuch 499 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Schwinge, Erich:  
Machtmissbrauch der Massenmedien. Die Ohnmacht des Bürgers 
Hohenrain, Tübingen - 1989 
Erich Schwinge zeigt auf, dass es immer wieder zu schweren, den Bürger nachhaltig 
schädigenden Desinformationen kommt. Er beweist ferner, dass beim Fernsehen die be-
stehenden Kontrollorgane ihre Aufgabe nicht erfüllen, so dass die Anstaltschefs tun und 
lassen können, was ihnen beliebt. Zur Beseitigung dieses Machtmissbrauchs werden 
praktische Vorschläge gemacht. Ein Buch von großer Aktualität!  
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A06967-Y1 DAISY-Hörbuch 362 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Spielberger, Fritz:  
Mensch sei Mensch 
e. V. - 2016 
Ausblicke und Einsichten für eine menschenfreundliche Zukunft auf der Basis von Freiheit, 
Gleichheit und Brüderlichkeit. 
Sprecher des Hörbuchs: Lothar Palsa 
Best.-Nr.: A07812-Y1 DAISY-Hörbuch 320 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Wils, Jean-Pierre:  
Der Große Riss. Wie die Gesellschaft auseinanderdriftet und was wir da-
gegen tun können - Ein Essay 
Hirzel, Stuttgart - 2022 
Die Corona-Pandemie als Brennglas: Darunter sehen wir den instabilen Zustand unseres 
Zusammenlebens noch deutlicher. Doch warum waren wir unvorbereitet, trotz langjähriger 
Warnungen? Für Jean-Pierre Wils ist der Virus-Notstand vor allem ein Klima-Notstand: 
Wils bietet eine genaue und vielschichtige Analyse der Welt in Zeiten von Corona und lie-
fert konkrete Vorschläge zur Richtungsänderung. So zum Beispiel für eine »Kultur der Pro-
visorien« – einer Kultur der Nachdenklichkeit, der Selbstprüfung und der Wegberichtigung, 
der Verlangsamung und der Orientierung an sozialer und ökologischer Nachhaltigkeit ... 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10543-Y1 DAISY-Hörbuch 743 Minuten 1 CD 39,00 € 

Politik 

● Baerbock, Annalena:  
Jetzt. Wie wir unser Land erneuern 
Ullstein, Berlin - 2021 
Klimapolitik, soziale Gerechtigkeit, Digitalisierung, Innovation: In all diesen wesentlichen 
Bereichen tritt Deutschland auf der Stelle. Wenn wir unser Land für uns und künftige Ge-
nerationen lebenswert gestalten wollen, müssen wir uns bewegen – und zwar jetzt. An-
nalena Baerbock kämpft für diese Veränderungen mit Leidenschaft und Sachverstand. In 



 

 150 

ihrem Buch erklärt sie, was sie persönlich als Politikerin antreibt, wie sie regieren will und 
wie wir gemeinsam die Erneuerung schaffen. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A09810-Y1 DAISY-Hörbuch 414 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fritsch, Rüdiger von:  
Russlands Weg. Als Botschafter in Moskau 
Aufbau, Berlin - 3. Auflage, 2022 
2014 kam Rüdiger von Fritsch als Botschafter nach Moskau. Damals traten die verborge-
nen Absichten des Kremls, der von einem Wiederaufstieg zur Großmacht träumte, deutlich 
zutage. Moskau präsentierte den Zuschauern rund um den Globus eine Überraschung: 
eine geschickte Spezialoperation zur Angliederung der Krim an Russland. Und anschlie-
ßend löste es einen ganz realen Krieg mitten in Europa aus, im Südosten der Ukraine.  
Dieses Buch bietet eine ausführliche und fundierte Analyse dieser Geschehnisse, der 
Gründe und Ziele, und geht auch darauf ein, wie sich die Situation weiterhin entwickelt, 
denn die Tragödie ist noch nicht zu Ende. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10785-Y1 DAISY-Hörbuch 933 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Hahne, Peter:  
Das Maß ist voll. In Krisenzeiten hilft keine Volksverdummung 
Bastei Lübbe AG, Köln - 2022 
Maskendeals mit Millionenprovision. Eine Lockdown-Politik, die Hundertausende Mittel-
ständler in die Existenznot zwingt. Alte Menschen, die von Kirche und Gesellschaft beim 
Sterben allein gelassen werden. Und eine Sprachpolizei, die jedes Augenmaß verloren 
hat. Nicht erst seit Corona wird deutlich: Die Eliten in Deutschland haben den Draht zu den 
Bürgern verloren und betreiben eine schamlose Klientelpolitik. In alt bewährter Manier legt 
Peter Hahne den Finger in die Wunde und entlarvt die in Krisenzeiten besonders augenfäl-
lige Heuchelei und Selbstgerechtigkeit in unserem Land. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A11126-Y1 DAISY-Hörbuch 273 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Heinsohn, Gunnar:  
Wettkampf um die Klugen. Kompetenz, Bildung und die Wohlfahrt der 
Nationen 
Füssli, Zürich - 3. Auflage, 2020 
Kompetenzforscher vergleichen mitleidslos die gesamte Menschheit und finden dabei be-
stürzende Leistungsunterschiede. Die besten Schüler finden sich in Ostasien. Das Mittel-
maßβ stellt die europäische Welt mit Ländern in Nordamerika, Europa und Ozeanien. Die 
Mehrheit der Länder, stellen die schlechtesten Schüler. Das heißt zwei Drittel der Mensch-
heit haben kaum Chancen, weil in ihren Ländern die Expertise für den Aufbau von High-
Tech-Branchen fehlt, ohne die es – jenseits von Rohstoffen – keinen Zugang zu den Welt-
märkten gibt. Gunnar Heinsohn beschreibt diese brisante These mit Lösungsansätzen ein-
drücklich in seinem neuen Buch. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09462-Y1 DAISY-Hörbuch 316 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Kazim, Hasnain:  
Krisenstaat Türkei. Erdogan und das Ende der Demokratie am Bosporus 
Deutsche Verlags-Anstalt - 2017 
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Vor kurzem noch galt die Türkei als Staat, der West und Ost, Islam und Demokratie ver-
eint, der Vorbild sein kann für die gesamte Region. Heute ist die Türkei ein Krisenstaat, 
der sich von inneren und äußeren Feinden bedroht sieht und in dem Demokratie und 
Rechtsstaatlichkeit erheblich unter Druck geraten sind. Rücksichtslos lässt Präsident Re-
cep Tayyip Erdogan Andersgläubige und Andersdenkende verfolgen, immer heftiger pro-
voziert er Konflikte mit Nachbarn und außenpolitischen Partnern, nicht zuletzt mit Deutsch-
land. SPIEGEL-ONLINE-Korrespondent Hasnain Kazim hat miterlebt, wie sich die Türkei 
in den vergangenen Jahren radikalisierte. Er zeigt, wie explosiv die Situation im Land ist 
und was das Ende der Demokratie am Bosporus bedeutet – für die Türkei, für die Region 
und für Europa. 
Sprecher des Hörbuchs: Irene Rovan 
Best.-Nr.: A07253-Y1 DAISY-Hörbuch 498 Minuten 1 CD 29,00 € 

Weltgeschichte, Kriege, Krisen 

● Abdel-Samad, Hamed; Hans Rath:  
Ein Araber und ein Deutscher müssen reden. 
Rowohlt, Reinbek - 3. Auflage, 2016 
Ein Schlagabtausch zur Lage der Nation. Persönlich, humorvoll und streitlustig diskutieren 
Hamed Abdel-Samad und Hans Rath über die Flüchtlingskrise und was sie für unsere Ge-
sellschaft bedeutet. Ist das Grundgesetz verhandelbar? Wie gehen wir mit Vorurteilen um - 
und gibt es eine Grenze der Meinungsfreiheit? Warum klappt die Integration bislang nicht 
richtig? Einfache Antworten gibt es nicht – aber einige verblüffende Erkenntnisse. 
Sprecher des Hörbuchs: Gösta Barthelmes 
Best.-Nr.: A07016-Y1 DAISY-Hörbuch 144 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Bradford Huie, William:  
Der Hiroshima-Pilot 
Paul Zsolnay, Wien - 1964 
Claude Robert Eatherly flog am 6. August 1945 seinen Boeing B-29 Wetteraufklärer „Strai-
ght Flush“ und meldete gute Wetterbedingungen. Er war zum Zeitpunkt des Atomwaffen-
abwurfs auf dem Rückflug und 225 Meilen von der Explosion entfernt. Eatherly hatte spä-
ter behauptet, durch die Atombomben-Wolke geflogen zu sein.  Nach dem Atomwaffenein-
satz verblieb Eatherly zunächst bei der Luftwaffe, wurde aber nicht weiter im Atomwaffen-
programm als Pilot berücksichtigt. Sein Betrugsversuch bei einem schriftlichen Eignungs-
test für den Wetterdienst beendete 1947 seine Militärlaufbahn. Nach dem Krieg wurde er 
mit Scheckbetrug, Einbruch und einer Serie bizarrer Raubüberfälle wiederholt straffällig 
und musste in psychiatrische Behandlung. Eatherlys Skrupel wegen Hiroshima wurden 
1957 von einem Journalisten entdeckt. Newsweek brachte einen Bericht über den Helden 
in Handschellen, ein Fernsehspiel griff das Thema auf. Günther Anders las den Newsweek 
Artikel und begann einen Briefwechsel mit dem Piloten. Diesem Bestseller und den ande-
ren, unkritischen, Darstellungen Eatherlys konnte auch die Aufklärungsarbeit des investi-
gativen Journalisten William Bradford Huie in diesem Buch nichts anhaben. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A11001-Y1 DAISY-Hörbuch 893 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Brown, Daniel James:  
Das Wunder von Berlin.  
Wie neun Ruderer die Nazis in die Knie zwangen 
Riemann, München - 2015 
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Neun junge Männer aus der amerikanischen Provinz machen sich 1936 auf den Weg nach 
Berlin, um die Goldmedaille im Rudern zu gewinnen. Daniel James Brown schildert das 
Schicksal von Joe Rantz. Wie er und seine Freunde vor den laufenden Kameras Leni Rie-
fenstahls den Nazis ihre Propagandashow stehlen, ist ein atemberaubendes Abenteuer 
und zugleich das eindringliche Porträt einer Ära. Eine unvergessliche wahre Geschichte 
von Entschlossenheit, Überleben und Mut. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A06984-Y1 DAISY-Hörbuch 911 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Brzezinski, Zbigniew:  
Die einzige Weltmacht. Amerikas Strategie der Vorherrschaft 
KOPP, Rottenburg - 5. Auflage, 2017 
Eine Pflichtlektüre, um die aktuelle Weltpolitik zu verstehen! Brzezinski schreibt als absolu-
ter Insider über die geostrategischen Pläne der USA. Wir erleben jetzt, was in Eurasien 
und Afrika schon vor Jahrzehnten geplant wurde. Wer verstehen möchte was auf der poli-
tischen Weltbühne geschieht, kommt an diesem Buch nicht vorbei. 
Sprecher des Hörbuchs: Gerlinde Adam 
Best.-Nr.: A07464-Y1 DAISY-Hörbuch 644 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Creveld, Martin Van:  
Wir Weicheier. Warum sich Europa nicht mehr wehren kann und was wir 
dagegen tun können ... 
ARES, Graz - 2017 
Der Terror ist in Europa angekommen und unsere Regierungen scheinen hilflos dagegen. 
Nicht einmal die primäre staatliche Aufgabe der Grenzsicherung gelingt der EU. Könnte 
sich Europa heute überhaupt noch militärisch verteidigen? Der Autor ist skeptisch und be-
zieht die ganze westliche Welt in seine Analyse ein. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07391-Y1 DAISY-Hörbuch 608 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Freundlich, Elisabeth:  
Die Ermordung einer Stadt namens Stanislau. NS-Vernichtungspolitik in 
Polen, 1939-1945 
Österreichischer Bundesverlag, Wien - 1986 
Stanislau, eine Industriestadt in Ostgalizien, heute Ukraine, 1939 etwa 90.000 Einw. Fast 
die gesamte Einwohnerschaft fiel der NS-Vernichtungspolitik zum Opfer, am Stanislauer 
Blutsonntag, 12. Oktober 1941, allein 12.000, erst die hereinbrechende Nacht beendete 
das Massaker. 
Sprecher des Hörbuchs: Karen Knapek 
Best.-Nr.: A10315-Y1 DAISY-Hörbuch 629 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fritsch, Rüdiger von:  
Russlands Weg. Als Botschafter in Moskau 
Aufbau, Berlin - 3. Auflage, 2022 
2014 kam Rüdiger von Fritsch als Botschafter nach Moskau. Damals traten die verborge-
nen Absichten des Kremls, der von einem Wiederaufstieg zur Großmacht träumte, deutlich 
zutage. Moskau präsentierte den Zuschauern rund um den Globus eine Überraschung: 
eine geschickte Spezialoperation zur Angliederung der Krim an Russland. Und anschlie-
ßend löste es einen ganz realen Krieg mitten in Europa aus, im Südosten der Ukraine.  
Dieses Buch bietet eine ausführliche und fundierte Analyse dieser Geschehnisse, der 
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Gründe und Ziele, und geht auch darauf ein, wie sich die Situation weiterhin entwickelt, 
denn die Tragödie ist noch nicht zu Ende. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A10785-Y1 DAISY-Hörbuch 933 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Goehrke, Carsten:  
Fischer Weltgeschichte - Russland. Band 31 
Fischer, Frankfurt a. Main - 43.-47. Tausend: Juli 1978 
Dieser Band aus dem Jahr 1978 behandelt die Geschichte Russlands - von der Frühge-
schichte bis zum Überfall auf die Sowjetunion 1941. Im Mittelpunkt der Darstellung steht 
die Entwicklung der russischen Gesellschafts- und Wirtschaftsverfassung. Die Autoren des 
vorliegenden Bandes haben versucht, "den sozialgeschichtlichen Aspekt in den Vorder-
grund zu stellen" und die umfangreiche sowjetische Forschung zur Sozialgeschichte ihres 
Landes auf- und einzuarbeiten.  
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A10062-Y1 DAISY-Hörbuch 1128 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Hersh, Seymour M.:  
Reporter. Der Aufdecker der amerikanischen Nation 
Ecowin, Salzburg/München - 2019 
Schwierige Stories, unangenehme Wahrheiten und kritische Fragen sind das Spezialge-
biet von Seymour M. Hersh. In seinem Buch »Reporter« erzählt er, wie er arbeitet und gibt 
tiefe Einblicke in seine großen Reportagen: Kissinger, die Mafia-Connections der Ken-
nedys, die Hintergründe der Massaker von Vietnam. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08055-Y1 DAISY-Hörbuch 1022 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Hesse, Helge:  
Hier stehe ich, ich kann nicht anders.  
In 85 Sätzen durch die Weltgeschichte 
Piper, München - 2016 
»Hier stehe ich, ich kann nicht anders«, bekannte Martin Luther.  »Wollt ihr den totalen 
Krieg?«, fragte Joseph Goebbels. Ausgehend von 85 ausgewählten bekannten Sätzen 
führt Helge Hesse unterhaltsam und anschaulich durch die Weltgeschichte. Ob Antike, Re-
naissance, Französische Revolution oder Zweiter Weltkrieg: Jeder dieser Sätze öffnet die 
Tür in eine bestimmte Epoche und lässt deren Ereignisse, Menschen und berühmte Orte 
wieder lebendig werden. 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A07406-Y1 DAISY-Hörbuch 1210 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Johnston, David Cay:  
Trump im Amt 
Ecowin - 2. Auflage, 2018 
Wo steuert diese Präsidentschaft hin? Und vor allem: Welche Folgen birgt sie für uns? Da-
vid Cay Johnston, einer der besten Kenner des amtierenden amerikanischen Präsidenten, 
zieht nach dem ersten Jahr mit Donald Trump eine düstere Bilanz: Die Lage der Wirtschaft 
ist desolat, die globale Sicherheit in permanenter Bedrohung, das Alltagsleben spürbar 
eingeschränkt. Ein schockierendes Buch, nicht nur über den Präsidenten und die amerika-
nische Gesellschaft, sondern auch über die Instabilität der politischen Weltlage. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A07254-Y1 DAISY-Hörbuch 774 Minuten 1 CD 39,00 € 
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● Kappeler, Andreas:  
Ungleiche Brüder - Russen und Ukrainer.  
Vom Mittelalter bis zur Gegenwart 
Beck, München - 2017 
Russen und Ukrainer bezeichnen sich seit Jahrhunderten als Brudervölker, wobei sich die 
Russen in der Rolle des großen Bruders sehen. Dieses Buch erzählt die Geschichte die-
ser ungleichen Brüder als Wechselspiel von Verflechtungen und Entflechtungen. Nicht zu-
letzt trägt es zum Verständnis des aktuellen russisch-ukrainischen Konflikts bei. 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A07056-Y1 DAISY-Hörbuch 511 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kelly, Robert:  
Warum es normal ist, dass die Welt untergeht.  
Eine kurze Geschichte von gestern und morgen 
wbg, Darmstadt - 2020 
Angesichts von Pandemien, Klimawandel, Wirtschaftskrisen und Terrorismus sieht unsere 
Zukunft äußerst düster aus - oder? Der Anthropologe und Archäologe Robert Kelly sagt 
ganz entschieden: nein! Das Ende der Welt, wie wir sie kennen, kann kommen. Dieser 
Weltuntergang wird nicht so schlimm wie allseits befürchtet.  In diesem packenden und un-
terhaltsamen Sachbuch zeigt er uns, wie sich die Menschheit immer wieder neu erfand 
und was wir daraus für morgen lernen können! 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09573-Y1 DAISY-Hörbuch 614 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kerber, Markus C.:  
Europa ohne Frankreich? Deutsche Anmerkungen zur französischen 
Frage 
Edition Europolis, Berlin - 2017 
Essays zum neuen und alten Europa 
Sprecher des Hörbuchs: Gerlinde Adam 
Best.-Nr.: A07940-Y1 DAISY-Hörbuch 528 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Konersmann, Ralf:  
Welt ohne Maß. 
Fischer, Frankfurt a. Main - 2021 
Der Kieler Kulturphilosoph Ralf Konersmann zeigt: In der europäischen Geschichte waren 
Maß und Maße, Ethik und Technik, Moral und Wissen zwei Seiten ein und derselben Me-
daille. Konersmann erzählt nun die große Ideengeschichte des Maßes: wie dieses Verhält-
nis wechselseitiger Bestätigung von Maß und Maßen einmal gedacht und gesichert war, 
unter welchen Umständen es dennoch zerbrach und welche Konsequenzen das Ausei-
nandertreiben der vormals verbundenen Begriffswelten nach sich zog. Konersmann rückt 
den heute allgegenwärtigen Vormarsch des Messens, Zählens und Rechnens in eine ge-
nealogische Perspektive, durch die wir ihn erst wirklich verstehen – und unsere Gegenwart 
besser begreifen. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10197-Y1 DAISY-Hörbuch 893 Minuten 1 CD 39,00 € 
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● Krauß, Matthias:  
Die große Freiheit ist es nicht geworden. Was sich für die Ostdeutschen 
seit der Wende verschlechtert hat 
Eulenspiegel, Berlin - 2019 
Was geschah nach dem Einigungsvertrag? Ostdeutschland in der Analyse. Stets ein Medi-
enthema: ein ernstes, die politische Lage und die Lebensverhältnisse im Osten heute, ein 
heiteres die Erinnerungen an die DDR-Unterhaltungskunst, ein kurioses die zahllosen Ei-
gentümlichkeiten im DDR-Alltag. Matthias Krauß hat sich mit allem, was Vergangenheit 
und Gegenwart auf DDR-Gebiet betrifft, gründlich befasst und versteht Nostalgie von Ana-
lyse zu trennen.  
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08589-Y1 DAISY-Hörbuch 451 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Miller, Joe; Ugur Sahin, Özlem Türeci:  
Projekt Lightspeed. Der Weg zum BioNTech-Impfstoff - und zu einer Me-
dizin von morgen 
Rowohlt,  - 2021 
Uğur Şahin und Özlem Türeci, Wissenschaftler und Mitgründer von BioNTech, haben den 
weltweit ersten zugelassenen Covid-19-Impfstoff entwickelt – und damit Medizinge-
schichte geschrieben. Der Financial Times-Journalist Joe Miller hat die beiden seit März 
2020 begleitet … Das Buch zeigt, wie die beiden Wissenschaftler auf 30 Jahre Forschung 
an der neuartigen mRNA-Technologie aufbauen konnten, um einen Ausweg aus der 
Corona-Pandemie zu finden. Eine Geschichte zweier außergewöhnlicher Menschen. … 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A09931-Y1 DAISY-Hörbuch 836 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Morris, Michael:  
Die einen nennen es FAKE NEWS, die anderen Enthüllungen. Terror, 
Revolutionen, Kriege - wer und was dahintersteckt! 
Amadeus, Fichtenau - 2017 
Roboter, Cyborgs und Künstliche Intelligenz werden diese Welt in den nächsten zehn Jah-
ren so umfassend verändern, wie sich das gegenwärtig noch kaum jemand vorstellen 
kann. Die ersten LKWs sind bereits ohne Fahrer auf den Straßen unterwegs, Drohnen lie-
fern Pakete und Pizza, und weltweit kommen immer mehr Restaurants und Hotels ohne 
Menschen aus. Experten gehen davon aus, dass demnächst bis zu 80% aller bisherigen 
Arbeitsplätze wegfallen werden, weil Maschinen und Roboter die Arbeiten besser und 
preisgünstiger erledigen werden. Da bislang nur noch knapp die Hälfte aller Menschen ar-
beitet, heißt das, dass bald rund 90% von uns auf Erden keine Arbeit und somit keine Auf-
gabe mehr haben dürften. Welchen Weg werden wir also als Menschheit und als Gesell-
schaft einschlagen? 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A08757-Y1 DAISY-Hörbuch 845 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Reiss, Dr. Karina; Dr. Sucharit Bhakdi:  
Corona Fehlalarm? Zahlen, Daten und Hintergründe 
Goldegg, Berlin - 5. Auflage, 2020 
Kaum ein Thema dominiert unsere Zeit so sehr wie das Coronavirus und die dadurch aus-
gelöste Infektionskrankheit COVID-19. Dazu kursieren widersprüchliche Meinungen, Fake 
News und politische Informationen. Unterschiedliche Ansichten über die Gefahren durch 
die Pandemie führen zu tiefgehenden Disputen und sorgen für Verwirrung der Menschen. 
Prof. Dr. med. Sucharit Bhakdi und Prof. Dr. rer. nat. Karina Reiss bieten Ihnen in ihrem 
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Sachbuch wissenschaftliche Informationen. Bilden Sie sich Ihre eigene Meinung zur 
Corona-Krise! 
Sprecher des Hörbuchs: Robert Müller 
Best.-Nr.: A09244-Y1 DAISY-Hörbuch 300 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Rostek, Andreas; Thomas Weiler, Nina Weller, Tina Wünschmann:  
BELARUS! Das weibliche Gesicht der Revolution 
edition.fotoTAPETA, Berlin - 2020 
Revolution heißt: Nichts mehr ist danach wie früher. Das kann man schon jetzt von den 
Verhältnissen in Belarus sagen – wie auch immer der Aufstand ausgehen mag, Belarus 
hat ein neues Gesicht präsentiert. Und das Land im Osten Europas hat gezeigt: Die Revo-
lution trägt ein weibliches Gesicht. Die Frauen bestimmen das Bild, die Frauen stehen in 
der ersten Reihe, die Frauen prägen die Formen des Aufstands. Diese „Flugschrift“  – ge-
schrieben ausschließlich von Frauen – zeichnet nach, was in dem Land vor sich geht.  
Sprecher des Hörbuchs: Lothar Palsa 
Best.-Nr.: A10313-Y1 DAISY-Hörbuch 745 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Rutz, Michael:  
Zurück zum Leben - mit Corona. Sechs Kapitel Hoffnung; Mit Beiträgen 
von Michael Hüther, Paul Kirchhof, Armin Laschet, Claudia Nemat, Hen-
drik Streeck und Christiane Woopen. 
Herder, Freiburg i. Breisgau - 2020 
Pandemien sind nichts Neues. Die medizinische Historien-Literatur ist voll davon. So war 
die nächste Pandemie nur eine Frage der Zeit. Als sich das SARS-CoV-2-Virus aber aus-
breitete, schien die Welt gänzlich unvorbereitet. Deutschland kam glimpflich davon. Aus 
der Gefahr des zunächst unbekannten Virus ist mittlerweile nur mehr ein Risiko geworden, 
das neben anderen Risiken steht. Es ist also Zeit, eine Zwischenbilanz zu ziehen und auf-
zuzeigen, wie sich zu einer neuen Normalität zurückfinden ließe. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A10970-Y1 DAISY-Hörbuch 212 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Schmoeckel, Reinhard:  
Stärker als Waffen 
Hoch, Düsseldorf - 1957 
Nur wenig haben die Menschen miteinander gemeinsam, von deren ungewöhnlichen Le-
bensschicksalen hier eindrucksvoll berichtet wird. Was sie alles verbindet, ist die Liebe zu 
den Menschen. Henri Dunat, Alfred Nobel, Bertha von Suttner, Mahatma Gandhi, Albert 
Schweitzer uvm. 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A07007-Y1 DAISY-Hörbuch 365 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Streeck, Hendrik:  
Hotspot. Leben mit dem neuen Coronavirus 
Piper, München - 4. Auflage, 2021 
Der erste große Ausbruch von COVID-19 in Deutschland bot eine unglaubliche Chance. 
Hendrik Streeck und sein Team des Universitätsklinikums Bonn ergreifen die Gelegenheit,  
kurz- und langfristig Wissen auf vielen Ebenen zu generieren, um damit das neuartige Vi-
rus und das Pandemiegeschehen besser einschätzen zu können. Dieses Buch bietet ei-
nen spannenden Einblick in die aktuelle Forschung und liefert zugleich neueste Erkennt-
nisse zu Sars-CoV-2 und dem Pandemiegeschehen. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
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Best.-Nr.: A10782-Y1 DAISY-Hörbuch 476 Minuten 1 CD 29,00 € 

Kochen, Ernährung, Haushalt 

Backen 

●  Friedrichs, Emma:  
Ei, Ei, Ei - Das Oster-Backbuch. 30 Rezepte zum Backen und Genießen 
EMF, Igling - 2019 
Wenn die ersten Frühlingsblumen ihre Köpfchen aus der Erde stecken, dann ist Ostern 
nicht mehr weit. Und ein schönes Frühstück, gefolgt von einem schönen Nachmittagskaf-
fee gehört zu Ostern wie der Hase und die Eier. In "Ei, ei, ei - Das Oster-Backbuch" finden 
sich 30 genial-dekorative Backrezepte für die Oster- und Frühlingszeit. Von süßen Kleinig-
keiten zum Befüllen des Osternestchens bis zu festlichen Torten ist hier für jeden Ge-
schmack etwas vertreten … 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09388-Y1 DAISY-Hörbuch 83 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Beck, Annemarie:  
Was d'r Anemer schmeckt! Lieblingsrezepte der Enheimer Landfrauen 
Enheimer Landfrauen 
Alle Rezepte in diesem Buch sind von den Landfrauen viele Male erprobt worden und ha-
ben sich im Laufe der Zeit als Lieblingsrezepte in den Familien bewährt. Liebe Koch-
freunde, viel Spaß beim Ausprobieren der Rezepte. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07648-Y1 DAISY-Hörbuch 242 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Branik, Michael:  
Knuspriger Südwesten. Köstliche Rezepte rund ums Brot 
Silberburg, Tübingen - 2017 
Tolle Rezepte rund ums Brot. Mmmmh, da duftet’s aus dem Backofen! Hörerinnen und 
Hörer von SWR4 und baden-württembergische Landfrauen haben die besten Brotrezepte 
eingesandt. Heimische Brotsorten und Kleingebäck wie Buttermilchhörnchen oder Laugen-
wecken und internationale Brote wie italienisches Ciabatta oder französisches Baguette 
finden sich hier ebenso wie Hefekranz, Hutzelbrot oder Mutscheln. Dazu kommen Rezepte 
für leckere Brotaufstriche, Brotaufläufe, Brotsuppen und Brotsalate. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09398-Y1 DAISY-Hörbuch 218 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Clausen, Stefanie:  
Backen für Advent und Weihnachten.  
Die schönsten Rezepte für Plätzchen, Stollen und mehr 
Edel, Hamburg - 2. Auflage, 2010 
Kochbuch mit Rezepten für Plätzchen, Kuchen, Torten, figürliches Backen und für Pralinen 
und Konfekt: u.a. Klassiker, Stollen, einfach und schnell zu backende Plätzchen, Plätz-
chen speziell für Kinder und aus aller Welt sowie leckere Weihnachtstorten. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A09832-Y1 DAISY-Hörbuch 408 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Erdmann-Degenhardt, Antje:  
Süße Verführung. Konfekt, Pralinen & Bonbons 
W. Hölker, Münster - 2002 
Sie sind unwiderstehlich: Antje Erdmann-Degenhardts Rezepte für Konfekt, Pralinen und 
Bonbons, die auch Hobbyköchinnen und -köchen leicht gelingen. Neben verführerischen 
Klassikern wie Mozartkugeln und Champagnertrüffel finden sich süsse Rahmbonbons so-
wie nussige und fruchtige Konfekte, die das "Kaloriengewissen" weniger belasten. Eine 
gelungene Auswahl von historischen Anekdoten und Zitaten zum Thema Pralinen verkür-
zen die Wartezeit, bis die Kuvertüre geschmolzen ist. 
Sprecher des Hörbuchs: Miriam Hinrichs 
Best.-Nr.: A10960-Y1 DAISY-Hörbuch 188 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Oetker, Dr.:  
Kühlschranktorten von A-Z 
ZS Verlag, München - 2017 
Backen für Gäste mal anders: Heute bleibt der Ofen aus! Wenn die Temperaturen steigen, 
servieren wir lieber herrliche Torten und Törtchen direkt aus dem Kühlschrank. Mit der 
Riesenauswahl von Dr. Oetker: Über 150 Rezeptideen – alle ohne Backen!  Kühlschrank-
torten sind frisch und fruchtig mit saftigen Beeren, heimischem Obst oder exotischen 
Früchten und haben raffinierte Böden ...  Und erst die tolle Garnierung! Kühlschranktorten 
sind die perfekten Sommerkuchen ...  
Sprecher des Hörbuchs: Albrecht Kinkelin 
Best.-Nr.: A07505-Y1 DAISY-Hörbuch 569 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Rahn, Nina:  
Backen aus Leidenschaft. Die Besten Kuchen, Torten, Lebkuchen Re-
zepte aus Omas Küche 
Nina Rahn - 2020 
Sie möchten Backen wie aus Omas Zeiten? Dann haben Sie bei uns absolut das richtige 
Backbuch gefunden. Die Rezepte sind aus Omas Zeiten mit einfachen und gängigen Zuta-
ten zusammen gestellt. Machen Sie eine Zeitreise in Omas Backkünste und lassen Sie 
sich verzaubern von kreativen und traditionellen Kuchen, Torten und Kleingebäck wie 
Nürnberger Lebkuchen und Plätzchen inspirieren. Besonders geeignet für Anfänger und 
Backen mit Kindern Wir wünschen gutes Gelingen und viel Spaß beim Zubereiten und Ge-
nießen. 
Sprecher des Hörbuchs: Christiane Fänder 
Best.-Nr.: A09830-Y1 DAISY-Hörbuch 264 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Kath. Kindergarten Kreuzberg:  
Feste feiern mit Groß und Klein 
kath. KG, Kreuzberg - 2. Auflage, 2001 
Wer von uns feiert nicht gerne? Anlässe gibt es viele. Mit Rezepten für mindestens 8 Per-
sonen, Partyspielen soll das Kochbuch die Planung Ihres nächsten Festes erleichtern. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07649-Y1 DAISY-Hörbuch 517 Minuten 1 CD 29,00 € 



 

 159 

Ernährung, Diät 

● Ballschuh, Andrea; Fabienne Bill:  
Zucker is(s) nicht! Unsere 90-Tage-Challenge mit 66 genialen Rezepten 
ohne Industriezucker 
Börsen Medien, Kulmbach - 5. Auflage, 2019 
Wer zu lange zu viel Zucker isst, wird krank. Das hat auch die beliebte TV-Moderatorin An-
drea Ballschuh erfahren, bei der man wegen eines zu hohen Zuckerkonsums eine Fettle-
ber diagnostiziert hatte. Das brachte sie dazu sich mit dem Thema zu beschäftigten und 
sie erkannte: Sie war zuckersüchtig. So machte sie gemeinsam mit ihrer Freundin, Mental 
Coach Fabienne Bill, eine Challenge. 90 Tage ohne Zucker. In diesem Buch geben beide 
ihre Erfahrungen aus der Challenge weiter … 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08990-Y1 DAISY-Hörbuch 302 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Bircher, Ralph:  
Geheimarchiv der Ernährungslehre 
Kopp, Rottenburg - 6. Auflage, 2017 
Dieses Buch versammelt eine Reihe bahnbrechender wissenschaftlicher Studien, die weit-
gehend unbekannt geblieben sind. … Die Erkenntnisse stehen in krassem Widerspruch zu 
den Aktivitäten der Lebensmittelindustrie. … Eine hilfreiche, sonst nirgends zu findende 
Fülle von wenig bis überhaupt nicht bekannten Forschungsergebnissen über gesunde Er-
nährung und die Aktivierung der Selbstheilungskräfte. Knapp und klar, verständlich ge-
schrieben und rasch nachschlagbar. ... 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A07877-Y1 DAISY-Hörbuch 433 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Clausen, Stefanie:  
Neue Ofen-Hits 
Edel, Hamburg - 6. Auflage, 2011 
Kochbuch mit 150 raffinierten Ofengerichten aus der internationalen Küche - von Vor- bis 
Nachspeise. Entdecken Sie die ganze Bandbreite knusprig-heißer Genüsse aus dem Ofen 
und bringen Sie Vielseitigkeit auf Ihren Tisch. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A09833-Y1 DAISY-Hörbuch 382 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Dahlke, Ruediger:  
Peace Food. Wie der Verzicht auf Fleisch Körper und Seele heilt 
GRÄFE UND UNZER, München - 10. Auflage, 2017 
Unsere Ernährung kann uns krank machen - oder heilen. Die neuesten neuroendokrinolo-
gischen Erkenntnisse zeigen welche Hormone unsere seelische Balance bestimmen und 
wie sie mit hochwertigen Kohlenhydraten und Fetten befeuert werden. Peace Food, eine 
Ernährung auf der Basis vollwertiger Kohlenhydrate sowie hochwertigem pflanzlichem Ei-
weiß.  Ein Rezeptteil mit dreißig veganen Genussrezepten zeigt, wie schmackhaft Nah-
rung für die Seele sein kann. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A06951-Y1 DAISY-Hörbuch 692 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Debeugny, Charlotte:  
Süßer leben ohne Zucker. Mit Leichtigkeit zu strahlendem Teint, guter 
Laune und Traumfigur 
Heyne, München - 2016 
Zucker ist in fast allen Lebensmitteln enthalten, nicht nur in Süßigkeiten. Charlotte De-
beugny hilft dabei, versteckten Zucker zu erkennen, und erklärt, warum zu viel Zucker 
nicht nur auf die Figur, sondern auch auf die Stimmung schlägt. Kleine Tipps und Tricks 
und fantastische Rezepte machen diese Diät einfach umsetzbar und leicht durchzuhalten. 
Ein Programm zur Entgiftung, so einleuchtend und klar, dass man direkt loslegen will. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08275-Y1 DAISY-Hörbuch 279 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Fleck, Anne; Jörn Klasen, Matthias Riedl:  
Die Ernährungs-Docs - Gesunde Haut. Die besten Ernährungsstrategien 
bei Neurodermitis, Schuppenflechte, Akne & Co. 
ZS, München - 2019 
Was hat unsere Ernährung mit der Haut zu tun? Ganz viel! Denn alles was wir essen, geht 
uns sprichwörtlich unter die Haut. Die Ernährungs-Docs vermitteln in diesem Buch auf be-
währte Art alles Wissenswerte über die Haut und welchen Einfluss die Ernährung auf sie 
hat. Die drei Top-Mediziner geben viele alltagstaugliche Tipps und verraten mehr als 60 
Rezepte, die der Haut guttun und unwiderstehlich lecker schmecken.  
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A09608-Y1 DAISY-Hörbuch 383 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fleck, Anne; Matthias Riedl:  
Die Ernährungs-Docs - So stärken Sie Ihr Immunsystem. Die besten 
Strategien und Rezepte gegen Viren und Infekte 
ZS, Hamburg - 2020 
Die Corona-Krise hat unser Bewusstsein verändert. Plötzlich ist jeder in seiner Gesundheit 
bedroht und möchte etwas tun, dabei spielt das Immunsystem eine zentrale Rolle. Wie 
funktioniert unsere Abwehr und wie können wir sie mit der richtigen Ernährung effektiv un-
terstützen? Was sollten wir essen, damit wir nicht so schnell krank werden? Auf diese Fra-
gen geben die Ernährungs-Docs in ihrem neuen Buch gewohnt kompetent und leicht ver-
ständlich Antwort. ... 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09276-Y1 DAISY-Hörbuch 311 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Fleck, Anne; Jörn Klasen:  
Die Ernährungs-Docs - Starkes Herz. Die besten Ernährungsstrategien 
bei Bluthochdruck, Herzinsuffizienz, Arteriosklerose und Co. 
ZS, München - 1. Auflage, 2021 
Seit Jahrzehnten sind Herzerkrankungen die Todesursache Nummer eins in den westli-
chen Industrieländern. 90 Prozent aller Infarkte entstehen durch einen schlechten Lebens-
stil und könnten mit wenig Aufwand verhindert werden. Wer herzgesund isst, betreibt Vor- 
und Nachsorge. Die renommierten TV-Ärzte zeigen in ihrem neuen Buch, wie unser alltäg-
liches Essen auf die Gefäße und auf das Herz-Kreislauf-System wirkt und wie einfach je-
der seinem Herzen etwas Gutes tun und Krankheiten vorbeugen kann. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09912-Y1 DAISY-Hörbuch 399 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Fleck, Anne; Jörn Klasen, Matthias Riedl, Silja Schäfer:  
Die Ernährungs-Docs - Unser Anti-Bauchfett-Programm. Gesund und fit 
mit einer schlanken Körpermitte 
Edel, München - 2. Auflage, 2022 
Mittlerweile ist erwiesen, dass das sogenannte viszerale Fett aus medizinischer Sicht 
hochgefährlich ist. Das Fett befeuert in der Körpermitte Entzündungen, die zur Entstehung 
von chronischen Krankheiten führen. Deshalb haben die Ernährungs-Docs eine Ernäh-
rungsstrategie entwickelt, mit der jeder den Fettdepots am Bauch zu Leibe rücken kann. 
Über 60 alltagstaugliche Rezepte zeigen, wie einfach und genussreich eine Anti-Bauch-
fett-Ernährung ist. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10232-Y1 DAISY-Hörbuch 362 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fleck, Anne; Matthias Riedl, Jörn Klasen, Silja Schäfer:  
Die Ernährungs-Docs - Zuckerfrei gesünder leben 
ZS, München - 2020 
Dass Gummibärchen und Co. uns nicht guttun, wissen wir alle – trotzdem konsumieren wir 
so viel Zucker wie nie! Das Problem: Wir merken es oft gar nicht, denn es ist gerade der 
versteckte Zucker … der uns die Energie raubt, uns dick und sogar krankmacht. Die TV-
Ärzte erläutern, warum Zucker ein »heimlicher Killer« ist und wo er sich versteckt. Sie ge-
ben nützliche Tipps, wie wir unsere Ernährung umstellen müssen, um den antrainierten 
Heißhunger auf Süßes erfolgreich in den Griff zu bekommen. … 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10898-Y1 DAISY-Hörbuch 300 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Fleck, Dr. med. Anne:  
Ran an das Fett. Heilen mit dem Gesundmacher Fett 
Rowohlt, Reinbek - 2019 
Dr. Anne Fleck, Deutschlands renommierte Präventiv- und Ernährungsmedizinerin, liefert 
mit diesem Buch eine leidenschaftliche, wissenschaftlich fundierte Lösung, mit der Sie Ihre 
Gesundheit revolutionieren können. Denn Fett, clever eingesetzt, besitzt das geheime Po-
tenzial, chronischen Krankheiten – u.a. Herz-Kreislauf-Krankheit, Übergewicht, Depres-
sion, Alzheimer und Krebs – vorzubeugen, sie zu lindern und sogar zu heilen. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08025-Y1 DAISY-Hörbuch 871 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Inchauspe, Jessie:  
Der Glukose-Trick. Schluss mit Heißhunger, schlechter Haut und Stim-
mungstiefs - Wie man der Achterbahn des Blutzuckerspiegels ent-
kommt - Mit Selbsttest und 15 überraschenden Ernährungs-Hacks 
Heyne, München - 2022 
Manche Dinge werden wir scheinbar nie los – wie das tägliche Nachmittagstief, Stim-
mungsschwankungen, unreine Haut und die leidigen Fettpölsterchen. Jessie Inchauspé 
weiß genau, was der gemeinsame Nenner all dieser Probleme ist: ernährungsbedingte 
Schwankungen unseres Blutzuckerspiegels. Sie zeigt uns damit einen Hebel, mit dem 
man sein Wohlbefinden in jeder Hinsicht entscheidend steigern kann, während man zu-
gleich das Risiko für Krankheiten wie Diabetes, Krebs oder Alzheimer reduziert. Mit un-
komplizierten Tricks können wir unsere Ernährung anpassen und uns endlich in unserem 
Körper wohlfühlen – ohne auf etwas verzichten zu müssen! 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10196-Y1 DAISY-Hörbuch 463 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Jochims, Inke:  
Süchtig nach Süßem. So schaffen Sie den Ausstieg aus der Zucker-
sucht 
Kneipp-Verlag, Wien - 4. Auflage 2015 
Dieses Buch nennt das Problem beim Namen: Zucker und Fett, also Schokolade, Torte, 
Pizza etc. können süchtig machen und wirken im Gehirn wie eine Droge. Aber wie steigt 
man aus? Die Lösung liegt in einer Kombination aus Achtsamkeit, Verhaltensänderungen 
und einer sinnvollen Ernährung. Wie Sie mithilfe einer einfachen Ernährungsumstellung zu 
einem zufriedenstellenden Ergebnis kommen, erfahren Sie von der erfahrenen Heilprakti-
kerin und Psychotherapeutin Inke Jochims. 
Best.-Nr.: A07155-PK1 Punktschrift Kurzschrift 153 Seiten 1 Ordner 24,00 € 

● Jochims, Inke:  
Süchtig nach Süßem? Das Kochbuch. zum Ausstieg aus der Zucker-
sucht 
Kneipp-Verlag, Wien - 1. Auflage, 2013 
Mit diesem Kochbuch gelingt der Ausstieg aus der Zuckersucht! Inke Jochims erklärt, wa-
rum bei einer herkömmlichen Ernährung das Gehirn immer wieder in Energiekrisen gerät 
und dadurch Süchte ausgelöst werden können. Mit der richtigen Ernährung lässt sich das 
vermeiden, nämlich wenn diese eiweißreich, weizenfrei und kohlenhydratarm ist. Green 
Smoothies oder Superfood können zusätzlich unterstützend wirken. So überwindet man 
nicht nur die Sucht, sondern kann auch Gewicht verlieren und sich auf jeden Fall gesund 
ernähren. 
Best.-Nr.: A07156-PK1 Punktschrift Kurzschrift 176 Seiten 1 Ordner 24,00 € 

● Klasen, Dr. med. Jörn:  
Runter mit dem Bluthochdruck. Wie Sie mit der richtigen Ernährung und 
einem gesunden Lebensstil den Blutdruck senken 
ZS, München - 2019 
Bluthochdruck zählt zu den häufigsten Volkskrankheiten und ist ein stiller Risikofaktor für 
Nieren-Erkrankungen und Herz-Kreislauf-Probleme und erhöht vor allem das Risiko für 
Herzinfarkt oder Schlaganfall. In seinem neuen Ratgeber klärt Ernährungs-Doc Jörn Kla-
sen über den Zusammenhang zwischen Blutdruck und Ernährung auf. Dazu liefert er über 
50 alltagstaugliche Rezepte, die die Gefäße stärken - ohne dass man auf Genuss verzich-
ten muss! 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09607-Y1 DAISY-Hörbuch 419 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Klasen, Jörn; Matthias Riedl, Silja Schäfer:  
Die Ernährungs-Docs - Unsere Anti-Krebs-Strategie. Was Ernährung bei 
der Prävention und Behandlung wirklich leisten kann 
Edel Verlagsgruppe GmbH, München - 2022 
Ob vorbeugend, während oder nach der Therapie – je gesünder die Ernährung, desto bes-
ser sind die Aussichten auf ein gutes Leben nach oder mit der Krankheit. Die Ernährungs-
Docs setzen mit ihrer bewährten Strategie „Essen als Medizin“ an diesem Punkt an, ohne 
falsche Heilsversprechen zu geben. Mit welchen Lebensmitteln kann man Krebs vorbeu-
gen? Inwieweit helfen Fasten und Diäten? Auf diese und viele andere Fragen geben sie in 
ihrem neuen Buch verlässliche Antworten und verraten neben vielen wertvollen Tipps 
mehr als 70 alltagstaugliche Rezepte. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10729-Y1 DAISY-Hörbuch 519 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Reinwald, Heinz:  
Gesund, schlank und fit mit der ketogenen Ernährung 
Healthcare gmbh, Schwarzenbruck - 2016 
Fettleibigkeit, Diabetes, Allergien, Alzheimer: chronische Krankheiten, die in den letzten 50 
Jahren rasant zugenommen haben. Warum? Weil wir uns, den irreführenden offiziellen 
Vorgaben folgend, grundlegend falsch ernähren … Dabei gäbe es einen köstlichen und 
gesunden Ausweg: die ketogene Ernährung. Dieses Buch erklärt leicht verständlich ..., 
warum die ketogene Ernährung der Schlüssel zu langfristiger Gesundheit ist - und wie sie 
sich ganz leicht im Alltag umsetzen lässt 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08832-Y1 DAISY-Hörbuch 379 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Riedl, Matthias:  
Der Hafer-Masterplan. Das 2-Wochen-Programm für mehr Gesundheit 
und Energie 
ZS Verlag,  - 2023 
Lange Zeit unterschätzt, liegen Haferflocken wieder voll im Trend! Kein Wunder, denn sie 
sind im besten Sinne heimisches Superfood. Mit Dr. Riedls 2-Wochen-Masterplan lassen 
sich die kleinen Nährstoffwunder ganz einfach in den Speiseplan einbauen: Drei abwechs-
lungsreiche Mahlzeiten pro Tag machen die moderne Form der Haferkur nicht nur gesund, 
sondern auch lecker. Dazu gibt es Hafer-Basisrezepte, wertvolle Ernährungstipps und al-
les Wissenswerte rund um das Supergetreide. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A11114-Y1 DAISY-Hörbuch 277 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Riedl, Matthias:  
Die Ernährungs Docs - Gute Verdauung. Die besten Ernährungsstrate-
gien bei Reizdarm, Zöliakie, Morbus Crohn & Co. 
ZS, München - 2. Auflage, 2018 
Nahrungsmittelunverträglichkeiten, chronische Entzündungen und Reizdarm werden im-
mer häufiger diagnostiziert. Für ein gutes Bauchgefühl können wir sehr viel selber tun. In-
dem wir uns bewusst ernähren! Praxisnah und sehr alltagstauglich erklären die Ernäh-
rungs-Docs, wie regelmäßige Bewegung und vor allem eine Umstellung auf gesunde Er-
nährung Beschwerden deutlich verbessert und sogar Medikamente reduzieren werden 
können. Mit vielen leckeren und Bauch schonenden Rezepten … 
Sprecher des Hörbuchs: Heide Schumann 
Best.-Nr.: A09251-Y1 DAISY-Hörbuch 374 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Riedl, Matthias; Jörn Klasen, Silja Schäfer, Viola Andresen:  
Die Ernährungs-Docs - Gesund abnehmen mit der Darm-fit-Formel. Wie 
Sie Ihr Mikrobiom auf schlank programmieren 
Edel, München - 2023 
Unser Darm hat großen Einfluss darauf, ob wir dick oder dünn, krank oder gesund sind. 
Wer nachhaltig überschüssige Pfunde loswerden und sich wohlfühlen möchte, braucht ein 
Mikrobiom, das überwiegend von nützlichen Bakterien besiedelt ist. Damit die im Darm die 
Oberhand gewinnen, haben die bekannten NDR-Ernährungs-Docs jetzt eine Formel entwi-
ckelt, die das Wunderorgan stärkt und gesundes Abnehmen garantiert. Dabei setzen die 
erfahrenen Ärzte auf aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse – denn der Darm ist in den 
letzten Jahren als wichtiges Ökosystem immer besser erforscht worden. Welche Nah-
rungsmittel liebt er? Was bringen Esspausen? Worin besteht das Geheimnis der Darm-
bakterien? Auf gewohnt anschauliche Weise werden alle wichtigen Fragen beantwortet 
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und Fachwissen verständlich erklärt. Dass eine Ernährungsumstellung nicht nur beim Ab-
nehmen hilft, sondern auch Genuss bedeutet, beweisen mehr als 60 leckere Rezepte. Nie 
war es einfacher, langfristig in Bestform zu kommen! 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A10865-Y1 DAISY-Hörbuch 322 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Riedl, Matthias; Anne Fleck, Jörn Klasen:  
Die Ernährungs-Docs - Starke Gelenke. Die besten Ernährungsstrate-
gien bei Rheuma, Arthrose, Gicht & Co. 
ZS Verlag, München - 2018 
Millionen Deutsche leiden unter Arthrose und rheumatischen Erkrankungen, immer öfter 
auch Kinder. Sind Rheuma und Arthrose Volkskrankheiten, mit denen man leben muss? 
„Nein!“ sagen die Bestsellerautoren Dr. med. Matthias Riedl, Dr. med. Anne Fleck und Dr. 
med. Jörn Klasen und liefern wertvolle Experten-Tipps. Ein tolles Buch mit guten Rezepten 
und viel Hintergrundwissen.  
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08048-Y1 DAISY-Hörbuch 411 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Riedl, Matthias; Jörn Klasen, Anne Fleck:  
Die Ernährungs-Docs - Supergesund mit Superfoods. Die 10 wichtigsten 
Lebensmittel, um körperlich und geistig fit und gesund zu bleiben 
ZS, München - 5. Auflage, 2019 
Die Ernährungs-Docs stellen in ihrem neuen Buch die 10 heimischen Überflieger-Lebens-
mittel für Gesundheit und Wohlbefinden vor. An jeder zweiten Erkrankung ist eine falsche 
Ernährung beteiligt. Umso wichtiger wird die Frage: „Wie sieht eine gesunde Ernährung 
aus und welche Nahrungsmittel tun dem Körper wirklich gut?“ Die Antwort darauf liefert 
das TV-Ärzte- und Bestseller-Trio Dr. med. Anne Fleck, Dr. med. Jörn Klasen und Dr. 
med. Matthias Riedl. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08991-Y1 DAISY-Hörbuch 289 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Riedl, Matthias; Anne Fleck, Jörn Klasen, Britta Probol, Annette Willen-
bücher:  
Die Ernährungs-Docs. Wie Sie mit der richtigen Ernährung Krankheiten 
vorbeugen und heilen können 
ZS, München - 4. Auflage, 2019 
Mehr als die Hälfte unserer Erkrankungen sind ernährungsbedingt. In ihrem Kochbuch ge-
ben die „Ernährungs-Docs“ erste Hilfe zur Selbsthilfe und zeigen wie bei Typ-2-Diabetes, 
Migräne oder Fettleber mit speziellem Essen oft mehr erreicht werden kann als mit Tablet-
ten. Da gesunde Ernährung auf Dauer nur durchgehalten wird, wenn sie auch schmeckt, 
werden hier mehr als 70 leckere Rezepte für ein gesundes Wohlbefinden präsentiert. … 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09014-Y1 DAISY-Hörbuch 559 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Schweppe, Nina:  
Intuitives Essen. Wie wir unsere evolutionäre Genialität wiederentde-
cken 
tredition, Hamburg - 2021 
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Dieses Buch basiert auf dem Kurs „Einführung in das intuitive Essen“. Das Buch zum Kurs 
können Sie entweder zum Nacharbeiten der Kursinhalte verwenden oder es separat lesen 
und durcharbeiten, um den Zugang zum intuitiven Essen zu erlernen. 
Best.-Nr.: A09454-PK1 Punktschrift Kurzschrift 157 Seiten 1 Ordner 24,00 € 
Best.-Nr.: A09454-PV1 Punktschrift Vollschrift 212 Seiten 1 Ordner 24,00 € 
Best.-Nr.: A09454-Y1 DAISY-Hörbuch 163 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Stross, Alexandra:  
Natürliche Nährstoffversorgung. Was der Körper wirklich braucht 
Createspace Independent Publishing Platform - 2018 
Was bewirken die einzelnen Nährstoffe wirklich und was passiert, wenn sie fehlen? Wel-
che Ernährungstrends sind wirklich empfehlenswert? Welche Nahrungsergänzungsmittel 
machen Sinn? Wie kann eine alltagstaugliche gesunde Ernährung überhaupt aussehen 
und welche kleinen Veränderungen bewirken schon einen großen Unterschied? … Ale-
xandra Stross versteht es komplizierte Sachverhalte verständlich und einprägsam zu ver-
mitteln … 
Sprecher des Hörbuchs: Michael Fleischmann 
Best.-Nr.: A09464-Y1 DAISY-Hörbuch 473 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Wilson, Sarah:  
Goodbye Zucker. Zuckerfrei glücklich in 8 Wochen - Mit 108 Rezepten 
Goldmann Verlag - 2016-06-30 
Jeder kennt ihn, diesen Heißhunger auf Süßes: ruckzuck ist statt einem Stückchen Scho-
kolade gleich die ganze Tafel weg. Wie man sich vom Zucker und seinen Tücken befreien 
kann, verrät uns die Australierin Sarah Wilson mit ihrem einfachen 8-Wochen-Entzucke-
rungsprogramm. Auf dieses Buch haben viele gewartet, denn die trendigen Rezeptideen 
mit vielen süßen Alternativen stehen ganz unter dem Motto: Naschen erlaubt – aber ge-
sund und mit Spaß! 
Best.-Nr.: A08987-PK1 Punktschrift Kurzschrift 309 Seiten 2 Ordner 48,00 € 
Best.-Nr.: A08987-PV1 Punktschrift Vollschrift 386 Seiten 2 Ordner 48,00 € 

Kochen 

● Typische Tapas der Kanaren 
Turquesa, Santa Cruz - 2013 
Tapas bereitet man aus einfachen, aber sehr schmackhaften, heimischen Erzeugnissen 
zu. Wenn Sie wissen möchten, wie diese zubereitet werden, wird Ihnen dieses Buch sehr 
nützlich sein. 
Sprecher des Hörbuchs: Thomas Hauptmann 
Best.-Nr.: A07004-Y1 DAISY-Hörbuch 26 Minuten 1 CD 5,00 € 

● AMC:  
AMC - Bon Appétit Wok Special 
AMC, Schweiz 
Der Wok das traditionelle chinesische Kochgerät. In ihm werden Lebensmittel gedämpft, 
gebraten oder in Fett ausgebacken. In diesem Büchlein finden Sie zahlreiche Rezepte für 
den AMC-Wok. Inkl. Zutatenliste für die chinesische Küche. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A06767-Y1 DAISY-Hörbuch 63 Minuten 1 CD 9,00 € 
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● AMC:  
AMC - Nonsolopasta. Die Welt der Pasta 
AMC, Schweiz 
Pasta und Italien sind untrennbar miteinander verbunden. Die Vielfalt der italienischen 
Pasta Küche finden Sie in dieser Rezeptbroschüre von AMC. Mit vielen Tipps und Anre-
gungen. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A06768-Y1 DAISY-Hörbuch 149 Minuten 1 CD 15,00 € 

● AMC:  
AMC - Vollkorn: Genuss mit Biss 
AMC, Bingen 
Vollkorn ist Vielfalt. Längst vergessen sind die Zeiten, in denen Volkorn-Fans als Körner-
fresser und Müslis belächelt wurden. In dieser Broschüre erfahren Sie mehr über die ver-
schiedenen Getreidesorten, den Umgang mit dem vollen Korn. Zudem finden Sie zahlrei-
che Rezepte mit Biss. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A06769-Y1 DAISY-Hörbuch 122 Minuten 1 CD 15,00 € 

● AMC International:  
Unser Kochbuch. Gesund genießen mit AMC 
AMC, Rotkreuz - 2015 
Das Kochbuch lädt Sie mit rund 100 neuen, leichten Rezepten zu einer Genießer-Reise 
quer durch die moderne internationale Küche ein. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A06531-Y1 DAISY-Hörbuch 336 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Bachmeier, Hans Jörg:  
Heimat schmeckt am besten 
ZS, München - 2019 
Einfache Küche, gewürzt mit einem Mix aus Tradition und Fernweh – dafür steht  Hans 
Jörg Bachmeier, Profikoch und Chef des ”Blauen Bock“ in München. Dabei kommt er mit 
wenigen Zutaten aus und erzielt mit ganz einfachen Mitteln einen kulinarischen Aha-Effekt. 
Von Bierbratl mit Ofengemüse und Laugensauce über Rote Bete im Salzmantel bis hin zu 
Rupfhauben mit Zimtäpfeln sind im Buch alle Rezepte aus drei Staffeln gesammelt und 
Rezepte für die schnelle Küche gibt es auch. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09074-Y1 DAISY-Hörbuch 260 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Beck, Annemarie:  
Was d'r Anemer schmeckt! Lieblingsrezepte der Enheimer Landfrauen 
Enheimer Landfrauen 
Alle Rezepte in diesem Buch sind von den Landfrauen viele Male erprobt worden und ha-
ben sich im Laufe der Zeit als Lieblingsrezepte in den Familien bewährt. Liebe Koch-
freunde, viel Spaß beim Ausprobieren der Rezepte. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07648-Y1 DAISY-Hörbuch 242 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Fadel, Marie; Rafik Schami:  
Damaskus - Der Geschmack einer Stadt. 
Steinbach 
Ein sinnlicher Spaziergang durch die Küche von Damaskus. Mit 27 Originalrezepten zum 
Nachkochen. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Sarrazin 
Best.-Nr.: A09920-Y1 DAISY-Hörbuch 65 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Grimsdale, Annette:  
Das Präsent. Die Kunst der liebevollen Kleinigkeiten 
Xenos, Hamburg - 1987 
Dieses ansprechend aufgemachte Kochbuch stellt eine Vielzahl von süßen und pikanten 
kleinen Gerichten sowie köstliche Marmeladen und Gelees vor, die man in keinem Laden 
kaufen kann. Für liebe Freunde und Bekannte als kleines Geschenk - mit Sorgfalt und 
Liebe zubereitet und hübsch verpackt. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10959-Y1 DAISY-Hörbuch 166 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Hauswirth, Sabine:  
Gesund genießen. Die einfache, wohlschmeckende, vegetarische Küche 
des Kurhauses Marienkron 
Echomedia, Wien - 2021 
Gesunde Küche muss nicht langweilig sein – das zeigen die 70 schmackhaften vegetari-
schen Rezepte aus der Marienkron-Küche. Die Marienkron-Gerichte können rasch und 
einfach zubereitet werden und sorgen für ein großartiges Geschmackserlebnis. Küchen-
chef Patrick Posch setzt auf erstklassige, frische, regionale und saisonale Zutaten und auf 
das Würzen mit frischen Kräutern. Auf Fleisch wird verzichtet – wie im Kurhaus Marien-
kron.  
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10591-Y1 DAISY-Hörbuch 166 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Kintrup, Martin (Verfasser):  
Hummus. Die besten Rezepte mit Kichererbsen, Linsen & Co. 60 Re-
zepte inspiriert aus aller Welt 
Naumann & Göbel, Köln - 2021-08-03 
Entdecken Sie die cremige orientalische Köstlichkeit mit 60 kreativen Rezepten aus aller 
Welt. Ob klassisch aus Kichererbsen oder neu interpretiert aus Bohnen, Linsen und Lupi-
nen, ob aus Roter Bete, Süßkartoffel oder Pastinake, die geschmackliche Vielfalt ist gren-
zenlos. Auch als Dessert mit Schokolade, Erdnüssen und Salzkaramell ist Hummus eine 
Offenbarung. 
Best.-Nr.: A10512-PK1 Punktschrift Kurzschrift 185 Seiten 1 Ordner 24,00 € 
Best.-Nr.: A10512-PV1 Punktschrift Vollschrift 220 Seiten 1 Ordner 24,00 € 

● Lisson, Katharina:  
Die besten Aufläufe und Gratins 
Gräfe und Unzer, München - 2005 
Kochen - Köstlich wie noch nie. Ofenfrisch und knusprig - verführerische Aufläufe, Gratins, 
Soufflés und Flans für jeden Geschmack und jeden Anlass: als Vorspeise für Gäste, als 
süßes oder pikantes Hauptgericht für die Familie, als Beilage oder Dessert, mit Getränke-
empfehlungen und vielen Tips. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
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Best.-Nr.: A10958-Y1 DAISY-Hörbuch 461 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Moreno Méndez, Blanca:  
Mojos der Kanaren 
Turquesa, S.L. - 2016 
Derzeit ist auf dem Markt eine große Vielfalt an Majo-Soßen erhältlich, doch wenn sie Lust 
haben, sie selbst herzustellen, wird Ihnen dieses Rezeptbuch für traditionelle Majo-Soßen 
mit Beiträgen der Bewohner der kanarischen Inseln, welche Mojo daheim zubereiten, von 
größter Nützlichkeit sein. 
Sprecher des Hörbuchs: Julia Hamann 
Best.-Nr.: A07003-Y1 DAISY-Hörbuch 24 Minuten 1 CD 5,00 € 

● Nagel, Kurt:  
Herz, Hirn und andere gute Sachen. Schlemmereien mit Innereien 
Hölker, Münster - 1978 
In diesem Buch finden Sie eine kleine Biologie der Innereien, eine kleine Ernährungslehre 
und spezielle Innereien-Rezepte mit Tipps für die Vorbereitung und das richtige Würzen. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09652-Y1 DAISY-Hörbuch 467 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Pérez, Carolina:  
Tapas - Spanische Küche 
Editorial Weston, S.L. - 2013 
La fiesta ist eine der größten Attraktionen der spanischen Kultur, und das geht nicht ohne 
den Genuss der geschmackvollen und abwechslungsreichen Gerichte, die die spanische 
Küche zu bieten hat. Als Tapa versteht man jene kleine Häppchen die gewöhnlich zu je-
dem Wein oder Bier gereicht werden. In diesem Buch erhalten Sie die besten Ratschläge, 
so dass jedes Rezept erschwinglich und einfach zuzubereiten ist. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07005-Y1 DAISY-Hörbuch 39 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Schinharl, Cornelia:  
Suppen - Die glücklich machen. 
Kosmos, Stuttgart - 2013 
Suppen machen satt, wärmen wohlig von innen und tun auch der Seele gut. Aber Suppen 
können noch mehr: Die gute Hühnerbrühe macht gesund, ein kräftiger Kartoffeleintopf 
macht stark, leichte Gemüsesuppen machen schlank und den Liebsten kann man mit ei-
ner aphrodisierenden Chilisuppe verführen. Die besten Rezepte für Suppen, die wirklich 
glücklich machen! 
Sprecher des Hörbuchs: Birgit Papperitz 
Best.-Nr.: A06527-Y1 DAISY-Hörbuch 280 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Winnewisser, Sylvia; Annerose Sieck:  
Gut kochen für Freunde. Raffiniert, kreativ & gut vorzubereiten 
NGV, Köln - 2013 
n diesem Buch gibt es rund 110 Rezeptideen, die einen Abend mit Freunden erst so richtig 
rund machen. Ob Chorizo-Eintopf, Rinderfiletsteak mit Wasabi oder Sektmousse mit Gra-
natapfelkernen – die Rezepte bestechen durch Raffinesse, Aroma und das gewisse Et-
was, allesamt sind sie Schritt für Schritt erläutert  
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
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Best.-Nr.: A07059-Y1 DAISY-Hörbuch 230 Minuten 1 CD 19,00 € 

Natur 

Natur, Umwelt 

● Angres, Volker; Claus-Peter Hutter:  
Das Verstummen der Natur. Das unheimliche Verschwinden der Insek-
ten, Vögel, Pflanzen - und wie wir es noch aufhalten können 
Ludwig, München - 2018 
Es wird still und einsam um uns herum, der Mensch vernichtet seine eigenen Lebens-
grundlagen: Die Insektenbestände brechen um über 80 Prozent ein, Ackerrandstreifen und 
andere Lebensräume werden vernichtet, Meerestiere sind plastikverseucht – die Vielfalt 
des Lebens ist massiv bedroht. Die Autoren zeigen die Gründe für das Artensterben auf, 
nennen Verursacher und Verantwortliche und machen deutlich, was zu tun ist.  Mit Bei-
spielen für die Rettung der biologischen Vielfalt säen sie auch ein Körnchen Hoffnung.  
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08798-Y1 DAISY-Hörbuch 756 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Song, Tamarack:  
Werde eins mit der Natur. Lerne die Sprache der Tiere und Pflanzen 
Crotona, Amerang - 2019 
Glücklicherweise gibt es immer noch „Eingeweihte der Natur“, die in Gestalt von Schama-
nen oder Medizinmännern hinter den Vorhang der Dinge schauen. Wer das wirkliche LE-
BEN erfassen will, muss zuerst einmal verstehen, was in den nicht-menschlichen Reichen 
vor sich geht. Eine Reise in die wunderbare Welt der Tiere und Pflanzen. Ein Buch, das 
die Augen öffnet für die Wirklichkeit, die hinter der Oberfläche verborgen liegt! 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A08655-Y1 DAISY-Hörbuch 683 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Taylor, Gordon Rattray :  
Das Selbstmord-Programm. Zukunft oder Untergang der Menschheit. 
S. Fischer Verlag, Frankfurt - 1971 
Smog, sterbende Fische, Sauerstoffmangel, Schädlingsbekämpfungsmittel, Bodenerosio-
nen und die Asphaltierung der Natur gehören zu den geläufigen Erscheinungen unserer 
Umwelt. Die weltweite Bevölkerungsexplosion zwingt zur drastischen Steigerung der Le-
bensmittel- und Energieproduktion ... 
Sprecher des Hörbuchs: Hubertus Alexander Wolf 
Best.-Nr.: A08056-Y1 DAISY-Hörbuch 1082 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Thoma, Erwin:  
Die Rückkehr der Bäume in unser Leben. 
Servus, Wals - 2016 
Wussten Sie, dass die Inhaltsstoffe des Holzes von jedem persönlich als Schutz gegen Zi-
vilisationskrankheiten eingesetzt werden können und ausgerechnet die Baukunst der 
Ameisen das Modell für Passivhäuser ohne Dämmstoff und Haustechnik liefert? Oder wa-
rum der Specht im Wald den Weg für die Energie der Zukunft zeigt? Die Natur steckt voller 
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Überraschungen und ist der beste Lehrmeister zugleich … Lassen wir die Bäume wieder 
Teil unseres Lebens sein, um von ihren Kräften zu profitieren! 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08555-Y1 DAISY-Hörbuch 415 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Weber, Andreas:  
Minima Animalia. Ein Stundenbuch der Natur 
thinkOya, Klein Jasedow - 2012 
Der Mensch ist nicht von der Natur getrennt, sondern ist selbst Natur, ist verkörperte Le-
bendigkeit. In knapp einhundert poetischen Miniaturen, erlebt auf Streifzügen durch die 
Natur zwischen Ligurien und Berlin, aufgezeichnet über den Lauf eines Jahres und geglie-
dert in Kapitel, die den natürlichen Wachstumsperioden von Aussaat über Blüte und 
Fruchtwachstum bis zur Reife und Auflösung folgen, stimmt er eine Hommage auf natürli-
che Phänomene an.  
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A09976-Y1 DAISY-Hörbuch 401 Minuten 1 CD 29,00 € 

Pflanzen, Garten 

● Fischer, Susanne:  
Blätter von Bäumen. Legenden, Mythen, Heilanwendung und Betrach-
tung von einheimischen Bäumen 
Zweitausendeins, Frankfurt a. Main - 8. Auflage, 1984 
Der Baum ist eines der ältesten Symbole des Menschen und als Lebensbaum in allen Kul-
turen zu finden, genauso alt ist das Wissen um die Heilkraft der Bäume. Aus Wurzeln, 
Harz, Trieben und Blättern wurden seit je wertvolle Heilmittel hergestellt. Susanne Fischer-
Rizzi hat die alten Geschichten, Sagen, Mythen, Lieder und Bräuche gesammelt, die uns 
seit Jahrtausenden begleiten und die noch bis in die heutige Zeit hinüberklingen. Ein Muss 
für alle, die Bäume lieben. Mit erprobten Rezepten zum Selbermachen  
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A10110-Y1 DAISY-Hörbuch 483 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Greiner, Karin; Angelika Weber:  
Zimmerpflanzen. Die 200 schönsten Arten für jeden Standort und jeden 
Wohnstil 
GRÄFE UND UNZER, München - 2016 
Zimmerpflanzen haben immer Saison! Sie verwöhnen das ganze Jahr über mit bunten 
Blüten und üppigem Dschungel-Feeling und haben einen positiven Einfluss auf das Wohl-
befinden. Wohnzimmer, Arbeitszimmer, Küche oder Bad leben mit Zimmerpflanzen richtig 
auf. Zudem gibt es für jeden Geschmack geeignete Pflanzen, die den eigenen Wohnstil 
unterstreichen. Der Porträtteil mit über 200 der gängigsten und beliebtesten Zimmerpflan-
zen in detaillierten Steckbriefen gibt einen Überblick über das aktuelle Sortiment und hilft 
bei der Auswahl. Das Pflegekapitel erläutert kompetent und praxisnah alle wichtigen Maß-
nahmen vom Gießen bis zum Pflanzenschutz. Damit die Freude an den eigenen Zimmer-
pflanzen besonders lange anhält. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A11067-Y1 DAISY-Hörbuch 684 Minuten 1 CD 29,00 € 
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Tiere 

● Bloch, Günther:  
Der Wolf im Hundepelz. Hundeerziehung aus unterschiedlichen Per-
spektiven 
Kosmos, Stuttgart - 2004 
Günther Bloch beobachtet seit über 20 Jahren freilebende Wölfe in Kanada und Haushun-
degruppen … Seine Schlüssel zur Hundeerziehung sind Motivation, positive Verstärkung 
und die Formung von Verhalten. Aber er zeigt auch auf, dass klare Grenzen im Mensch-
Hund-Rudel gesetzt werden müssen und es ohne eine stabile Hierarchie nicht geht. Der 
Kern des Buches stützt sich auf verhaltensbiologische und psychologische Erkenntnisse 
und behandelt ausführlich das Lernverhalten des Hundes. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A08736-Y1 DAISY-Hörbuch 549 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Bloch, Günther; John E. Marriott:  
Die Pipestone-Wölfe. Aufstieg und Fall zweier kanadischer Wolfsfami-
lien 
Franckh-Kosmos Verlags-GmbH&Co, KG, Stuttgart - 2017 
Wolfverhaltensexperte Günther Bloch und Naturfotograf John E. Marriott beobachten zwei 
Wolfsfamilien auf Schritt und Tritt. In ihrem großartigen Bildband erzählen sie außerge-
wöhnliche Tiergeschichten und präsentieren einzigartige Erkenntnisse zur Verhaltensfor-
schung wilder Wölfe. 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A07690-Y1 DAISY-Hörbuch 508 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Bloch, Günther:  
Mein Hundewissen. Wie ich zum Hundemenschen wurde und was Sie 
daraus lernen können 
GU, München - 2019 
Günther Bloch nimmt den Leser mit auf eine unterhaltsame Reise in sein Leben und zeigt 
wie er zu seinem tiefen Hundewissen kam. Bis heute sind seine Beobachtungen von Stra-
ßenhunden und freilebenden Wölfen essentiell zum Verständnis des Sozialverhaltens von 
Hunden. Doch dieses enorme Wissen und Verständnis der Hunde hat er sich nicht von 
heute auf morgen angeeignet. In diesem Buch erzählt er kurzweilig und unverblümt von 
seinen eigenen Erfahrungen auf diesem Weg.  
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A08735-Y1 DAISY-Hörbuch 604 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Bolbecher, Gisela; Natalie Dillitzer:  
Ganzheitliche Ernährung für Hund und Katze. individuell - typgerecht - 
natürlich 
Thieme, Stuttgart - 2020 
Mit einer ganzheitlichen Herangehensweise steht das Individuum Tier ganz im Mittelpunkt 
dieses Buchs. Auf diesem Leitbild bauen die unterschiedlichen Futtertypen und Fütte-
rungsansätze auf. Westliche und östliche Denkweisen werden vereint. Das Ziel sind indivi-
duelle Rezepturen und optimiertes Futter für Hunde und Katzen als Haustiere. Sie erhalten 
Entscheidungshilfen und konkrete Anleitungen für den passenden Futterplan. Die Rations-
gestaltungen berücksichtigen verschiedene Typen,  
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
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Best.-Nr.: A08983-Y1 DAISY-Hörbuch 1112 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Braun, Martina:  
Der Hund in deinem Kopf. Selbstcoaching - das Geheimnis der Hunde-
erziehung 
Cadmos, Schwarzenbek - 2011 
Produktbeschreibung des Verlags: 
Dein Hund ist auf die positive Energie deines Herzens angewiesen. Du bekommst, was du 
denkst und fühlst! Die Freundschaft eines Hundes ist ein hohes Gut, mit dem wir Men-
schen verantwortungsvoll umgehen sollten. Vertrauen und gemeinsame Erlebnisse 
schweißen Hund und Mensch zusammen. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08688-Y1 DAISY-Hörbuch 237 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Dodds, Dr. W. Jean:  
Nutrigenomik für Hunde. Die neuesten Erkenntnisse 
Narayana, Kandern 
Dieses Werk vermittelt bahnbrechende Erkenntnisse auf dem Gebiet der Hundeernäh-
rung. Es zeigt, wie Sie die Zellgesundheit Ihres Hundes, dem Garant für ein langes, akti-
ves Leben, allein durch das optimale Futter erreichen und bewahren. 
Sprecher des Hörbuchs: Heide Schumann 
Best.-Nr.: A07142-Y1 DAISY-Hörbuch 1102 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Engel, Cindy:  
Wild Health. Gesundheit aus der Wildnis 
animal learn, Bernau - 2004 
Dies ist das erste Buch über eine neue faszinierende Richtung der Biologie - die Zoophar-
makognosie, die Selbstmedikation bei Tieren - und darüber, was wir Menschen aus ihr ler-
nen können. Tiere kennen viele Wege um gesund zu bleiben, die auch wir Menschen nut-
zen könnten. Das Buch enthält viele bemerkenswerte Beispiele darüber, wie sich Tiere 
selbst therapieren. 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A06652-Y1 DAISY-Hörbuch 1050 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Fogle, Bruce:  
Was geht in meinem Hund vor? Faszinierende Einblicke in das Wesen 
und Verhalten von Hunden. (Ratgeber). 
Lübbe, Bergisch Gladbach - 2. Auflage, 1993 
Wie nehmen Hunde ihre Umwelt wahr? Wie sehen und hören sie? Welche Beziehungen 
bauen sie zu Menschen auf? Wie groß ist ihr Gehirn, und was leistet es? Welche psychi-
schen Reaktionen laufen bei ihnen ab? Warum leiden sie manchmal unter Stress, und was 
kann man dagegen tun? Diese und zahlreiche andere Fragen erläutert der international 
anerkannte Tiermediziner und Verhaltensforscher Bruce Fogle auf ebenso sachkundige 
wie allgemeinverständliche Weise. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07466-Y1 DAISY-Hörbuch 701 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Handel, Alfred:  
Singvögel - Die wichtigsten heimischen Arten. Dreipunktbuch - Finden, 
bestimmen und kennen 
BLV, München - 2. Auflage, 2005 
Unsere häufigsten Singvogelarten, zusammengefaßt in verschiedene Gruppen. Das Buch 
informiert über Merkmale, Vorkommen, Lebensweise und Brutverhalten. Bei jeder Art ste-
hen Angaben zu Größe, Zugverhalten und Brutzeit. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08825-Y1 DAISY-Hörbuch 67 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Hayes, Bob (Hrsg.):  
Wölfe im Yukon 
Bob Hayes (Hrsg.) - 2012 
Fünftausend Wölfe leben im kanadischen Yukon. Ihre Geschichte ist eine besondere und 
sie verdient es erzählt zu werden. Dieses Buch versucht dazu beizutragen, die Rolle des 
Wolfes in der Natur und in der Geschichte der Menschen im Yukon besser verständlich zu 
machen. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08157-Y1 DAISY-Hörbuch 544 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Jung, Christoph:  
Schwarzbuch Hund. Qualzucht, Hundehandel, Futterschwindel 
BoD - 2019 
Plattnasen boomen wie noch nie. Wir wissen, dass die meisten krank gezüchtet sind, 
Trotzdem kaufen wir sie. Auf den Hochglanzverpackungen wird eine Ernährung nach dem 
Rezept der Natur versprochen. Drinnen sind die Reste industrieller Turbomast. Warum 
lassen wir solche Missstände zu? Der Hund ist unserer bester Freund Der Hund braucht 
unsere Fürsorge und hat sie allemal verdient. Die umfassend überarbeitete Neuauflage 
von Schwarzbuch Hund. Ein kritischer Ratgeber. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09381-Y1 DAISY-Hörbuch 437 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kirchhoff, Stefan:  
Streuner! Straßenhunde in Europa 
Kynos, Nerdlen - 2014 
Drei Monate lang war Stefan Kirchhoff mit seinem VW-Bus und seiner Kameraausrüstung 
in Süd- und Südosteuropa unterwegs, um das Leben der Straßenhunde zu dokumentie-
ren. Den gelernten Tierpfleger und Tierheimleiter, der beruflich stets sehr viel mit Aus-
landshunden zu tun hatte, interessierte dabei vor allem, wie die Streuner jenseits reißeri-
scher Negativ- und Mitleidsberichte tatsächlich leben, wie sie sich verhalten und sozial or-
ganisieren, wie sie Probleme lösen und Überlebensstrategien entwickeln. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07642-Y1 DAISY-Hörbuch 288 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Kosmos Verlag:  
Unsere Gartenvögel. 
Kosmos, Stuttgart - 2016 
Die 50 bekanntesten Gartenvögel nach Größe geordnet. Mit vielen Tipps zur Beobach-
tung. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08824-Y1 DAISY-Hörbuch 55 Minuten 1 CD 9,00 € 
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● McConnell, Patricia B.:  
Will sei Dank. Memoiren einer Frau mit Hund 
Kynos, Nerdlen - 2017 
Als Honorarprofessorin für Tierverhalten, Hundeverhaltensberaterin kennt Dr. Patricia 
McConnell sich mit Hunden aus wie kaum jemand sonst. Tausenden von Klienten hat sie 
mit ihren schwierigen Hunden geholfen, und doch ist alles anders als sonst, als der junge 
Border Collie Will auf ihrer Farm Einzug hält: Sein extrem schwieriges Verhalten bringt sie 
mehr als einmal an die Grenze. Ein Buch über seelische Verletzungen, Vergebung und 
den unbändigen Willen, das Leben zu genießen. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07641-Y1 DAISY-Hörbuch 648 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Millan, Cesar:  
Was Sie von Ihrem Hund lernen können.  
Von Anerkennung bis Zuneigung 
NG Buchverlag, München - 2017 
Was haben Mensch und Hund gemeinsam? Was haben Hunde uns voraus? Nun dreht der 
weltbekannte Hundeflüsterer Cesar Millan die Perspektive um: Anerkennung, Sicherheit, 
Zuneigung sind Bedürfnisse, die Mensch und Hund miteinander teilen. Doch der Hund re-
agiert viel schneller, wenn etwas nicht stimmt, und kann zugleich Vorbild für ein glückliche-
res Leben sein. Ein sehr persönlicher Ratgeber, basierend auf jahrelanger Erfahrung mit 
Hunden und Menschen. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07213-Y1 DAISY-Hörbuch 472 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Möllers, Florian:  
Wildschweine 
Weltbild, Augsburg - 2012 
Florian Möllers hat Wildschweine mit seiner Kamera so intensiv studiert wie kaum jemand 
zuvor. Spannende und humorvolle Texte bezeugen die respektvolle Bewunderung des Fo-
tografen für diese Tiere und liefern eine Fülle interessanter Informationen. 
Sprecher des Hörbuchs: Karina Schwarzenstein 
Best.-Nr.: A07801-Y1 DAISY-Hörbuch 173 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Nijboer, Jan:  
Hunde verstehen. Hundesprache und Verhalten 
Kosmos, Stuttgart - 2015 
Jan Nijboer entschlüsselt die Geheimnisse der hündischen Kommunikation und beschreibt 
in vielen Fallbeispielen, wie Hunde mit ihren Artgenossen sprechen, wie sie sich dem 
Menschen mitteilen und zu welchen Missverständnissen die falsche Deutung führen kann. 
Er erklärt, wie wir uns Hunden richtig verständlich machen können und wie wir für unseren 
Hund zu einem echten Sozialpartner werden, dem er vertrauensvoll folgen kann. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07144-Y1 DAISY-Hörbuch 587 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Nijboer, Jan:  
Vom Welpen zum Familienhund mit Natural Dogmanship 
Kosmos, Stuttgart - 2009 
Mit Natural Dogmanship® – einer einzigartigen Erziehungsmethode, bei der man den Jag-
dinstinkt für eine erfolgreiche und hundegerechte Erziehung ausnutzt – revolutionierte Jan 



 

 175 

Nijboer die Hundeszene. In diesem Buch begleitet und berät er den Leser durch alle Ent-
wicklungsphasen des Hundes. Ein unentbehrliches Standardwerk für jeden Welpenbesit-
zer, Hundefreund, Züchter und Hundetrainer. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A06763-Y1 DAISY-Hörbuch 413 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Reichel, Sabrina:  
Die unsichtbare Leine. Positives Freilauftraining für Hunde 
Kynos, Nerdlen - 2. Auflage, 2017 
Den Hund von der Leine lassen zu können, ohne sich Sorgen machen zu müssen – davon 
träumt jeder Hundebesitzer. Unsere enger gewordene Umwelt erfordert aber mehr denn 
je, dass der Vierbeiner trotzdem jederzeit verlässlich unter Kontrolle bleibt. Wie man diese 
"unsichtbare Leine" aufbaut, zeigt Hundetrainerin und Erfolgsautorin Sabrina Reichel 
Ihnen hier in praktischen Trainingsschritten. …  
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07360-Y1 DAISY-Hörbuch 138 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Reichel, Sabrina:  
Leinenrambo. Positiv trainieren - entspannt spazieren 
Kynos, Nerdlen - 3. Auflage, 2016 
Hunde, die sich bei Begegnungen mit anderen Hunden in wahlweise tobende Rambos o-
der zitternde Nervenbündel verwandeln, sobald sie an der Leine sind, sind ein häufiges 
Phänomen und strapazieren die Geduld ihrer Besitzer auf Äußerste. Dieses Buch erklärt, 
welche Mechanismen diesem Verhalten zugrunde liegen und bietet konkrete Trainingsan-
leitungen, damit Hund und Mensch die Spaziergänge an der Leine wieder genießen kön-
nen. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07513-Y1 DAISY-Hörbuch 166 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Song, Tamarack:  
Werde eins mit der Natur. Lerne die Sprache der Tiere und Pflanzen 
Crotona, Amerang - 2019 
Glücklicherweise gibt es immer noch „Eingeweihte der Natur“, die in Gestalt von Schama-
nen oder Medizinmännern hinter den Vorhang der Dinge schauen. Wer das wirkliche LE-
BEN erfassen will, muss zuerst einmal verstehen, was in den nicht-menschlichen Reichen 
vor sich geht. Eine Reise in die wunderbare Welt der Tiere und Pflanzen. Ein Buch, das 
die Augen öffnet für die Wirklichkeit, die hinter der Oberfläche verborgen liegt! 
Sprecher des Hörbuchs: Ursula Meisinger-Reiter 
Best.-Nr.: A08655-Y1 DAISY-Hörbuch 683 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Steinmetz, Gabriele:  
Gesunder Hund mit Schüßler-Salzen. Mineralien für ein langes Hundele-
ben 
Cadmos, Brunsbek - 2009 
Die Autorin ist Tierärztin mit langjähriger Erfahrung in eigener Kleintierpraxis und verfügt 
über fundierte Kenntnisse der Therapie mit Schüßler-Salzen. Viele Erfahrungen und Tipps 
aus ihrer Berufspraxis … fließen in dieses Buch ein. Der Schwerpunkt liegt dementspre-
chend auf der prägnanten und anwenderfreundlichen Darstellung der häufigsten Anwen-
dungsgebiete der Schüßler-Salze sowie einer genauen Mittel- und Dosierungsempfehlung. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A06445-Y1 DAISY-Hörbuch 174 Minuten 1 CD 15,00 € 
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● Usbeck, Ralf-Wigand:  
Hühner halten - ganz einfach. Auswahl, Ställe, Haltung und Pflege 
Franckh-Kosmos Verlags-GmbH & Co. KG, Stuttgart - 2020-09-17 
Hühnerhaltung ist nach wie vor im Trend – nicht nur auf dem Land, sondern auch in der 
Stadt. Schon 4 bis 5 Hühner fühlen sich im Garten wohl: ein kleines Gartenhaus oder ein 
mobiler Hühnerstall, ein eingezäunter Auslauf und schon kann das Federvieh einziehen. 
Hühner sind neugierig, pflegeleicht und zutraulich. Dieser Ratgeber bietet für alle Hühner-
begeisterten umfassende, praxisnahe Informationen zur Haltung, Stall, Auslauf, Auswahl, 
Kauf, Eingewöhnung, Ernährung, Pflege, Gesundheitsvorsorge, geeigneten Rassen und 
Hühnerprodukten wie Eier. 
Best.-Nr.: A09506-PK1 Punktschrift Kurzschrift 160 Seiten 1 Ordner 24,00 € 
Best.-Nr.: A09506-PV1 Punktschrift Vollschrift 209 Seiten 1 Ordner 24,00 € 

● Wachtel, Hellmuth:  
Das Buch vom Hund. Die Symbiose zwischen Hund und Mensch 
Cadmos, Lüneburg - 2002 
Hellmuth Wachtel beleuchtet die Entwicklung des Hundes und die Hund-Mensch-Bezie-
hung über die Jahrtausende umfassend und in allen Aspekten. Er erklärt Wesen, Verhal-
ten, Sinnesleistungen oder auch ganz erstaunliche Besonderheiten und Fähigkeiten des 
Hundes, ebenso wie die Grundlagen der Erziehung oder das ganze Spektrum von „Beru-
fen“, die Hunde im Zusammenleben mit Menschen ausüben. 
Sprecher des Hörbuchs: Annaserena Bikafalvi Máthé 
Best.-Nr.: A08923-Y1 DAISY-Hörbuch 1171 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Wechsung, Silke:  
Die Psychologie der Mensch-Hund-Beziehung. Dreamteam oder purer 
Egoismus? 
Cadmos, Schwarzenbek - 2010 
Im Rahmen eines Forschungsprojekts am Psychologischen Institut der Universität Bonn 
wurde erstmalig die Qualität von Mensch-Hund-Beziehungen analysiert. … Einiges, was 
sich bereits viele Hundeinteressierte gedacht haben, konnte erstmalig wissenschaftlich be-
stätigt werden: Wie Mensch und Hund miteinander klarkommen, hängt weniger vom Hund, 
als von den Einstellungen und den Verhaltensweisen „am anderen Ende der Leine" ab. …  
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08649-Y1 DAISY-Hörbuch 239 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Westphal, Uwe:  
Das große Buch der Gartenvögel. Unsere Vögel im Garten erleben, för-
dern, schützen 
Pala, Darmstadt - 2018 
Auf gute Nachbarschaft mit Amsel, Zaunkönig und Co. Über 50 Vogelarten, die sich im 
Garten oder vom Balkon aus beobachten lassen, werden vorgestellt. Sachliche Informatio-
nen und Empathie in Wort und Bild lassen die Vögel zwischen den Buchseiten lebendig 
werden und helfen dabei, sie und ihr verborgenes, aufregendes Leben besser zu verste-
hen. Vieles, was der Autor in jahrzehntelanger ornithologischer Praxis mit Vögeln im Gar-
ten erlebt hat, ist in diese Beschreibungen eingeflossen. 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A07621-Y1 DAISY-Hörbuch 686 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Westphal, Uwe:  
Mehr Platz für den Spatz. Spatzen erleben, verstehen, schützen. 
Pala, Darmstadt - 2016 
Kaum ein anderer Vogel hat sich so sehr dem Menschen angeschlossen wie der 
Haussperling. Er ist beliebt und leider auch bedroht: Aufgrund moderner Bauweisen gibt 
es immer weniger Nistmöglichkeiten für ihn. Und auch das Nahrungsangebot ist knapp. In 
diesem Buch finden Freunde der tschilpenden Gesellen spannende Details über die Spat-
zen vereint mit Tipps für die praktische Spatzenhilfe. Eine Liebeserklärung an den Spatz 
und ein Appell für seinen Schutz!  
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A06761-Y1 DAISY-Hörbuch 499 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Zentek, Jürgen:  
Ernährung des Hundes. Grundlagen - Fütterung - Diätetik. Begründet 
von Helmut Meyer 
Enke, Stuttgart - 8. Auflage, 2016 
Mit diesem Buch erhalten Sie eine zuverlässige Entscheidungsgrundlage. Es liefert Ihnen 
umfassende Informationen für eine gesunde und bedarfsorientierte Fütterung des Hundes.  
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A06721-Y1 DAISY-Hörbuch 1914 Minuten 1 CD 69,00 € 

● Ziegler, Jutta:  
Rohkäppchen und der zahnlose Wolf. Artgerechte Fütterung verstehen 
und anwenden 
VfcG, Wien - 2016 
Rohkäppchen und der zahnlose Wolf ist ein außergewöhnliches Buch zum Thema BARF 
(Biologisch Artgerechte Roh-Fütterung), mit dem Sie ohne komplizierte Rechnungen eine 
ausgewogene Barf-Ration für Hund und Katze zusammenstellen können. Es ist sowohl für 
den Barf-Anfänger, der sofort beginnen will, als auch für denjenigen, der in der Materie 
schon fit ist, gedacht. 
Sprecher des Hörbuchs: Gerlinde Adam 
Best.-Nr.: A06555-Y1 DAISY-Hörbuch 796 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Zimen, Erik:  
Der Hund. Abstammung - Verhalten - Mensch und Hund 
Bertelsmann, München - 1988 
Seit der ausgehenden Eiszeit ist der Hund der Gefährte des Menschen. Kein anderes 
Haustier ist eine derart enge Bindung an den Menschen eingegangen und weist eine sol-
che Vielzahl von Rassen auf. Erik Zimen beschreibt in diesem Buch die Abstammung, Do-
mestikation, das Verhalten und die Kulturgeschichte des Hundes. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08922-Y1 DAISY-Hörbuch 1200 Minuten 1 CD 49,00 € 
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Medizin 

Schulmedizin 

● GEO WISSEN - Gesundheit - Herz 
Gruner+Jahr, Hamburg - 2. Ausgabe, 2015 
Arteriosklerose: Der Wegbereiter des Herzinfarktes. Bluthochdruck: Wie er Herz und Arte-
rien schädigt. Herzschwäche bis Lungenembolie: So leiste ich Erste Hilfe. Diagnose beim 
Facharzt : Wie Kardiologen Herzleiden auf die Spur kommen. Der Traum vom künstlichen 
Herzen : Warum die Evolution bislang nicht zu übertrumpfen ist. So wirksam wie Medika-
mente : Welche Sportarten besonders empfehlenswert sind. Einen guten Mediziner finden 
: So können Patienten Fachkompetenz beurteilen. 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A07450-Y1 DAISY-Hörbuch 531 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fleck, Anne; Jörn Klasen:  
Die Ernährungs-Docs - Starkes Herz. Die besten Ernährungsstrategien 
bei Bluthochdruck, Herzinsuffizienz, Arteriosklerose und Co. 
ZS, München - 1. Auflage, 2021 
Seit Jahrzehnten sind Herzerkrankungen die Todesursache Nummer eins in den westli-
chen Industrieländern. 90 Prozent aller Infarkte entstehen durch einen schlechten Lebens-
stil und könnten mit wenig Aufwand verhindert werden. Wer herzgesund isst, betreibt Vor- 
und Nachsorge. Die renommierten TV-Ärzte zeigen in ihrem neuen Buch, wie unser alltäg-
liches Essen auf die Gefäße und auf das Herz-Kreislauf-System wirkt und wie einfach je-
der seinem Herzen etwas Gutes tun und Krankheiten vorbeugen kann. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09912-Y1 DAISY-Hörbuch 399 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Beck, Henning:  
Irren ist nützlich. Warum die Schwächen des Gehirns unsere Stärken 
sind 
Hanser, München - 2017 
Die Anforderungen an unser Gehirn sind höher als je zuvor. Wir werden von Informationen 
bombardiert, mailen, chatten und surfen gleichzeitig. Und es scheint, als sei unser Gehirn 
nicht für das digitale Zeitalter gemacht. Es ist permanent abgelenkt, ungenau und vergess-
lich. Für genau diese Schwächen jedoch sollten wir ihm dankbar sein! Denn die Hirnfor-
schung zeigt: Erst durch die Irrtümer des Gehirns sind wir kreativ. Ein Plädoyer für das 
Fehlermachen: ein Buch, das Mut macht! 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A07605-Y1 DAISY-Hörbuch 593 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Butler, David; Lorimer G. Moseley:  
Schmerzen verstehen 
Springer, Berlin - 3. Auflage, 2016 
Dieses Buch vermittelt auf anschauliche Weise, wie Schmerz entsteht, warum er anhalten 
kann oder immer wieder auftaucht und wie man mit ihm am besten im alltäglichen Leben 
umgeht. Stellen Sie sich als Betroffener dem Phänomen Schmerz und lernen Sie hilfreiche 
Verhaltensstrategien für sich zu nutzen. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
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Best.-Nr.: A06820-Y1 DAISY-Hörbuch 265 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Emrich, Hinderk M.; Udo Schneider, Markus Zedler:  
Welche Farbe hat der Montag? Synästhesie: das Leben mit verknüpften 
Sinnen. 
Hirzel, Stuttgart - 2002 
Für manche Menschen ist die Welt besonders bunt. Sie sehen Buchstaben farbig, die 
doch nur schwarz auf weiß vor ihnen stehen. Bekannt ist dieses Phänomen namens "Syn-
ästhesie" schon lange, aber richtig erforscht wird es erst, seit man mit modernen Techni-
ken die Abläufe im Gehirn verfolgen kann. Die Autoren erklären, was Synästhesie ist und 
was die Forschung bisher darüber herausgefunden hat. Wie ein Leben mit verknüpften 
Sinnen aussehen kann, erfährt der Leser in sehr persönlichen Texten von Betroffenen. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A06830-Y1 DAISY-Hörbuch 421 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fleck, Anne; Jörn Klasen, Matthias Riedl:  
Die Ernährungs-Docs - Gesunde Haut. Die besten Ernährungsstrategien 
bei Neurodermitis, Schuppenflechte, Akne & Co. 
ZS, München - 2019 
Was hat unsere Ernährung mit der Haut zu tun? Ganz viel! Denn alles was wir essen, geht 
uns sprichwörtlich unter die Haut. Die Ernährungs-Docs vermitteln in diesem Buch auf be-
währte Art alles Wissenswerte über die Haut und welchen Einfluss die Ernährung auf sie 
hat. Die drei Top-Mediziner geben viele alltagstaugliche Tipps und verraten mehr als 60 
Rezepte, die der Haut guttun und unwiderstehlich lecker schmecken.  
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A09608-Y1 DAISY-Hörbuch 383 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Gabo:  
Als mich der Schlag traf. Nach einem Schlaganfall zurück ins Leben 
Zuckschwerdt, Germering - 2. Auflage, 2015 
Nach einem Schlaganfall zurück ins Leben – ein oft langer und schwieriger Weg. Das 
Buch informiert über bewährte und neue Behandlungskonzepte. Experten aus unter-
schiedlichen Bereichen erklären, welche Erkenntnisse Schlaganfallpatienten helfen, und 
antworten auf Fragen wie z. B.: Wie gewinne ich mein Körpergefühl wieder zurück? Wie 
erhalte ich meine erarbeiteten Fähigkeiten? 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A07245-Y1 DAISY-Hörbuch 403 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Gerrig, Richard J.; Philip G. Zimbardo:  
Psychologie 
Pearson Deutschland GmbH - 2008 
Kaum einem anderen Buch gelingt eine so interessante und anschauliche Einführung in 
diese Thematik. Dabei wird Psychologie als Wissenschaft verstanden, um hierauf aufbau-
end die Anwendungsbereiche für das tägliche Leben darzustellen. Schwerpunkte liegen 
auf der Sozial- und Kognitionspsychologie. Durch die verständliche Darstellungsweise bie-
tet das Buch einen geeigneten Einstieg und dient als hervorragendes Nachschlagewerk 
für die Grundlagen der Psychologie. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A07189-Y1 DAISY-Hörbuch 3979 Minuten 2 CD 99,00 € 



 

 180 

● Gottlieb, William; Carol Keough:  
Heilen im Schnelltempo. 
Bechtermünz, Augsburg - 2000 
Die schnellsten, sichersten und wirksamsten Möglichkeiten für eine dauerhafte Linderung. 
Das Buch gibt einen sehr guten Überblick über die Funktionsweise der Organe und den 
Zusammenhängen bei Krankheiten und deren Behandlung. Es sind geeignete Medika-
mente, Tees, Naturmedizin, Bewegungstherapien u.a. beschrieben.  
Das Buch ist leicht verständlich. 
Sprecher des Hörbuchs: Heide Schumann 
Best.-Nr.: A07166-Y1 DAISY-Hörbuch 1426 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Klasen, Dr. med. Jörn:  
Runter mit dem Bluthochdruck. Wie Sie mit der richtigen Ernährung und 
einem gesunden Lebensstil den Blutdruck senken 
ZS, München - 2019 
Bluthochdruck zählt zu den häufigsten Volkskrankheiten und ist ein stiller Risikofaktor für 
Nieren-Erkrankungen und Herz-Kreislauf-Probleme und erhöht vor allem das Risiko für 
Herzinfarkt oder Schlaganfall. In seinem neuen Ratgeber klärt Ernährungs-Doc Jörn Kla-
sen über den Zusammenhang zwischen Blutdruck und Ernährung auf. Dazu liefert er über 
50 alltagstaugliche Rezepte, die die Gefäße stärken - ohne dass man auf Genuss verzich-
ten muss! 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09607-Y1 DAISY-Hörbuch 419 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Koch, Marianne:  
Unser erstaunliches Immunsystem. Wie es uns schützt, wie es uns heilt 
- und wie wir es jeden Tag stärken können 
dtv, München - 2020 
Millionen von Mikroorganismen besiedeln uns: Bakterien, Viren, Pilze, Parasiten. Die 
meisten sind harmlos, einige aber bösartige Erreger. Ohne ein funktionierendes Immun-
system könnten wir nicht überleben. Mit welchen Mechanismen es der Körper schafft, die 
Erreger abzuwehren, wie er Fehlsteuerungen im Inneren des Organismus korrigiert und 
vor allem: Was wir selbst jeden Tag für unsere Körperabwehr tun können, veranschaulicht 
die Ärztin und preisgekrönte Medizinpublizistin Marianne Koch. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09387-Y1 DAISY-Hörbuch 300 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Riedl, Matthias; Jörn Klasen, Silja Schäfer, Viola Andresen:  
Die Ernährungs-Docs - Gesund abnehmen mit der Darm-fit-Formel. Wie 
Sie Ihr Mikrobiom auf schlank programmieren 
Edel, München - 2023 
Unser Darm hat großen Einfluss darauf, ob wir dick oder dünn, krank oder gesund sind. 
Wer nachhaltig überschüssige Pfunde loswerden und sich wohlfühlen möchte, braucht ein 
Mikrobiom, das überwiegend von nützlichen Bakterien besiedelt ist. Damit die im Darm die 
Oberhand gewinnen, haben die bekannten NDR-Ernährungs-Docs jetzt eine Formel entwi-
ckelt, die das Wunderorgan stärkt und gesundes Abnehmen garantiert. Dabei setzen die 
erfahrenen Ärzte auf aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse – denn der Darm ist in den 
letzten Jahren als wichtiges Ökosystem immer besser erforscht worden. Welche Nah-
rungsmittel liebt er? Was bringen Esspausen? Worin besteht das Geheimnis der Darm-
bakterien? Auf gewohnt anschauliche Weise werden alle wichtigen Fragen beantwortet 
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und Fachwissen verständlich erklärt. Dass eine Ernährungsumstellung nicht nur beim Ab-
nehmen hilft, sondern auch Genuss bedeutet, beweisen mehr als 60 leckere Rezepte. Nie 
war es einfacher, langfristig in Bestform zu kommen! 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A10865-Y1 DAISY-Hörbuch 322 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Stiftung Warentest:  
Schlaganfall - Gemeinsam zurück ins Leben. Ein Ratgeber für Angehö-
rige und Freunde 
Stiftung Warentest, Berlin - 2018 
Angehörige und Freunde spielen eine große Rolle bei der Genesung von Schlaganfallpati-
enten, sind aber in der Regel auf sich allein gestellt. Oft muss der Alltag neu organisiert 
werden. Wie reagiert man schnell und souverän in einer Akutsituation? Und wie kann man 
dem nächsten Schlaganfall vorbeugen? Der Ratgeber macht Mut und hilft, sich selbst 
nicht aus den Augen zu verlieren, gleichzeitig aber die größtmögliche Selbstständigkeit für 
den Betroffenen zu erzielen. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08526-Y1 DAISY-Hörbuch 411 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Streeck, Hendrik:  
Unser Immunsystem. Wie es Bakterien, Viren & Co. abwehrt und wie wir 
es stärken 
Piper, München - 2. Auflage, 2021 
Hendrik Streeck beleuchtet unser Immunsystem wissenschaftlich fundiert und allgemein-
verständlich. Er erklärt, bei welchen Erregern unser Körper Alarm schlägt und warum Her-
pesviren immer an den Tagen ausbrechen, an denen wir besonders gut aussehen wollen. 
Wie viele Bakterien wir im Mund haben und warum Küssen trotzdem gesund macht. Er 
zeigt, warum wir Fieber bekommen, warum Impfungen notwendig sind und was wir selbst 
für unsere Körperabwehr tun können. Denn Fakt ist: Ohne ein funktionierendes Immunsys-
tem könnten wir nicht überleben. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A10257-Y1 DAISY-Hörbuch 499 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Danoff, Dr. Dudley Seth:  
Penis Power. Alles über männliche Sexualität 
Kopp, Rottenburg - 2. Auflage, 2017 
Aus seiner über 30-jährigen Erfahrung als praktizierender Urologe weiß Dr. Dudley Seth 
Danoff, dass die meisten Männer (und Frauen) kaum etwas über den Penis und seine 
Funktionsweise wissen. Wenn Männer Probleme im Schlafzimmer haben, glauben sie, die 
Ursache sei medizinischer Natur, und befürchten, die Störung sei dauerhaft. 
Sprecher des Hörbuchs: Helmut Marksteiner 
Best.-Nr.: A07878-Y1 DAISY-Hörbuch 847 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Riedl, Matthias:  
Die Ernährungs Docs - Gute Verdauung. Die besten Ernährungsstrate-
gien bei Reizdarm, Zöliakie, Morbus Crohn & Co. 
ZS, München - 2. Auflage, 2018 
Nahrungsmittelunverträglichkeiten, chronische Entzündungen und Reizdarm werden im-
mer häufiger diagnostiziert. Für ein gutes Bauchgefühl können wir sehr viel selber tun. In-
dem wir uns bewusst ernähren! Praxisnah und sehr alltagstauglich erklären die Ernäh-
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rungs-Docs, wie regelmäßige Bewegung und vor allem eine Umstellung auf gesunde Er-
nährung Beschwerden deutlich verbessert und sogar Medikamente reduzieren werden 
können. Mit vielen leckeren und Bauch schonenden Rezepten … 
Sprecher des Hörbuchs: Heide Schumann 
Best.-Nr.: A09251-Y1 DAISY-Hörbuch 374 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Riedl, Matthias; Anne Fleck, Jörn Klasen:  
Die Ernährungs-Docs - Starke Gelenke. Die besten Ernährungsstrate-
gien bei Rheuma, Arthrose, Gicht & Co. 
ZS Verlag, München - 2018 
Millionen Deutsche leiden unter Arthrose und rheumatischen Erkrankungen, immer öfter 
auch Kinder. Sind Rheuma und Arthrose Volkskrankheiten, mit denen man leben muss? 
„Nein!“ sagen die Bestsellerautoren Dr. med. Matthias Riedl, Dr. med. Anne Fleck und Dr. 
med. Jörn Klasen und liefern wertvolle Experten-Tipps. Ein tolles Buch mit guten Rezepten 
und viel Hintergrundwissen.  
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08048-Y1 DAISY-Hörbuch 411 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Riedl, Matthias; Jörn Klasen, Anne Fleck:  
Die Ernährungs-Docs - Supergesund mit Superfoods. Die 10 wichtigsten 
Lebensmittel, um körperlich und geistig fit und gesund zu bleiben 
ZS, München - 5. Auflage, 2019 
Die Ernährungs-Docs stellen in ihrem neuen Buch die 10 heimischen Überflieger-Lebens-
mittel für Gesundheit und Wohlbefinden vor. An jeder zweiten Erkrankung ist eine falsche 
Ernährung beteiligt. Umso wichtiger wird die Frage: „Wie sieht eine gesunde Ernährung 
aus und welche Nahrungsmittel tun dem Körper wirklich gut?“ Die Antwort darauf liefert 
das TV-Ärzte- und Bestseller-Trio Dr. med. Anne Fleck, Dr. med. Jörn Klasen und Dr. 
med. Matthias Riedl. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A08991-Y1 DAISY-Hörbuch 289 Minuten 1 CD 19,00 € 

Naturheilkunde, Alternativmedizin 

● GEO Wissen Gesundheit. Der starke Rücken 
Gruner+Jahr, Hamburg - 2015 
Die Ausgabe fasst alle wissenschaftlichen Erkenntnisse über die Ursachen und Behand-
lung von Rückenschmerzen zusammen. Das Konzept wurde gemeinsam mit Medizinern 
erarbeitet; sämtliche Inhalte haben Fachärzte sowie die Verifikationsabteilung der GEO-
Redaktion überprüft. All das soll helfen, auf Augenhöhe mit Ärzten zu kommunizieren. 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A07338-Y1 DAISY-Hörbuch 472 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Amberger, Rudi; Brucha, Thomas, Dierlmeier Daniel et. al.:  
Integrative Manuelle Therapie 
Thieme, Stuttgart - 2017 
Die Integrative Manuelle Therapie ist in der Osteopathie verwurzelt. Sie üben das Denken 
in Ursache-Folge-Ketten und den Blick auf die Zusammenhänge aller Ebenen - parietal, 
viszeral, nerval. Sie lernen, Schmerzen zu ihrem Ursprung zurückzuverfolgen. So gelan-
gen Sie zum Beispiel von den Schulterschmerzen zum Zwerchfell. Durch eine Behandlung 
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der Ausgangsläsion können Sie dem Patienten nachhaltig helfen. Ihr hilfreicher Begleiter 
für die ganze berufliche Laufbahn. 
Best.-Nr.: A08332-PK1 Punktschrift Kurzschrift 1584 Seiten 8 Ordner 139,00 € 

● Beaulieu, John:  
Klangheilung mit Stimmgabeln. 
AT, München - 2012 
Der Naturarzt, Körper- und Psychotherapeut John Beaulieu hat eine neue Form der Klang-
heilung entwickelt. Mit speziellen Stimmgabeln wird unser Nervensystem wie ein Musikin-
strument »gestimmt« und ein Zustand tiefer innerer Entspannung und Harmonie erzeugt. 
Die in diesem Buch vorgestellte Methode der Klangheilung ist sowohl für Laien wie auch 
für Fachleute im Bereich der alternativen Heilweisen anwendbar. Mit detaillierten prakti-
schen Anleitungen! 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A09027-Y1 DAISY-Hörbuch 489 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Braun, Jessica:  
Atmen. Wie die einfachste Sache der Welt unser Leben verändert 
Kein & Aber, Zürich - 2. Auflage, 2019 
Jeder Mensch, der auf die Welt kommt, holt in der ersten Minute Luft. Ab dann arbeitet die 
Lunge normalerweise von ganz alleine. Aber chronische Lungenkrankheiten, Asthma oder 
Schlafapnoe sind heute zu Volkskrankheiten geworden, und auch all jene, die nicht krank 
sind, japsen, keuchen, schnauben und schnaufen. 
Die Autorin Jessica Braun zeigt, wie der Atem Körper und Seele verbindet. Und dass jeder 
die Kunst des Atmens erlernen und sein Leben verändern kann. 
Sprecher des Hörbuchs: Heide Schumann 
Best.-Nr.: A08443-Y1 DAISY-Hörbuch 683 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Bruining, Wernard:  
Hanf heilt. Die Wiederentdeckung einer uralten Volksmedizin 
Kopp, Rottenburg - 2. Auflage, 2018 
Die Wiederentdeckung einer uralten Volksmedizin Hanf heilt ist weltweit das erste Buch, 
das ausführlich anhand von 45 Fallstudien die therapeutische Wirksamkeit von Hanföl bei 
diversen Problemen und Krankheitsbildern dokumentiert.  
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07876-Y1 DAISY-Hörbuch 544 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Devitao:  
Die Kraft der Natur. Erfahrungsberichte mit speziellen ätherischen Ölen 
devitao - 2020 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A09463-Y1 DAISY-Hörbuch 337 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Emmrich, Peter; Benjamin Hartlieb:  
Die Schüßler-Salze. Praktische Anwendung einer modernen Mineral-
stoff-Therapie 
Lüchow, Bielefeld - 2021 
Neben Homöopathie und Naturmedizin zählen Schüßler-Salze zu den bekanntesten alter-
nativmedizinischen Mitteln und sind in vielen Hausapotheken vorhanden. Mit diesem mo-
dern konzipierten Leitfaden legen die Autoren ein praktisches Anwendungsbuch vor, das 
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neben notwendigem Hintergrundwissen und Fallbeispielen alle wichtigen Erläuterungen 
zur Behandlung enthält. Eine umfassende und praxisorientierte Beschreibung aller Schüß-
ler-Salze und ihrer Anwendungsbereiche sowohl für Anfänger wie auch für erfahrene 
Therapeut*innen sorgt für einen leichten und kompakten Einstieg in das Thema natürlicher 
Gesundheit und Prophylaxe. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A10220-Y1 DAISY-Hörbuch 260 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Fisseler, Eckhard K.:  
Arthrose. Der Weg zur Selbstheilung ; eigene Erfahrungen mit Selbst-
heilung 
Hans Nietsch, Freiburg - 17. Auflage, 2017 
Forschungsergebnisse zeigen, dass jeder Zweite unter Gelenkschmerzen leidet. Be-
troffene Patienten können sich mit diesem Buch das zur Genesung notwendige Wissen 
leicht aneignen und ihre Arthrose selbst heilen. Ganz nebenbei werden sie feststellen, 
dass auch andere Zivilisationskrankheiten wie Arteriosklerose, Bluthochdruck, Rheuma, 
Fibromyalgie, Diabetes Typ 2 und Allergien sich bessern oder sogar ganz verschwinden. 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A07195-Y1 DAISY-Hörbuch 399 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fleck, Anne; Matthias Riedl:  
Die Ernährungs-Docs - So stärken Sie Ihr Immunsystem. Die besten 
Strategien und Rezepte gegen Viren und Infekte 
ZS, Hamburg - 2020 
Die Corona-Krise hat unser Bewusstsein verändert. Plötzlich ist jeder in seiner Gesundheit 
bedroht und möchte etwas tun, dabei spielt das Immunsystem eine zentrale Rolle. Wie 
funktioniert unsere Abwehr und wie können wir sie mit der richtigen Ernährung effektiv un-
terstützen? Was sollten wir essen, damit wir nicht so schnell krank werden? Auf diese Fra-
gen geben die Ernährungs-Docs in ihrem neuen Buch gewohnt kompetent und leicht ver-
ständlich Antwort. ... 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09276-Y1 DAISY-Hörbuch 311 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Fleger, Dirk:  
Osteopathie im kranialem Bereich 
edition winterwork, Borsdorf - 2017 
Dieses technische Handbuch für die Osteopathie im kranialen Bereich ist die einzige von 
Dr. Sutherland genehmigte Ausgabe, die nun zum ersten Mal der deutsch- sprachigen os-
teopathischen Leserschaft zugänglich gemacht wird. Es ist eine Zusammenstellung von 
Mitschriften, Fotografien, Diagrammen, Zitaten und Illustrationen unterschiedlichster Auto-
ren, Auch aus osteopathischer Sicht ist dieses Buch ein historisch wertvolles Werk. 
Sprecher des Hörbuchs: Heide Schumann 
Best.-Nr.: A08389-Y1 DAISY-Hörbuch 652 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Gottlieb, William; Carol Keough:  
Heilen im Schnelltempo. 
Bechtermünz, Augsburg - 2000 
Die schnellsten, sichersten und wirksamsten Möglichkeiten für eine dauerhafte Linderung. 
Das Buch gibt einen sehr guten Überblick über die Funktionsweise der Organe und den 
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Zusammenhängen bei Krankheiten und deren Behandlung. Es sind geeignete Medika-
mente, Tees, Naturmedizin, Bewegungstherapien u.a. beschrieben.  
Das Buch ist leicht verständlich. 
Sprecher des Hörbuchs: Heide Schumann 
Best.-Nr.: A07166-Y1 DAISY-Hörbuch 1426 Minuten 1 CD 49,00 € 

● Gruber-Keppler, Aline:  
Sanfte Lichtarbeit am Fuß. Die Metamorphische Methode und die 
Chakren 
Neue Erde, Saarbrücken - 4. Auflage, 2016 
In diesem Buch beschreibt die Autorin aus ihrer langjährigen Erfahrung heraus die Technik 
und Wirkungsweise der Metamorphischen Methode nach St.John. Durch Berührung an 
den Füßen werden vorgeburtliche Muster bewußt. Dieses Buch ist ein wichtiger Beitrag für 
Praktiker der Metamorphischen Methode, sowie für alle, die sich für ganzheitliche Heilme-
thoden und ihre Möglichkeiten interessieren. 
Sprecher des Hörbuchs: Lucia Suerhoff 
Best.-Nr.: A06974-Y1 DAISY-Hörbuch 212 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Grunwald, Peter:  
EYEBODY. Die Integration von Auge, Gehirn und Körper 
condevis Verlag - 3. Auflage,  2016 
Die Eyebody-Methode verhilft zu tiefgreifenden Veränderungen in der Koordination von 
Körper, Gehirn und Auge. Dies führt zu einer Verbesserung des Sehvermögens und der 
Körperhaltung sowie zu emotionaler Balance und Effizienz des Gehirns. Das Buch wendet 
sich an Menschen mit Sehproblemen und anderen gängigen Beschwerden wie z.B. Mig-
räne, … Menschen mit medizinischem Hintergrund finden in diesem Buch einen überra-
schend neuen Ansatz im Umgang mit Sehstörungen. 
Sprecher des Hörbuchs: Christiane Fänder 
Best.-Nr.: A07782-Y1 DAISY-Hörbuch 598 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Kennedy, Jane:  
Das Okinawa Prinzip. Gesund bleiben, länger leben 
Kösel, München - 2009 
Okinawa – eine japanische Insel sorgt für Furore. Denn nirgendwo sonst auf der Welt le-
ben so viele glückliche und powervolle Hundertjährige! Dieses Buch verrät, wie auch wir 
schon früh beginnen können, durch die Umsetzung von 4 einfachen Okinawa-Prinzipien 
unsere Gesundheit zu schützen, die Lebenserwartung zu verlängern und uns dabei vital, 
gelassen und topfit zu fühlen. Probieren Sie es aus! 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A07441-Y1 DAISY-Hörbuch 217 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Kühni, Werner; Walter von Holst:  
Enzyklopädie der Steinheilkunde 
AT Verlag Aarau und München - 2009 
Das derzeit umfassendste Werk zur Steinheilkunde beschreibt fundiert, auf dem neuesten 
Stand des Wissens sämtliche bis heute bekannten therapeutischen relevanten Heilsteine. 
Mit wertvollem therapeutischem Symptom- und Krankheitsregister, Synonymnverzeichnis 
der Handelsbezeichnungen und Empfehlungen für die eigene Heilstein-Hausapotheke. 
(Auszug, ohne Amerikanische Steinheilkunde, Handelsbezeichnungen, Literaturangaben) 
Best.-Nr.: A07215-PK1 Punktschrift Kurzschrift 2173 Seiten 11 Ordner 139,00 € 
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● Lübeck, Walter; Frank Arjava Petter:  
Reiki - die schönsten Techniken. Wundervolle Werkzeuge des Heilens 
für den ersten, zweiten und dritten Reiki-Grad 
Windpferd, Oberstdorf - 6. Auflage, 2016 
Reiki fließt natürlich, immer, auch ohne unser Zutun. Aber es fließt gezielter mit guten An-
leitungen. Und dabei unterstützen spezielle Techniken. Es gibt Techniken für den ersten, 
den zweiten und den dritten Grad. So kann sich jeder das Passende heraussuchen oder 
sich zu eigenen Entwicklungen inspirieren lassen und - ganz nebenbei - viel Wissenswer-
tes über Energiearbeit mit Reiki und spirituelle Heilung im allgemeinen lernen. 
Sprecher des Hörbuchs: Frank Utermöhlen 
Best.-Nr.: A06572-Y1 DAISY-Hörbuch 434 Minuten 1 CD 29,00 € 

● maxLQ:  
Volkskrankheiten natürlich heilen. 
FID, Bonn - 2018 
Die großen Volkskrankheiten auf natürliche Weise heilen - das ist möglich! Nutzen Sie die-
sen umfassenden und rundum praktischen Naturheilkunde-Ratgeber, um auf natürliche 
Weise wieder gesund zu werden - und es zu bleiben. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A07815-Y1 DAISY-Hörbuch 391 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Maxwell, Nicole:  
Bei Medizinmännern am Amazonas. Indianische Wundermittel als neue 
Arzneien 
Hoffmann und Cambe, Hamburg - 1963 
Urwaldmedizin für die moderne Zivilisation nutzbar zu machen - das war der Sinn der 
abenteuerlichen Expedition, die Nicole Maxwell im Alleingang durch den Dschungel des 
Amazonas unternahm. Sie erlebt auf ihrer Reise eine Fülle von Abenteuern, von denen sie 
mit warmherzigem Humor in diesem Buch berichtet. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A06771-Y1 DAISY-Hörbuch 995 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Mora, Eva-Maria:  
Cosmic Recoding - Die neue Energiemedizin. Lichtvolle kosmische 
Codes für Heilung, Liebe und wahre Freiheit 
Ansata, München - 2. Auflage, 2016 
In unseren Zellen sind zahlreiche negative Informationen gespeichert, die Stress, seeli-
sche Blockaden und körperliche Krankheiten auslösen. Durch Cosmic Recoding wird es 
möglich, die Zellen mit lichtvollen kosmischen Energien zu verbinden und neu zu program-
mieren. Eine revolutionäre Heilmethode der ganzheitlichen Energiemedizin. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07093-Y1 DAISY-Hörbuch 463 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Moser, Maximilian; Erwin Thoma:  
Die sanfte Medizin der Bäume. Gesund leben mit altem und neuem Wis-
sen - Neu: Umfangreicher Serviceteil 
Goldmann, München - 4. Auflage, 2018 
Entdecken Sie die heilende Kraft des Waldes! Bäume lassen jeden von uns gesünder und 
länger leben. Noch vor einigen Jahren galt die Heilkraft des Holzes als Volksmeinung, in-
zwischen ist ihr großer Nutzen auch von der etablierten Medizinforschung wissenschaftlich 
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bestätigt. Dieses Buch ist ein verlässlicher Begleiter, wenn es darum geht, die wiederent-
deckten Kräfte der Natur zurück in Ihr Leben zu bringen. 
Sprecher des Hörbuchs: Karin May 
Best.-Nr.: A10109-Y1 DAISY-Hörbuch 427 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Moser, Maximilian:  
Kerngesund mit der Kraft des Waldes 
Servus, München - 2020 
Was brauchen wir, um gesund zu sein? Wie können wir mit der richtigen Ernährung, Acht-
samkeit und den heilenden Kräften der Natur unser Immunsystem stärken? In seinem 
Buch kombiniert Maximilian Moser neueste Forschungsergebnisse und überliefertes Wis-
sen und stellt dabei den Wald in den Mittelpunkt. Gesundheit und Wohlbefinden durch ein 
Leben im Einklang mit der Natur. Waldmedizin – ein Gewinn für Mensch und Natur! 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09914-Y1 DAISY-Hörbuch 294 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Porsche-Rohrer, Marianne:  
Mit Malventee am Kanapee. Ein lyrisches Heilpflanzenlexikon für alle Le-
benslagen 
Porsche-Rohrer, Schongau - 8. Auflage, 2013 
Das Wissen um unsere Heilpflanzen ist seit Jahrhunderten bewährt und wurde in zahllo-
sen wissenschaftlichen Arbeiten bestätigt. Das Büchlein beschreibt sehr anschaulich und 
witzig gängige Heilpflanzen in Versform. Es ist unterhaltsam und aufschlussreich, eine 
schöne Lektüre für Kräuterfans. 
Sprecher des Hörbuchs: Klaus Langer 
Best.-Nr.: A06684-Y1 DAISY-Hörbuch 129 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Rappenecker, Wilfried:  
Fünf Elemente und zwölf Meridiane. Ein Handbuch für Akupunktur, Shi-
atsu und Körperarbeit 
F. Hübner, Waldeck - 1996 
In einer Ausführlichkeit, wie sie bisher nicht zu finden war, führt dieses Buch in die Theorie 
der Fünf Elemente ein, wobei die Manifestationen der Elemente im Körper und in der Psy-
che des Menschen einen besonderen Schwerpunkt bilden. Dieses Buch ist ein absolutes 
Muss für die Shiatsuausbildung. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07311-Y1 DAISY-Hörbuch 419 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Riegger-Krause, Waltraud:  
Jin Shin Jyutsu. die Kunst der Selbstheilung durch Auflegen der Hände 
- 2005 
Die fernöstliche Heilmethode Jin Shin Jyutsu ist in Insiderkreisen bereits das große 
Thema. Bei Jin Shin Jyutsu ist der Körper in 26 so genannte Sicherheitsenergieschlösser 
aufgeteilt, die durch Berührung aktiviert werden. Aufgrund des Strömens, wie es in der 
Fachsprache heißt, werden die Sicherheitsenergieschlösser aufgeschlossen und die Ener-
gie kann frei fließen. 
Sprecher des Hörbuchs: Ilona Eberhöfer 
Best.-Nr.: A07188-Y1 DAISY-Hörbuch 447 Minuten 1 CD 29,00 € 
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● Saint-Pierre, Gaston; Debbie Shapiro:  
Die metamorphische Methode 
Neue Erde, Saarbrücken - 17. Auflage, 2017 
Durch die Metamorphische Methode ist es möglich, uns zu wandeln von dem, der wir sind, 
zu dem, der wir sein können. Energiemuster, die sich in der vorgeburtlichen Phase des 
Menschen verfestigt haben und seine spätere Entfaltung begrenzen, werden durch ge-
zielte Berührung beeinflusst. So wird ein einfacher und ganzheitlicher Zugang zur Selbst-
heilung und Wandlung gefunden. Die Metamorphische Methode ist ideal für den Gebrauch 
innerhalb der Familie und in allen Heilbereichen. 
Sprecher des Hörbuchs: Sylvia Bastani Hessari 
Best.-Nr.: A07819-Y1 DAISY-Hörbuch 247 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Schmidt, Dr. med. H.-G.:  
So hilft die Natur bei Arthrosen. Das 7-Punkte-Programm zur Vorbeu-
gung und Behandlung 
Hädecke, Weil der Stadt - 1997 
Aus der Praxis für die Praxis gibt hier ein erfahrener Naturarzt gut verständliche und 
brauchbare ratschläge und Anregung und Behandlung hilft dem Patienten, in konzertierter 
Aktion seine Schmerzen zu lindern, das Leiden zu bessern oder zumindest einer weiteren 
Verschlechterung Einhalt zu gebieten - und dies ohne Rheumamittel, deren Wirkungen 
und Nebenwirkungen oft umstritten sind.  
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A09354-Y1 DAISY-Hörbuch 114 Minuten 1 CD 12,00 € 

● Schwind, Peter; Jean-Pierre Barral:  
Das Croissant im Gehirn. Die ungewöhnliche Osteopathie des Jean-
Pierre Barral 
Irisiana, München - 2015 
Ein Vierteljahrhundert hat Peter Schwind die Arbeitsweise des legendären Osteopathen 
Jean-Pierre Barral aus nächster Nähe beobachtet. Nun legt er einen spannenden Bericht 
mit fast unglaublichen Fallbeispielen vor. Er nimmt den Leser mit auf eine Reise zu den 
verborgenen Brücken, die in der Zwischenwelt von Körper und Seele vorhanden sind. Und 
erzählt von dem spannenden Weg und den vielen Stationen, die Barral zurück gelegt hat, 
um schließlich bei der Frage zu enden, ob Heilung mit den Händen überhaupt möglich ist. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08557-Y1 DAISY-Hörbuch 409 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Spielberger, Dr. med Fritz:  
Gesund mit Demeter 
Spielberger, Brackenheim - 2015 
Biologisch-dynamische Landwirtschaft bedeutet nicht nur eine natur- und lebensgemäße, 
sondern darüber hinaus auch eine lebensstärkende Bewirtschaftung von Wiesen, Felder 
und Gärten. Aufgezeigt werden die gesundheitsfördernden Qualitäten der auf diese Weise 
erzeugten Nahrungsmittel und warum Zivilisationskrankheiten wie Allergien, Arthrose, 
Gicht, Herzinfarkt, Krebs mit den Ernährungsgewohnheiten zusammenhängen. 
Mit Ernährungsempfehlungen und Kostplanbeispielen. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07813-Y1 DAISY-Hörbuch 276 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Zschocke, Anne Katharina:  
Natürlich heilen mit Bakterien. Gesund mit Leib und Seele 
AT, München - 4. Auflage, 2020 
Bakterien werden meistens mit Krankheiten in Verbindung gebracht. In Wahrheit gibt es 
ohne sie keine Gesundheit. Bakterien gelten heute als Medizin der Zukunft. In diesem 
Buch werden erstmalig Geschichte, Hintergründe und Entwicklung der bakteriellen und an-
timikrobiellen Heilverfahren erläutert. Mit praktischen Anleitungen, Tipps und Fallberichten 
zur Heilung körperlicher und seelischer Krankheiten, für mehr Lebensqualität oder zur Vor-
sorge. 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A09151-Y1 DAISY-Hörbuch 743 Minuten 1 CD 39,00 € 

Physiotherapie 
● Alt, D. Benjamin; Rainer Horbach:  

Aktuelles Pflichtwissen für Therapeuten. Ihr Recht in der Praxis! 
Benjamin Alt - 2016 
In diesem Fachbuch für Physiotherapeuten werden komakt und verständlich alle in der 
Praxis wichtigen rechtlichen Aspekte beleuchtet und sowohl Arbeitgebern wie auch Arbeit-
nehmern das nötige Wissen mitgeteilt, welches notwendig ist, um im Beruf erfolgreich zu 
sein. 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A06861-Y1 DAISY-Hörbuch 281 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Amberger, Rudi; Brucha, Thomas, Dierlmeier Daniel et. al.:  
Integrative Manuelle Therapie 
Thieme, Stuttgart - 2017 
Die Integrative Manuelle Therapie ist in der Osteopathie verwurzelt. Sie üben das Denken 
in Ursache-Folge-Ketten und den Blick auf die Zusammenhänge aller Ebenen - parietal, 
viszeral, nerval. Sie lernen, Schmerzen zu ihrem Ursprung zurückzuverfolgen. So gelan-
gen Sie zum Beispiel von den Schulterschmerzen zum Zwerchfell. Durch eine Behandlung 
der Ausgangsläsion können Sie dem Patienten nachhaltig helfen. Ihr hilfreicher Begleiter 
für die ganze berufliche Laufbahn. 
Best.-Nr.: A08332-PK1 Punktschrift Kurzschrift 1584 Seiten 8 Ordner 139,00 € 

Gesundheit, Lifestyle 

Gesundheit, Schönheit, Wellness 

● Dahlke, Ruediger:  
Peace Food. Wie der Verzicht auf Fleisch Körper und Seele heilt 
GRÄFE UND UNZER, München - 10. Auflage, 2017 
Unsere Ernährung kann uns krank machen - oder heilen. Die neuesten neuroendokrinolo-
gischen Erkenntnisse zeigen welche Hormone unsere seelische Balance bestimmen und 
wie sie mit hochwertigen Kohlenhydraten und Fetten befeuert werden. Peace Food, eine 
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Ernährung auf der Basis vollwertiger Kohlenhydrate sowie hochwertigem pflanzlichem Ei-
weiß.  Ein Rezeptteil mit dreißig veganen Genussrezepten zeigt, wie schmackhaft Nah-
rung für die Seele sein kann. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A06951-Y1 DAISY-Hörbuch 692 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Fleck, Dr. med. Anne:  
Ran an das Fett. Heilen mit dem Gesundmacher Fett 
Rowohlt, Reinbek - 2019 
Dr. Anne Fleck, Deutschlands renommierte Präventiv- und Ernährungsmedizinerin, liefert 
mit diesem Buch eine leidenschaftliche, wissenschaftlich fundierte Lösung, mit der Sie Ihre 
Gesundheit revolutionieren können. Denn Fett, clever eingesetzt, besitzt das geheime Po-
tenzial, chronischen Krankheiten – u.a. Herz-Kreislauf-Krankheit, Übergewicht, Depres-
sion, Alzheimer und Krebs – vorzubeugen, sie zu lindern und sogar zu heilen. 
Sprecher des Hörbuchs: Peter Unglert 
Best.-Nr.: A08025-Y1 DAISY-Hörbuch 871 Minuten 1 CD 39,00 € 

● Kennedy, Jane:  
Das Okinawa Prinzip. Gesund bleiben, länger leben 
Kösel, München - 2009 
Okinawa – eine japanische Insel sorgt für Furore. Denn nirgendwo sonst auf der Welt le-
ben so viele glückliche und powervolle Hundertjährige! Dieses Buch verrät, wie auch wir 
schon früh beginnen können, durch die Umsetzung von 4 einfachen Okinawa-Prinzipien 
unsere Gesundheit zu schützen, die Lebenserwartung zu verlängern und uns dabei vital, 
gelassen und topfit zu fühlen. Probieren Sie es aus! 
Sprecher des Hörbuchs: Nicola Plathner 
Best.-Nr.: A07441-Y1 DAISY-Hörbuch 217 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Riegger-Krause, Waltraud:  
Jin Shin Jyutsu. die Kunst der Selbstheilung durch Auflegen der Hände 
- 2005 
Die fernöstliche Heilmethode Jin Shin Jyutsu ist in Insiderkreisen bereits das große 
Thema. Bei Jin Shin Jyutsu ist der Körper in 26 so genannte Sicherheitsenergieschlösser 
aufgeteilt, die durch Berührung aktiviert werden. Aufgrund des Strömens, wie es in der 
Fachsprache heißt, werden die Sicherheitsenergieschlösser aufgeschlossen und die Ener-
gie kann frei fließen. 
Sprecher des Hörbuchs: Ilona Eberhöfer 
Best.-Nr.: A07188-Y1 DAISY-Hörbuch 447 Minuten 1 CD 29,00 € 

Mathe, Naturwissenschaft, Technik 

EDV, Informatik 

● BIT-Zentrum (Hrsg.):  
Befehlsliste Internet mit Screenreadern unter Windows. Stand: April 
2021 
BIT-Zentrum, München - 2. Auflage, 2021 
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Alles Wissenswerte zur Nutzung von Websites und Web-Anwendungen mit Sprachaus-
gabe und/oder Braillezeile. Berücksichtigt werden alle gängigen Screenreader in Kombina-
tion mit den Browsern Microsoft Edge, Google Chrome und Mozilla Firefox. 
Best.-Nr.: A09636-DR1 Dateifassung RTF 19 Seiten 1 CD 12,00 € 
Best.-Nr.: A09636-GS1 Großdruck 20 39 Seiten 1 Hefter 9,00 € 
Best.-Nr.: A09636-PK1 Punktschrift Kurzschrift 38 Seiten 1 Hefter 12,00 € 
Best.-Nr.: A09636-PV1 Punktschrift Vollschrift 47 Seiten 1 Hefter 12,00 € 
Best.-Nr.: A09636-Y1 DAISY-Hörbuch 43 Minuten 1 CD 9,00 € 

● BIT-Zentrum (Hrsg.):  
Befehlsliste Microsoft Excel 2019. Stand: September 2019 
BBSB, München - 2019 
Best.-Nr.: A08545-DR1 Dateifassung RTF 77 Seiten 1 CD 19,00 € 
Best.-Nr.: A08545-GS1 Großdruck 20 63 Seiten 1 Hefter 12,00 € 
Best.-Nr.: A08545-PK1 Punktschrift Kurzschrift 77 Seiten 1 Ordner 19,00 € 
Best.-Nr.: A08545-Y1 DAISY-Hörbuch 95 Minuten 1 CD 12,00 € 

● BIT-Zentrum (Hrsg.):  
Befehlsliste Microsoft Outlook 2019. Stand: September 2019 
BBSB, München - 2019 
Best.-Nr.: A08546-DR1 Dateifassung RTF 87 Seiten 1 CD 19,00 € 
Best.-Nr.: A08546-GS1 Großdruck 20 71 Seiten 1 Hefter 12,00 € 
Best.-Nr.: A08546-PK1 Punktschrift Kurzschrift 87 Seiten 1 Ordner 19,00 € 
Best.-Nr.: A08546-Y1 DAISY-Hörbuch 102 Minuten 1 CD 12,00 € 

● BIT-Zentrum (Hrsg.):  
Befehlsliste Microsoft Word 2019. Teil 1. Stand: September 2019 
BBSB, München - 2019 
Best.-Nr.: A08547-DR1 Dateifassung RTF 91 Seiten 1 CD 19,00 € 
Best.-Nr.: A08547-GS1 Großdruck 20 75 Seiten 1 Hefter 15,00 € 
Best.-Nr.: A08547-PK1 Punktschrift Kurzschrift 91 Seiten 1 Ordner 19,00 € 
Best.-Nr.: A08547-Y1 DAISY-Hörbuch 104 Minuten 1 CD 12,00 € 

● BIT-Zentrum (Hrsg.):  
Befehlsliste Microsoft Word 2019. Teil 2. Stand: September 2019 
BBSB, München - 2019 
Best.-Nr.: A08548-DR1 Dateifassung RTF 86 Seiten 1 CD 19,00 € 
Best.-Nr.: A08548-GS1 Großdruck 20 74 Seiten 1 Hefter 12,00 € 
Best.-Nr.: A08548-PK1 Punktschrift Kurzschrift 86 Seiten 1 Ordner 19,00 € 
Best.-Nr.: A08548-Y1 DAISY-Hörbuch 102 Minuten 1 CD 12,00 € 

● BIT-Zentrum (Hrsg.):  
Befehlsliste zu Jaws 2019. Stand: September 2019 
2019 
Überblick über wichtige Tastenkombinationen zur Steuerung von JAWS selbst und zum 
Einsatz des Screenreaders in Windows und gängigen Anwendungen. Zugleich eine Ein-
führung ins sehr nützliche JAWS-Hilfesystem. Mit gewissen Einschränkungen nutzbar ist 
die Befehlsliste ab JAWS 13 (für ältere Versionen nicht empfohlen), insbesondere vor der 
Version 2018 können Details abweichen. 
Best.-Nr.: A08544-DR1 Dateifassung RTF 47 Seiten 1 CD 12,00 € 
Best.-Nr.: A08544-GS1 Großdruck 20 41 Seiten 1 Hefter 9,00 € 
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Best.-Nr.: A08544-PK1 Punktschrift Kurzschrift 47 Seiten 1 Hefter 12,00 € 
Best.-Nr.: A08544-Y1 DAISY-Hörbuch 58 Minuten 1 CD 9,00 € 

● BIT-Zentrum (Hrsg.):  
Befehlsliste zu Jaws 2022. Stand: Februar 2022 
2022 
Überblick über wichtige Tastenkombinationen zur Steuerung von JAWS selbst und zum 
Einsatz des Screenreaders in Windows und gängigen Anwendungen. Zugleich eine Ein-
führung ins sehr nützliche JAWS-Hilfesystem. Mit gewissen Einschränkungen nutzbar ist 
die Befehlsliste ab JAWS 13 (für ältere Versionen nicht empfohlen), insbesondere vor der 
Version 2018 können Details abweichen. 
Best.-Nr.: A10182-DR1 Dateifassung RTF 51 Seiten 1 CD 15,00 € 
Best.-Nr.: A10182-GS1 Großdruck 20 50 Seiten 1 Hefter 12,00 € 
Best.-Nr.: A10182-PK1 Punktschrift Kurzschrift 50 Seiten 1 Hefter 15,00 € 
Best.-Nr.: A10182-Y1 DAISY-Hörbuch 63 Minuten 1 CD 9,00 € 

Naturwissenschaften 

● Beckmann, Frank:  
Wer weiß denn sowas? 
Heyne, München - 3. Auflage, 2018 
Warum können Bäume nicht höher als etwa 130 Meter werden? Was erhöht laut einer 
Studie die Produktivität im Büro? Dieses Buch versammelt über 150 der besten Fragen 
und Antworten aus dem beliebten Quiz. Genauso wie die Kandidaten in der erfolgreichen 
TV-Sendung können Sie hier unter Beweis stellen, was Sie an Wissen auf dem Kasten ha-
ben! Der große Wissenstest, nicht nur für Fans – unterhaltsam, erstaunlich und knifflig! 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07928-Y1 DAISY-Hörbuch 314 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Butlar, Johannes von:  
Schneller als das Licht. Von den grenzenlosen Möglichkeiten des Men-
schen 
Econ Verlag, Düsseldorf - 1972 
Wird sich der Mensch noch lange im Glanz seiner Einmaligkeit sonnen können? Allein 
schon unser Sternensystem, die Milchstraße, hat Millionen von Planeten, die intelligentes 
Leben beherbergen können. Wo wären außerirdische Lebensformen am ehesten zu fin-
den? Was wissen wir eigentlich vom Leben im All? 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A08057-Y1 DAISY-Hörbuch 413 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Lesch, Harald:  
Universum für Neugierige. Vom Urknall bis heute 
Komplett Media, München - 2017 
Was war die Ursache für die Entstehung des Universums? Und warum weiß die Physik bis 
heute nicht, was vor dem Urknall war? Der Astrophysiker Harald Lesch nimmt seine Leser 
mit auf eine Reise durch die Welt der dunklen Materie und Energie. Lesch veranschau-
licht, gewohnt spannend und verständlich, die revolutionärsten Theorien – von den Ant-
worten der griechischen Philosophen über Einsteins Relativitätstheorie bis hin zur alles 
verändernden Quantenmechanik. 
Sprecher des Hörbuchs: Andreas Thies 
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Best.-Nr.: A08273-Y1 DAISY-Hörbuch 322 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Whitrow, G. J.:  
Von nun an bis in Ewigkeit. Das Phänomen Zeit 
Econ, Düsseldorf - 1973 
In diesem Buch geht es um den Ursprung unserer Zeitvorstellung, Biologische Uhren, Zeit 
und Relativität und die Bedeutung der Zeit. 
Sprecher des Hörbuchs: Werner Seufert 
Best.-Nr.: A08026-Y1 DAISY-Hörbuch 362 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Albrecht, Peter:  
Geniale Erfindungen. Vom Dosenöffner zum Internet 
- 2008 
Viele praktische Dinge verwenden wir täglich, ohne darüber nachzudenken. Aber wer war 
eigentlich der geniale Erfinder und seit wann gibt es zum Beispiel Haftnotizen, die täglich 
millionenfach benutzt werden? Ob Papiertaschentuch, Wecker, Wäschetrockner, Zahn-
bürste oder Föhn, keiner kann sich den Alltag ohne diese Gegenstände mehr vorstellen. 
Best.-Nr.: A10944-PK1 Punktschrift Kurzschrift 453 Seiten 2 Ordner 59,00 € 

Freizeit 

Hobby, Spiel 

● Grube, Frank; Gerhard Richter:  
Das große Buch der Eisenbahn 
Hoffmann und Campe, Hamburg - 1994 
Abenteuer Eisenbahn. Vom Adler zum Intercity, Nostalgie in Dampf, Die Eisenbahnen 
Amerikas, Europas und vieles mehr. 
Dieses Buch dokumentiert die Entwicklung der Eisenbahn von den Anfängen bis zur heuti-
gen Zeit. 
Sprecher des Hörbuchs: Albrecht Kinkelin 
Best.-Nr.: A07563-Y1 DAISY-Hörbuch 1066 Minuten 1 CD 39,00 € 

Sport 

● Mallwitz, Heiko:  
Bernd Stange. Trainer zwischen den Welten 
Mitteldeutsche Verlagsanstalt,  - 2004 
Der Fußballlehrer Bernd Stange ist einer der prominentesten Trainer Ostdeutschlands und 
einer der umstrittensten in der gesamten Bundesrepublik. Seit seiner Vertragsunterschrift 
im Irak unter Saddam Hussein hat er die deutschen Medien beschäftigt wie kaum ein an-
derer Trainer. Der Mann mit dem gefährlichsten Trainerjob der Welt!  
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A07109-Y1 DAISY-Hörbuch 947 Minuten 1 CD 39,00 € 
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● Pistor, Sven:  
50 Dinge, die man über den Fußball-Westen wissen muss 
Becker Joest Volk, Hilden - 2018 
Der Fußball schreibt die schönsten Geschichten, das ist bekannt. '50 Dinge, die man über 
den Fußball-Westen wissen muss' ist ein Sammelsurium davon, mit dem besonderen Blick 
auf NRW. Es geht um nie vergessene Vereine, dramatische Spiele und vor allem geht es 
um die Menschen, die die große Welt des Fußballs erst so richtig bunt und interessant ma-
chen.  
Sprecher des Hörbuchs: Andreas Thies 
Best.-Nr.: A08018-Y1 DAISY-Hörbuch 303 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Schleip, Robert; Johanna Bayer:  
Faszien-Fitness. Vital, elastisch, dynamisch in Alltag und Sport 
riva, München - 6. Auflage, 2015 
Wer in Alltag und Sport beweglich, vital und schmerzfrei bleiben will, sollte etwas für sein 
Bindegewebe tun! Denn das muskuläre Bindegewebe – die sogenannten Faszien – spielt 
eine große Rolle für Wohlbefinden, Beweglichkeit, Leistungsfähigkeit. Sie sollten deshalb 
gezielt trainiert werden – 10 Minuten zweimal in der Woche genügen! Wie sich die neuen 
Erkenntnisse in ein praktisches Übungsprogramm für den Alltag umsetzen lassen, zeigt 
dieses Buch. Mit Übungsfotos, Einblick in die Wissenschaft von den Faszien, Tipps und 
Adressen. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A06992-Y1 DAISY-Hörbuch 428 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Yesudian, Selvarajan:  
Selbsterziehung durch Yoga 
Frankhauser, Schweiz - 1961 
Der Verfall in der heutigen Zeit ist erdrückend. Das irrsinnige Jagen nach einer in der ver-
gänglichen Welt vermuteten Sicherheit verwirrt den Menschen. Yoga betont immer wieder 
nachdrücklich, dass die einzige Hilfe, welche wir der Welt geben können, darin besteht, 
das wir zuerst und selbst helfen. Erst wenn man selbst stark, furchtlos und unabhängig ist, 
ist man in der Lage, auch in anderen den Drang zu erwecken, ebenfalls so zu werden. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Harbauer 
Best.-Nr.: A06478-Y1 DAISY-Hörbuch 600 Minuten 1 CD 29,00 € 

Ratgeber 
● Bayerisches Staatsministerium der Finanzen und Heimat:  

Steuertipps für Menschen mit Behinderung. 19. Auflage 2022 
München - 19. Auflage, 2022 
Das Steuerrecht sieht eine Reihe von Vergünstigungen vor, welche die finanziellen Nach-
teile von Menschen mit Behinderung angemessen berücksichtigen sollen. Die vorliegende 
Informationsschrift will darüber einen Überblick verschaffen. Den Schwerpunkt bildet dabei 
die Einkommen- und Lohnsteuer. Zusätzlich erhalten Sie Informationen zur Bausparförde-
rung, Vermögensbildung, Umsatzsteuer und Kraftfahrzeugsteuer. 
Best.-Nr.: A10603-GS1 Großdruck 20 110 Seiten 1 Hefter 0,00 € 
Best.-Nr.: A10603-PK1 Punktschrift Kurzschrift 90 Seiten 1 Ordner 0,00 € 
Best.-Nr.: A10603-PV1 Punktschrift Vollschrift 119 Seiten 1 Ordner 0,00 € 
Best.-Nr.: A10603-Y1 DAISY-Hörbuch 131 Minuten 1 CD 0,00 € 
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● Bayerisches Staatsministerium der Justiz:  
Vorsorge für den Erbfall. durch Testament, Erbvertrag und Schenkung 
C. H. Beck, München - 9. Auflage, 2019 
Wer seinen Nachlass regeln möchte, dem stellen sich viele Fragen. Die vorliegende Bro-
schüre soll einen Überblick vermitteln und damit Wegweiser sein für die Schritte, die noch 
zu tun sind. 
Best.-Nr.: A09248-GS1 Großdruck 20 133 Seiten 1 Hefter 19,00 € 
Best.-Nr.: A09248-PK1 Punktschrift Kurzschrift 118 Seiten 1 Ordner 24,00 € 
Best.-Nr.: A09248-PV1 Punktschrift Vollschrift 159 Seiten 1 Ordner 24,00 € 
Best.-Nr.: A09248-Y1 DAISY-Hörbuch 162 Minuten 1 CD 15,00 € 

● Bayerisches Staatsministerium der Justiz:  
Vorsorge für Unfall, Krankheit, Alter. 21. Auflage 2023 
C.H.Beck, München - 21. Auflage, 2023 
Brandaktuelle Neuerscheinung. Diese Broschüre informiert: Was für eine Vorsorge durch 
Vollmacht spricht, was man alles für den Ernstfall regeln kann und was geschehen kann, 
wenn man keine Vollmacht erteilt hat; was eine Betreuungsverfügung ist und für wen sie 
wichtig ist; was man mit einer Patientenverfügung regeln kann. Gratis dazu: Die komplette 
Broschüre in Schwarzschrift! 
Best.-Nr.: A10838-GS1 Großdruck 20 170 Seiten 1 Hefter 19,00 € 
Best.-Nr.: A10838-PK1 Punktschrift Kurzschrift 130 Seiten 1 Ordner 24,00 € 
Best.-Nr.: A10838-Y1 DAISY-Hörbuch 191 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Blaha, Michaela; Gisela Kleuckling:  
Sicherheit am Limit. Prävention und Tipps Von Profis Aus Polizei, 
Selbstschutz und Recht 
Independently published  - 2019 
Immer mehr Menschen in Deutschland haben das Gefühl, nicht mehr in Sicherheit zu le-
ben. Zwar leben wir in einem der sichersten Länder überhaupt. Trotzdem berichten die 
Medien fast täglich über teils äußerst brutale Gewaltverbrechen. Dieses Buch ist dem 
Selbstschutz gewidmet. Experten aus Polizei, Selbstverteidigung und Recht geben Tipps, 
wie man sich selbst und andere schützen kann, wenn man in eine Angriffssituation gerät. 
Hilfe zur Selbsthilfe! 
Sprecher des Hörbuchs: Lothar Palsa 
Best.-Nr.: A09550-Y1 DAISY-Hörbuch 252 Minuten 1 CD 19,00 € 

● Lanier, Jaron:  
Zehn Gründe, warum du deine Social Media Accounts sofort löschen 
musst 
Hoffmann und Campe, Hamburg - 2.  Auflage, 2018 
Facebook, Google & Co. überwachen uns, manipulieren unser Verhalten, machen Politik 
unmöglich. Lanier hat ein aufrüttelndes Buch geschrieben, das seine Erkenntnisse als Insi-
der des Silicon Valleys wiedergibt und dazu anregt, das eigenen Verhalten in den sozialen 
Netzwerken zu überdenken. Wenn wir den Kampf mit dem Wahnsinn unserer Zeit nicht 
verlieren wollen, bleibt uns nur eine Möglichkeit: Löschen wir all unsere Accounts! Ein 
Buch, das jeder lesen muss, der sich im Netz bewegt! 
Sprecher des Hörbuchs: Tilman  Reuss 
Best.-Nr.: A07640-Y1 DAISY-Hörbuch 344 Minuten 1 CD 19,00 € 
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● Schneeberger, Ruth:  
Mama, du bleibst bei mir. Vom Glück und Unglück, einen Angehörigen 
zu pflegen 
Blanvalet, München - 2019 
In diesem sehr persönlichen Buch erzählt Ruth Schneeberger, wie ihre lebenslustige, 
starke Mutter von einem Tag auf den anderen zum Pflegefall wird und wie sie die Ent-
scheidung trifft, ihre Betreuung daheim zu organisieren. Sie berichtet, welche riesigen 
Knüppel ihr zwischen die Beine geworfen werden – von Behörden, Ärzten, Pflegern und 
der Krankenkasse. Dennoch macht sie Angehörigen Mut, das Wagnis häusliche Pflege 
einzugehen, denn in den eigenen vier Wänden dreht sich nichts um den finanziellen Ge-
winn, sondern alles um die Hauptperson: den Patienten. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A08970-Y1 DAISY-Hörbuch 498 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Stiftung Warentest:  
Schlaganfall - Gemeinsam zurück ins Leben.  
Ein Ratgeber für Angehörige und Freunde 
Stiftung Warentest, Berlin - 2018 
Angehörige und Freunde spielen eine große Rolle bei der Genesung von Schlaganfallpati-
enten, sind aber in der Regel auf sich allein gestellt. Oft muss der Alltag neu organisiert 
werden. Wie reagiert man schnell und souverän in einer Akutsituation? Und wie kann man 
dem nächsten Schlaganfall vorbeugen? Der Ratgeber macht Mut und hilft, sich selbst 
nicht aus den Augen zu verlieren, gleichzeitig aber die größtmögliche Selbstständigkeit für 
den Betroffenen zu erzielen. 
Sprecher des Hörbuchs: Martin Mayrhofer 
Best.-Nr.: A08526-Y1 DAISY-Hörbuch 411 Minuten 1 CD 29,00 € 

● Ritter, Tina Maria; Liutgard Baumeister-Jesch:  
Stoffwechselstörung HPU. Diagnose, Vitalstoffe und Entgiftung bei Hä-
mopyrollaktamurie ; für Patienten und Therapeuten 
VAK, Kirchzarten - 7. Auflage, 2021 
Dieses Buch klärt auf über eine bisher kaum bekannte, vererbbare Stoffwechselstörung: 
die Hämopyrrollaktamurie (HPU). Sie löst im Körper eine unheilvolle Kettenreaktion aus: 
Bedingt durch Stress bilden sich Substanzen, die den Körper belasten. Sie binden sich 
teilweise an Vitamin B6, Zink und Mangan und werden zusammen mit diesen ausgeschie-
den. Dieser Verlust an lebenswichtigen Mikronährstoffen beeinträchtigt unter anderem die 
körpereigene Entgiftung. Häufig bleibt das Problem unentdeckt und die Mängel werden im 
Laufe der Jahre immer gravierender. So entsteht die Grundlage für zahlreiche Beschwer-
den und ernsthafte Erkrankungen. 
Sprecher des Hörbuchs: Heide Schumann 
Best.-Nr.: A10219-Y1 DAISY-Hörbuch 414 Minuten 1 CD 29,00 € 

Blinden- und Behindertenwesen 
● Schwohl, Joachim:  

Inklusion als Herausforderung schulischer Entwicklung. Widersprüche 
und Perspektiven eines erziehungswissenschaftlichen Diskurses 
transcript Verlag, Bielefeld - 2010 
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Mit dem Ziel der Entwicklung einer inklusiven Schule sind vielfältige Herausforderungen 
verbunden. Dieser Band stellt eine Reflexionsgrundlage sowohl für die Theorie als auch 
die Praxis schulischer Inklusion her und greift Fragen gesellschaftlicher, institutioneller und 
unterrichtlicher Gestaltungsmöglichkeiten einer inklusiven Schule auf. Die Beiträge reflek-
tieren Inklusion aus unterschiedlichen erziehungswissenschaftlichen Blickwinkeln heraus. 
Sprecher des Hörbuchs: Claudia Gollner 
Best.-Nr.: A09237-Y1 DAISY-Hörbuch 953 Minuten 1 CD 39,00 € 

Führhund 

● Gerstl, Rosmarie:  
Tessy - Mein Weg zum Blindenführhund 
- 2018 
Rosmarie Gerstl erzählt aus der Sicht ihres Blindenführhundes Tessy, wie aus einem put-
zigen kleinen Welpen ein richtiger Blindenführhund wird. In dieser wahren unterhaltsamen 
Geschichte, mit Farbbildern, erfahren Sie viele interessante Details, angefangen von der 
Auswahl des richtigen Welpen, über Aufzucht, Ausbildung bis hin zur Einschulung und 
Prüfung mit ihrem blinden Frauchen. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A07710-Y1 DAISY-Hörbuch 64 Minuten 1 CD 9,00 € 

● Gerstl, Rosmarie:  
Blindenführhund Tessy - Mein Leben auf der Gerstlfarm 
tredition GmbH, Hamburg - 2020 
Tessy ist die Blindenführhündin von Rosmarie Gerstl. Im zweiten Band dieser wahren Ge-
schichte berichtet die blonde Labradorhündin aus ihrer Sicht über ihre Arbeit für ihr Frau-
chen und den spannenden Alltag auf der Gerstlfarm. Hier wohnen neben dem erblindeten 
Ehepaar Rosi und Joe Gerstl noch zahlreiche Zwei- und Vierbeiner, die alle versorgt wer-
den müssen. Sie erfahren, wie das blinde Ehepaar ihren Alltag meistert, ja sogar ein 
neues Haus baut und einen großen Umzug hinter sich bringt. Langweilig wird es auf der 
Gerstlfarm nie. Trotzdem weiß Tessy genau zu wem sie gehört, nämlich zu ihrer Rosi. 
Sprecher des Hörbuchs: Margrit Stier 
Best.-Nr.: A09236-Y1 DAISY-Hörbuch 114 Minuten 1 CD 12,00 € 

Hilfsmittel 

● Bedienungsanleitung: Sunu-Band. Stand: Juli 2021 
Sunu-Band ist das erste intelligente Mobilitätshilfsmittel, das entworfen wurde, um die Na-
vigation für blinde und sehbehinderte Menschen zu verbessern. Es kombiniert einen ultra-
schallbasierten oder echolokalen Sensor mit einem hochauflösenden vibrierenden Auslö-
ser, den Benutzende fühlen können. 
Best.-Nr.: A09812-PK1 Punktschrift Kurzschrift 31 Seiten 1 Hefter 12,00 € 

● OrCam MyEye 2.0 Stand: 9, April 2021 
Best.-Nr.: A09962-PK1 Punktschrift Kurzschrift 95 Seiten 1 Ordner 19,00 € 
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● Christian Stahlberg:  
Sightviews 2022. die Interviews von der Sightcity und Themen, Tipps 
und Trends 
2022 
Über das BIT-Zentrum des BBSB erhalten Sie die Interviews zur Sightcity plus die 14 
Testberichte und sonstigen Podcast-Beiträge der letzten 12 Monate bequem auf Daisy-CD 
nach Hause geschickt. Die Auslieferung erfolgt Mitte Juni 2022. Bestellen Sie bereits jetzt 
ein Programm rund um technische Hilfsmittel für blinde und sehbehinderte Menschen mit 
einer Laufzeit von über 12 Stunden. Anfangs "Sightviews" danach Podcast: "Themen, 
Tipps und Trends 2022" 
Best.-Nr.: A10415-Y1 DAISY-Hörbuch 986 Minuten 1 CD 25,00 € 

● Christian Stahlberg:  
Sightviews 2023. die Interviews von der Sightcity 2023 
2023 
Auf diesen zwei CDs erhalten Sie alle Podcast-Episoden, so dass auch ein Anhören ohne 
Internet möglich ist. Ebenfalls auf den CDs zu finden sind die folgenden Episoden der letz-
ten 12 Monate von Sightviews: Testberichte zum neuen ergonomischen Langstock IO, 
dem Diktiergerät Microspeak, dem Einfach-Mobiltelefon Lucia, dem Hinderniswarner Inno-
make Clip und der Iphone-Tastatur RIVO. Außerdem gibt es mehrfach die Kurznachrich-
ten Sightneews zu hören. Ausschließlich im Doppelpack zu beziehen 
Best.-Nr.: A11041-Y1 DAISY-Hörbuch 723 Minuten 1 CD 0,00 € 
Best.-Nr.: A11041-Y2 DAISY-Hörbuch 315 Minuten 1 CD 0,00 € 
Best.-Nr.: A11041-Y3 DAISY-Hörbuch 1038 Minuten 2 CD 25,00 € 



Weitere Leistungen des BIT-Zentrums 
 

Unser Aufspracheservice 

Wir lassen Ihr Wunschbuch von geübten Sprechern für Sie aufsprechen. 
Sie erhalten das fertige DAISY-Hörbuch dann auf CD oder SD-Karte 
zugeschickt. Für blinde und sehbehinderte Menschen ist unser Service 
gegen eine günstige Schutzgebühr erhältlich. 

Unser individueller Textservice 

Ebenfalls gegen eine Schutzgebühr übertragen wir Ihre Bücher und 
Texte auch in weitere Formate wie: Blindenschrift, Großdruck, 
Barrierefreie PDF-Dateien, Word- und weitere Textformate. 

3D-Karten und tastbare Abbildungen 

Das BIT-Zentrum bietet Karten für jede beliebige Adresse in 3D-
Ausführung an. Die taktilen Karten bestehen aus stabilem, leicht 
flexiblem Kunststoff und werden über 3D-Drucker erstellt. Mit einer 
Größe von 17x17cm und 5 mm Höhe liegen sie angenehm in der Hand. 
Ideal für die eigene Adresse, den Urlaubsort u.v.m..  
Aus Ihren geeigneten Schwarzweißvorlagen (Bildern, Grafiken oder 
Bauplänen) fertigen wir tastbare Abbildungen auf Schwellpapier vom 
Grußkartenformat A6 bis zum Großformat in DIN A3. 

Preisliste 
Eine Preisliste für unsere individuellen Anfertigungen erhalten Sie unter 
https://www.bit-zentrum.bbsb.org oder auf Anfrage zugeschickt. 
Gerne erstellen wir Ihnen ein Angebot für die Umsetzung Ihrer 
gewünschten Titel und Publikationen. 

Unsere Zeitschriften 

Wir führen eine Liste mit allen Zeitschriften, die im BIT-Zentrum in 
Blindenschrift und als Hörmagazine erhältlich sind. Auf Anfrage schicken 
wir Ihnen diese Liste in Blinden- oder Schwarzschrift gerne kostenlos zu. 

Der BIT-Tele-Service 

Wählen Sie 089 14377399, dann werden Ihnen der Videotext von ARD, 
ZDF und der Bayerntext vorgelesen. Neueste Nachrichten aus dem 
Blinden- und Sehbehindertenbereich können ebenfalls abgehört werden. 
  

https://www.bit-zentrum.bbsb.org/


 

 

Kennen Sie schon den BIT-Geschenk-Gutschein? 

Sie haben noch nicht das „richtige“ Geschenk gefunden? Entscheiden 
Sie sich für unseren BIT-Geschenk-Gutschein - den Wert bestimmen 
selbstverständlich Sie! Der Beschenkte kann aus dem reichhaltigen 
Angebot auswählen oder ein Buch seiner Wahl übertragen bzw. auflesen 
lassen. Bei Fragen wenden Sie sich an Herrn Färber ,Tel.: 089/55988-
136. 

Unser kostenfreies Magazin „BIT-Info“ 
Das BIT-Info" informiert mehrmals im Jahr über interessante 
Neuerscheinungen und Neuheiten aus dem BIT-Zentrum. Es erscheint 
als Hörbuch auf DAISY-CD oder per Download, als Datei per Mail, in 
Punktschrift und in Schwarzschrift. Alle Erscheinungsformen sind für Sie 
kostenlos. Lassen Sie sich einfach in unseren Verteiler aufnehmen. 

Kurz- oder Vollschrift 
Sämtliche in Punktschrift erhältlichen Titel können zum gleichen Preis 
wahlweise in Kurz- oder Vollschrift bezogen werden (Ausnahme: 
fremdsprachige Titel in ungekürzter Form). Die Ausdrucke erfolgen auf 
hochwertigem Papier. Die Blätter werden doppelseitig bedruckt und in 
Ringordnern, im Schnellhefter oder als Loseblattsammlung geliefert. Alle 
Punktschrift-Titel sind auch als Braille-Datei auf CD erhältlich (für 
Sprachausgaben ungeeignet).  



 

 

Wichtige Hinweise und Informationen 
für unsere Kunden: 
 
Aus rechtlichen Gründen ist für digitale barrierefreie Textdateien und per 
Download bezogener Text- und Audiodateien die Unterzeichnung einer 
Verpflichtungserklärung notwendig. Dies dient zur Vermeidung von 
missbräuchlicher Nutzung und Verbreitung der enthaltenen Inhalte. Nach 
Eingang der unterschriebenen Erklärung im BIT-Zentrum erfolgt 
umgehend der Versand. 
 
Wir bieten Großdruck für Sehbehinderte an. Zur Erstellung von 
Großdruck wird der Text elektronisch aufbereitet (keine Vergrößerungs-
Fotokopien!). Fordern Sie nähere Informationen zu den verschiedenen 
Schriftgrößen an. 
 
Die Artikel aus dem BIT-Sortiment werden nach Bestelleingang 
individuell für den Kunden produziert. Somit ist eine Rückgabe dieser 
Artikel ausgeschlossen. 
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